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༦༥ 


རོ་སི ཇའི སིར་་རི་རིཇི་ས་རིས  ཡཞགླླཡེཏ1ི་ིཾར་ི རས 
ལྟེབ། 77 གཤ་མཚག་ལེ་ལོ་འྲི་ཁོད་ཀྱི་ལོ་རྒུས་ཞོའ་བྟཏྟསྭ་བྱི་རྒུང་འཇོལ་མོའི་འགྱཌ་ཏུག་ལ་ལྟེབ། ༡༢ ཁ་མས་ཀླེང་ཝང་སློལ་མ་ཤྟ་ཁང་གི་ 
ཧ་ཀ)ཀ་=ཤ།་ཤང་] ཟླྱལ་མཁི་ལཐ་ཡོཐོ་བཅོཧ།ཏུང་ཏཱཌ་ཁ་ལོད་ར་འཛིགས་བརྒྱད་ྒྱོ་ཐ་བཁི་གུད་ཁང་ལ་ལྡེཤ། ༡¢ ཏོབ་ཧཐེཿ་ལྡེ་བཏཱ་གཉུ་མ་གྱི་ཡ་གཁཏྟ 
མི་ཚཚོ་བྷཧ་གཱི་ལྱཾརྐྱ་མ་ཁགྭ་ས་བ་རྟུས་འཆྟཐ་ཁ་གཁ་མེ་ལོང་ལལྷཐ། 4 རགྭ་འོངོ་གི་རྗེས།ཏལ་ཡ་ལྡེ་ག་ ༢༡ མྭཏཱལ་ཁ་ཏད་པྨ་ཊས་ཆེཐ་ཚོཁ ཡ 
ཁཱིས་ཆྐྱོ ་བཞིིངུ་གཏིའ་ལ་ཝེབ། ,24 མེ་ཉག་ཤྷིཏ་ ཞིག་མཁབོར་གྱི་མཆོག་སྐྱལ་འིཀེ་བོཆ་ཐེའོ་ཊ་དོཧོ་གྱཐ་ཁྲི་ལ་མངའ་གྭ་སོལ་བཞི་རྐབས་9ྱི་མདྟཱཡ་ཐཏ5 
པ་དགེ་ལེགས་འདབ་རོངོ་བཤད་བའི་འཛུམ་ཟེད་ལ་ལྡེབ། ༡“ ར་གེ་ལྱོཧོ' ཐོ་འཱལྱ་ཕྱི་ཌོལ་ཁ་ཏདྨ་བུབར་ཆཐ་ཚོ་གས་གཉིན་རྟུད་པའི་ཀུཐ་བཟང་མཆོད 


-- 


ྦ འཚྭ་བྣཌྲ་ལ་ལྷབ། # དོ”༡7་ཆག་ལྷཾབ། ༢ ཁྱོཐ་ལཱཾཐ་ 3༥༩ ཤཊཱཊས་མོ། | 





ྦ 
ྦ 
ྣ 


བོ་བ ༡༤༤༤ ༡༡" ` ༡༧༡༤༤༤༨ 









༤ །ཆོ ཌློ་སླད ་མ་ཡྱི་རྟཊ་ཙཱ ྱཌ་ཆོས་རྐེ་ཆེཐ་པོ་མགའ་ ་35 ཌྱམས བཤླེང་གི་ལོ༔ ཡ་མ 35 བརྡོད་ང ་ལེག་ས། 


གཉན་ཤཏམ་་ལ་མ་ ཉེསྭ་བ་ཐ་བཏག་ས་པ་ལགས་སོ།། 


ཟེ 
༩ 





༦ [བླ་མ་ལ་  --4 ་ལོ། ]བསྐལ་མང་གོང་ཐས་མཇོཉ་ཁའ་སཇ་སྭ་རྐཾས་ ཐ ཁའ ཁྲོ་ལ་ཐརྩེ་ཐའ་ ཏཾ ཅ་གས་ཆེཤ་ལོའི་གཏོའ། པྲོ 
སྙིང་རྗེ རྡེའི ཞི་འང་གྲཐགས་ འཁག་ས་མཆོག་མི་ཁ་མི མི་འཛུམ། །གཟུགས་མུ་ སུ་སྣང་ ་བསྐལ་ཐཟར་རྒྱ་མཚོད་ འཧུད། །བྟྱཾཕཾསྭ་བཙུ བཅའི་ཏཔལ་མའ་རྫོ་གས་མའི་ 
སངོ་སྭ་ཧཱས་དང་། །ལས་ཧོཧ་གྱིས་ཧའེཞ་འགོག་ལམ་ར་ཝ་འཏི་ཆོ་ས། །དིག་གྲོལ་གཏིས་ ལྟཟྦ་འལགས་ པའི་ད་གེ་ འོ སྡེ །ཚད་མ་ཌྷམ པ་གསུམ 
ཏུས་ཀུཐ་གཏོ་གྱི་ཀྐྱཌ་ས། །རྟག་ཚད་སྤྲོས་པ་བྲལ་ཐ་མ་ ཤུ མུས །ཉེས་ ལྟུང་རྲིམས་ དབྐེབ་པས་ ཙྤ་པ་ཁུ བཙུཊ། །ིམ་གཉིས་ཟུང་ཧུ་ཊུག་པའི་ མློཌ་ྲ པ' 
ཤཿ །སྨོཧཊྲོཐ་ཏམ་ཁ་ཏེ་ཧཱག་ཙཁི་ཨུལ། |།རུལ་བ་ཀ་ཧཱི་སཁྦ་གཅིག་ཀཿཌས་ར་ལཱ། །མི་བཟད་ བྭ་ཧྲག་འརལ་ ཅིཌྲ་ཧ་མོའི་སྐུའ། །རྟཾཐ་ ‹ 
*ིང་ཏྲ་ ཉིང་ལྐོག་མའ་འཉིྐ་ 4 ཧེ །མ་ཅི་ག་འདོད་ཁམརས་ནབང་མོས་སློཌ་ཁྱའད་ཅིག 





ག་མའ་ 





།བསི་ལ་ལྡྷ་ལྟོངས་ཀྱི་སེདོ་ཧཱ་གྱཌ་བ་འི་ཟྷམ་མང་་` 








ཧར ཟོ འེས ལོ་པས །འཇོམ་ོབོ་མིངོ་ 
| ¡ ༢༠: ཐི་བྲལ་སྣང་བྱེཏ་ བནདག་མོཿའ ལོའི་འཛུམ་ཟེའ་གྱི ་གྱཾམ། [མཧོ་སྨད་སཿ་ ཡི་ད་པ་ལྭ་ཏཾ་ ཉཙུའ་ ལཞི་གསེའ་མདོག་འདབ ་རྟོང་ཆེ་ས་ཆེའ སྦལ། 109 
། རྒྱུས་ཧ་གྭཧྭ་འགྲོ་ ཐའི་ལམ་ ཞེས། [མཁས་བ ་་ལྭ་ལ་ཧབྱའ་རྐྱེ་ས་ཐ་བཞིྲོ་ རྐྱོབྭ་ས། །རཾ་སྭཌྭ་ སྔཤཊུང་རྷམ་ཐ7 ་ཡིགོ་རྷིཿ ངོ་དང་། །མཉཐོར་ཟོཨ་ཏཐ་བི་ ཡཿ 
% ཏུ་གུཌཾ་བ་ཌྷམམ། དམ་མི་ཌྷ ཌྷྒམ་ཟད་ རཿ་བཛིང་ཚུལ ་ཤང་] །དཧ་ལྡཊྷ་མྐྱེ་ཊགྲོ°ཾ གྲོཁི་ཤད་པ་ཁཝེལ་ ཨང] 1 བ་ ་ པའི 

| ྷིའ། 9ྷག་ཐམ་མཤབ་དཀའྨ་ཟླ་བ་གཞོཐ་ཤྟཱ་འལེ ལ། །ཞོའོ་༩ཛོཊ་ག་སའ་བའི་དྱིད་ཏཔལ་ཁཱིས། །ཌཱམ་མང་ སྐྱི་ལྤཟྷབ་ཨུ་བ་བཞིཤོ། [རྨད་ ཤུ 


གཏམ་གྱི་འཾ་ལ་མོ་ཡེས། །མི་བོའ་ ཞཾ་ལ་བཞདེ་དགའ་རཾ ཡིར། ཊེ་ས་མཆོད་བ་ཁརྗོད་པ་5ང་།  འའའ་ཊའ ཆེག ཨངྱབ(ཁ  .$༄ཀར་འ༄$8། 





པ 


།ཚོད་མའ་ (འཛོཞ་ཆོག་པ་དག་ འདིད་དགོད་ མ་ལ། དྭ་ཡང་མདའོ་ཁཝམ་མ ལ་ཐ གིཤང་ཚོཤ་མེ་ཉག་ཤ་ཁྭ་སྒང་གི་སའ་ཚའ། ལོ་ལོགོ མཁས་པ་མ་ལ་ ཉོམ 
བྲལ་གྱི་མ་ཁ་ས་ གླུའ་ཏྐམ་ བརྒྱུར མ་ཆད་མ། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙོཐ་ སྒམ་ བོས་མཟའ་ £ *་༥་ ཆུམ ཀྱི་གཙུག་ བ་ནི་བ ཤཝ བཤེང 


¬། 
ཉྱི་གཏིས་སོགས་རྩོད་ 
པའི་ཐྲ་ཝ་ཡོངས་རྫོགས་ཤ་རྭ་ལཾ་ ལྷ་སྒང་ ངདང་ཡིའིར་ལའི ཆ༢། བོད་ཀྱི་ཤྨོ ཤོཐ་ཆེཧ་ མཁའ་ འཚཙྭ་ཡོ༔ ལོ་རྒྱཡེ་ གཡོ་ ཡོ་འཁུ་ ལས་ཟན་བའི་ས་ལ་ མགའ་ཐཱན་ཞེས་ གྲགས་པའི་ 


རྔ་ས་རྫོ་ 
...འདི་ ༦ པ་བ ཤེས་སོ བཀྲི གྱག་ཐཁ་གས་འབོས་ཁོ་དགབ། ྩིའྭ་ཀྱི་ཉལ་མོའི་ུ་འྱང་ས་ལ་བའྟའོ། །ཏགོཐ་པ་ཤོའི་མཏ ཞ་ཙོགྲ་ས་གཡོག་གྱི་ཧི་ 
རྩེའ་མགའ་ཨྱིལྟ ལྷ་གསོལ་ཨུལ་ཡིཊ་ཟེད་ཐ་མཁན་བ་ལ་འཙས་ཟེའ་ཐ་ཡོད་ཅིང་། ཧེ་ཡྱོཁས་ཀྱིའི་ཌྩེྷ ཉ་སཱ་རཱོཝོཊ་སཱ་ཊར་ཤརཌ་སོསྱ་་ཁོ་ཏཉ་ཛུགཿ་ ངཱ 
` 
འ་གྱིགརྲེས་འཞེད་མཁན་ཤུ་ཚེ་འཊ ཐུལ་ཁའི་ཨྱིའོ་ཊཱམ་ཕ་ཡིཤོ་ཟེའ་ཁ་ ་སོགས་ལོ་སཱོང་གི་ཆེ རླབ་ཉི་ཆཱེ་ས ཤུཝ་མང་པོ་ཧ་ལྷའང་མཐོང་ྒུ ༡ཡོདཾ། འདིི་སྐཟ་ས་ཀྱི་ཆུ་ 


| 


ས་བླ ༩༩༠༩ 


ཐག་གི་ས་དྭཾ་ཡད་མཁམ་པ་ཤིག་གི་ས་བཅག་ས་ས་ས་དྱ་ཡད་བཟང་ཤའ་༩་ཤད་འཧཱག་ཅིང་། ཀའ གཁསཔ་ཀོ་སའོ་ཁོའི་ཨཉ ཇི རིར ་པོ་ཊཐཙཱཾག་ས་ ཡི་འ ལོ་ཆེཧ་ཐེ་ 

ཌོ་ཙོ་ཐ་རྒྱཿ ་མེ་འེང་ཧུ་རྒྱུགས་ སྐཐས་ ཨུཤྐ་དིང་བཤུགས་ ཁཁྲི་སྦབ་ཡུག་ཙི ཉིཊྭ་ཌཱབས་ཅཞ་ཡོད་པ་སོག་ས་ཏམ་པ ་ཏུ་མས་ ཊྱིན་གྱིམ་འརྤུབས་ ཞེང ཡིཤོ་ལ། ཧེ་ ་ལྟ་ཊུ ཤུཆི་ཡོ་ ཏྭ 
མ་ནང་ ལྡཌ་ “ ལཿ ཊཇུགཿཧཉ་ཧཿ ཐནས་པའ ཏི་མཚོ་ཞི་ག་ཡོད་ལ་ཏེའ་གུག་ ལགབ་ཞཁང་ གི་ལྕེ་བ་ཊྱམ་ཐ་ལེགས་ཚུལ་རྒྱ་ཟག་གི་ས་ཏབྱཏ་མཁས་ =° འི་དྱཧུཏ་ཏྭོཐཾ་ལ་བབས་པ། 
ལྟ་མཚོ་དེའ་རྒྱའི་ཧོ་ 'ཤང་ཞྲིག་ གིས་ ཡུད་པ་མི་ཚད་ ཙོལ་ཞིག་བཧབ་ཐས་ཆཚོ་ བཅུཐས་པའ ་བྲགས་ཅེས་ ལྕང་ རྒྱ་བོལ་ རྡོན་ཀྱི་ས་གསུངས། ས་གཟམས ཧེཉྟཀྟཧ བྱུང་ བུ་གཏིས་ཁཊ རྔ 
ལྕགས་ཁྱི་ལོ་( ༡༧༣༠)ཟླ་ཐ་དང་ལོའི་ཚོ་མ་ཐཉ་ 3. ལ་རྒྱཝ་ མཆོག་སྐུ་ ཝེར་གཏ ་པ ་ཀྷྱལ་ཐཱཿང་རྒྱ་ཌྩོ་མཆོག་མི་ ལི ཅུ ཆེཐ་ཆོས་འཁོའོ་ཀླིང་ཐམ། མགའ་ ཐའ་ཁྱོགས་སུ་ 
ལེཐ་ རུའི ཟ་འཛྡིབ་གཞང་། པ་དི་མྭ་སྒྲབ་པ་སོགལ་ཀྱི ཆེད་ཏྲུ་ཧུདྲ་སཱད་མཁཿ ་ལོརྡོ་རྗེ་འཆང་རག་དབང་མཆོག་ ལྷཞ་ཧང་\ ཌྷམ་ཊཱ རྒྱལ་གཱ་ཚོང་གི་གླ་པ་ཏི ་མྫོཐ་ལ་མགའ་ཟའ་ཏུ་ 












ད ༠༡ |ལེབས། ཚས་ཅིག་གཅིག་ཏིཤ་ཡི་ཐང་ཤ རྷ་བ་མགའ་ཟའ་ཉོབ་ས་རུ་ཆིབས་ ཀྱིཊ་ ་ལོ་བྒ་ེ་དིམ་གྱི་ས་ལེཁས་ཐཔ་ཧག་རྟ་ཁད་ལྷགམ་ ལཞྲི་གྲ་ཡྒྲིག་པ་ པ་མ་ 

ཏྭཀྭ་འགོ་ར་ཡ་ཙུ་ཤབ་བཧྟཌྭ་སེགས་ཀྱིས་ལེཁས་ཐ་ཧཱ་ཞས། ཉག་རྩ་ཚུཊ་ཆད་ལ་ཏཀཐ་བཞི་ལ་ཙོའ་དོ་ལྕོགས་འཛུག་ས་པ་གཤང་། ཏེ༧་ཁ་སྒང་འོག་ཏུ་ཧཌ་ མཉོའིམཁ 

པོ་ཏང་ ། ལྕགས་ལ། ཀ་ བཞི་ཆག་མ་པ། རྒྱའི རྒམག འགི་བ་ཁ་ སྲིར ཀླིང་པ། སྙིའོ་ཁཾ་ག་ས ་དགའ་ བཅ འཝལེལ་ཀླེང་ ཧགོཐ་ལ་འཅས་ ཀྱི་མ་ ་ལེལལ་བམ སུ་ཊུམ། 
མགོ་ལོག་ཐརང སུབའ་ མཇཾད། ཧིཿ ཟི་མ་གྱི་ས་ རྨ་ལྟ་སྒང་ཏུ་ ལེཟ་ས་ཧེ་ཁོ་བོཌ་ རཱཞ་ ཤལ་ དལ ཧོའ་ཟཱ་ གཟེས་པའི་ཆོས་ གསུམ་ གྱི་ཧེཞོ་བཀྲ་ ཤི་ཿཿ་པའི་ ཁལ ་ 





ཨཱ བཙས་ཧེ་མགཾ་ཐའ་ ་ཡོརས་ལ་ ྱིཿ པ་གཉོང་ ཌང་ཐའི་གཉོག་ ལག་ཁང་གི་གཟིྲིལ་ ༩5 ་ཐོག་ ཊཱརིས། ཡུང་ཟིང་གོང་ ཨཿཁིམི་རཱགྷ་ཟཱ་ཊྫཨ་ ཀྱི་ས་ཁསུ་ཐ ར་སྙོཊ་ཚྭ༔ རྒྱ་ཚེའ་` 
རྟ 






ཤེ་ཤྭ་ལ་དགོོཞ་པ་ག་མའ ་ཧུ་ འདེབ་ས་ ལའི་གྲྭ་ སྨྲིག་ ཀྱམ་ཧེ། གཙུག་ ལག་ཁང་དཧང་བླ་ཐང ་བསོལ་པའི། ་ཊོཞ་ རྒཞ་༩དོ་མ་ མུམ་ཁྱཆུ་ ཡོད་ པ། གཙུག་ ལག 'ཁང་སུལ་ཌོཊ 















༩ ༤བསེ་ ༡ང་ ངོ་བར་ངའ་ | ཡིཁི་ལྕགས་དི་ཧ་པང་ཧཱ་གཞུ་འདོམ་རོ། རོ། རྒྱ་ལ་ གུ བཞི་མ་ ཙྱོགས་ ་*` ཀྭ བིའོ གཞུ་ འདོམ་བྭ་ ཞི་བརྐྱ་ཚོལ ་འེ་དཌ་ ཛེ 
༅ ཞའ ཏྐུ་་ བའི་ ི་སྙེང་ཏ ཧྭ་ཧྱོ་མོ་གཡ་ མུ་རྩི་ཅཌྷ ་ཧི་རྒྱ་ཕི་ཐས་ ཐཅམ་ཁ་གོང་ མའི་མཛོད་ ཁཇ་ཐས་དྭཧུལ མར་ཁྲིཚོ་བྱར་བྒའི ཚུབཆུཿ བ་སྐུཐ། འཧུ་ཁང་ཆེཧ 
ལོ ཞྷ་ རའི་ ཁྱམ་མ་༢ཤ་འ ༩ ཡོད་ ཅིང་ | ཧྷ་འདྲེའི་ལྷོང་ གམ་ཧུ ནུ་མྭ་ཊཌ་ སྩེ བཞེང་དཀའ་ ཙམུང་ ཡང་5ཀའ་རྱོག་པ་ཀྱིཿགཞི་ བདགྷ་ནམས་ ཀྱི ཟྲོམ་ས་མཛད་འེ འེ་ 
ཧྲིམ རར གྲ ལོ་ ་ཏེའི་ཧོའ་ཌཱ ཟཌླ་ག་ཨུམ་ རི་ཚེམ་ གཅིག་ཐམ་ ཡོང་མ་ འཛིད་རྡོ་ཌེ ར་འ ཌྡ་འཆཚང་ ་ རྒྱལ་ བའི་ གཉུང་འཐ་ཐམས་ཅནད་ ཉིཊཉར་བ་མྐཛཱ་ཿ རིམ་དཝའ་ཁྲིད 


དང་། ཀུཧྟ ་གཟིགས་ཝ ཝ་བ ་ཆེཞ་ ལོའི་ལམ་ཁྲིད་འཛཝ་འལལ་ཞལ་ ལུང་ཡང་ ཁྲིའ། ༩་དེའི་ སྐབས་ ར་ ཁམས་མེ་ བཏདེ་བའ་ ཐུང་ ཡང་ད་ཀཊ་ ཡབ ཚོད་མེ་ན་ མཛད། 


དགྐོཐ་པ་༩དྷི་ཏིཌི་ལོ་ལ་བཉབ་ཅིང་། རོའི རངཀ་ཞྱི་སྐ་ཡོདོ འ་འཉེས་2ྱང་ད། ཤམ་རྒྱལ་གླྭ་ཚང་གཉིས་ཡིཐ། ཁམས་ཚག་བྷྱ་ཆུད་ཟེ་ཡོད་པ 









[རྒྱལ་ བའི་དགོཞ ་ཀགཞྲེས་7 ཀུཧ་ གྱི་ལེཝ ཡེ ་འཏུག ༩དཾའི་སྐབ་ས་མུ ཨུ་རྱཊཱཾ ཧིང་ལོའ ་ རིམ་གྲོ་ཡོགས་ རྒྱ་ཆེ རྐྱས་ཀུང་ཕཐྷ་ ཟླ ལ་ 
ྲ ཆབ: རྒྱལ་ཡབ་ཉ་ས། རྨ་ཆེ་སྲོམ་འའི་མྲ་ས་མཚོག་ལྷ་ཆེ་མཞག་ཐ་ལྟ་རྩེ་༩ཏི ཧི་ལ་གསོལ་མཆོད་ིག་བྷ་ར ཤར ཤ་པ་ཨི་ཡོང་ཤུས་ 
83 ཨས མི་འྱའ་མྲ་བྟྟཐ་ཧཾོ ་པོ་ཆེ་ཡེ་ནི། །ཁྱེ་ས་ ཁལའི་ཐ་སང་ ི་ཀ་ཞཁ། ཌྟཾ། གྱུ གླཐ་དཐང་༢ིག། ་འཛིཏྭ ` ཙ | | །ཤེས་ མཆཅི་ཐམང་ དང་ག་རསོལ་ཆཆོད་ ¬. 
ཌྷམས ཧ་ཉའང་མགའ་ཐའ་དགོཤ གྱིས་ཐ་སོལ་མཆོད་ ྱི་ཁྲས་ཅུ་གསུའྭ་བཞིབ་ཡོད། འཏིའི་སྐབ་ས་ས་གཡོས་རུང་ཟད་ ཊུང་ བལྭ་ཐཱ་ཚོང་གཏིས་ཀྱི་ཁ་བླཟློག་ཁྱཨ། ` 
སྐབས་འདིར ཊུཏ་བླློག་ཏོ་གཱ་ཚང་ཁག་གཉི་ས་ཏ་ཐུང་འཁའཱ་ མེཧ་མོ་བྲ་ཊམས་ལ་སེང་གཏོང་མའི་ལ་ས་ཚོགས ༢༢༩ གསབ་ཤགུར་ཆིཉ་ཆེ། ་ ྱི་ལྗཱ 
ར་ ལུང་གཤང་1 ཡོང་ས་འཛིཞྭ་ཧམ་ཁ་སོགས་ཀྱི་མ་ གཙོ་ས་ བཅི་ལཱེ་འགོན་ཟམ་ལས་ཅད་ཀྱི་ས་ཞབར ་བརྷཧྭ་ལུལ་བ་པ་ཤའ་ ཆི བཞེ་ས་ཏོ་སཞ་ཡའ་3ྭངལˆ ཀྱི་ཚུལ་ ནཡ 





༦ 
| །ཧོའ་ཆོས་རྡེ་ཁག་འབར་ ལུཐ མཆཉས་ཅིཀྱ།ཟོལ་བྱ་ཁ་ བས་ཤཞེ་ཏུཾ ཤུ ཧྱ ཙཿ ཝ་ |ལྕགྭ་ཧར ་མོ་ཕག་(/2/) གི་ལོ་ལ་ ཨསྨོཟཱ་ལམ་ཆེཐྭ་མོ་ མོ་འཆོ་གྲལ། རྒྱ་ལ་མཆོག་ བཉུཧ་ 
ཕག་ལྔ་ལ ་སྐུ་མཚོལས་ བཅད། དམས ཚོ་གམ་ལ ཤིགས་གཏུམ། ་མགོཐ་བོ་ཏང་། དམེགས་ བྷ་ཆེ་ན།་སོགས་ ཨཱི་ལྣ་ཀཱས་ ཏུང་མཐང་། འདེ སྐབས་ཡཐ ་རྡེ་དམ་པ་སོགར། 
དོག་གཉེཀ་ཙ་ཏུ་མས་བྷསུལ་ཉོན་ཆོས་སྐྱོང་ཁག་གི་གསོལ་མཆོད་དང་རྐྱུ་ཐང་ཞལ་བྱང་ སྐོགས་ཉི་བཀའྷ་ཚོཝ་གཞང་༩ཏཱག་ཀུཌ་། ཧ་ ཧུ་ཆོ་ས་སྐྱེང་འགའི་ག་སེད 
| | སྐྱེལས་ ཙོལ་ལས་གཞཌ་ ཌཤྷམས་མེད་པ ཉུཊ་ ཟབཾ། འདྷིསྟི་གའར པྲ རེ ཏག་དབང་མཆོག་ལྷཞ གྱིམ་རྒྱུཊ་ཟམ་ས་ ཙད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་༩ ད་པལ་གསརང་བ་འས་ པའི་ཌ་ཐའིཉཱཏ 
| | .ཀྱི་ཞོན་ འཆད་པ་ཏཔལ་ལྟ ཐྭ་ཟླ་བའི་ ༩གྲེལ་པ་ སྒོཐྭ་ གཟམལ། རྡེ་བདག་ ཉིཏྲ་ ཆེཐ་པེའི་ ཐར ༤ ་ཤོཊ། ཆཆཧྲ་ ཊུ། མའ ་དྱོཏ་ ཤམས་སྲ་ག་མ་བ་ལ་ འཏུ་ས་ པཿ སྐོན་ གྱིརྱབོད་ ཞུ 
__ ། དོག་མི་བ་ཤཏ་ཁ་དང་། རྗེ་ཡའ་མྲས་ཀྱི་རྐུ་བརྒྱུཏྲ་མཐ་ང་ག་རྣ་མ་བ་གྱིས་བརྒྱཊ་ཁ། རྒུའ་ཀྱི་བི་ཀླ་ཏི་བཚི་འཤའ་འཛིཐ་ཆོ་ས་ཏང་ བཅར།་བ་དཔལ་ཏ ཐ་སྨད་རྒྱུད་པི་བཐ་ལེཤ་ཇི] 














ཡཱ ༽། [ཉ་ བ་བཤིཐོ་ཧུ་གཞང་། ཧེརྷོ་ཟླ་བཏུཊ་པའི་ཚོ་ས་གསུམ་ལ་མཁབཐ་ཆེཐ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཐག་8འི་གྱོགས་སུ་ཆབ་ཚོཐ་དང་ ཐེ་འོའི་ལྷྱུབ་ཉྱག་ཏུ ཝོ 
° ཁརང་བའ་ལེཐས། རྡེ་ སྐལ་ བཟང་རྒྱ་མཚོས་འཇིག་ཊྱེད་ཀྱི་ལ་ས་བཞི་ཇི་སྙྱིཤ་སྲེབ་མང་ཏུ་མཛད་བཔ་རྟགས་ཁྱཏ་པ༢ ་ཙཞོཊྦུང་། དེ་ཞྭ་ས་ཧཔལ་གསང་བ་འཧུ་ས འི་བར 

རཾ མཚོ: སྐ ་ལ་གྲ་སུ་གྲས། རྒྱ་ཐག་ཧུ་ཆིཐ ་ཤོང་མ་ཆ་ཞ་ མོའ་ མཚོལམ་ ཊུའི་མི་སྣ་ ཐང ཤེནོ་འ་ཀའ་ མཛོ་ས་ དགོཞ་ང་ཤང་། ཉ་ཏུ་ཧཾ་ ཉི་ལཚོ་ད་རོཿ དགོན་སོགས་ ཀྱི་ཏགེ་ འདུཊ་ པཤྣརས་ 

= རྨ འཇིགས་ཊྱེཏ་ སྒྱུ ་ཐབས་བུད་ལས་ཤྷ་མ་རྒྱལ་དང་། ཟྭ་ཆ་ཧོག་གཅི་ས་ཀི་ ཀྱི་ལུང་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞའ་ས་བར་ག་སོལ་ཞདེབ་སྭ་ཏི་ལུང་ཡང་གཞང་ངོ། ་ །ུ་མོེཿའེ འི 
ཁོ་((7༡༢༡ལོ་བའ་ རྐབས། ལི་ཟང་ཤགོཧ། རྒྱལ་ཐང་ དགྲོའུ། ནཿ ལྟའི་ཡུ ཡཱུཞ་ཤཤ་བདེ་ཆེྭ་འང་ སྱོང་ཁུལ་ རྒྱལ ་ཐང་རྫོ་ང་ཧཱུ་ཡོཿ ཡོད། ད་མདོ་ ལཡ་དཀའ་ཆགོ་ཁ་སོག་ས་ ལ་ལ 

2 ་མཐྭང་། ཟླ་ཐ་བ( བཞིའི འི་ཞིང་ལ་ ་ལ་ སྟ་མཚམས་ བཅད་དེ་གསང་ འཏུས་ཉི་འིམ་གཉི གཉི་ས༔ ཤཱལ་ འཁོའ་ལ་གཞོལ་བའ་མཛོད། ལྷག་མའི་ལྷ་མང་མོའི་ཞལ་ ཐི་བ་ཁྲ ས་ག་ཟཱ་ བའི་ཚོ 








ོ་ོ་ོབོ་ཁ་ོང་ོ་ཐག་ོའོ། མོོ་མཆོ་ོ་་་མོོ་ི་ོ་ཁལ་སོོོང་ཅོ སོ་སོ་ནས བྲི་ཁོ་ལ་ོོལཁར་ོ 
རབ ¬ ཡཾ 5 ,' 1 ྫཨ ཌ ལང རེ་ཟ་ 
གསང་བདེ་འདིག་གསུམ་གྱི་ཐདག་འཇུག་མང་ཧུ་བཞེས། ཚོགས་འཁོན་དང་སྦྱིཏྐ་སྲེག་རྒྱ་ཆེད་མཛཾད། ཟླ་བ་ལྔ་པའི་གཞམ་སྟོང་ལ་ཧི་འཇོ༢ ཅུཊ་བ་སྭ་ཧཟེ་འཉ་ཡཟཾཏྟཱེ 
རཿ ་ རོ = ¬ == = སོཁ་མཆོད་ ་ཆོ་མ།་ *} འཧི་ཤ་ལཾ་རོལ་བྲི ་མའི་དྲ་འད ་༩ཿ་ ལེ་ཆ་ཡང་འདའི་པི ་ཟེའ་བ་མི' 
བཀུན་ཧང། མགའ་ཐའ་ཧེ་འདབ་ཀྱི་གཞི་བཤག་ནྡོ་རྡེ་གཡུ་ལོ་མའི་ག་སོལ་མཆོད་བཀའ་རྩོམ་གཞང་།..༩དི་ད་ལྟ་ངོས་ཟིག་པའི་ལེ་འཏུག་ལ་ཏ ད་ཡིཾ ` 


འདུག་མོད་སྐྱོང་མ་ཏུང་ཝེང་ཟེའ་བའི་གཞི་བདག་དེ་མིཧ་ཐམ་སྙམ། ཞོཧ་ཀུང་གཞི་བཧག་འཏིའི་ཐ་སང་ཡིག་ཐྲི་ས་མ་ཞགའ་མཐོང་ཡང་མཛད་བུང་མི་སྣྲང་བས་མ་ངེས། 





ྣ སྐབས་དེཌ་གཟིམ་ཆུང་ཧཱ་ཝ ཁཐ་ཆེཊ་དང། མཚཉ་ཧི་ཞ་བས་ཡྱི་བླ་མ་ཟྷ་མའ་ཀྱི་ཐོག་གླ་ཚོང་ཞས་ཏབ་མཛའ་སོགལ་གྲ་ པ་ཁ་ ཤགས་བཅས་ཀྱིས་གསརང་བཞེ་འཇིག་ས་གྲ་སམ་ལ 





སོགས་མའི་དྭ་ཀི་ལ་འཁོའ་ཆེཞ་མོ་ཊམཡ་བླསབ་ས་ིང་མཆོད་དེ་བདག་འུག་བཞེམ་པ་དང་། ཚོགས་འཁོན་དང་སྙིཏྐ་སྲེག་ཁ་སོགས་པའི་གྒོ་ཐས་ལྷ་མཉེ་ས་ཁ་བྱམ་པ་ཡཏ 
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་ ༦2 


,&ཿ 


༠༦༡ {ཡང་མཛད། མགའ་ཐའ་ གོ་ཙཱ གསད་བདེ་འཇིགས་གསུམ་ཁྱི་སྒྱུ་བ་མཆོད་ཟྣམ་ས་འཏི་་ཡ་མགོ་བརུགས་ཏེ་ ༩༡༩༡) བཞ་རུ་གཞས།  འདོ་སླའ 


ཚྗེའི་གསོལ་འདེབས་ མཉམ ཧིདོ་མི་གཡོ་ མ་ཧང་། ཕིཐ་ལ་སྦྱ་ཧུཡ་ མོ་དང་། གཉོད་ སྦྱིན་ཙིཏུ་ དམའ་ཡོའི་འྲཐ་བཅོལ་ བེ ར་ཁས གསའ་རྩོའ། ་ཤང་ལྗགས་ལུང་གཤང་། འདྲི་ཊ་ 
༡༩༠༠ཐིཡ6ུཿ ལ་ མའྭ་འའི་ཞིཀ་ ྐྱོབཆེ་ མས་དོཊ་ག༡་།་ས།ས་ས།  ད་བྲམ།ང་58་འཧཱྱ་ མའི་བརྐྱེཏ་ཚྫོག་ས་ག་མཐ། སྒུམ ནི༩ི་ཤའ་སབས་ཞག་བཏྭཐ་ལ་ཆའ་ཚོའ་ 
མཐུས འི་ ལྷ་ཆུབ་ཚྭ་ཆུ་ཡཐ་ པ་འྲ། ཟླ་ཁ་ཐཧ ་གཉི་ས་ལ་ འཁོས བཅཙད། ' ཧོཌ་ཟཌླ ཟླ བཱ་ བའི་ཚོ་ས་ཝ་ཤ་ས་བྙཾ་ གཉིལ་འི་ཉེའ་དྟུག་ ཧས འབ་ 
པ་མ་ཟནྷ་མིཌོ་སེག་ཀུཌ་ཧཱཆེཐ་གཞང་ངོ། །ནླ་ཀང་ལོ་༥༩༡༡ཟླ་ཐ་གཅིག་ སྐུ་མཚས་བཙད། ཉོ ་བྷི་ཨུང་མཱའི་གཙོ་བོཏོ་ཁཁ་ཝཊ་གཱ་མོཏང་། མགོག་ཁ་ཤལ་ 


སས 
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༨ ¬ ་ + ¬= . རེ 
;/བཤེ་པ་ཐཚོ་ བྱ་ཏྲམ་པའི་ཟྷར་ང་གསེལྷ་ཆཱ་ཆྷ་གཐང་། འདི་ལོ་འཛྔམ། ་ཤབྱངར། 'གོང་མ་ཆེན་ལོ་ཤས་ས་གཡོར་ཀྱི་འཇི་གར། ས་རྐྱི་ཟ ་ཆེད་ཏྟ་མགའ་ ཌའ་ གྱི་ཝོ་ མྲོ་བ་ཝེ་བའི་ ཤུབ ་ཙཊ 


| 


ཅུ་ཀབ་བྒྱརྩ་ཡོག་ཞི་ས་གཟི་ལ་ཁང་གསའ་ཆཱག་གཤོང་བ་གུཁ་པའ་གཟའ་སྒའ་བཟང་བའི་ཧིཟ། ཡོངོ་ས་འཚོཐ་མཁག་ཆེག་གྱིས་ནྡོ་ཞེ་འཇིགས་ཅྱེད་ཀྱི་སྨྱིག་སྲེགཏང། 
ཤབ་གཟས་ཊྱམ། ཟླ་བ་ཐྲོ་བཞིཤ་གྱི་འགྱུཐ་ཤྩྱོའ་ལ་གཟི་མ་རུང་ག་སའ་ པནྡ་སྨོས།.. ༩ཧིཧ་ལྟའི་གསུང་ཆོས་ན་འའི་སྐོབ་ཞིག་ཡེཐཱ་པ་ཁཏྲ། ཡཇས་༩ཛཏྲ་གྱི་ཨ'་ | 
གཙོས་། ཞབས་སྱི་ཟྲ་ཐས། རཌི་ཏོ་ཤིཐོ་ཆེ་ཆུང་། རྒྱལ་ཡབ་སོགཔ་ཀྱི་ལ་དགའ་སྙོཐ་རྒྱས་པ་གཏར་། འདི་ལྔོ་ཟླ་བ་བརད་པའི་ཐང་ཞག་ཉེའ་ཁརཱན་ཙམ་གཱེ་ཌིང་ལ་ 
ཆ་ཆེ་ཐས་ཁང་ཊིམ་ཨཱལ་མི་སོགས་ལ་གཤོད་་ཊུཌ་སྐུབས། རྒྱཌི་ ཏཱ་ཧིཐྲོ་ཤྷ་མས་ཤྭས་རྡེ་ཧྲིདཾ་ལ་ཆ་གཉོད་གཞང་རགོ་ས་ཚྭལ་ཤུམ་ཡའ། ང་ས་སཱའ་ཏེ་འྲྲའི་ལག་ཡེ༢ 
ེད་མྭ་ཟོང་ཡང་སེམས་ཉཊ་ཤམངས་ལ་ཚན་ཐེགས་་ཤིག་ཡོང་ཐ་དཀོད་མཆོག་ལ་གསོལ་འདེབ་སྭ་བྷེད་ཉེས་པ་ཙོམ་ལས་མ་གརུངས་ཀྱཌ་། ཡོཇོས་༩ཛོཀ་ཞས། ད་ 


ཟེར །ཞབས་འང་གི་ས་ཆད་གཅོད་ཅིག་གང་ཤ་འགྲོ་ཐ་མང་ཡོ་ལ་ཁཐྲ་ཁོག་ཡོང་ངེ་ས་པས་རྐྱཊ་5་མིགས་མཛད་ལུགས་ཀྱི་གཏམས་པ་ཁ་ཤས་ཀྱང་གཝ། དེ་འཕྲལ་རྐུ་ 















༡ [ཐླཐས་ཧེད་ཐྭ་ས་ཁྲཁེའ ཕྱེམས་ཨུ་པ་སེགཱས་ཏྲཊ། ལུ ་ཚང་ ངྷོམོསོ ཌྷ་བསང་གཏོང་ཐ་སོག་ས་ཀྱི་ཞལ་བ་ཀོད་གཤང་བཐས། དེ་ཧིག་ཤས་ 
རྱང་ལ་ཐོ མོང་ཡཁིང་། ཤ་ལ་མཁའ་ཏཱངཾ་ར། ་ཉེ་ཁྲགྲོ་བ་མཇ་ མོད་ ཕན་ལཊུཌ ་ཟམ། རྒྱའི་ མི་དྲརག་ ཉམས་ཀྱིསཧད་གུས་ཆེཐ་ ་མེོར་ སྭ་ལག་མང་ ཧཱཾ་བཙོལ་ ཤར ་ལེ་གས་སོ་ སྭོ་ཉུལ། ཧེ་ཤྭ་ར 
ཁདེ་མཆོག་ཡི་ བསྐྱེད་ རྫོ་གས་ལ་འ2མས་བཞེས་མཛརད། འདི དི་སྐབ་ས་ ཤ་པའ་ཐོ་ལ་ཁའ ་འཁྲོ་མཧྷེར ་པའིི ཅཉགས་དར་ཧམས་ ཤང ཐཐ ཐཏྭ་ ཙྭ ཊུང་ ¦ 6 = ཀྱིས་ ཁྲ ཌ 63 







་གཏ་བ་ རུཌ་ཆོམ་ རྐྱེར་གི་ གསོལ་ མཆོདྱ་ཧམ་ ལབ ་ཤི་ག་ ཁྷ་ཙལས་ེ ཏེ། གྲྭ་ ཚོང་གཏི་ར ་ཀ་ལ་ བརྟོགས ་ཁས་བརྒྱག་ཆུང་ ཌྱགྱེས་ མཔའེ་ ཝི་མཚོཌ་མ་༩ེ ལགར། ཆའ་རྐྱཧ ར་ཐ གའ 
ཧེ་ཊེ་བཞིཔ་ཊ ཏཾ་སྙིཊ་ མྲེག་གཟར་། ལོ་ ལོ་འཏི་ལ་ཌྡེ་ཊླ་མ་ཧིཏ་ཐྭ་ས་ སཱརྫོ་གྲངས་ལ་ས་འདས་པ་ཁྱག་༩ཞེ་ཐལ་གཞང་བ་ཟྷམས་ ལ་ ལ་ཉེཧ་ སྐཝ་ཏཱ་གཟཛ མོཏ་པཿ་ 
ལུ འཛྲིཊཾ་ཆ ཉ་ཉུ་བྲག་ད་ཀའ་ (རཉུའི་སྐད་ཏུ་7བ་ ཁྲེས་ཟེའ) ལ་རྐ་མཚམས་རུ་ སུ་ལེབས། ཧོར ཟླ་བཙ་པའི་ཆེ་ལ་བཙ་ གསམ་ཐས་ བདེ་མཆོག་གི་ཌ [ལཚོལས་ ཐཙདོ། ལུ་ ཨི ེ བྷ་ཏྟུག་ཙྭ | 







ཆེ་གཉེ་ས་པ་ཡིཤ། བཀའ་སྐུ་ང་བྲ ཐ་ཧཱ་འཁོལ་བ་སོགས་ཧམས་ཉོགས་ཀྱི་ཀློང་རྟོལ་བ་རྦྱང་ངོ། །ང་ལོ་ལྷལ་ག་མོ་༩༡༩ ༡ མགོཐ་པོ་ཞལ་བཉེ་པའི་བརྒྱད་གཏོའ་འཤོ། 
རྱང་མྱིས་རུ་ཏར་འེའི་དྲཐ་ཚོད་ཁ་མི་འཏུག་པཱཊམ་ཙོམ་ཚད་པ་མ་ཤེས། སེར་རྐྱུ་ཉིམ་བརྒྱ་ཙོམ་ལ་མགོཐ་ཆོས་ལྷ་མོ་ཏ རུམ་སི་བླ་མང་གསོ་བརྟཐ་བཞུགས་སོགས་ཀྱི་ལྟག་ས་ལུང་་ 
,གཞང་། ཟླ་ཐ་གཉི་ས་མའི་ཚོ་ས་ཏུུག་ལ་ མཚོམས་གྲོལ། མཁན་ཆེན་ཡར་ཉྭཏུ་ཐག་ད་ཀའ་ཐྭ་སྭ་མྐུ་མཚོ་མས་མོལ་ཏེ་མེཐས། ཡབ་མྲ་ས་གཏིས་ཡུབྷ་དིང་བོའི་ཟའ་ནུ་ཆོས་ཀྱི་)” 
གསུང་གླེ་ང་དོང་། ཉམ་སྭ་ཏོག་སྲ་བོ་བསྟུཊ་མུང་དུ་ཡཛོད་དེ་ཞུགས་སྨྲོཞྲིང་བགྲ་སེབས་ཏ་ཏྱུང་སྦྲང་། འདི་ལོ་མཱ་ཡྱིའ་སྒྲོལ་མཐི་ཆྡེ་མ་མརྐང་དང་། བདེ་མཆོག་གི་སྟིཊ་མེག མགོན་པོ 


ཐའ་ཆོད་ཀུན་མེལྷ་ཧྲི་རྗེས་གཞང་། རི་གར་གསུམ་མགོན་པོའི་བླཟུམ་ལུང་། འཇིགས་བེཏ་ཀྱི་ཞི་ཐའི་སྦྱིཤ་སྲེག གྱུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚོ་དབང་། དམིགས་བརྙོ་མཆི་ལུང་། བཀའ་བཀྒོ་་་ 







བཅས་གཤརང་། འཧི་ལོ་ཆད་དཀོཞ་པས་ཆད་༩ཌེབས་མཛད་མས་ཆ་ྭ་ཀྱི་རྐུཌ་ཆེཐ་པོ་ཐབས། ཟླུ་བ་བརྒྱད་མ༢་ཆཐ་ཚོཐ་ལ་ཞག་བཏུན་ཝེཊས། འདི་ལོ་གོང་མ་ཆེཊ་མོ་ཐས་དྭ་ཏས་ཙཱ 
དུ འཐལ 0 £ ཕྲ 












[ལེབ་ར ་ཤགོས་ པའི་ ༢་སཱཤ་ཤུ ་ཤའཉྱོའ། སྐབས་འདེད ་རྒྱལ་ མཆོ་ག་ཨ་མདོ་དང་ མཐོ་ཁས་སུ་ བཞུགས་ ཧེ་ ཊམ་གུ་མི་ ཚེའམ་མའི་ རྐུ་མཚོཧ ཤི། ཐོཏ་ཏཱ་སོ་ག་ ངོལྷ་ 







ཟེ བཟང་ཁང་གིས་དབར་ བསྐྱཿ་ུ །གར་ཆེ་བའི་ ཟླ ༤ ཡིད་ ལང་ ས། །ཧོའ་ ཟླ་བཉུ་གཅིག་ ཆ པ་བ ་ཉེའ་གསུམ་ལ ་གོང་མའི་ ིཀཱ༧ྭ ཏཾ། གོང་ མའི་གཉུང་ལྷ་ མྲམ་བཅྟ་བཏྟུཐཱ་པ་ ཁོ་ ས་ 


ཆེ་ཆིཐ་ཝཱང་ཧང་[ མ་ ང་གིལ་ གཡུང ཅི ་གཞང་ ངའི་ལཱང་ ལྱང་མྐུ་སྐུ་མེང་བསུ གསུམ་པ་ ོལ་ པའི་ཞྡོ་ ཞོ་རྡེའལ་ཡེ་ཤེས་ བསྟན་ མའི་ སྒྲོཞ་ མེ་དགུང་ལོ་ ཁོ་བཅོ་ ཅོ་ཟྱ་རྐུད་ ཁ་ཡེབས་པ་ ཏཱ་ལོཿ ཤི ལྔང 


༨ 


རྒྱ་ཤུ་ཐོག་ཉུ་ཐེས་པའི་ ཆི་གོ་གས་ཡོཏ་པ་གཉིས་གཐ་ས་འདིའ་ཡཱག་ལེཊ་ས། གཞཐ་ཡང་ཁོ་ཤོས་ཨམ་ར་ཤེ་གེ་གསུམ། ཁྭི་ཡ ཧྩཱ་ཧ་ད་སོན་ ཆུང་མཇ་ལོ་ཏང་། ཏཱ་མཚོན་བསྨེང་ཁའི་ 


= 





| དམག་དྭ་ུང་བཅས་ འྱོའ། ཐབོངོ་མའི་ ཞི་སྐུ་ཚོབ་ཏྷ ལྷ་མྲས་ཁརྟ་འཏུཧ་པ་ལྷགས་ རིའི མི་ཞ་ས་གོལ་ རལ་བའི ཐྭཾའི་ འི་ལ་ཞམ་ཆིབ་ཁལས་ ཤབ་མ། གཙོག་ ལག་ཁང་ གི་ལྕགས་འི་ ཏང་ཙང་ཟད་ དིར 
ཧཾ (བཞི་མའ་ གཱ་ཚོང་གཅི་ས་ ཆ་མ འཉུཊ་ པྭ་ཊཝས་ཀི་མ་མཆོད་མའི་ཡོ་ ཡྭ་ཊཏྟ་ཏུ་མ་ཚོགས་མེའ་ཧྷེ ལེངལ། ཐག་ཧེ་ས་ཤྭ་ལུ་མཁ-་མོ་ད༧་། སེཊ་ཞྲཟྦས་ཀི་ཧ་ཕོབ་ཧློའ་ཌྣམ་པ། རྒྱལ་ཡབ། 


སྡིང་ཆེཊ་ཞས་མོགམ་ཀྐི་ས ཀྱིས་བཅུ་མ། འཤོག་ ལག་ཁང་གིེ་ཡང་ ར ཟའ བོལ་མོའི་ ཤྱི་ཟྲག་ སྣ་ ཆོགས་པ་དང་ ལྷ་བསཅ།- 5ཏ7ཿགའ་ སོགས རྒྱས ཐ་ཁྲཏང་། གོང་ མིགས 


ཿ 


ཡཾ་ཤྲ་ཆུཁ་ ལྒོ་འ་མའ་ཟླ་ མླེ་ཁས་པ་ནང་། རྡེ་ཟླ་མ་ཧང་། མ་ཁན་ཆེན་ལ་ ཀྐུ་ མདངའ་སབ་ཧཱ་མཱ ཨ་སོག་ས་ ཀྱི་ས་ཞབས་ ཡྱི་ཤུ་ས་ཧེཧེ ཌ་ལེཊས་མཇལ་འཛོམ་མཛོད། དེ་ཐ་ས་ཞཏ་ ¦ 
ཁང་ཧུ་ ཚེབ་མ་ཧེ་གོང་མཐི་གསའ་ཡིག་ ཟླསྐགམ། བྱ་ཆཱ་འཊུལ་ཧང་འཏུལ་ ཁྲི་ལ་ག་གཅི་མ་བཅར་ ཅིཤཊྱམ་བ་ རུལ། རྒྱལ་༧ས་ལྷ་སྲས་ལ་གྱུབ་རྒྱལ ་ཚོ་དབང་དང་། སྐྱེཌ་ པབ 
སྒང་ལུགས་ཀྱི་ཌྟ ་མགྲེཤ་གསང་ སྐྱབ་ ཀྱི་རྗེ་མ་གཐྦང་། ན་པ་ཁ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་ཤྱེདྲ་ཤཔའ་བོ་གཅིག་པའི་དབང་ རྟུལ ཚོ ་གྱིཌཀྱིལ་འཁོའ་ ལ་བརཐ་ ལ་བཅར་གཞང་། ཡོང་ར་འཛི 

(འབོ།ད་བང་ མཆོག་ཝཱ ཉ་ཁྱིས་ཊ ་ཐཐ་དབཇ་5ང་། རྡེ་བད་ག་ཧི་ཏ་ཚེ་ ཆེ་ཞ་ལོའི་ རྐ་ རྨབ་གསའ་ 3 ༠༠ཁང་། ། རྐཐེྲ ་བརྒགྭ་ཆུང་ཧཱའི་ཏཱ་ རུས་དེ་ གཅི་མ་ བ་ཆས 3 འཁྲིལ་པ 


| = ཉིཐོ་མེག་ ༣ འ ཌྷ་སྲམ་ཏ དང་བཅ་ས་ལོ་ཨསའ་ཆཱས་པའ་མཛད་རོ། {ཤིང་ཡོཨ་ལོ་༩།(༡༩)༡ 2 ཉྷ་སམ་ཆེཟ་བེེས་གོང་མཁི་བཀའ་ཞྱའ་རྗེ་ ¦ 









£ > = ས་ས ༦ བཛ ¬ <: 32. ཡར ཤཙ་ཤག > ¬2::652 + ཆམ 
༄༡ . བླ་མ་བོད་ཧཱ་ལེབས་རྗེས་མགའ་ཟཐ7 གྱི་གཙུག་ལག་ཁང ཞནནྷ་མཱ་ཐཁས་ཁ་ཞཐས ིི་གྲ་ས་ཐྭས་བླ་མ་བཟང་བ་ཞིག་དང་། གླ་མ་ལྔ་བ་རླཌ 2 33 
༤ 


་ཚང་ ¡ྤ ར་མའི་མངོད་ཞམ་གསོཝལ་ལོོག་ འི་ཐཀའ་ཁབཤང་། དེ་ཐར་བཟང་༤ིིཿ །ིརཁའ་དཱ་དཏུལ་ལོཁ་མ་བ་ཧཱག་ཉུ་ཟེད་ཐ་ཡོད་མ་ཡིཏ་ ༢ 
གླ་ཚང་འཛུགས་པ་ནང་། ཐོད་ཞབི་མཛོད་ཤམ་གསོཝལ ག་སཉར་ཆུའ་བཊཾ ཿཤང་། དེ་ཐ་ས་ཊཊུང་ཛས་ཀྱི་བའ་ཧུ་ཏདུལ་ཕོཁྲ་ས་བ་ཏུག་རུ་ཟེ ཧོ་ཁ་ཡིཊཾ། ཧེ་ལྟཌཾ ྦ 
༩ རྨ ° ལེ གདི ་ཚ )* ཛྲ :2< < ༽ ཤབ “རོ༡་རོ།༢འ ཆི ཆོ: 2 ་ར)2་=་ ཡོག འི ་ལ་ཝ་ཐཙ་ཤཱོད་ཟ་སཱས། ལ་སྲས-་ \6༨ 
མགའ་ཐའ་ཏུ་གཏོ་བཊུག་ས་ཀུགླ་ཚང་གསའ་འཇདགས་ལ་མ་ཉག་སྐའ་གྱ འག ཞགས ༢ཐ་སརྒཏཾ་ཐཱ ད་ཀ བུགས་ཆང་ཐའག བྱ་བ ཟེ ་ རི 
ཀྱི་ས་ཙཱ་ལི་བླ་མའི་ཨྱ་ཨ་མཐིལ་གཡམ་པའ་་ཨ་ཡེག་འང་ཊོཊ་ཡོད་ཁ་གཟིག་ས། ལྷ་སྲས་ཛྱིཌ་ཡེཐས། ཅེ་བོ་ཉོད་ཚང་ཆོ་སྣ་ཆེ་ངག་དབང་གུཤ་ཚོགས་ཧང་། ཁམ་ཚཉ་བརྒུད་ཀྱི་དགེ་ནཏ་ 
སོག་སྭ་སྐྲོལ་ཏཀའ་ཡེ་ད་ཌཤིཞ་འ་ཁོན་ཁོའི་རྡེ་མ་གཞང་ང་། ཚོག་ས་པ་སྷཱི་ལ་ཚོ་མཊུང་ས་ཏང་། སེང་གཏོང་མའི་སྒྱུབ་ཐབས་བཟློག་ཁ་ཐཅས་ཀྱི་སུང་གཞང་། ཐོཏ་ལུགས་ཟླ་བ་ཧང་ལོའི་་ 






ཆེར ཆེ རེ ཆོ ཡཿ -⁄5་ཧི་རྒ༩ལ་ལོ་ཧེཟ་ ་རྲི་ ད=ར༢3=་༢༢་བའེ་མརོའ་ལ་ལེ་ལ་ལ་འཊའ༥་མ་ཆ་འཇེར།་ལ༥འེ་དབར་རེ་ཌ་ར་གྲོལ། 
་ :ཚེས་ཧེའ་གསུམ་ཐ་ས་རྗེ་ལྷང་ཧ་བ་སོགས་ཐཞི་བྷའི་མོའ་ལ། མརྦུདཾ་ཝམ་ས་ཅདྭ་ཀྱི་རལ་ལོ་ཅིཐ་རབས་ཀི་གཏེའ་ཏུ་ ར་པ་བདེ་མཆོག་ལཱ་ཨི་བ་ལྷ་ཧུག་ཅུ་རྩ་གཏེམ་པའ་དབང་ཆེཐ་རྩའོའ། 





| ༤༠ཅས་ལ་འོ་ོ་ཟས་ིོིམའཁོའོཨ་བཏི་ཧ་ས་གཞཁ༽ ཟླ་བ ཟླ་བ་གཉི ཆིས་མཁི་ཆེར ལ་གཅིག་ལ་ད་པལ་གསར་བའདུས་མི་་ འའ བ་བ 
གོ་ར ། མཁའ་ལོ་ཁམམ་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མ་སྙེ། ཕ་བོང་ཁ་བཞི་སྐུ་སྐྱེ་ 
| 





བློ་བཟར་དགེ་ལེགས་མཁན་བོའ་རྷ་མོས་དེ་ཁི་འདོཧ་མཛོདཾ། བཅའ་ཡིག་ག་སའ་བྱ་རམས་བླ་མགས། ཚོ་ས་བྱ་གཅིག་ནས་རེ་ཁག་ཉིད་ཆེ་ཐ་ལོའྱི་བཌ་ཆུབ་ལ་ཆྭ་གི་རིམ་པའྱི་འི་དྷ་ཧཱུལ་ 
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བབང་ཝཱ་མ་ཆེབཧྷ་མོའི་འཇམ་དཔལ་ཞ་ལ་ལུང་གེ་ཟོག་ཐམ་རྗེ :2 །ཁང་མ་དགེ་ གེ་ལེག་སྐྱ་ཆུ་མཚོའི་ ཐ་ཀའ་ སྲོལ་ལྟད་ གཤེང་། ། ལྕང་རྐྱ་ཟོལ་ མཁི་རྡོ་རྗེས་སོཀ སཾ ་དཔོཞ་གཞང་། ཆོ་ས་བྱར་དྭཀུ པི 
= 
འ་ 


ཧིཞ་དཊུ མ་ར ལན ༡ཊིཙོ་ཊ་ཚཁ་སཏྲ་སོས་ཁ་སཱཊ་ཏཧཏ་ཁྱོཏང་ ཌླ་བ་གཉསུམ་བཞ་ 


ཞྲིང་བཧན་ ང་རྒྱས་ བའི་སྨོཐ་ལམ་མཛད། མི་བརུ་ལྐོའ་ལ་མགོཐ་ཆོས་ ཀྱི་གཏོའ་ འཊུལ་ རྒྱཊ 





\° 











| 


ད 


---- 2 = 





° 





་ ཚུལ་ ་ཤང' ། ང། ཨུལ་འདི ཏི་དགེ་ཌ ་བུ ་ཚོང་བའི་ ཁི་གོ་ས་ མཆོག་ཡེ ཡི་ཿ ལཤ་ མ་ ཟད། རྒྱལ་ཞ ་མཆོག་ སྐལ ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་མོ་ངོ་ ངོ ཏུག་གི་ཐའ་ དཾ ཧུ་བཞུག་ས་སྐབས་༈ ཊུགས་ རཏལམ་ཆགས ་མེདྲ་ཙཾཡཾོ།ོ་ 
| 
| 





ཟྣམ་ཁཚ་ དག་ཁ་ཟྷ་ཙོགས་ཤིང་། དེ་ཡང་གཉི་གསུམ་གྱི་ཕྱག་ལེ་དང་། གསང་བདེ་ཞཁིག་ས་གརམ་སོཁས་ཀྱུརྦ་ ེིྒྱུཁ་མཆོའ། འ་འ ཅྭ་ཆུ་མཚོ་འི་བརྙེཤ་་ 
རྒྱུབ་ སེགས་དི་བོ་ནོ་གེ་ ལཱ༢་ མའི་ཆོས་ བཅ་ འཛོཐ་བའི་ གཏང་སྒྱུ་བ་ ཀྱི་ལྡེ་ ཉུལ་ཧཱ་ཌྟུང་ བ་མདཏོ་ཁཝཌ་ས་ ཉུ ི་ཁྱཁེས་ཆུ་ བཉཱྟ ་འགྲོའི་ལ༢་ བའདེའི་ རྩ མག་ཏུ་རྱྱཌ་ =ཁི་ཧརོཏ་ 
ཿ ཉི ཆྡེ་༧དི་ཅིད་གཞ་པ་གཞི་ ཤང་བཅས་ལ་བྲཀ་ཤིཔ་ ཤཧིངྱ་ཧྱིཤྭ་ཊླབ་ས་ཀྱི་གཡང་ཆགས་ ལའི་གཤར།་ ཉུཐ་ཧུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ ལགས་མོ རོར ཞེ་ས ་ལྷང་ རྒྱ་ཀེ་ཁ་བའི་རྡོ་རྡེ་ས 
། 


༣2 7 


བརུ། ཉངས་པ་བཞིད་བགྲོབ་བ་འིའི་ལྷོ་ཆཱས་ཀི་ས་ཕོན་ཙོམ་ཧང་། ཤོའོ་ཉར་ཝི་ཞཱད་ཁ6ྫཾ་མན་ཛཿཁོཏཁ་ཕྐེགོ། རྨ 











ལྕོ ཁས་པའི་ཞོས་ཀི་གསུན་ཟླད སློབ ཇ་ཆུ་སྱ་ཱེ་ཨ་ཞིང་། ཧ་ལཱཊ་གི་སྒེབ་ཁི་ཝག་ཧཱ་ཝ་ལ་གཏན་རྭ་བདེ་བ་ཧྙེ ཕ་བའི་སྒོ་ཊ་ཕཉ་ཁྱེས་ཞིཇ། དགེ་འདུཌ་གྱི་སྡེ་ 











| ༡ 
3 
ཌཾ 
% 
¿3 

ྨ 


བྷཧྷཐཊ་ལྷརྐ་ས་ཧིང་༩ྲགོ་ཁ་ 
=: འྲེཐ་པ་ཏཱ་ལའི་ཟླ་མ་ 


ཏུག་པའི་ཟམ་ག 


ཧྱང་བྷ་གཉིས་བའི་ ཏཊ ་ཤྱིཿཾཿ7ཞ༠༡ཁོན་ཐེ ་བོང་མ་ཁང་ 


ཏའ ཀྱིས་ཐོཧ་མིག་ཏང་སོག་ཡིག་ཚ་ཇུའི་ཡི་གེ་ག་སམ་ 


གྱིས་བཀོན་མའི་ག་ཨེཊ་སྲང 'སུང་སྒེན་དང་བཁུ རུས་གྱུབ་ མའི་ 
ཐམ་ ༨ ཨེ་མ ༡ད་ཁགཉུམ་ སྐཐས་ ཨུལ་བའི་ 
ཁ་ཡིག་འདིི ལྕཌ་ ཐཀོད་ འདུག 





ཉུཿ་སགས༩༠ས་དཏི་ ༧ ༔འཐ་ ་བ་རྒྱུཌ་ཧ བྷ་གཧིས་བའི་ཤང་འབཱག་༩78༧9 ཁོ་གོང་མཱ 





བསྟེཆོས་གིཿ རྒྱལ་ཏཏ་། “ཡུང་ ཊཾས། ཿ བ།ེའ ་སུང་འཾ བལ་བ བཆ མོཧྭ་པའི་ 
རཧཿ་ ས་ཉིང་གྷི་རཾ རྒྱམ་ ཤྟས་ཐ་ཡོངས ཟམ་ ' རྒྱལ་ བ་སྐལ་ ཆཟརང་ དགྟང་ ལོ་ 'ཧེ་ ་བཏཐ་ སྐབས་ 
ཧྱི་བག་པོ་ཐམས་ཅད་མྱེཊྟ་པ་ ཉྱ་སུམ་ཐ བའཞི་ ཁ་ང་ཡི་གེའད་ ཉྱད་ བཀོད་འདུག 
བཛྲ་ཌ་་ ཏཱ་ལའི་ འི་བཱ་མ། མཨ རར 








|རྤམ་ཁ་ཧ་པོཊི་ཡི་ གེན་ཛཱ་ཁྱི་་མ་ཏྟུག་བཤེ་ག་བགོཧ་ཡོད་པའྟི་རུ་མཚ་ཐཾ། སྨྱིཌ་རྒྱུལ་བ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་རྐུ་ཝེང་བརྟཐ་ཕའ་བྩི་ཐ་ཡོངས་མུ་གྲགས་མོད། ཐིཿ 
སྐབས་རུ་སེགེ་པོ་ཧང་འབ་འཇེང་གི་མཆུག་ཡང་དག་མན་བྷ་མ་ཊུབ་མའྭི་རྐས་ཡེཐ་པས། ཏིག་༩ཛིཐ་ཚང་མ་ཧྱཊ་སྭ་ཧཱ་མཚོ་སྐུ་ཝེར་ཏཱ་བྷརི་མི་བྷ་ཅི་ཤཧིས་ཧར། 







ངཀ་དཀཧ་འཛོཧཾ་པ་ངག་ནཐང་ཡེ་ཤེ མྩ་ཧུ་མཆོའང ་ཁལ་ཞེ། ཞ་མིི་ལེཊ་ག ཏི་ས་སུ་ཚག་ས་ཡེནོ་པའི་སྐ་བས་5ང་ཏེ་བམ་ཡི་ ཤོ་བ་༩ རྲ་རྙམ་མོ། [།གཞཱབྷ་ཡཌྔ་། 


2༩ 


ཉྭམ་ཐ་གཙོང་མཚི་ད་གའ་ལྟཐ་ཌིང་ཉུག་ས་འད། །ྷམ་པཧ་རྒྱས་མཛ་རྐྱེ་ས་མཆོག་མ་མུས་པ། །ཤྷམ་ཀུཐ་རྐུ་ཚེ་ཐཉཐ་ཞཾ་ང་འགྲོ་ཐ་ཝ། ྷམ་5ཀའ་ཝྲིཤ་ལས་རྒྱ་ 
ཆེཉ་སྐྱོང་ས་ཀྱཌ ཅིག །ཞེ་ཨ་ཧ་ ་ལྩ་མ་གཌ་ཐ་ ཤགོཤ་གྱི་ འཚོག་ས་༩དོད་ཤུ་གཉུངས་འཤིཞ་པ་༩ཾ་བ། རྒྱལ་མཆོག་སྐལ་ཟཟར་རྒྱ་མཚོས་ཧ་ཤུང་ལོ་ཞེ་གསུམ་པ་༢་བཊྱང་ 














༔ 


བུ ±> ཚས ་ -་- . རམ རཱུ རརརེཾར་ོོ་ལ་ ཤི ངཱ ཆར 
བྩཾ་གཏུམ མའི་ལྷ་གས་ཅྭ་ (ཨཿ ཡོན་ཧེ ཡོས ཅི རྐིབཾ་པོ་ཆེན། ཞལ་གདམས་ཀ་རྩོམ་ཤོ་ལོ་ཀ བཙོ་ཡོད་ང་ཞེག་ཆོལ་ཊཱང་ཏཱ་གཞ བཞི་ཐ་མཉི་་ཐོ་ལོ་ཀ་འྷཙཾ་པ་ 








འེ ཏཱ ཌྷམ་ ཐའ་ གཙོང་ ཤང 4 གཉུངས་གྲོལ་ ཡོད་ འཉུག་བ་ འདི་ཧུ ཧུས ་བརྩོཝས་ པ་ཆེ་དྭ། ཅེས་ བཀའ་ཁའྭྲའི་གཞོར་ མོང་ ཡང་ 'དེ་ལ 





རཾ །ེ་ ཡིཿ་ཐོ། ་ ཁབ ཤྱང་ ཐཌ་ ཙུ་ཏུག་ང ལའི ལྕགས་ལ ཁག་(//2) འེ ལོཧ་མགད་ ` ཟ༢་ ཐཧྭ་རེ་ཆོས༔ ཀྱི་རྱུ་མཚོས་ཐ བཀའ་ཆོས་ གསང་ལས ཅྔ། འདིའ་བློ་ བོ་འབང་ ། | 





རྒྱབ་ཟསབ་མའཝ།།  བླྱམ་ཐན་གྲཁས་ 8༦ ས་བ་96 བྱ་བ; ཐུ ༡ནནྩནཚནནནྒནྒྨྣིནྣིི་་ིནཛི ི ི ི ི  ཉ | 
ཡཿའང་ 'འདི་ཡིཧ་ཤཱ་རྒྱ་མ་ཊ ཊྩཆ་བས། བླ་མ་ ཙུང་ དགོངས་ པ་འཚོམ་པའི་ འི་ཚུཝ་ཙ ་ཙོལ ་ཉམ་ མོང་ཟས། བཏག་ཁྱཧཀོད་ལ་ སྐུམ ཧེ་ཏྭ་ཁམ་འཏི་ད་ བཀོད་པ་ ཡིཊ། ཞྭ་ རེཤ་ཏྲྲའའ་ 
\% 


ར་ 
(ལྟ ་བའི་བ་ཤད་ སྨྱུབ མཆོཀ རིས་མེད་ཡོཿ མྭོ་སྭ་ལ་ ཉ་སྱིཏཱ་ཏཱ པ་ མཆོག་གི་སྒོ། །གཏོང་ བཱའི་གཙུག་ ལུག་ཞུང་ ་ཆོཞ་ མྡེ་བཤི་ ཡིས། །ཊུ ཤུ ་ཚོགས་ རྱཊཌཾ ཙི་བ་འ་ཁཡ 
ོ ལལ ་ ཀ་འདི་མགའ་ཐའ་དགོན་ཁ་གཅིག་ཧུའི་ཤལ་འཏོ་ཤི་ག་ ཡི ་འཏུག་ རོ འདི་ཞི་འྲ་ཧགེ་ཐ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲི་མས་ཟྷམ་རྒྱལ་གྱིས་གསུངས་པ་ 





རེ 
8 


| 


! 
! 
1 2 


| 


ཤོག 
ཉི ཨིིབ་ཟེའ་་ཤེ་ ཐོས་མྱོཌ་ མཆེན ཡིག་ཆ་ ཊུངས་ཊུབ་མོགས་མ ་མཐོང་ཿ ་བ་ས་ ཡིནོ་ཌེ ་ཆེས་ཁཆི་ ཊགཞས་ ཡིག ག་ལ་བ མ་ཇེས་ བ་ཁ བླེ ཆྲ་ངྒཐ་ྣམས་ ཅི་བ མ་ ཤུའོ། `~ ཟླ :% 


ཌོ 1122-22-22 2121-༤1-༤༤ ་-ཁ་ཁཁ༼༧་་ོངོ་་ ༥ འ༧ངའཆངའ༧་༨ོསའཆངའོ་འརཔཅ ང་འ༡༦༩༡༡༡༩འ༼༨༩༨༧༡-༡༨འང་ར་མཡ ཚརབསངམའ།ཚན འཚ ང་འཚ ༩ འཇང་ཚང་ཆ ༩༢༧༡༧༧༤༨༧ཛ༤༡༦༧༢༢༤༢༤༩༦-༨༤༤༤ ༢༨༢༤༨༢༠༤༧༤-༧༡༡༤༤༧ 











| ཟམ 


| 
: སྲེལ་ཡ ང་ཡིཞོ་སྙུབས་ཏ་ལྟ ཁྱི་རྒུ༧ཡེ ག་ཤེས་པ་ཙམྦཿ་ཧགྲ་ཤི་ ག་ཀློག་མི་ཊུཐ་ཉིང་ཧིབྭ་ཝི་གོ་དོཊ་ཡང་མི་མེཌོ་ཁ་ཞི་ག་ཡི་བའ་ཌེས། ཐེ་ཡང་རྒུལ་ཐ་སྐལ་ཐཟང་་ ྣ ྒ 
° ཏཱ 


¦) གི་ཤ་གོཟ་ཁ་འདི་འདེབས་བྐབ་ས་རྟ། ཚྭ་ཆེང་གོང་ལ་ཁང་ི་ཡ་འང་། གཡུང་ཐི་ཡོགས་ཀྱི་བྱཙོགས་མཁེ་ཌྡོ་བིརོ་ཐི་ཡེཊ་ཡ་ེ་ས་ལ། ལྕ་རས་མཁས་དབང་། 


} 


| ཾ འཐའ ཐཱ ཧོ 5 ་ རོ 7 ཆོ ་ ཅར ; ¬ ་ རར རོ ངམ 
ྒ གཞཐ་ཡང་མགའ་ཟ7་དགོཐ་པའི་6ཧཱུ་ཁང་གཾ་རྒེ༩་ཡ 3 ཅཐ སར དུ ཡདན་བ རྒྱཁ་མཚཐ། སྣཝ ཐབྷ འ་ལཆཧ ཊྱཌ་དང་། ཐཞྲ་ཐ།ར། གཉིསས། ། 
འཟྱག་རཀཱའི་ཉི་མོ་ཡོད་པ་ཤི་གོང་མ་ཆེན་མོའི་མཚོ་ན་ཐྱེར་ཏེ་ཡེཊ་མཆོད་གཉིས་མཚོ་པ་ཡིར། རྐྱིཀ་རྒྱལ་ཐཧི་གཉི་ས་ཧགོན་ཁག་དང་། པ་མ ྒ 
ྒ སོ་མོར་བཞེརས་པ་དང་། དགྭོཧ་ཧེའི་ཤང་ཐྭས་ཏག༩ྙཌྷ་ག་སེཀ་ཁྲིཤ་ཡེབས་རྱོཌ་བཞི་ཤགོཞ་ཁ་ཐམས་ལ་སེན་གེ་་ཀུའི་སྲེ་ཡོད་ཡ་ལས། རགོཞ་པ་ཟམས ༨ 
2 ༤ ༢༦༠2, 3 ཆ ¬> = ,ླ, ¬ ླླྲྣཀས སྣས ར་ར རུ ༤... ཡད 
ྦ ྒ ཙད་མ་ཡོད་པ་ཐི་མ་ཡིཞ་ཤེོ། །ཨྱིངྱི་ཆཱལ་ནོ་ཤཌ་མཆི་གཞོགམ་གཉིགསསུ་རྟོ་འོངོ་དཱཱག ཡོད་ཅིང་། དེ་དག་གེ་སྙེ་ཏ ཧུ་འཁོད་པི་ཡེ་ཞེ རྒྱ་ཡཾག་རྩེ། ལྡ གྱི་ཡི་རྷིང་གི 
| 














།ག་ལ་ དབ་ཐང་ ལྣཞ་ པའི་ འྱཧདཾ་ གཞི ཡང་ ཆེན་ཿ ལོ་ ཁ་ཁ ལའ་ ཌེས། ༩ོ་ཁྲི་གྲྭ་ས་ ཨུ་ཉག་ཆེད་ མགེཧ་ བྭ་ཌྷམ་རྒྱཝ་ ཤང་འབྲེལ་བ་ཡོད་མཁའི འི་རྷོ་ 
ཟྟིང་ ཞིག་ཡེཊ ཡོཏ་པཏ་ཁྲ་བས་མོཧྭཾ། གལཁ་ ཝིཧོ་ཏེ་ ཡེ་ཤ ཨྱི་ས་རུ ཉུ་བཙོགས་པ་ཞིག་ཡི་ ཨིཤ་དགོས་ པ་ས་ཚོང་མྭ་ཏུམ་མཉམ་ ཞིག་མ་ཡིཊ་པ་ཤེམ། ཤ་ལྟ་བེ་ཉིཐ་ ཏཱ་བཊཌ 






| 











པའི་མ་གའ་ཝའ་གཉས་ཟུའ་ཁུག་པ་སྒྲོལ་མ་ཆོ་ས་མཚོ་ས' བརྙམས་མའི་མགའ་ཐའ་དཀེཧ་ ལ་ སུ། ལོ་ཆིཤ་ཝཱང་གི་ས་ཐྲིས་ ༢༠༤ འི་&±% ཁྱ ) པུ ་ེ 
ཟྭ རླ ` ༥༽ 

ཚིག་བཅན་གཏུན་དྷེ་ཆེ་དྭ་ཏུབ་མེད་ཀུཌ་། ཌྗེ་ར' མུ་རྒྱ: ཨུལ་ལྷ་གབ་ ཟམ་ཚོངོ་གི་ ཡི་ག་ ཝོག་ ལཟ་ཡོནད་མ་ཤེ་མོཿ ་ལོཏ་ཞཾ་མེད་པཤ་འགྲོ་དེ་ག་ས་ མེཏཾ། ཅེས་ གཅུངས་ འཁ་ ལམ ། ཟེ 7; 

རིས་ཅུ་ཡི་གེ་ཅིའི་ཐོག་ཏུ་ཡོད ་ཡ་5ང་། སལ་ བང་ འྲ་ཁྲིག་ལ་ཡོད་ མེ་ད མོག་ས་ཞོང་ཁ་འི་སྭ་བཾ་སྭ་ཅབ ལོ ཞས་འ ལ་ཆེ ས་ཁ འ་ བ་ཤེ་མིཧ་ཐམ་མ མྨམ། ། ྦ 

| 

| 





' 
| རོ་ཤིང་ཤེ་ ཧག་ རིག་ གཞས་གསའ་ བརྗེའི་ ་མབས་ ཏགོཧ་ པ་ཤལག་ཁང་ ཝར ལ་ག ་མི་ ཡི་སྐོར གས་ས ཟ་ཧ ང་ཡི་ གཏིང་ཊ དཾ [བི་གས་༩ པ་ ལ་སྐི་རྒ་ཞིར་ ཡྱིས་དགོཿ ཧོལ ༦ ནི | 


པ་པ 

















འཐ་ཤྱཆ་ ཐྲ གཉིས་ ལ་འི་ མ་མ་ མོ་ལུག་ (1733) ཁོ་ མགྲོ གཡེའ་ 9 ལམ ཨྭ་ཚྲོད་ ལེབས་ ༦ ལོ་ཝ་ ཌྷ བཙུ་གཾས། ནབ་ ༦ ཅིམ ལའ ཆ་ཧངྡཾ ༈ ཁོད ཁ་ལབ ལ' 
གདགྲག 





ྣ བརྒྱཀ་ག་སོ་ཐེ ངཱ ཇི 'སྐབས་ཧུ་བཙོལ་ཐས་ལྔ་ཤྷེད་པ་ཤེཿ = ཤེྲི་ད་ཊུ ཉ་ཿ ་ང་ཤཾ གི་ཏུས་ཤམ་ཡཿ ་ཡ5་ འགྱུཌ་ ཀྲ ཿལེད་ བའིལྩོརུས་ཉི་ །ཀྱི་ཧྭ་པར་ ལོ་ ལོ་ཡིད་ཟེཌ་ཁ་ཤཿ ཁོག་དང་ མཙུངས་ པའ་ཧུལ་ ལ་གོག་མཚིཿ འགྲམ 
316 ་རུ་ཀྲོང རོ་བེཀ་ལངར ཤས་ བ་ཁ ་ལོ། (དེ་ལྟ ཁྱཌ་རྒྱལ་ མཆོག་་ *ཏ'ྐུ་ལ་བཟང ་ར་མཚོ་ ལོ་ཏུག་ལ་མཐ༢ ་ཝར་ད་གོན་ ཧབཞུགས་ཀྐ་ རྣཐམ་གླྭ་ ཚོང་གཉི་ས་དང།) ར་ 
པྱ ཡོན་པའ་གསལ་ཞིང་། ཨྩིས་སུ་ཊབྱ་ཐུང་བྱ་བཞི་བའི་རྩོཧ་ཧང་། ཁྱཌ་ཕཌ་ཉུ་བ་ཊཱཇ་བཅོ་ལྔ་མའིཌ་ སྦྲ '(༡ཤ3 ལོ་མག་ཟ་ཡུལ་རགོཊ་གཏི་ཨ་ཀ་ས་གཡོག་བ་ཤི 


< 


བཱ རྡེས་ཀླ་ཚང་ཨྭཅིག་ཤང་། ཡར་ཚྭ་གཉུམ་ཏཱ་བྱ་ཐབ་བ་ཧཾ། རྒྱལ་ཁ་འལ་གཡེསསྣར་ོཊ་ཞིཊ་གླག་བའུ་ཁན་འོ་ཀར་གྱེ་ཆས་ ཟིད་གཧི་སྭ་ཧི་ཧ་བང་ཆདེ། "` 





ད ཡེརྲ་ལ་ ཡེཤོ། ཀབ ཊོ ང་བཾ་གཉི་ས་ མའ ཊི་ཧིཛ་མོ་ཡོཊ ཡསཊ73272༩་མ།ཁཞ་ ལོ་ཟམ་ལ་ ཙད་ ཀི་ཟོག་ མ་ཁ་ཐོང་ཁ་ འི །འབཟའུ་ རགེ་ ལེགར ་བམྐོས་ཏེ ེ་ལོ་ བི དད 


ད 
། 

















~~ =-~--~.--~==-==-==~----====~~ 











ད སྒྲ་ཀ་ག་ཁཁག ཝོཿ 







པར ༦༦ (འགེ་སློང་ བཟང་སྲིང་ཁོ་མ་ཁན་ལོན་ལེབ་ས་ཏེ་ལོ་ ོ་ོ ར་བཤུགས། ར་བྱ་ཏུང་བྷཌ་གསུམ་པའྙི་ཆུ་སྦེལ་༦༡༡༩) ལོའ་བློ་ཁསཁ་ཟླིང་འབ་འཊྱམས་ 
༨༣ - ༦ “༤ * ༣ ༤ 
པྭ་ཊོ་ཁཟང་ དར ་ ལོ་གམུམ་བཤུགས། ༢བྱ་ཐུང་བཅཱ་ཤ ་བའི་བིང་ལཕག་ ༩༡༩༧ ལོ་ཌྫོཡ་ཁལགླེངཌློ་བཟང་རྒྱལ་མཚའ་ཡེདཏུ ཏི་ལྟའ་རྒྱཝ' ྦ 

¥ ཡོ «+ 

«ྲ མཆོལ་སྐལ་བཟར་རྒྱ་མཚོ་ས་ཐྱི་ལེ ོ་ས་ལར་གས་འསུང་ཚ་འག་ོ ཁི་ཐའ་བཊུགས་ཏེ། མེ་གླང་ལོ་( (757 ་བ་གཉི་ས་པོ་ཚོས་གསུམ་གྱི་ས ངཱ 

༧ 'ྷ 


ཉྩབ་མ་ཟྷ་སྐུ་ལུས་ཏྲང་པོར་ཁཁྲངས་ ཧེ་འདཾ་ས་སོ། །རྐུ་གཏུང་5མ་གཏུང་ཧཱ་བཞུགས་པ། ལོ་ཟང་ཁེ་ཱ་ལའི་ཌེ ཉེཐྭ་གཙོ་ཁ་ལ་གས་པ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ཞིའི་གཡལ་ཕྱོགས 
ྣ གཟ་མ་ཆུངབྲལཤི་ས་ྱི་ ཐའ་གསེའ་མངོ་ ི་ཁི་ཝང་ྷ་ྱརཝ་རཉ་ཁས་བཞེ་ས་ཀེ་ཁྱགགས་མོད་ནོ །ཨཱས་བསི་ས་ཁཿཞཐྲ་གཁགེ་རྷཏཾ། ། 
ཧཾ རླཌ་སྟཐྲ་ཌ་བའི་ཆཱཌ་ཧཱུཌཊ་ལགཱན་ཐ་ཞེ་ས། །གཡྩལ་གསྔ་ལ་མིག་གི་དགའ་སྙོའ་ཐུམུས་ཏཱ་གླིང་། |ལེགྱལ་ལེགས་མཆོད་ཡེབ་ཐུང་ ཅང་ཞི་མཆེན་ནཱ་ཐོ་སཱུ། 








། འརས་བཅི་ཆོས་ཀྱི་ག གཞྭས་ ལུགས་5 ཤག ཌའི་༩ ཤང་འནི འདི་རོ་ཞིརྱ་སོག་ ་པའི། [རྨ་ ཊུང་གཏམ་གྱི་ཤགའ་ ལྟོཐྭ་ ༅ 2 གཉིས་བ ཨེ ༈ ཤི ། 
ཞེལ་ལང་ ལ་ག རས. བཞོ ཆོས་སྡེ་ཆེཐ་ ༠ རཆ ཊྱམས ཟི ་ཤི་ལེ་ཌ རྒྱས ཤགས་དི་མ་ཙོཝ་བརོད་པ་ལེག་ས་ | | 
༄ ཅི ྦ 


བ་ད་གཧམ་ྱི་ཤོལ་མོ་ལས། རྒྱལ་མཆོག་རལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ ་མཆོད་ཡོཞ་ཊུང་གས་གཏཞ་ལ་བཏབ་ཅང་། ཆོས ་འཁོའ་ བོམ ཉིསྐེཌ་ཏེ་ཤབ་ཏུ་བྱེཏ་པ་ ཟེ 
ཤང་ མོཁོ།། ། ྒ | 























ོ དྲ [འ ཡིལ་ཆོངང་འཚོན་(7©56ཉན་གཅིས་ཚུ། །ཧིང་ཌྡེ རྗེའ འི་ཨཏེའ གྱ་ འ་༥༧གས་ མཆོག་ རྨྱཊྷ་ཤམ ་གཟེགར། [མི་ག མེ་ཟཐུགམ ཤཱོཊ་ པ་ཀྐྱཊ ས་མགོ 
བ་ གཅིག་པ། [མཁས ༥ཀུབྱ་རཱ་མོའི 'ཤབ་ས་འ་གསོལ་ཟ་ ༩དེཊས། །རྒྱལ་ཏང་རྒྱལ་མས་ཌྷམས་ ཀྱི་ས་ རུམ་ ཀུཐ་ཏཱ། [།གང་ལ་གང་འཱལ་ཟཐམ་ ཀྱི་ས་འཁློ གྲོ་དེ་ཐོ་མཛོད་ 


མི་ཉག་འཐྲོ་བཁྱི་སུས་སྱུ་རོ་པ་ཡི། །ཌྡེ་བཙོཐ་བྷལ་ཟང་ཡོཐ་ཧཐ་ལ་ལཱཁ་འཚོལ། ཐ་ས 


ཙམ གྱི་སཞ་ རྒྱལ 3 ལྷ་གུ་ཐེར་བྷཅ་ག་ཅིག་ མབཆཁམ ཀྱབ རྱ་བི་གཧྦཊ ཡང ་ཡིཐ་ ཧེ། ལ་' ”*ལ་5རྱལམྔ རྩ ༧ ༢༡༤ ཁེད ་ལ། & ་ལ༢ རྒྱཝ་ ཤ3ཌ ི་ག་ཟིམྟཌངོ་ | ༨༨] 


| 
ྦ 
ཟེདཾ་སོལ་ཡོད། ཧེཌ་སཏ་ཐས་ན་ཐའ་ཧེའཾ་ལྷ་ཁང་ཁེངས་ཏེ) འབ་རེ་་ ཏེའི་ཉེ་མྐོཌ་གྱི་གྲོར་པ་ཌྷམས་ཀྱི་ར་ཨ་གཌྫཱའ 
| `: ,རྷྱའ བེདྭ་ཟྷ བི ་་་ས་འཚོ་ ༥༢ ར་མ་འ འའའ །རཊ་ ཊུ་ཤེའོ་བཞུག་ས་མཁ་ལོད་ཝ། ཧི་ཁྩོ་ཆྐས་ཀྱི་སྐོར་མ་ཁོཐ་ཙོམ་ཙྫོ་ 





-~-÷‡~-~ ~= -~ - 












ད བཉ་འདོད་དོ། །ཏྡེ་ཡང་༧རྒྱལ་བང་ མཁ་མགྱུ་ཐ་རྒྱ་མ མཐོ་༣ མཆོག་ཧི། མོ་ཁམས་མི་ཧག་ཤབ་གྒང་ཨི་ཨ་ཆ་ཿ ཆ་མགའ་ཝཞ ཤེས་༩ པའི་མ ཨ་ཆན་ མ་ཆད་ཁ་ཤེས་པའི་ཆན། ཀུཐ་བརྕེ 

། གཤི་ས་ ཧུ་ ཡབ་ཚེ་དབང་དྐོཌ་གྱུཐ ་དཌ་། ཡུམ་ གཡུང་ཏྱུང་ ཊུ་ཁྲི་ཏུ་བ་ གཉིས་ཀྱིལས་མུ་ཤབ་བུ་བུ་ བཞི་པའི་ མ་ཁྱི་ (ཧཀྱིཏ་ལོ་ /333) ལོའི་ བེད་ཟཱ་ དགུ་ མའི་ཆོས་ ་གཅིག་ཉིཤ་ 

ྣ མཚའ་བའི་ལྟུ་ས་ཏུ་ ་ཏཱ་མ་5ང ས་ཏེ་ཀྐུ་ བལྟམས། ཡབ་ ཀྱི་ས་ཇྔ་ཐ་སྐོལ་ས་ཁེ་ཌ ་མཌ་རྐུའ། སྐབས་ འཧིའ་རྟ་གས་ཧང་མཚོཐ་མ་ ིཤོ་ཧུ་ ཐཟང་ལོ་ཡོད་པ་ཌཱི། སྐྱཊ་ཡུམ གྱི་ཙྟུ་མམཿ 
' མ་ བཤུགས་ པའི་ ཇི་སྐབམ་ ཕཡབ་ཡུམ་ ༧ ༠ ་ྱི་ཧི ་ཏུཌ ཀོ ཁྱེཌ་ཏེ་ མགའ་ཐའ་ནགོའ་ ཏུ་ཐཙོངས་ ཤམ ་འཆོ་ཟཁས་ཤེ ྱེད་སྐབས། ཁལམ་ཐན་ནྭ་ ཏུ་ད་ཀའ་ཆོགས་ཀྱིས་དུ ཤཱབ་བ་དང་། 

¦ 


། ཀེར མཞའ་བཏི་ སྐབས་ིག་ལྷ་ཆུ་ མིག་ཅིག་ ཡོད་པ་ཤྭསྭ་ཆཱ་ཕོའ་གང་ བཅུས་ཏེ་ལག་ཉུ་དངྒ་སྭཱ་རཱ་དེ་མན་ ཏུཌ་ཧུ གྱའ་པ་ཡིཏ་ པཞྭ་གྲགས་ཤིཌ་། ད་ལྟའར་ཆུ་མིག་ཏེ་ཛི་འཁུངས་ 


།ཡུལ་ནང་མི་ཕིང་ཁན་ཤད་ ཧྱོག་ས་ ཀྱི་སྲིཿ་ ངོ་མ་ ས་ཀྱི ཅད ལེ ཅིང་ ཆོས འའ ཐོ ཆུ་གཞཞ་ དང་མི་ ཟླ བཞི་ ཞི་ཏཱང་ས་ ་གཙང་ཡི་ ཡིད་ ད་རུ་འོང་ང བཞི་ག་ཡོད། དེ་བཏང་ཞ་མྔའི་ས་ཐད་སོགས་ལ་ཕྷཊ་ 


༽ཌ *”༤~----- *-~---~ --~----- 








༽༡༠། [ཤིང་། ཡཤ་ཁ་ག་ཁྱརྒྱཏ་ཌྟཊྭགྱི་རྒུཐང་ཡིཉ་ ཞེ་ས་ཏམངས་ཁྲོད་ུ་ཤོད་ སོལ་ཡོད་པ་དང་། ༠༤༥ ༅༅༡ ཁོད་ཀི ཨོད། 


གཞྭ་ཡང་བྱིས་པ་ གཟིལ་མལ་ ཏུ་འཌྷལ་ ་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་ཏག་ཁས་ཀའ་ཁགྲོ་ གྲོ་བའི་ཚོ། གཞན་ཌྣམས་ཀྱི་ སྣྷར་ ་ཌོནཾ་བྭ་རྒཞ་ཞིག་ གིས་མུ་ ཧུ་ཧུ་འཚོ་རྐྱོང་ཏེ་ ཁ་མཐོང་། དེ་ཉི་ཆིིཝ་ ཡཧོ ། 


བཞ་ཞཁྱུངས་ལྷ་བཝ་ ཤི་སྔ་རྫོ་ངྷ་ཆོད་ཅེ་མ་པ་ཤེ་ཡིན་པའ་གྲག་ས། ངོ་མསྐབས་རྒྱལ་ཡུམ་གྱིམ་ ཁྱིམ་ མཆོ་ས་དག་ལ་ད་འི་ཤུ་འདི་ སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ་ིག་ཡྙིཐ པ་འདྲ། འདི་ལུམ་ལ་ཡོད་ ཞ 
ནང་། འཁྱུངཾས་རླབས་ ཐོགས་སུ་རྙགས་ ་ཡཿ་མཚཉཞ་པ་རག་ཡོད་པའ་ཐ་ཤད་པས། ཧུད: ་ཚང་ཤིཏ་ ཧཱ་ཏཊུལ་པོ་ པོ་ཡིིཤ་ སྩབས་ མི་ ་ཌྷམས་ཡ ཡིད་མི་ཆེ་མ་པ་མ་ཟད། གཅིག་གི གི་སྦོད ཡང 
། 

། ལ་རྨཱ ྒྱལ་རྐྱ་ཉིག་འཊ འཁྲུངས རྒྱ་ཡོད་ཐྭ། ཌེཏྭ ཚང་གི་ཁྱི་མོ ཁྱི མོ་རྒྱ་ཐོ་: ཌཟ་ལ༩ང་ སྦྱལ་ སྒུ འཁྱུངས ་འོངས། ཤེ་ས་ བས ་བཅོ་མ་ཐ་ཤད་དེ་ ལམ་ཏན་མཔ་ བསགས་ ཅི་ཨཱཏཨཱ་རཧ་ 2: © 

། 





ཤྲ | ཡོད། ལྟྕགས་ ཉི་ལོ་(/#༧༠) ལོའ་དྭབུས་ཐ་མ་ཐོས་ འཛྡོ་ཊེ ཉྱེད་མཁག་མང་ངེ ལོ པོ་ཞི་གླ་བོ ཀློ་ཊཀ་ཧཱ་མ་གཱཏཾ་ཐའ' ལོ ཌྭ་ཊུཁེཊས། ཤོད་ ༠ ཚབ་ཉི ཀྱིས་མགའ་ཐའ་ཏུ་ ་འོང་ས་དོན་ལ་བའ་6 


ཀྱུཌ་། ྱལསྐུ་རས་འཛོག་ཅིཌ་མཁག་ཡིག་བཡི་ཀོག་ས་ལ་ཀུཤ་ལ་ཤའ། སྐབས་ནེའ་མགའ་ཟའ་གྱི་ཏུད་ཚང་སུག་པོ་འགའ་ཞིག་ལྱ་ཤིམ་པ་མཚན་བཟང་ཞགའ་ཡོན་པས་དྲོ་ཚོསོ 
ཐོགས་པ་ཟོ་ས་ཧེ། ཧགྭོཐ་པ་ཤས་གདཞ་ཆས་ནང་ཡོ་ཏུཏ་གང་ཧགོས་གཡན་ཉེ་ཤང་ཤང་གི་ཁྱིམ་ཧཱ་གྲ་སྒྲིག་ཐྱམ། རྒྱལ་ཡབ་ཧི་ཁྱིམ་ཚང་དཉུལ་པོ་ཡིན་སྟུཐས་ཤེག་༢མ་ཊྱེད་མ།ཁཐ་ 












མ་ཤྟུང་། ཞོཐ་ཀུཌ་རྐ་ཁས་ཏེའ་ཧོའི་ཤི ཧུདི་ཆེད་ ལ་ཞིག་ཞ་ལ་གའ་ཐྲ7་ དགོཀ་ཀྱི་ླ་མ་ བྭ་སྟཐ་པ་ ཤཾ་ཐ་རྒྱ་ས་ཤེ་ས་ པ་ཅིག་མཚོལར་ལ་ བཉུགས་ཡོད། ཁོང་ཡའ་ ་མའ་6ོ-ྐ ་སྐབས་རྒྱལ 
ཡབ་ཚང་གཞསཚོང་ཡིཧ་པ་ཧང་། ཁྱིམ་ཚང་འེའི་བླ་མཆོད་ཀྱཌ་ཡིན། \ རྒྱལ་ཡབ་མགྱོག་པའ་ཌཱ་མའི་ཙྩའ་སོང་ཤམ་ཧཉུམ་ཐས་ རྭ་པ་མང་ཕོ་ ལོ་འགོཞ་མཉ་ལེབས་པ་སོགསམ་ ཀིརྐྱ་མཚཊ་ 
ཞས་པས། དེ་ ལྟུ ཡེཏ་ ཞེ་ ང་ཚོལ་ ཀྱངོ་གྲ་ མྷྲིག་ ཊྱེདྭ་ དགོར་ཤེ་མ་ ཁོང་རུཌ་ བའ་ལེབས། ཡབ་ཚོད་ ཏུ་ཚོང་ པ་ཞིག་གིས་བལ་ རྙུཞ་མང་པོ་6 ་ལོ་ཞི་ག་ བཅོ༩།ཡོད་པ་ ཌྣམས་ ཁྱི་མ་ཏུ་ ད་བཉིང་བམ། 


ི་ 
 ཁྱིམཿཡོང ངོས་རྫོ་གས་གཙ། ྱའང་པ་ཞིགགིས་སྟ་ག་བཅོལ་ཡོའ་ཕ་ཉམས་འཤམས། (ཐོ འི་ད་འཡོང་རའྲི་གུ ལ་ཉེ་བེ།༡༢་ ༡༠ ༦༦ དེི་ི་ཏིཐ་ 











= === རརར === === == 


།-=-ཤྷ་=ར====-=-= -༨-༨༥༤༡-༠--༤༠༠༤༤༧༢༩༤༠༧༢༠༤༠-༨--༢༤༤༤- ༠མ༠༣༠༣༤༠༧༤༠༧༢༩༣༩༦༣༠༨༢༦༤༨༠༦༠༠༢༠༩༦༣ 4 ས་པ ༡༠ ༡༡༠ ༡༦ ང་༡$་ས་༠སབསཀ་བ་བ༤ ༠ འ་བ 


། རའྨོོྩགཾྣཾོོིཾྣཾིཾྣཾིིཾིབིིབིཉེངེངེྲེྲག་ཟོ 
༽ཤ༡༠། [ཉི་མ་ཤཤ་བ་དང་ ' བོའོ ཉྱི་ཟིད་ཚ ཚང་ ཞྣམ་ས་ཌེ ལེབ་གན་ཧེ་ ཙ་ཿ ལ་མ་ཉོཌ་གོང་ ང་ཙམ ་མ་བགྲེས་པ་ཞིག་གིམ། ཀུན་བྷརེ་གས་ག་ཤིས་ཟེཤ་བདེ་ག་ལའ་འེད་ 
ཉེ་སྭྲི་ར་པ་ཐ། དམྭེརྟཱལཱས་ཧཱེ རཅུབམ་ གིས་བ ཊྣཞ་ཁྱང་ཨཊ ་སྟེ་ཟྷ་མས་ ཀྱི་མ་ཧ་གཟོད རྐྱལ་ཡབ ཚང་ལ ་འགོ་རྒྱ་ ཡིན་པ་་ཤེས་ཞམ། ཁོང་ཚང་ཁྭ་གྲ་བྷྲིག་གང་ཡང་མ་བྱས་སྙབས་ 














མགཀ་ཐྲ་དགྐེཊཾ་པཊ་བཀཿ་ཌྭ་ཏེཉ་འོང་རྒའི་ཟླག་ྷཱ་ང་ཡང་སྐེུཨ་༩་ཧུག ༡༠༩༣ ༠༠༦༦ ༢༠༤༦ སྒོ་ཁའ་རྟ་་ཁམ་ཐབ་ཧེ་སྔ༡་གྱི་ཟླ་ 


</ 


རཐ་དེ་མོཊ་ཏཱ་ཊང་ལ་ལེཁལ། ཊྱིས་པ་དེ་མཐོང་མ་ཚག་ཏཱ་ཆི་ག་མཆི་མ་འྱཞུགས་ཏེ་ཙག་བཙོཝལ། མི་ཏེ་ཟི་རྒྱལ་ དབང་རྐུ་ ཝེང་བྩཅ་བྙ་ཙོལ་ཝི་མམྦ་རཱ་མཚོ་ཌི་གསོལ་དཔོན་ཆེཐ་མོ་་ 


ྦ ཡིཐོ་པའ གལྲགས། ༢ཆམ་མཆོ་མཇལ་བའད་ དྭ་ཤུལ་ ཧེ་ ཝཕེང་ ཐ་མཆ་ ལོ་ཞི་ག་ཤྱི་ས་ ལའི་ མཏུའ་ཧུ་ བཞརག་པ་རམ། བེ་འི་ཤོང་ཟྭ་ས་ ལྐུ་གོང་ མའི་ རྱག་ ཝེང་ཏེ་ ཁོ་ནཾ་བཱང་མ་ ཟས་ཟམས་ རོ ཡེད་རེས 





པའ གྱད། ཉི ༈སྐལྟ་གྲ། ཐཤ་ དགེབྟ་ མཔའི་ ལམ་སྣེ་ ཞྒམམ་ ཀྱང་འབྱོའ། ཟླ ཤཟྲ་མ*་ རར. ར་་ ་ལ་དཐ 'རྒྱས་སོག་ས་ ཀྱིས་ ]རྐུ་ མགོཏ་ ཟླག < ཿགྲསེ་ཁུ། ཇཱ་ ངྲ་བངས་ཆོ། སིདོ་ཚོ་བྭ་ཉི་སྭ་ཏཱ་ཁཧི་ འི་ཧེ རྱོཁ་ ཏ་ 





ད ཤིཐ་པོ མཔོ་ཆེའི་ཡང་ སུ འཁྱལ་ ཆེང ར་མ བྲ་༩་ ཁྱིཝ་༩འི འད་བལ་ ཧཱ གྱི་ས་ ཤང་ཐ་ནང་། སྙོ ་ཐ།་ རྟེ་ འཟས་ ཊུ ་ཤཌ་ ོ་ཁྱི་ཤི་ང་ཏོཐ ་ཌོརྒ་ མཆང་ལོ་ `་3་/ཤ6ཝཌ།ཿར ་པོད་ པས་ཉཅེཐ ་འཀྲེལ་ ཤིཞོ་ ཏྭ ་ལེགས། ། 
འཧི་ འྲ 3༩ ཅརྱལ་ ཏྲིས་ པས། ཟླ་ཝ་ ཟྷརཟ་ བཔ་ད་ཟ རྒྱས ཀྱིས། སྱང་ པ་འལརས ་ཤེམ དབུ་ལ ཐ་བ བྱེད་ ཐི་སྐེས་ ཊུ་དམ་ པ་ཁྱད་འཕགས ་ཅིག་ ཡེཏྭ་ ཏྲི པས། རྐྱ་ཨྲཐ་རཿ ཀྱི་སྐྱ་བཅཏ 


| མཁ; ལོ་ ལོ་ཐོ་མི་ མི་བོད ཤྱི་གོ་ གཞོས་ སྤོ་ར་རྒྱ རྱ་ཡི་ཐོ་ཞེ་ས་ ཧྲིལ་ བསྒྲགས ་བྱམ། ཏེ ཤོས་བློ་ ་ཊཱོ་བཟང་ཞེ་ས་མའི་མཚོཧ་ བསྣཞ་ ཞ་པ་ རྦུ ཐ་ཅའ་མ་ཁན་ལོ་བོ་ཌ ཊློབཟང་ཟརྒཞ་པ་འབ་རྒྱས ཅེས་མཛན་ཚགོས། 













དེས་མགའ་ཚའ་གོོཐ་མའི་ལ།ཁཌ་པེ འཛོར གཅིག་ལྩོག་ཊུམ། གཏམ་དེ་སྲའ་གྲ་ལྒྲིག་བྱམ་པའི་ཁྱིམ་ཚོང་གཞཞ་ཌྷམས་གྱིཿས་ཐོས ་པས་ཤང ་གི་ཊུ་ལ་ཇོས་འཛིཊ་ཉེད་མཁཞ ་མཉུང་རྩུཐས་་ 


ཐྭ་ལྨྲིག་རྒྱ་ཆེ་ན་ཐུཌཿ་ཁས་ཇོ་ཚོ་ཁཤ་གྱད་ཧེ། གཏཟ་ཆ་ས་ཡོ་རྱཌ་ཌྷ་མས་ཏིཐ་མོ་ཙིའ་རྐྱེ་མ་ཉུས་པའ་མཚན་མོན་བྐུཝ་ བཆི་གཏམ་རྒད་ ཀྱང་ཡོད དེ་ཞས་མགའ་ཟའ་དགོན་པའ་ཁི་ 
ཁ་མ འདྲོལ ཆ་མ ༡༠༡ ཡབ་ཡུམ་ གཞེས དང་བཅས་པ་མེ་བཁམ། ཡབ་ཡུམ་ལྷ་ མའ་བཅུ་གས་གན་ས་གསའ་ སྤུ 









བདོག་མཚ5། ཆལྕགས་གླང་((27/) ལོའི བོད་ ཟླ་གིས་ བ་ད 





ཤྭ |༽༦,། 





མཛོད་ཿ ཆོ་ དུཧ་ཚོག་ས་ཁ ཨང་མཧཾ་ཞེས་འཏགས། ཆེས མུ་ཐ་ཀྨུམ ་མིང་ཏཱ་ ཙུན ་ཤས་ཡབ་གཉཤི་ས་ཡུན་ཁང་ བ་ཟེད། ཁྱི་མ་ཏེའི་ ཆི་བྱརྐུད་པ་ ཞི་ད་ ཉའི་བའ་ཉྷ ༩ 
མཤ་ཡོད་ཅིང་། ད་ལྟའང་ ཐེད་ཝོཿ ལྫོངས་ སྲིཏ་གྲོ་ རྱ་གཞུགས་ ཐྲི་ུཌོ་ལ་ི་འོའ་ གྲབ་  རཌིང་ེ ཉེ་ པའི ལོ་འགའི་སྔོཤ་ལ་མགཤ་ ཟའ་ཏུ་ ཝལེབས་ཏེ ཧེ་གཟེག་ ཆོ 











° 


མས་རྟོག་ས་ཀྱཌ་ རོ 
རེ ཧི ་དསཿ་ ལྷ་ མའ་ ཆལེ་བས་ཅེ ཅེ་བཧ་ཆེཧ་ཤློ་ ཟོ་རཟང་ ༡རྐན་རཅིསཅར་ གཙུག་ ཅང ཉཧུལ། མཚྲཌའཾ་ལ་ཁས་ གྱུབ་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་ གསོལ། ཆ་ ཆྩ་རྩུག་ (/(3¢%92) ཁལ ལོའི་བོ་ད་ ཌླཱ་བཞི་ བཕདའ་ ོ་བྲ་ང་ལོ་‹ ཝ་ ཤཱ ལའི་ 
༡༢༤༠ མེ་ནྭ་('༡/༦༡ ལོའི་བོར་ཟླ་བི་མའི་ཚོ་མ་བཏུན་ལ་ལྷ་མཉི་ཇོ་ཁང་ཏུ་པཐྲ་ཆེཐ་དི་ཇེ་ཆེའི་མརུན་ཐ་ས་དབ་ཧུཾ་ཊུཌ་། ས་སྦྲེལ་(༩༡༧༡) ལོའོ་ཐོའཾ་གླིང་སྐལ 


བཟང་མོ་བྲང་ཤི་ དཊུ་གཡབ་ གཟིལ་ ཆུང་ག་མའ ཆུ ཐེའྭིི་ལོ་ཞམ་ ཤོའ་ གླིཇ་ ཱ་ོ་རྙན་ གཟིག་མ་མོའི་སོལ་ཐཧོད། རཆུ་ རྩ་ཊིཿ༦༩ ཧ༧#)ཤམ་བཊུང་གདོཞ་མ་གསུམ་ལ་གསཞ 


རཾ བསམ་ དཊུ་འཛུགས་ཀྱི་གླ་ཨྐོར་མཛོཏ། དཉ་ས་ཧུ་ ཁྲི་ལ་འཁོད་ཡ་ཞམ་བཟུང་ མགའ་ཚཧ་ དགྐེཊ་ ཀཿ བླ་མེད་ཀྱིས་ཐུགས་ཁུད་མཚན་དེ་གསེའ་དརུལ་ གོས་དའ་དང་ རྐུ་གསུང་ 

















ཉུགས་ཉེཊ་མང་ཕ་བཞེ་ངམ་པ་དང་། པོ་ཙཱ་འི་རྷེཤ །ྲིད་ཤཾས་ཅཞཧ་ཅཿགང་ཆཉེ་མོང་པ་གཐང ཞིར { ཁྱདྲ་པའ ཏུ ཀླ གྱི་ཏུགས་རྡེ་ཆེཞ ལོ་ཡྱག་ སྟོང་སྤྱན སྩོང་མི་ཚད མ མོ དྲ 
གྷ་ཚ་ཧཉསྲའྟི་ ཁ་མ་བཟས་པའ་གཞམས་བར་མས་ཏེ་དམངམ་ཁོད་ཀྱི་ཊྱི་ས་པ་ཌྷམས་ལ་བཟླབས་ཏེ་ཁྲོ་མ་ཧུ་སློག་བཙྩག་པ། ཁམས་ཕུག་ལོ་གསུམ་བཤག 
[ ཟླམ་མྲས་བར་མཛོད་སྙོང་ཁགྲོ། ཟེཊ་ཟཞི་གཞས་ཀུང་བཏང་ཐན་གྲགས། དོབ་ཏེ་ཡིས་ཀྱང་མ་གའ་ཝའ་འགོན་བ་གཟིགས་སྐོང་ཆེ་རྦགས་བ་ལྟ་ཊུ་ཞིག་ཡི་པ་ཐེས 
¦ 


པེ :2=‹:3_÷ཤ ཟེ =÷ -_ བརར སིད - = %ྷྷ ཀཀ དར 
ཐབ ༢༩ཚུང་བྩ ཐ6ཞ་ཁཔ༩ཊ་ཁཾཇ་ ཡོས((༡༩༤) ཁོའི་ཐོན་ཟླ་ཧར་པོའི་ཚེས་བཅུ་གཉུམ་ཧིཧེ་རྐུ་ངོ་མམ་ཆོ་ས མས གཉི་མ་ཅིགཟ་བཞེ་ས་ཀུང་ལོ་ཞཏིའི་ཧོན་ཟུ་འཌ་གཅིས་པའི | 








༤༥༨༤ 
ཆེ མ་ཉེད་ལ ཇི་ཐོ་ཧེ་བས་ཡ་སོ་ཟཏྣ་བྷཾ༧ཏྟཾ་བུ 


` ཏེ ` ུ ¬ > 
5ཐཧས་མན་ས། ཁཏྭསྭ་རེཊ་ངཊ་པ་ཞིག་ཡོད་པ་༩ྲང,། འེ་ཏུས་རུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ལ ཕེབས་ལི་ང་། རྐུ་གཏུང་ཞི་པོ་འཱ 


2 


~༼ 


ལའི་ག་མེའ་གཏུང་ཕཊ་བཤེའི་འོད་འབ་ཧཱུ་ཐཉུགས་སོ། །མྐབ་ས་འདིད་མགན་ཟའ་དགོན་པ་ཡའྷཾ་ཆཱས་ཙུང་ཆེ་བའ་ཉུང་སྦྲང་ཇོ་།། །སྐབས་ེའ་རྒྱལ་མཆོག 











ཁྲ་མ ལའི་ སྐཐས' ཀྱི་གོང་མ ་ཤྷཾ ཤིརྱར་ཨཱཧ “ཤབས་ ཀྱི་གོང་མ་ ཉི་ཁྲོཧྟཾ་ཁཱཾ ཁྲི་ལོ་ མ་ ལའི་ (8 ཡིཧོ། 22 རང་འ =©་བི་པའི་ འི)ཤིང' འཏུག་ ། 
(99༧) ལེཞེ་གོང་མ་ཧོའོ་ ལོང་ གི་མ་ལུ ཡལྱང་ ང་ཀར ཕེང་ བི་ པ ་ཱ་ཐོག་ཊུ་ཏང་ | མིངོ་ བཞོ། ཁྲེང་ཏཱཏྭ་ ཡི་ཏ ཏུཏུ་ཊུང་ གཞེཧ་ མ་ཌྲི་ཆེ་ཨོང་ མགས་ལྷ་ རྒྱན་ཐ9ཇུནྔ་ཏཱས་ 








ཁྲི་འདོཊ་མཛད་ སྒོན་ མཛོཏ་ དཏུལ་ མང་ཁྲི་གཅིག་བཏང་། རྒྱལ་བ་ཧ་གུང་ལེ ལོ་བ་ གུ་སུ་ཧུཧཾམ ་ལའེ་ ཚི་ཁཧ་ཆིང་གོཿ གོང་མ་6ྭ་ ཤླེང་ ཡེཐོ། སྐབ ་ཤེཀཾ་བེཏྐ ཀཏ་མང° ་དིར། 
༣ ༧ = £ - ༩༦ ༢༨༡༡ ཚྱ བུ = \༽ 
གྱོགམ་མུ་སིང་པ་དང་དམག་འཞུགས་ཡོན་ཅི་ང་། གོཊ་༩། ཐག་གཡབ། ཏག་ཁོང་ཧང་སི་ཁེག་གྱི་ཏམག་ཧར་འཁུགས་པ། རྒྱ་ཐག་ཏུ་ཉལ་ཟའི་དམག་འཆུག་ས། ཞི་ ¬ 
= ཌི རོ ངེ = ལས་ར བ་ཚ $ ། ཀག £ 32 2429 2 62 2 553 5 ལ་འ 
བཏེ་གསའ་ཌརེའི་ཏ་ལག འཁུ་གས་བཆ་ས་ཐྱེཏ བཤིཏྐ་'ཡོད དྲ ཟིང་ཟིང་ཡོམ་ཡོམ་ཙི་སྐབས ཤིག་ཡིཏ་བ་ལམ ཏུས་ཐཧེ ཞྲིའ་རགས་ཀ རྐབས་ཤིག་ཨིན་ཐོ། ། 
སྐབས་༩དིཌ་ལྐུ་ཏ ཅཧྭ་མ (གསེལ ཨ་ཨཱཿ - ཛྲ ཊི ཚོ ཀ་འ ད་ ན་ཨཚྭ། སྐུཌ མ་མཁོཊ་རྐུ་ཆུང་ཉའི་དཱམ་ཀྱིཿསྐུ་ཁུ ར་ཤད་ཞབས་བཉན་མ་ཡེཊ་ཝ། ཌྡེ་ས་རུ་གསོ | 








! དཔེཐོ་ཆེ ཆེཐ་ལོ6ང་ཡེཊ་ཝ་ན། ་རྒྱལ་ཐ་ཏང་མཧམ་ཧཱ་ལྷ་སའ ་ཕེཟས། རྐ་ཐས་ནེཌ་འྲ་ས་ སྐྱང་བློ་ བློ་ག་ར་ལ་ ཀླིང་ཧུ་ མགའ་ཟའ་ ླལྷ་པོ་ངྒོ་ཀལ་ལོ་ 
མཁམ་རཿི་ཧྐཊ་ཟྲགས་རྒྱཨ་ཐས་བཞུགས་ཡོད་པ་ ཧེ་མ་ཁཞ་ཚོབ་ཏཱ་མགའ་ཝཤ་ཧཱ་བཏང་ཐཱས་ལོ་ཤཏྟ་ཧང་། རྡེ་རྡེས་ཁོང་འང་ཧིད་ཁ་མཁཐ་ཐོའི་མཚཐ་བཏ 
ེ་ལཌཏུཊ་བཅས་ལོ་ ལོ་ཌཌྟོ་བ ཞི 81' མཁཧྭ་ ཁྲིའ་བཞུག་ས་ཕ ཡོཧྭ་པཧ་མངོན། རྐྱཁ་བ་ འཏས་ ལའི་ རྐོཛ་ཙཌ་ ལ་མཁཐ་བོ་ཐོའ ་ཊ་ཤཾཧོ་ གྱུབ་བཞུགས་མ་ཟག་ ཌེ 
ཡིཏོ་པ་ཁྲང། ཤབ་ 2 བཞི་མཁི་རུ་ བྱིཾ(((9/=) ཁོའ རྒྱལ་ མཆོག་ དཧུང་ཝེ ལོ་ཐྱ་སློད་ཞེག་ལ། འཌྲ་དགེ་བ་ཀེ་བ། ཚཾལ་ཁྲི ཁྲིམ་ས་ཐྷམ་རྒྱཝ་ཡོངས་༩ཛོཌ་ཧཱ་ཐ་ཟྐོ་ས' 
ཁབ7་ མཇེོཤ། ཁོང་ ཡ་ ལོ་གསུམ་ཁས་ མོང་མ' འཇི མ་ ཐབ རྒོ།ས། ཤོ རམ ཟ་ཤང་ ་ཤིན་ (5ཧ༢2ཾ་ཡང་བུ་ཏ་ མ་ཐ་ཤཀོངས' མབ་ འཁྲོལ་ ཙོམ་ཊུང་ ཡང་ ། 


ཁྱེད་གཡ་རྲིད་ཧགོངས་པ་ཤུ་ཐ། ངོའི་ཁ་ཡུལ་མགའ་ཟརཱརྐུ་ཚོ་གཅིག་ལ་བཞུགས ཤགོས་གྭ་ཏང་ ཁབྲས། ནེའ་ཁས་ལེེན་གྱི་ཤལ་ལྔཊཝ་ཡང་བྷ་སྟུལ། དེ་ཐོས་བྷཊ 








༧༧ ྲོ་ གཤུ 


3 
ཤཿ ཞེ་ས་ཤྭ་ཾ 


| བྱུང་ཡོར་ཕའ་མཁེ་ན་ཐོ། 
ཡིཐོ་བཏ་ 


འགྲོ བྲ་མི་ཏུང་ . རེ ་འཧི་ཧྲི་ མཐའ་ཟན་ གྱི་ཁོར་ས་མུ ཅ་པ ཐ་གཉོགས ་ལའཇི་ར།་ ཡི ་ཡམཔ་ འདིའ་སོཿ ་རྣང་ནྙུ འ་ ཉེས་གཏུངས། མཐའ ་5གོཊ་ཡ་ཌེ ཤ་ཞྦྲར།་༩རས། 

ཁ་ཟླ་མ་རྒྱལ་ཁོའི་ཞལ་ཐ་ལ་ཐོས། འེཟོ་ཀུཌ་མགའ་ཐའ་ཏུ་བཊགས་རྐམས་སྐྱེ་ཐོ་མ་ཉུང་་འགས་བྱཿསྐྱོད་ཐཐ་པར་རྟགས་རུང་ཟད་མི་ཧགྱེས་ཁ ཉིག 
།མཁཐ་ཆེཐཐྷོ་བཟར་སྐལ་ལྟཊྭ་གྱི་སྐབས་མགའ་ཐའ་རགེཐྷ་བི་གསེའ་གྱི་རྒྱ་ཕིཊས་ྱཌ་བླ་མ་ མློ་ཧཧྷ་མྤ་ ཤྒརྒཧིཊ་ཁལ་རཱཀྐཱོ་ཊཱཿ་ཧོས་བ 
བཤད་ཡོད ཀུང་། ར་ཁབ ་ཀྐལ་ ཐུབ མཆམས པ་ 9:83] བ་ཤི་ག་ ཡེ མ་དང་། 2 རི ཡུལ ལ་སོ ྷམཁ་ཀྱཌ་ཏེ་ཧཱས་དའ རྒྱས་ཆེ་ཐའི་སྐཐམ་ཤི 7 ཀྱ ་ཨིཏྷ 








29 
3 ཡོ་བ 
ཛུ | £ ÷£ 


༩ 





རཿ ཌེ 
༡. 





གིར ཡེང 


འབྲེལ་ཐ་ཡོད་ཇ་ཞིག་ཏུ་སྣང་ཇོ།( ° །མྷ་ཐུཛ་བྱཿ་ཁི་པའི་བྲགརྷ་ཧར་གཅིག་ཁ་ཆེ་སྦྲུལ (༩ ཛཾ ¦ ལོའ་སྟི་ཧས་ཁྱི་མི་ ་ཀྱི་མཁམ་ཕ་ཟྣམ་ལྔཌ་གྲགས་པའི་ 
༤༽ ངང ཌཱ = 27. ༧ ༤༣ ༤༽ = ⁄⁄“ ཤོ = „== = 

༢ར་ཨི་རྱའི། ཌྡེ་བསྐལ་མཟང་ཡོཊ་ཧཞ་ཧོཀོ་ཟླ་དང་ཕོའི་ཆོ་ས་གསུམ་ཧྱིཿཉིཤ། ཁོ་ཉཱ་ནོ་རྗེ གཡུང་ནརུང་ཞཾ་ས་པའི་གཞམ་ཞོལ། མགའ་ཟའ་ནགྐོབ་མའྷི་ཧཱཊ་་ 

ཡྱོ མ་ཀྱི་ཡུང་པ་ཤ་ཏུ་ག ཤི་སྭ་ཀྱི་ཆ་༡ཨ ། ལྟི་ཊུ་ཆ་ཤེ མ་དྭ་ལཱི་ཀ་བཞི་ཆ་གས་བདགྷོབ་པའི་གཡོན་ཊུའ་ཧུ་ཡབ་བོ་ཐཟང་དང་། ཡུམ་རྡོ་རྡེ་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ཀྱི, 


| ⁄⁄ 
| 









མཚོ་ཐོཐ་ཁཾས་ཉེཧ་༩ཐེལ་ཤཤ་ཙཱ་ལེགས་པཊ་གསུངས། རྒྱལ་ོང་སྨོ་སྦྲང་བས་ཁྲི་ལ་མ་ཐཀོའོ་ཀྱང་ དགེ་བ་ཀེས་ཀྱི་ཁྱག་རྲིལ་ཧོའ་ཏྲིལ་རྒྱུ་ས་ལེགས་ིག 
ཨོར་ཕ་ཞུཝ་བྷ་རེས་སུ་གཡང་གྒོ་རྐུ་ཐབ་ས་གྱི་རྟེཐ་ཁྲལ་ལ་ཡོཧཧག་གི་ས་ཀུཌ་མཇལ་རྱོང་། དེ་ཞྭས་རིམ་བཞི་༧ག་ཐོང་དང་། སྡེ་དགེ མགའ་ཟའ། རྐྱིརྐ་ཊི 
དཊས་གཙོང་བཌས་ནུ་ཐ་ཤེས་གཏེཤ་བརྙེཤ་ཚྭལ་ཧི། ཀ་བི་ཆགས་དགོན་གྱི་ླ་མ་ཕྲེཧ་ལམ་5བར་རྒྱལ། ཀ་བཞི་ཁྲི་པླ་བླམ་ཤློ་བཟང་རངོས་གྲུབ། རྐུ་ཐ་ཉའ་བློ་བཟང་ 







བྭལྟཐ་པ་ཤབ་རྒྱཨ། ཤཀཿ་མཛོས་ཁང་མཀ་སྦྱུལ་རྐུ་ཟློ་ཐཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་བརྙུཟ་པའི་རྒྱལ་མཚོཞ། ཡོང་མ་འཛྒོབ་ཤཾག་ཤི་རྭ་ཏཱམ། རྫོགས་ཆེཞ་མི་འགྱུཌ་ཐམ་་ 

མཁའི་རྡོ་ཌྡེ། ཌླིང་སྐྱུལ་སྐུ་ཀུབ་བསྙཐ་ཏིཤོ་ཐེར་རྒྱལ་མཚོཐ་ཏཔལ་༩ཟ༩། རྫོ་གལ་ཆེན་ཏ་ཕོཐ་མཱོབ་སྐྱལ་སྐུ། ཏཔལ་སྐྱལ་ཏིཟ་བོ་ཆེ། རྒྱལ་སྲས་གཞཞ་ཕཐ་ 
° ༩ ངོ ཅྱི 

མཐའ་ཡ་ས། དོངལ་ཡུལ་རྒྱ་ལྲལ། ས་རྐི་གཏུང་མས་ཊཱམས་ང་ཚོག་ས་ཀྱི་ཀླང་མོ། མགའ་ཐ་མཁཐྲ་མོ་ཌློ་འཟང་སྐལ་ལྷཞ། ཉྱིད་ལེགས་ཡོང་ས་འཇིཐ་ཤི་ 





འཇིཤཾ། སྱིར ལེས་མོང་ས་འཛོག་དགེ་བཀེལས་བློ་ཐཟར་༩ཁེལ་རྒྱ་ས། གཱ་སཧ་ མགའ་ ཐའ་དགེ་བ་ཤེསྭ་ཐུམས་པ་ཛུཤ་ཆོགས། ཟླིང་མཆོག་ སྤྱུ ་ཤློ་བཟང་ལུང་རྟོག 


བ་རྱཌྭ་ འཇིཏ་ཝི༔ ལཤཊ་ལས། ལོ་རེལ་ར་ དཔའ་ལ མྤྱུལ་ སྟུལ་སྐུ། ཁྲི ལོ་ཆེ ལོ་ཆེ་ངག་ནབཌ་ཤེའཾ ཊཱ ཞབ ་ ཁོ། ཡོངོ་མ་༩རྡོའ ་ལྔ་ མཆོད་ཧགོཞ་ གྱི་ཧགེ་ཐ་ཤེས་ ལྷལཱཿ 
འཇམ་དྭ་ཀངས་ ཧུཐ་ཚོགས། ཊུཊཾ་ཆོས་པ་ དགེ བ་ཤེས་༩ཇམ་དྱཌ་སབོ་གྲོ་ས། མི ཉག ཇ་ཟོག་དེོང་ལ། ་ཤ་ཆེཧོ་ཤློ་བཟང་དག་ རྒྱས། ཙུའ་ ལྩོག་ས་ཡོངམ་འཛིན་ཤློ་ 
རུལ་ ཁྱི་མཨ་ཤ3ྱམས་ བ་རྐྱ་མཚོ། རུ་བཟང་ ཟློ་བཟཏ་ཌཱུ ཐུབ་བརྟུཐ་ཐ་ཤད་ སྒྱབ་ཉི་ ལ། གསེ7་ རྐོང ་རོ་ཌྡེ རྡེ་འཆང་ངོག་དབའོ་ ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་འོཞ་ ལྣད། སླེ་ ཉམཁྭ་ པོ། ཌླཌཱ་ཧཾཤཾ 


ཿ པ་དཀྐེཧོ་མཆོག་ཆོས་འཛོག། ལྷོ་བ་རླྲ་ལ་ ་མཁྱེཟྲ་ཤབ་བསྙཐ་པའི་དབང་ཙུ་ག སློ་ས་རཀའ་ངག་དཐར་ཙུལ་ཁྲིམསཟྷ་མ་རྒྱལ། རོག་ཐོ་༩དཝ་དྭབུང་ས་ཕིའོ་ལས། 





ཅུ 
- 





| 


རི རརར ཁག་བ་ཁྱཌམོས་པ་ལེ་ཤེས་ཆོགས་མེ། མག་ཌཀྱ་ཆུད་སྙོའོ་ཆུང་འྲའོཞ་ཐུའོ་་བྷསཧ་འཛོན་རུ་མཚོ། ཚོགས་ཤུལ ཤོའོ་ཧཱ་བྟཐ་ 


༤༩༢༤ ¬+. 












༨ 


མེལ ཤུབ སུལ་ཟྐ རྐ་ ཨེ' ༢ སྭངྷཧྦཐཿ པི ཁྭི་རུལ་ £ གྱུབ བཌྷེས་ཏུབ་ བརྙཉ་ཆོས་ ཀྱི་ཏི་མ། ཁེཏུ་ ཆང་ཌླ་མ་ བཉྟཧ་ འཛྲིབ་ ཡཤ་ རྒྱམ། མགའ་ཐའ་ནགེ་བའི་ ཁི་ཐ་ཤེས་གཉེཞ 
ཆེཞ་ བློ་བཟང ོལ་ ཝྲིལལ་སོཿ སོཀགས་ གླུབ་ མཝའ ་ིས་མེཏྐ་༈ ཀི་སྒྱིས་ མཆོག་ རུམརོ་ རེ ཏུ ་ཙོལ་ བརྙེཐྭ་ ཧེ) ད་གུང་ ལོ་ ཉུམ་རུའི ཁི་བའ་ མདོ་སྨགས་ཞིག་གཞས་ར་བཅས་ 











པ་ལ་གསཐ་བསམ་སྒོམ་ རྒྱུ ་ཉི་ྱ་ཐས་མཁས་པའི་རྙེའ་ཨོརོ་པ་དང་། ད་པཝ་ལཱཞ་འབྲས 1 པའི་ཧགེ་ཁ་ཤེསླ་གཱིང་བྲམེའི་མཚོཞ་ཤཧཏགས་བཞེ་ས། 
མག་ཟན་དགྲོཌ་དང་། ཀ་བཞི་ཆགས་དགོག། སྤྱིཀྲ་ཆེགས་གེ་གཉུམ་གྱི་ཁྲི་ལ་བཉུགས་ཏེ་རྡོ་ཌྡེ་སླེཊ་ཏ་པོཐ་མཛཾད། བའ་ཱ་ཆོམ་ཀྱི་སྐྱིཀྷ་ས་མི་ཉག་ཡུལ་གྱི་` 
གཏུལ་བྱཌཱམཡ་ལ་5གོཐ་གཟས་ཏུ་མ་ཐས། ཤུག་སྭ་ཟེ རྗེ་ཆེཐ་ལོ་ཤལ་བཌྟ་གཅིག་མའི་ཏབང་ཆེཤ། ཆོ་དཔག་མེད ་ལྷ་ དྭགུའི་ད་བང་ཆེཞ། ཅ་ལཟིཧ་སྐིཌ་སྤང་ལུགས 
| གསང་ཟླྱབ་ཉི་ན་བར་ཆེཞ། སྒོལ་ནཀཞ་ཡེཏ་ཌི་འཁོའ་ཁོའི་ཧཐང་། ཉ་མྲ་བྲི་བ་ཡང་གསར་ཁྲོ་ས་ བ་ལྷ་ཏཧུའི་ད་བང་། ཟབ་མོ་གཅོད་ཁྱི་དབང་། གསང་བནེ་ཞནི 







ཟཱཾ 
| 
| 
ྦ 





།གུམུ་ཙྱི་བང་ཆེཐཾ། འཇིག་སྭ་ཅེད་ད་པའ་ཐོ་གཅིག་པའི་དབང་ཆེཤ། རྙག་རུཐི་ཤུག་ས་རྗེ་ཆེཐ་ལོཁི་རྡེ་ས་གཞང་། ཤིཐོ་འབུང་ཁྒར་ཙཾ། ཁ་ལྐོང་' 
ཡང་གྐོཌ་ཏང་བཆ་ས་པ། རྡོ་རྗེ་ཌྷ བྲུ ༦ ༥ ཤྷམ་སྤྦམ་ཡང་གསརང་ཚྱག་མཚ་བཞི་པ། ཤཔལ་ལྟཤྷ་ལྷ་མོ། ལ་གྱོཐྲ་ཝ། མུྟ་ཧས་ཁཟིགས་ཧག་༩ཤི་ 
༨༩༩ པ། ཅཿནའུ་ཅ་སགཏང་ ཛམ་ཤྷ་གཙོ་རྒུཌ་། ཚོན མ་ཧེཧཱཐོ་ཊའི་ཀཾཀ ཁྲིས འཇིགམ་བྱེན་ཊུན་གློ་ལ། ཌཱ་ོ་མཁའ་རྒྱོད་ཀྱི་ཞབང། གཏུག་མཏོག 
ཀླ སའི ཉོས་བཁྲར་སྟི་དོའ་ཧར་། 


ཧཱཾ ༄༅། 
` 


- [ཁྲིད་ཀྱི་སྐོབ་ལ། ལྙོཏུ་ འཇུག་གི་ཁྲི། ལ༧མ་ ཤིམ་ཆེཤ་མོའི་ཁྲིཏ་ལུང། ཊུཏ་པཌ ་འཡག་ས་བརྩོད་ཀྱི་འཁྲེལ 
བཾ ༩ཇི་གསྭ་བེད་ཏྱི་བྷཏེད་ཤིལ། བཏཐ་ཡིག་ཟེམ་རཱས་བཅོ་བྱྟཱཏཾ། འཕོ་ཁཾ་དོ་གསེའ་གྱི་ཡང་ཊུཧ། ཧེད ཉི་མཧོ་ཉུ་པདང་ལག་རི་མཁོན་ཧོགསྱ་རན་ྱབ་ཐའི་ 
གཟབ་ཁྲིད་། ཧིའི བླུ་མ་མཆོད་མཁི་ཁྲིད། དགེ་ཐ་ཤེསྟ་ཞི་སྷ་ཊྱ་ཧཱཌ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཡོ་ཧཧ་གཞི་་ འ་ཚཁྲི་ཧྩེང་ཐར་ཁམ་ཟིམ་ཡོང་རྣ་ཚོ་ག་ས་ཀི་ཁྲིཾ། 


















4. 


༈ (ཉང་གི་སྒོཊ་ལ། ཨུམ་རྒྱས་འབྲིང་ཁལྟུས་གསུམ་གྱི་ལཱགས་སུང་། ཁེཉུ་ཚོོ་ཟླ་མ་ཟསྟཉ་འཛིཐ་ཡན་་ 
ཤེད ྐ 225 རཿ £ སེ = 8374 > - 2 _ --:£  ་ ཁི - ༤ ངར 
རྒྱས ཀི་ག་ཨུང་༩ཊུམ་ཡོང་ས་རྫོ་གས ཀྐྱ།ཉྔཇ་། ལམ གཙོ་ཌྣམ་གསུམ། ཏཱ6ུ་བཀཌ རྷ་པོདྲ་ཡེང་མ ཆོ་ག ཉུ་ལུང། རཐོམ་པ་དང་ཏདོ་ཀྱ་ཟཊ།༩ ཞཊུམ་ཡོང་སཚོ་གས་ཀྱི་ 


ལེགས་ཐ་ཧད་རིང་པོ་གཟབ་ཐ་ཤད་དང་བཅས་པ་སོགས་ཧཌ་། 












དི 


ཉུང་[ བླ་མ་མཆོད་མའི་ཉུང་། སྨཐ་བླ་མཧོ་ཆོག་སོགས་ཁ་ཏ་མཧ་ཤགོཐ་གཐས་ཧཱ་མ་ཞས་གསུངས་མོ། །རྟེཊ་བཞེངས་ཀྱི་སྐོར] མགའ་ཆ༢་རཞོན་མ་ས་མཡོས་རྩ༼ 

མེ་ཏྟ་བཏང་ཐ་ལོ་གཉུམ་ཀྱིམ་ཡོཌ་ར་རྫོ་གླ་རྨཌ་གསོ་ཊྱམ། ཁྲི་ཆེཉ་ངག་དབཏ་ཐོའ་ཱའི་གཙོས་པའི་ཌ་ཁ ནིཟཱ་ཚཌྷརྟོཁའི་ཁྲད་ཆྐུ་ཁཐེརས། ཌྷགས་ཟམ་༡ཾི་ཁྲོད་གསའ་རྒྱཌ 
༩ མཛ་ར་ོང་ ོ རྨ 3 ÷ ི་ོ 1 ཁུ 

$ ཨ་ཧ་ཇེ་ཁོ་བྷ་སཱཌཾ་བའེངས། རྐྱིཏྐ་དགོ་འི་ཁྲོད་བཏེ་ཆེཞ་གུག་ག་སྱ་ཧག ཤཱུ་ག་ཧིས་ས་འགག་ཧྲི་འོད་གསའ་ཧཱཌ མགའ་ཟའ་ནགོོྷ་རཱུ་དམག་གིས་བ 


་མཤ་ཤ༽རེ། ར་རཾས་ྣཾཾི སཾ རབ ྷའ གི = 
བཌམཉོ་ཧཱས། ཨ6ཛ་ཡང ཚོད མན་ མའི་ཧེཧ ཐ9ཉཆམ་ཤྱམ་པ་སགོས་མ9འ རཐྭ་ཤིན་ཐ་ཡིག་ཚོགམ་མང་བམ་བཞག་གོ །སྒཟ་པ་༡མས་མུ་ཟཱླང་མ་ཚུལ་ཐི། 


⁄ 








=== == ༧ ::རརངར། 


༩ ཏོ འ༡ར་༦ཅ༡འ་ ཁྱ གཁ་ ༦ ག ཉ་མགྲེཤ་གསང་རླཌ ཤུཁ་ཧྱི་ཀླུ་བ་ ཐབ་སྟ་ཙ་མཆོག་ཤལ་ལུང་ཤང་འབྲེལ་བའི་ཀཀྱི་ལ་ཆོག་སྨོཐ་ི་ས་སེགས་ཁ་སློང་ 



















ལྟེལ ཆྲ་བི།་ཁ་ ལ ལྟེག ཤོ ཚུགས་རྫེ་ཆེཐ་ེ ་མོའི་བླ་ མའི ཟྡལ་ འབྱོའོ་ ཀྱིབ ཀློབ ་ཆེཌ་ འཇུག་ ལ་ལྡེྲ། ཅ སྐྱ་བ དོ བསྐུས ་པཁི་ཿརྩོཧ་ རར: 





ཆུ་ཏིག་ ཆེང་ཐཁ་ལྟེཧྟ། ཚོ དགའ་ ལྷ ྷ་རྒྱ་མའི་ཁྲིན་ཡིག་མཐ་ངག་ཆུ་ཝཐ་ བསྟུམ་ རཁྱི་རུ་མཚོ་ལྷ་ ལྟིབ རཾ  ི་ཤམ་རྒྱིཌཁོ་ལ་སྟུའྭ ཤོ་གླཊ་མཆོད་ཡཛ་ 
རང་བཌྨས་པ ཚོགས ་གཉི་བ་དིཞོ་ཆེཞ་༩ྲེ ་ཌའྲེ་མཁི་ ཁི་ཤིང་ཅ `༩།་ ལྟེབ 2 རྐིའ་ྣ སྒང་ལུགས་ ཀྱིན ་མགྲེཏ ་གསར་ཟླ་བ་ བིས: ་ཟཊམ་ཉ་མཆོག་ཐོཝལ་ ལཁི་ཞལ་ ཉང་༧ལ་་ 

ཅེ ཌོ་ཌྡེ་ འཇི་གསྭ་ཤེན་ ཀི་སྒོ་ཞྭས་ཏ ཀྲོ བགེགས་འེངས་པའྭ་ཊེཌ་པའི་ སྩི མྲེག་ ཐོ ཡྱོག་ས་ཚང་ཆིང་ཁྲསེག་བཞི་མེ་ དུར ལ་ ་ལྡེབ། 

| ང་ ཆེ་ཁིཿ ༩ ཁི་མོག་ཤིང་ལྷ་ཝེབ། ཌྷ དཔལཁ་རཉུྱ-ྐ་ཐ རྡོ་རྗེའི མཉུཐ་ རཆཆྐེཌ་ བརྐང་བ་ཤགརས། ་བཟློག་ བ་ཟཿ་ས་གཏོཊ་ གསུམ ་ཚའ་ག་ཅོད ་ལ་ལྡེབ། རྨ ༢ 















| ངཿ ཿ © བཏོ ་མཿཊ་ (ཁི་གཏོའ་ བཟློག་ བྱཚུལ་ཟེད་ གཏོར་གཱ་མན་ཟླ་ཐག་ པའི་ ཌི་མཚོཐ་ཆ་ལ་ལེ 7 ་ གཏུགས་དཀའ་རླཐོགབྱ་རཀ་བ་ུལ་མི་མཉུཧ་ དཔུང་ཆོགས་ 


ཚོཊ་ཚ་ལ་ཝཱེཏཱ བྲ རྒྱལ་ཆེཤ་བརྐང་གྲསོ ༥ སུ་རྲ་ཀྲསྒུསྲ མེ བླེས་ཆ་བགུཚོའིསྨོ་མཁི་ཆོག མི་ཡཊཿ་ཊ ཚ་ ་ངོ་བཆློ་ག་ མའི་མཚོཐ་ཆ་ལ་ལྡེའ] 
ལ་དཐང་དགེ་འཏཊ མཚོའི་དགོཟ་མ་ང་བྷའི ཝཱ་མོའི་གཏོད་བཟློག་ ཚུལ་མི་ ཐ་ཟལ་བཧ་ཤླེཾག་མཏི་ཌྡོ་ཌྗེ འི་ཟོག་མདའ་ལ་ཤྡེ་ཐ། ཚོ གཞམ་བཉན་ྱག་མཆོད་ཀྱི་ཆོ་ག་་ 
རྒྱ རཡཆཿའ 5ྭ ནེ རྔ 

ཟྭརྟད་ པན་ཚལ་རྱམ་པའི་ཉིན་ཉྱེད་ལ་ཞྡེག ཛྲ ཟླ་མཚི་ལས་3ྱཌ་ཧང་ཌྟ་མོཛི་ མོཁི་ཝིཊོ་ལས་ཉཱ་གགམ་ ལམི་གསོལ་མཆོན་བཡར་བཟག་གསེཀ་ུས་མོགས་ཆུ་ཁའ་ དཱ 


4 རྟུཐ་ 
མཐཐྭ་པ་ལུཧ་ ཉེ་ཐཚ་མཁོ་བ  ་ བཅས་ཏོཌ་ཌྷེ ༩ བོར་གཏི་མ་པའ། ” རྟ་མགྲིཞ་ཀ་མཐ་ སྒུབ་ ཀྱི་ལས་བྱཌཌོ ཟིཆ་གཉེའ་དང ་བསྙེཧ་ ཡིག་རྗེམ་གཞར་མོགས་ལ།་་ 


ཧྭ ལྟེ) ཊཾ ཧ་མའི་ཐ་གཡར་གླཱ།ྱ་བཏོའ་བླཀློག་ཆུལ་མཐའ་འཆག་བརོམ་བའི་མཚོན་ཆ་ལ་ལྟེབུ། ག ཤོ ྷ་མཐྲེཤོ་སྐྱེཌ་སྒང་ལུགས་ཀྱི་ཁཁོའ་མོའི་མཞ་ངག་མཚོན་ཆ་འཁོའ་ 


སཿ 


| 212 ཀྲ ལམ་ མཚོ་ཤ་རའི ཏི་འཁོའ་ལོ་ལ་ ལྡེབ ཅ ཁལརམ་འཛཌ་ ོ་གསུམ་གྱི་སྒྱིཟ་སྲེག་ རྐྱ་ཚུ ་ཚོ༧་བ༧ལ་ལ' 
ཏྭ མློཐ་ཏ་བོན་ཤིྤ་ པོ་ཆེའི ཤབླ་མཁིཌྷལ་ འབྱོན ® ༢ 2 ཉོ ་མབྲེཏྷ་ ཐུབ གི་སྐྱིད་ྲེག་ ཡོ ཤི་ས་ ཧང་ཐ ་ཙྱོགས་ བྱཆུཌ་༩ྲཝོ་བ་ལ་ ཐི ར་མཁླིཤ་ ཡང་་ 

ྫ གཙང་གི ལས་༡ང་ལྷ་རཾ་བྱར་བླ་ནུས་ ་ཨྡེཾཏཱཿ ཐ ཉ་མགྲིཊ་རྐྱེཊ ་སྒང་ལུ་གས་རྱི་ཁས་བྱང་རྒྱས་པ་ལོག་འཉེཐ་འཇོམས་ཊེད་གཏམ་ལྟགས ༦༧ ཁྲི་ལེ ་ལྡེ༧ྭ 

། 5 གཅོད་མཁའ་༩གོ་གདྷ་ཆཱང་ གི ཡེ ན་པ་ཤ ཡིད་ཏི་ཌེ་ཤྐོཿྫ ་རྐངལ་ལྟཾཿ ལཝེབ་ ཐཅས་ ཏྱོཐ་ ལྡེཐ་ འཤུགས། མབོད་ གཉུམ་པན། ལཌ རིམ་མས་ཆེཤ་ཆེགས 

| བཤད་གམེའ་ཤྱི་ཝེ་ང་མཛོས་ལས། སྐྱེ་མ་ཊ ཤུང ་ཌཟཱིང་གཏི་ས་ཀྱི: ཧིསྭ་ཏྱི་ཀྐོའ་ལ་ ལྟེཏཱ དང་། ། རྐྱིས་ཊུ་ ུ་ཆེཞ་མོཏི་རྐོའ རོལ ་འཝོ་ཅན་ལ་ལྡེའཱ་ཊཿས་ཁྱོཊ་ཝྡེཏཱཏརས་མོ། །་ 

| 


| ༥ ༤ 
¡ 
{ 


| མོན་ཁྲི་ལ། དཀ༢་ཚགས་རྨ་ རུ་མ་ ༩ཁོཏ་པཁེ་འིཤཾཨཨ་ལ། ཟླམ་ཆ་ཆོད མཅིརོ་ ངི ངག་ཁདོཌ ་ཏྱཚལ་ གམང་ཆེའ རྱཏྲ་ནི ཚེཁི་འགྲོ་པ་ བཅུད་ མྨིཐ་གློལ་ བརུད་༈ རྩི་ཝི་ཊུཌ ༢ྲམ་ཟཟ་ ླ་ 
ོ-0༧0ཀཕལངལལ རར རི  ཤཀཧཀཤྲཤྲཤྲཤྲསཤསཤཨཤཀ༥ྣ༨ྣ༨༨ྣ ༨༥༦ ླྨྣ4)\)\)ཀ༥ཀྭི ཌ- 
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བ་བ ཟེལ་ལྷི་ཁ་ ཅ་མཁྲིཐ་གསང་རྨཐ་ཀྱི་ལས་ཤྱང་ ༨ ༢ པ་དང་། ངང རྐུ་ལྔཊི་ག་སོལ་མཆོན་འཅམ་ལ་ལྡེ2ྲ ཉེ 
བཐ་ས་ཞ་ཏུཏ། ་ྲི་གསམཆིག་ཐིཁ་ིཐུབ་ཐབས་ེས་གཞང་ཚེ་གབང་མཉ་ཏྟེབ་ཤང་འཅས་བ་འཆི་སའ་བཏ་ཅྱི་་ུ རྟ་རྒྱུ་ཝ་ཞཱཐྭ ལིས 





ཤྷམ་སྦྲས་གཡཇ་ བ་འགྐོྷགུའི་སིཌ་གྲས་ 


ཐབལ་ཟ་མཝ་ཏོག་ངག་ཞཏོན་ ཅུ་ཚྟལ་ འཁྲུལ་ ལྨོང་ གི་ལུགས ་བཞྐིཊ་བཀོད་པ་ལ་ལེཌ། ཆོས་རྐྱོཌྔ་ སྤྱིཊིགཞོན་འཉུ འཊལ་གཟེའ་ ་ཊུཐ་མང་ཟད རུཨ་ ལར་བཀོད་པ་ཁ་ ལྡེ 

ཆོམ་ 'སྱང་ལྕ ཝ༧མ་ ཡིཡི་ཕང་འཚོག་ཁ་༔ ལྡེ གཙོད་ ཉིཊ་ཌྱེ་ཧཱ་པཱ ལའི་གཏོའ་འ གྲ་བྭ་ཙཱུལ་ ཝིཟོ་ལས ༣ རྦུལ `ˆ ཏི་སི ྒྲ་ལ་ ལྡེ བརྟུཐ་སྐུ་བསེཊི་ ཨོ 

ཙ་ གྱི་གསོལ ་མཆོད་མྲིཏ་ལམ་ ༧ཚོ༢་སི་ཞང ཤོལ་མོ་ལ་ལཱཾ། བརེ་ཁྲབ་ ཀི་རེཟྭ་མཆོ་ས་7 ་མཛོས་ཌོའ་ཊུའིོ་ :ལ་༧ ་ལྡེ ཆོས་འབྲེལ་ན་ངོས་ཁྲེབ་ཀྱི་རྩོ་ཁའི་བླ་མ་ 
ཌྷམས་ཀྱི་ཐཀའ་ཇྲིཐ་ཏྲཐ་པའི་གསོལ་འཧེབས་ལ་ལྗེ་ཐྲ། ཚོད ་གཞུང་གཏཞ་ཆོག་གཅིག་མཞི་ངག་འདོད་ལྷཐ་བརྒྱུཀ ་གཐན་བ་སྐུས་° ཧཧ གས་ག རོ 





གི་ཟྷམ་ ་ཟ7་ཁསེ༩'འདེབམ་བཟད ཡཿ གླམ་ཟ་ལ་འ དང་འབྲེལ་ཐའི་རེ་མ་ར། ཡིན ° ཤྲ བྱུ མགུཌ་མ མ་མོཁ།ར།་ལ་ ལཌ ཤ3#མ་ ཁུཌ་ཝ ཝེལ ཤོ ངོ་ཟྷ་རྐོམ་པམ `'ཊྱཟྟ་ཐཱ 
བོད་ལྔ་པ། རླཌ་ཊུང་ཧ་། ་སཀོ་ཏུ་མ་འཁོར་པའི་་ཤཾས་ལ། དགཐ་ལྟཌ་ལྟ་བརྒྱ་མཁི་ཁྲི་ཏ་ཡི་ག་སྟཐ་བརྒྱུཏ་གསེའ་ཕེང་ལ་ལྡེྭ ྐྱ་ིང་ཏར་མཁན་ ཐལ 


གསོལ་ ༩དེ་བར་༩ ཊྟིཐཾ། ཌ ཌླ་མ་ཌྣ་ ཊློ་བཟཌ་ཤཔལ་ ལྡབྷ་ྱིག་སོཝ་ འདེབརས་ཞ། ་ལྡིྲ བཱ་མཆོད་ ནང་ཁྲྲེལ་ བཞི་6ཏཐར ་ཐཉཌོ་འཊུལ ཚུལ ༩] ལྡེཔྱ།. བཱ་མཆོར ཚོགས་ 










གབྲཆཚར་གཡསོག་ ཀྱེན་ ལ་ ཤི _ གསང་བཏོག་ ིྨ་ མཁི་ཟྷ་ལ་༩ོན་ལ་ཞྟེ8། ཆོ་ག་ཏང་མ་༩ྲེལ་འད་ཆོ་འདམ་ལ་ལམ ཧྭ རུྱང་བྱ་ཚུལ་ལྟ ལྟེཧཱ། རྟ ་ཟགྲིབ་ག 


° ༠་ལང་པ་ལུག། ལརྲིག་༩ཉ༩༩༣་གཞེ་༡(5ཅསཉར ཇ་མཆོའ་ཧྭང་སཏ་སེའི་སློཊ་ཁམཱ་ཁྭཱ་ལེཧཱ། བྭཉོཿིཝིད་ཧོཿྷས་བླཱ་ཁཧྟོ་འཱོ 
ལ་ཝེལ། གཏཉ་མཉ་འགྲོ་ཚུལ་ལ་ལྟེ་ཧྲ། ། བཅོརྟ་རྐམི་ཏྣཐ་ཛེམ་གསལ་ཅུཾད་ཡྭཾ་ལིྲཾ། སྨཞ་བླཁི་འདེར་ག་སོལ་ལ་ལྡེཌ།  དཐོ་སྨན་མཆེར་ཀྱི་ཐསང་ཡིག་ལ་ཝྟེ། 








'༄༠༡། །རྐྱལ་བོ་ པོ་ཡེཞ་ ཉོ ་ཤགི་ཐ་མང་ ང་མཆོད་༔ ལ་ ཡལྡེབཱ། ཧེ ༡ག་ ཐམང་ -ཡེགཀ་ལ་ ལྟེ་ཏྭ། པད་མ ཤར་ཊྱོ་གྱི= གྱི་བམཛ' ཡི་ཤ་ ལ་ ལྡེབྲ། མ༢་གཡག་ འཏལ། 
རྩྭཝ་འྟེ ལྟཾ2། གཟར མཐོའི་ཤོམ་ཅཐ་བཀའ་རྒྱ་ཙཐ་ལ་ ལྟེ འཇྲེགཔ་བྱེད་དང་ ཊཧ་དཾགཾ་སོགས་ ལ' ཤུ ཉང་ ༢ི པཿ ཆོག་ལཱེ ཞྡིཏ། ཌྩྨོ་བ་ ༥ ་ལྡཱ བརྒྱ་བཞིའི་ དཾ 
རཾ ཆོག་ལ་ཞྡེགྭ ཊུ ཤགས་ལྡཞ་གསོལ་ བསམ་པར་ནདྐོན་ཡོད་ རར ཀ་བཞི་ཆགམ་དགོན་གྱི་དོལ་ཚན་གསོལ་མཆོད་ ཤཱ ་གཧཞྭ་ལ་ ་ཕིཐོ་༔ ཁགས་གཞཝ། 

ཌཾ ཌཱགས་ བརྐུལ་ :ཟ། མཤའ་ལ་ ཞེ 5མཙཌ་གཏོའ་བྫོག་ཝ་ ཞི ཆོམ། རྒྱ་རི སྤྱིཌི་གཏོ ཞི་གོའ་འཊུལ་བཏེ་ རྐྱོ་ཆྡ ཌོོ་ཌྡེའི འི་མགུད་ 5ཊྱཌངས་ཁ་ ལྡེ ཌ་ཁས་དབའ 


' ཉམམ་ གརའ་པལའ ཁིམ ཟའ ལྟེ ༔༦མ་ ལྡེ ཤཉུཧཱཱ ་5ཌཾ་། ལྡེབ ཌྲིང་ | ་ཊྱོཊ་ཝྡེ ྲ་་ ཚྔམ་ ཟོ ལྔ་ལས བཱ རི ཆར ཁྷ་ཚལཝ་མ ཏ་་ ར་ མེོད་ ལྟ་ཙམཏ 


,&[;!£ 





ལྟ་བཤུཤས་ ཡོད་པ་ཞའདི་དག་ལ་ བཾ ཌ། མགའ་ཟའ་ འགྲོའ ལ་ རེམ །ལྐ་ལམ་འི ་ཐཊང ཉང་རལ པོ་མཆོག་ 8“ བཟར བ་རུ མཚོ་ ཧུད རྗེས། ¬ རབ ལྟ་ཊ ཊའི་མཛན་ཕྲིཊ ་རྒྱས་ ཤིང་། | 


(ཤི, ཉ 
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ཚོམ་བས་ལ་ མ་སྒོམ་ ་གསུམ། འཆད་རྩོད་ རྩོམ་གསུམ། མཁཁན། བས་བཙུཊ་བ༔ བཟང་གསུམ་འཛོམ་ཁའི་སྐྱེ་ཨ་ཊུ་ཏམ་པ་འདི་ལ་འགྲཐ ཤོས་པ་ཧྭི་སྨཌ་ཡང་མ ལྦར་ཊ། རྱིས་ 


༡ ངེ ཡོ 
ཀྱང་འཐུང་བའ་མི་འགྱཌ་མྙམ། ཆ་ཐཌ་ཤབ་ཤུང་ཁཅོ་ཝཱ་པའི་ཚེ་ (ལ་༦༡༩༡༡ལོ་དགུང་ལོའེ་གཅིག་བཞེས་པཞྟི་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚོས་ལྔ་ལ་མི་ཉག་གཛས་རྒྱམ་ཡེ་ཤེས ྒཱ 










ཞེས་མ བིཞྲདལ་བགོང་འོག་ཀིས་གེ ་ཞེམ་པའ། ་མཐི་ཐ་གྱིགུབ་ཌོབརྒྱ་མ་ཚོ་ཁཏ་ ཨིཌི་ོཧོ་ཏཱ་ཞི་བའ་ གཤེགས། ` རྐུ་ཊུཏུཏ་ཐུགས་ཁ་ཧུའུཀྱེ་གུང་ཅུ ཤུསྣ་ཏམས་མགའ 
ཐའ་པས་མི་དགོས། ཙུགྷ་ཌོ་རྦ་ཁམས་ཧགོས་ཞེས་བ་ཤད་པས་ རྐྱ་གཏུང ་ྟིཏྐ་༩ེ ལེགས་དགོ་ཏཱ་ བཞེཏྔམ།. .རྗེ་ཆེ་ས་ཀི་རྒྱ་མཚོ་ལ་བརྩམས་པཞི ཞུ ༩ འད | 
7 ¡6 འགའ་ཟླ་ཏ་ཡིད་ར ྱབ་གྲོང་ས་མཉཆོང་། ལྕགས་ཟམ་ར་ཁྲོད་གཞིས་ཀ་ཏང་བཅས་པ་མཁའ་ཟའ་བཞ་བོབ་པམ། རམངམ་གཙོ་བཅོས་ 














| 


བརྐྱཌ་གྱི་ཐཤ ་ཉ་ཉིངོ་ ཁྲལ་བད་གྲ་ཙག་ལ་ག་ས་ཁ་ ཞིངཛ། ཧི ནི་ཁློད་༩ པཿ བས སྐྱོར་ཡ ཡང་མག་ཆཟཤ་ནཁྐོཐ་བཔས་ཤེཏ་དགོམ ་སྩབས། རལྐབས་ ིཌེ།་ཌེ ཉེཧྭ་ཌྷྒམམ་ཧམམ་ | 
=༤༤༤༤༤༤༤ ངས ཆུ་ཡེདརཡ------== བར་གབངབངང་བི་ར་འབང་འབང་ཚངའང་་ ར་རས ར་རེ = རོ 













[ེ་ས་ཟེ་ མོང་བ་ ཤྷཝས ས་བྷརྐུ་ གསོ གྭོ་བེརཾ་བ་ གཡང་རོ་ནྨ མོ་ར། ༩།་ རྐུ་བློ་བཐང་བ་རུཐ ཞོ་ལའཾ འི་རྒྱལ ་མཚཤྭ་དང་།| མོངས་༩ཛིཌྭ ་ཉཧ་ མི ཏླ་མ་ དཀོོའཾ་ 
\? རེ 
མཚོག་ཌྷམ་རྒྱུལ་ཕེ་བས་མ་བླ་མ་རྒྱལ་ ཁམ མའ ° ་བདག་གིར་ཐོས་ རཿ 


སྔར ་བརཱལ་བཟང་ཡོན་ཏྲྭྒམ་ཐཤ་མ་བོ་ཙོམ་མོ། ། 
མཁྷཧྭ་ཆེཧྭ་ཌློ་བཟང་སྐལ་ལྡབྷ་ཤཐ་ རུང་ བྩོ ཉཅོ་ལཱ་པའི་མེ ་བྱི་ལ་((776 ) ཆ་ཤནྲས། འདི ཉི་བྭཾཏཱ་འཐུ་ཤ་ཁ་བཛྟི་ཟུ རྨམཿ ཤཾག་ཐོ ཁར 3 མེ་ཕཨ་ལོ༩༡༡7 
ལོ་མ་ཟྭ་ཌཱ་ བའི་ཆོས་ཐཅོ་ཝ ་ཤམ་ཀེཉུ་ ཚོང་ བླ་ལ་བསྙཞ ་འཛིཌ་ ཡའ་རཨ་ ཀྱིས། མག་ ཟ་ཏུ་རཾ ་དགེ་བཀའ ཤྷིང་གི་ ཌླ་སྐྱུལ་ དང་ཧགེ་ ༩ཏྟཐ་ཝ་ནྷེ ཧྩེང་ཝག་ ལྷག་ཙམ 
འ/བཀ༩་ འགྱུཌ་ ཀྱི་ལུཌ་ གནང་བ་ནོང་། ལ་མ་ཧིམ་ན་ངོར ་གུབ་ཀུ ་འབུཌ་ གིཁི་ད་ རྒྱུ་མ་པ། བཀཊ་གཏམས ་ཟིག་ལེ་ བོ་ཏཱུ ཌྤག་ཤེ་དབང་། འཇྲིག་ས་ཊེ ྱེཏ་ལྷ་འྟ་ 
གསུལ ་མ།ི་ ཟང ཆེ 95་ ཕཌ་རྗེ་ ཀགསེའ་ཁང་པ་ཞར་ བྱརྐོཧོ་བ༩ ཆི་༩ྡིརཀ་མ་ ཉྱེད་ དཔའ་ ཟོ་ཐ།ིགོ་ ཟ་ སཿ ཁས་ཟྣམ རྒྱལ ་གྱི་ཐརྙེ ཉེཏ་ཆེཉ་ ཌ་སོཌ་གྱི་མཐ་ རག་་ 
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ཤཌྷམས་ཡོང་མ རྫོ་གས་རྗེབཔྐ ་བཟཇཆ་ཡོཊ་ཏཞ་༩ གཤང ཙེ པཉ་ ཊེ ལེ ིང་མཅོག་ དང་། རྒྱལ་ དབར་རྐལ་ བཟང་རྒྱ་མཚོ་ི་ཟེ་ས་ ་གོ་ས་བཅར ཤཉང་ཐཤམ་་ 
མགའ་ཐའ་གཱ་ཚོར་གི་ཁྲི་འདཾ་ རྒྱ་ལ་བ་སྒལ་ བཟང་ཆཱ་ཚཚོ་ནང་། ཧགེ་ ཚཙོལ་ཁི་མས་ ཤྷམ་རྒྱལ་གཏིས་ཀྱི་རྗེར་ཤམ་ལོ་མང་པོད་ ཡུག་མ་ལུམ་འཏུག 
དོ་ཞོས་ཟྷཊང་ཁྲི ཁྲི་འདིའི་ཐདག་ཁོ་ཁྱེད་ད་ང་ཡིཊོ་པས། བདག་རྱམ་ཏེ་བ་ཤད་ རབས ༩གྲློ་ཿ བའི་ཊུག་ས་ ཊུཌ་མཛོ་ད་ཅེ ཅེ་ས་བྷསཊ་ མཆི་འདོག་བོའ་མངའ་ 
གསོལ ཀེའུ་ཚོངྱ་ཟཱ་ཨ་འདི་ཞི་མགའ་ཟ7་དགོན་ གྱི་ཊུ་ མོང་མ་ཡིབོ་མའི་ཊྷ་མ་ཞིག་ཡྐིབ་པས། རྟས་ཏ་ལཱའར་མགའ ་ཐད་ད་གོཧཿ ་པའི་འཚོ་གར། ་འདོཊ་ཏྩོ་ `་ 

གསོལ་འདེབས་འནོན་ཟཞིཧ་ཡོད་པ་འདི་ ལྟཌ་། ཌླཾ་ཿ ཟློ་བཟྱང་རྒྱཝ་ རྟ་ཤ འཛིཌོ་ རྐྱང་མ མེལ་བ་ལ། ད་ཉུང་ཞུགས་ བརྐྱེ ཡུཌ ་ཇོའི་བླ་ཟ་ 2 །ཌབྱ་ཆཱུས 
ངར་བ མོན་ རྗེ་འཙོཊ་ཟླ ཀླ་མ ་ག་སོལ་ ཟོ་ ཁས །ཞེས་ ས་ནྭ་ལཱ་གསུངས་བཞིག་ཡོད་པ་ནེ མདོ ༡ སྤ འདིའི་ནང 












བ་ཁདོ་རྒྱབ་རྒྱལ་མཚཧ་ཁཛིཌ་ཡཿི ཏི་ཨཱ་ཙོ། 








| ཉིས་སྙཾང་གཉང་། ཆིངྷ་རཱུཁ་རབས་ཀྱི་གོང་མ་ཁོང་6ུམ་ཁྲི་ལོ་བརུ་ཏཀུ་པས་ཧཏུལ་5་ཇ་། འབྲམ་ཚོཐ་ཆེཞ་གཤང་། ༩ཛྟི་མཁ་སྙ་ཧུད་སྟོདྱ་ཐུང་འཐེཐ་བྷཧབཾ 

འཇིཊ་རྒྱ་མཚོ་ཡང་བ6ྭགས། རྟང་འཚིའ ཆ་བླ་ག་བཟང་རྲོག་ཧྭ་ིག་གཅིས་ཁཏ་ཆེང་ཏུ་བཙཱས། གྱིས་སུ་གཡང་སྒོ་སྐྱལ་རྐིུ་གཟིམཱ/ཏེ་ཡིག་ལ། ད' 
0 ་ བི ིིིིག། སྣ ར་ར ་ྫག བབ | 9 ླ  _་ 

ལྟ་རྐྱུ་ཞཁས འཇི་གས་མེདྷ་ཟྷ་རཱཌ་ཧྱི་གཟི་མ་ཁང་ཡོད་མ་ཤེའོ། །ལོ་དེ་ཟོག་མའ རྐྱུ་གསུང རུགས་ཉེཐ་ཌྷམ་ར། བཉུགས་གཞལ་ལྟ་ཁང་རུང་རྟ་ཀ་བ་༧ེ༢ 


ཡ་་་ 


ཁཞི་ཡོད་པ་ཤིག་བཞེང་པ། རྗེཾ་ས་ཨུ་འགི་ཐ་ཁ་མའི་ཁམས་ཚག་གྱི་ལྷ་ཁང་ཏེ་ཡི་ཁཧ་མཐེཧ། ལོ་ཧེའི་ཏཱཧུཧོ་ཁ་ཏཱེ་ཧོག་ཁར་མ་མྐཐས་མགོན་བཱཾ་ཐཟང་ 







- - £ = ±= = >ˆ =2‹༨ ཐེ ར་ར 22. ག_་རག་ར་་་་་སཾིཾིཾི ༢ ཐོ 
ཚུལ་ཁི་མམ་བརྙཐ་མའི་རྒྱལ་མཚོཊ་མེཟམ་ཏེ། ༈ཐྷ་ཏ་ག་ཤབར་ཆཌ ཤང་། ཆཾ་དཟར་} #*༩གཏནོ་ ཊ། ལམ་ཆཚིཆི་རྱྱྐ་ཁེག་སོགས་རྒྱུ་ཤིམ མཿ་རྒྱཆཾཧྭ 


| གཟང། དབ་ ང་བཆོ་ཝ་མའི་་ིརྷ་ནཱ་༩༡༧)ཁེ་ཟྷཱ་ཐ་བཞི་པའ་རྗེ་ཐསྐལ་ཐཟང་ཡོ་ཐ་ཧཐ་ཁྲི་ཕ་ཉྙེ་ཌོ་ རྗེ་མླེབ་ཐ་པོརྟ་གྱི་གོ་གཞས་ཐཊུང་། ཧེ་ཐཾར་ཌཊང 












༠༡) ་ཱ ཚོོ མོ་ལོཤམོཧོ ལོ་ལོ་མོ་བྷིཧོ་གསེའྱ་ཧི་བ་གམ་ཤང་བཅས་པ་ཐཞེངས་རཤ་ཐོབ་ཁོག་ཡོང་སོོ་ཧོ་འྱིབཁོ་ཧཱུ་་ཁ་བྱོཞ། མེ་བྱ“ ཧཱ 
€(3277.) ལོ་ལ་ནགྒོཐྭ་པ་མྨ་མ་ཁཞི་ཞ་བཞེ་ངས་ཚད་ཐ་5ང་། ཁམས་ཚཊ་གསུམ་ཏཱུ་ཊུཁ་སོ། །མགའ་རྔཌ་ཁྲི་ལ་ཡང་མཚན་ཡྱིཞ་ཏོ། ། 

ཙ ན་བྷ་ཉུཌ་བཅྲོ་ཝ་བཁི་ཁིང་སྙུམ་༩༩༡༠༠)ཁོའི་ཟླ་ཐ་གསུམ་ཁའ་ཐགེག་པ་མོང་སྔ་ཚོགསྙ་ཆཊ་མག་གི་ཁ་བླརུག་ས། སྐབས་ཧེ་དགོན་བཅི་ཡྱི་ཁོ་ཐ་ལ་སྐྱོཟ་ཆེ 
མྭ་ཏུང་ཨང་། ཐང་ཉེཧ་ཧངྱ་ནྦཱཌེཀཾ་ཡོངས་རྫོ་གྲས་ཁོའོ། རྐྱབས་འནི རྡེ་བསྐལ་བཟང་ཡོན་ཏཐྟ་ཧའ་མདོད་ཝེཐམ་ཞ་ས། རྒྱ་དམག་གི་ལག་ཞ་ས་རྒྱལ་མཆོག་ 


སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་༩ི་ རྐུ་ཐེའ 15, དགོཐ་བའི་ཐང་ཧེཊྭ་ཐཱཝ་ས་ཐཐས་མཁས་ཀྱིས་ཚུཌ་ཁེཐ་ཊུབ་ལྷ་བཱཌ་ཏོ་། །སྐབས་༩དི་རློད་ཞིག་ལ་མགའ་ཐའ་མཁཞ་བེ། 


= 


ཡི ཀཞེ་ཤེས་ཀུབ་པ་བཞགས་ཕའ་ཟ་ཤན་མཁཞ་ཡོདོ་ཀུཌ་ཡང་ཧག་མ་ཡིན་མིཧ་འ གས་དགོས་སོ། །༧ ས་མོ་བུཿཡི་ལོ( ༡༠༡) གོང་མ་ཤེཧ་ཚོང་ཁྲི་ལ་༩ཁོ་་པའི 
: ° 6 











ཏྱ 











པ། གོ་གཞས་ཀྱར་མཚོཿ་༽ 
གལ་ཡྲིཊ་པས་དྭཊ་ལ་གཏུགས་ཧུ་བྷ་ཆཱ་ཡེད་པ་ཧེ་ས། དགེཤ་པ་འཧིའ་མཚ་ཉིདོ་ཀྱི་ལྡེ་ཧ་ང། རྒྱུཛ་རྡེ་འཛུགས་པ་སེགས་ཀྱི་འཆག་གཞི་རྒྱ་ཆེན་བཀོད་ཀྱཌ་། 

རྡོབ་རྡོབ་ལྟ་ུ་འཁྱམས་པོའི་གིག་འགས་ངོ་ཞོལ་བྱམ་པ་དང་། འབྲམ་སྐྱང་ཟློ་གསལ་གླིང་ཧཱ་ཛིཐོ་ཐས་མཁག་ཡོ་བརྗེ་རྒྱུའི་ཏེ་འཏཊ་ཡང་ཞུས་པ་ཐེཏྭ། ཅེས་ཡོཌར། 
འཛིབ་ཉཧ་ཉུལ་རྒྱལ་ཁོའི་ཤལ་ལས་ོ་ས། 7 རྟ་ཧྱི་ལོ་༩།༢/ཞ )ཏྲེ་ཐོའ་རྔ་ལུར་པ་མཁཤ་བོ་ (མིང་༩ཧོག་ལ་རྫེ་ཤ་ཟེན། རྫི་མ་ཏིང་ལོ་ཏརྦ་ཞིག་ཡིཐ་པས) 


རྟུ་ཁྲང་ཨ ཚོཊ་ལོ་མེ་ལས་དབལ་ཚོ་བ ་ཁྲིག་ལེཁས་ཏེ། གངོ་སྭ་ཁ་མྟར་རྐྱག་པ་ང་1 མག7་ཐད་དགོན་བ ཁིལ འ་མྐོའཾཉ་ཞེཊ་ཤས་ཁགྲོ་ཐ་སོགས་མཐོར་ཆོ་ 








ཚོ ིང་། བ་གོབ་པའྲི་ལཱགས་ཙི་ཡོང་སྔ་ཚྲོགས་གསའ་བཞེརས་བྱེད་སྐབས་མི 





=== ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ ང་ལོ། 
[ཆེན་མཐའ་དོག་ཁལ་ཏུ་ ཤེཏ་པ་ཤང་། ཤཱཾཇོ་མ ་འགྲི་ག་པ་ཀྱཇ་ཆེ་ ཁཏད་ཐཱ ་ཙོག་སོགས་གཉང་མེཁ6་ཞིག་ བྒུང་ཁལ། དགོཤ་བ་ འཛུག 
ས་ 'ཡའ་སྣཛ་པོ། 











༽༣༦། 
ཿ སྐྱུཊ་རྒྱ་ཆེཀ་བྱས། རིག་གཐོས་ཡོཐ་ཏཧ་ ཟགས་ཀི་ཐད་ལ་ཡེ་མྔ་འྲེཌ་ཁའྷི་ཙུཁ་མཛ་པ་ཞིག་ཡི་པྲ་ཐགས་ལ། ལོ་ བཏུཉ་ཚོམ་འཊུག 


ཤ་ཟ ཤུང་ བཉོ་ ཌྔ་ ཁཅི་ཡ་ ༥༧ /7.,) ལོ་ཌཟྭར མགའ་ཟ7འ་མཁཞ་ ཝོ་ རུ 23 མ་ཆོ་ཤ7བཌ དང་ཁ ་༩ཀྱོཌ་ མཁ ་ཁྲིད་ལེའས། ལོ་ཌོ་ཙམ་ བཤུགམ་ མ། ་ངེར། ཊེ 
༢ཟ་ཊ་ རཿ བཙཾ་ ཅོ་ལྔ་ =¬6' ཞིན་ཤིཛ་གླང་ ༦/7#@72ཁོའ་ 6 ཚོང་རྐུ་ཝེ ལང་ གསུམ: ཞུབ ་བྷྙ་ ད=ལ་ ལྡ ་ཤགེ་ ལེགསྷམ་རྒྱལ རཿ ་༢)` ལོ་སོ་༧འི་ཟོན་ཝགའ་ ཟད་མ་ཁའཊ་ ཁྱིབ་ལེ ༦ 


༤༨༦ེ ༤-- 


---. 


ཉེ་ལོ་གཉུམ་འྱུ་གམ། ཁོང་གིསྭ་ཆུལ་བི་བཀཏ་འགགུ་རོ་ཅོག་གི་ཆུང་དང་། བརྟཐ་འགྱུ་ཀ་གྱི་ལུང་། རྟིབོ་འྦཱངྭ་ ཊུཌ་ཊ་ཁཁ། ཡོཌ་པ་ཐྷ་མངས་5ང་ཤཿམ་ཚའི་རཇེེས.. 


གཤང་[ རྟུམ་འཁོའ་སོག་མ་དབང་ཆེན་བཅས་གཞར་ལོད་ཉུཌ་། དེ་ཧག་ཞིབ་ཝ་ཟུཌ་ཧཱ་འགོན་པཉ་འདོད་དེ། །ཆྡེ་ལསྒལ་བཟང་ལོཤ་རང་། ཀླེཉུ་ཚོོ་གུམ་པ་ཏའི་ 





གཉིས་ཌེ ཊི་མགའ་ཌ་སོགས་རྱི་མཚུངས་མེཊ་བཀའ་ཚོ ཐོཐོ་གུ་་ལ་ཧྱིཟླ་མ་ཡཾཊྭ་རཱཐས། མགའ་ཟའ་ཀོའ་གྱི་ཆོ་ས་རྐྱོདོ་ཀྱི་ཐལ་ཧུ་ ཁ་མཁས ཧཱ 
།བཟང་པོའི་མཛད་མིཊ་ཀུཤ་གསལ་ཁཱོཊ་ཀཱཤ་ཁྱབ། 'གཌ་ཌྟཊཱ་གཏཱཁཐསླིཐ་ཉིང་ཁྲོལ 







བཞིཐོ་ཡེཏ་ཕ་ཌི་འཧོ་ལ་སྙེ། ཊོ་ཆཿཿ་ས་ཅོག་ཡུ་བྷདོ་བའི་ཏསཧཾསོཧྲཾ་ཧཊ། 
མཛད་མཏི། (འཆེཐ་མཆོག་ཧ་མཁ་ལཱཞབླ་མའ་གསོལ་བ་འདེ་བ་ས། ཞེ་མ་ལཱ་རྐལ་ ཆརཧ་ཡོཧ་ ཏཌ་གྱི་ཤང་། ཐུབ་བ་ཤུཧ་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོཁི་ཁ་ཝ ལ་ལའི 

༤ 
རང འཏྱཆ་ཧྱི་མཛན་ ཁ་ཁྲལ ཀུ་རྐྱོང་། །མི་ཆཉུཧ་ ཨྱོ་ཐྲམ་ ± ཌཱཉ་ཧྱོལ་མཚོཐ་མ་མཆོཧ །རྡེ་བཙཧ་བླ་མཐི་ ཆི་6བས་ལ་གསོལ་བ་ཁདོབས། །ཞེ་མ་མ་ཟི་ ༽ 


ཀཿ ཚོང་མཱ་ ཝེང་གཉུམ་བའི་གསོལ་ཞདེབ་མ་མོ། ། ༈ ཧེའི་ རྗེས་ཤས་ལོ་ཆི་གས་གསམལ་ བོག་ཆ་ངེསྭ་ཏུང་། ནང་ཅག་གི་ཐཐ་ཚོད་རྱི་མ་ཁཐ་དཐས་ནཧི། མགའ་ཟའ་ 
ཟམ རྐལ་བཟང་རྡོ་རྗེ། ུ  རྒྱལ་ཧོང་འབུ་མྨི ་པྒྱཱུ་གད་ 22 མ་ ཆ རླ་བོན་ཊ ཡེ (ཁས་ ལྟུབ རབ ` ཁང ཡང་གྒོ་ཧཱཧ་ ཚོ་གས་ རྙེན ལྐཧཱ་བཿ ཐཙཉ་ས།་༩༡༩༡/བའ་ གྱི རུ 


-- 











པ ༧ ༢ 36 ར་ལོ ཟི ཌཾ = 2 
ཨོ ,. ¡མ་ཁཤྭ་འབམ་ པོ། {7 འབྱ་བང་བྷརྭ་ཊཱག་པཁི་ིར་ཙཱ་ལོའ་ཚྱོལ་ཐ་ མྨུ་སངོ་ཧྟ ་བི་ཕ་ལེ༩མ་ཏེ། : $ བརུ།ཁུའ་༡༦་ཁྱའ་ (རྱ 


རེ ཏོ་གི་ཏ་བང་ཆེ དང ལུང་མོགས་མང་ཏུ་གཤཌ་ངོ། { # མགཉ་ཚཆཀཧ་ན་གོཐ་གྱི་སྐྲ་ལ་སྐུཁི་སྐྱེ་ཝེ ང་ཤཾ། དོར་པོ་རྒྱུ་ཟས་མགོཊ ཨྤ་མྲང་ཧྭ ་མཚོ་ནོང། 
ཟླུམ 5༦་ ¦ ཧུ, རཾ ཟུ ཏཾ ། ལོ་རྐུ་ པ རན 


ྲོ 
༔ 













གཉིངྔཌེ་བསྐ་ལ ་བཟཇ་ཡོཧ་7ཌྷ་ཀ ཉིས་ཏྷི་གོང་ཏུ་བ་ཤཧ་ཟི ཟིཊ་ལ། ? སྐ་ཕྲེང་ གྭ་སུམ་པ་ཐི། ༢ཐ་ ཤྱུང་བཅོ་ལ ལྔ་པ་འི་ས་ ་ཾ་((7/(7) ལོར ་མགའ་ཐན་ གཡངཇ་ ཟློ་ཚོང་ 
|. ཁེ 
ཞ༩བྱཇས། རྐྱཐས་ཌྷ ཌྗེཾ ཚྗེ་ལེཊུ་ཚང ཤིབྲ་མོ་ཆེས་9ྨེ བློ་ཁཟཟང་ན་པལ་ ལྟཌྷ་ཐ་ཅཱཊ་ཕ° རྒྱལ་མཚ་ཤེས་མཚ་གསོལ། མགའ་ཟད་ནགེཧ་དང་། ཀ་བཞི་ཆ་གྲར། ་གཉིས་ཀྱི་ི 


ཁྲི་ཁའ་བཏོ་ཐཾ། ཡོངས་འཛིཐ་ལ༔ཊི་ཏའི་མཚཤ་ཙ་ཧཊྭ་ཏུལ་ཤཀྐོཐ་མཆོག་ཟཱམ་རྒྱཌ་བ་རྙཧྭ་ཏེ་མགའ་ཟའ་ཡོན་ཨོརོ་ནི་ཁོད་ཏང་། ཟེ་ལོ་རྭི་ཁྲོཧ་ཐཅམ་ུ་ལོ་ ། 
15 ད་ལ་ཤི་ཧ་གཤམ་མི་ད་ང་། མནོ་རྨགམ་ཐཙམ་ལཁ་ ཌརྔམ། ཁོཌ་ཌྲི་ཚད་ལམ་འདརས་པའི་ཤེས་ཤབ་ཅན་ཞིག་ཡིིཐ་ མཉས་ི་ལའིཚོར་རྒྲར་ོཁ,ར༠ེ་གུ། 





ཀཱ | འཇྔམ་ཤཔལ་5ཉྱཌས་ ཀྱི་མ་ཌྗེ་མ་ རྭ ཉུ་ཐཊུཿ ཐ༢ ཡང་ཀླགས། ཏཧུང་ ལོ་ཟཧོ་ ཅཆྷོ་ལྔའི་ཐོག་ བྱཙལས་ང པའི ཌི་ལོ་བོ་དྭག་ ྭ་ལྟའར་མཇལ་རྒྱུ་ཡོཧ་ ལག་སསཏྐྱབ ཆོད་ལས་ 















བརྒལ་བཉི་མཁམ་ང་ཞྲི་ག་ཡིཐ་མ་ཤེམ ཊུཐ། དགུང་ལོ ལོ་ཐཅོ་ཌྱྩརྱན ་ཁ་གླ་མ7་ཕེབམ། འབྲར་ སྤྱངས་རྟ་འཤུགས། ནབ ལྡ ་ཁྲི་པ་ཨཿཆེ་ན།་རོ་གར། ་བརྒེཤ་ ་ཏེ་༩ཆད 
༧ཞ་མཛཏ། འབྲམ་རྨ རྐྱང་ས་ཀློ་ བློ་གསཝ་ཀླིང་ཐ་མཁས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲི ཁུམས་ ཀྱི་བྒི་ཡེཆ་ཉེ ༡,སཉ་ཀུཊཁྱབ་ཐ་མགསས། སྒ, ་དེ་ ཊཱ ཀྱི་འབྲམ་ ལུས དཀགོའཾ་ཀྱིཿད་གེ་ བཤེར 
ྣ མཁ་ས་=་འི་ ངྷོ་ཆུལ་ ཧྲ ཆེམ་ཆེཊ་ཁྱགྱི་ར་ས་ཕ་མཆ་མོ་ཤིག་ཚོའ་ཐཅད་ཏེ ་ཉུག་ས་བའི་ གཏམ་ སྟསློང། ཞོཐ་ཧུང་ཁོང་གི་མཁྱེཌ་ ཧོ ་ལཝ་འཁྲཧྭ་བླ5་ རྱཊ་པ་ 
| ཚསྱིསག་ཏོག་སྲོས་ཏུག་ཏུབ ལ་ ་ཏེ། ཏགུང་ལོ་ཉེཌ་ལྔ་བྭ་ཅུ་ཧ༡༩༩༡༧་ལྷ་སའ་འཧས་ སོ། གེ ྲུ [རྐུ་ ་ཕེང་བཞི་ཁདི། ་ ཤབྱ་ཐུར་བྷརྭ་རུག་པའི་ 
པ ཁོཌ་ ཤལ གྱིཟི་གས་སུ་ མཐའ་ཆའ་རུ་རྒུ་འརྒྱུངས།- ཆུཧཏྱམ་ ཁམ་ཞ ཟཊ བ་བེ་ས་གཉེན་མགའ་ ཐའ་ མཁཧ་ཌཊུད་ལྐཝ ་བཟང་རྡོ་ 


. .⁄༧ 





༧༢ ༡ ` ༧ 







ཌྡེ་སོགས བརྙེཤ་ཏེ་མློཿ པོཐ་གཉེའ་མཛོདཾ། ༢༩ བྱང་བྭ་ཧྷུག་ ་པའི་ལཱྒས་ཟྨྲི(༡༡༠)ལོ་ཞས་བཞུང་ ཤང ༧༣༩༢ སོའ བི །ི ། 
འགཐ་ཡོངས་ '་རྗོ་གར། ་བཞེས། པུ ལོ་ཤམ་ ཐྲ མེ་ཅིན་ ཤོང་བྷསྟཧ་། མོ ཨིཌ་ཏཱ ཧ་ཕེབརས་ཤར་ ཚོ ཟར་མ་མཛནད་མཔ་དང་ གྲོཐ་གྲ་ཚེཤ 

¡ མོའི ་མཚན་ ཞོ་བཏགས་ཀུཌ་ བཞེས། ད་ལྟ་ ལྟ་རྐུ་ འཚོ་བཞི་པའ་ ་དགོཤ་ པ་དང་། མློབ་གཱའིཊྱ་བཞ་འབཧ་བྩོ ཤོབ་ལེདྲ་གནང་ བཞིཤོ་ བཤུགས་ ང་འདིཨོ ། 
རྐྱུ་ཐཙད་མཁཐ་བོའི་སྐུལ་ རྐུ ྐུ་ཕིང་ གཏི་ས་པྱ་ཐོ་ཁཟང་འཝེ་ལྭ་ཆཱཌ། ་ཉེ། མ་གཏ་ཐཏ་ཤང་འཚག་ཁ་ པ་ཞེས་བཧ་འཁུངས། ཡཿ ་གསོལ་ཀྱཌ་5གུང་ 

ཏུ ཁ་ཁ གགས ག་གམ བཟེ ཝ་དགོད་ཟབསཔ་ཐལ་ལོ།  ? །རྐྱ་ཕྲེང་གཏུམ་ ལ་འཐ་ ངདཧྟ་དུག་པའི་ཞིང་གྱི ཤྱ \དཿ་མདོཏི་ཞབ་མ་པ་ན་ 
ཚོང་ལྭ་མྐ་ྭཞཱངམ། མཚན་ཟློ་བཟང་ཤབ་རྒྱམ་བརྒྱཐ་ བའི་ཉིལ་གསོལ། བཞེ་ཐའི་བ་ཤེམ་གཉེཞ་ ཟའ ལྷི མཁས་ཕན་རྒྱད། གླ་མ་འབྲམ་རྒུངས་ ཧུ་སེཐམ་ཏེ་་ 








ཀ་ཁ བཀའ་ ལེད་ཝཱཔཱཆཧཏ་ཧ་མཛད་ ༢ལར།་ལའཁམ ལེའི་ཆླཀ་ཟྭས་སཾ་ཝེ ་ཚྭྭ་ཌཱ་ས། ཌྷ་ལྷག་གློཧ་ཁ་མ་ཆེཧ་མོཚ་ཏམ་བ་ཅའ་བཤག་པས་ ཤགེ་ བཤེམ་ཉསམ་ཧ ཱ 
ཨང་གཏིས་པའི་མཚྲབ་བཏར་ས་ཁཤེར། ཧེ་རྡེས་ཟ་ར་ཨུཁ་ཧཱ་ཡེབམ་ཐམ་ པཔ 211 ཟིག་གཞཾཡ་བཙམ་ཀྱི་ཐད་ལ་མཛད་རྗེས' 


ཆེ་། ཤཀུང་ཝོ་སུྙཙཱ་༩ཤི་ཤཁི་ལོ་ལ། རྐྱེ་ཟ་དའང་གི་ཨ་༩ད་མ་སོ། -།གུང་ཉེབ་ཁི་ཞུ་ཧྱ་ཱཿ་ཏུ་ཀླུགསཱས རྩ ༤ 


£ བཅང བཞི་པ ་ིཾ། མཐའ་ཟད་འང་༩ཟག་།་ རྫ འའ རྒྱལ་ཁབ་ ཀྱི་སློཐ ་ཀྱ་ འབྲེམ། བྲི ཁྲོཧ་ཁྲིང་ཆེ་ བེན་ ཡིག་ སློབ་གླྭ་ཐ་ར ་མཚ༢་ ཡྱིཐ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ 
| { 
ངྲ རྒྱ་མཚོ་ ཆོ་ཊ་མགའ་ཝཌ་ནགོད་=འི་ཁླི་ ལ་མངའ་མསོལ། ད་ ཁྱ ལེ་ཆིང་ཤཾ ་ཐརཧྟཊ་ མློཐ་བླིང་ཏུ་ཁ་སཐ་ བཅམ་ཚཛན་ཟཞྲིན་ བཅི་ སྐཐས་ ཨོ། 


~༼༩༩༽ 


ཁ ར་རམ ར 


༥༨༤ 


རྒྱད་རྩོད་ཏྱང་༩ེ ༩དྲཾྐ་ཐ་མཱཌ་ ༩ཛིཧ་རྱ་མ ཆྡེ་བྐལ་བཟང་ཡོཐ་ཧཐ་གྱིས་ཁྲི་ལ་བཀོད། བརྙཞ་༩ཇཛིཊྐ་ལེགགས་ཐ:ཤན་དབང་: 

























ཾ ༢༠༡ ། རར [མགའ་ཐཧཾ་བྱམས་པླང་གི་ཧུས་མཆོད་ཐཾ། ཌྷ ཐ་ཤང “བོའོ་ཆོ་འཁུལ་སྨོཊ ་ལམ ་ཏིཐ་ཿ £ ཚ་ལ། རྤ ཏྲོ་ཁེ་ མཚཆོག་ལྭ ལྟ་ ཨེ པའི ཤརྤ་རླཾ །བརྐྱེ 
” ཏེཐོ་ཐི་ཏྐང་། འཇིགས་བྱེཏ་ ལྷ་བྭ་ག་ཨུམ་ མའི་བདག་བརྐྱེད་ཏིབ་ལྔ། ཡྱི་ཏྲོ་ཟྷམ་མ་ཁ་མདོ་ཆོག་ཡིའོ་བ6ྲིབ་ དངརྱ་རྐལ། ཆོམ་ ཕྱོྲོ་གཤན་ ཧོང་བ་ཀའ་ཆོས་ 
་; ཆོག་ན འབྲལ་གྒུཛ་ཝུ ་ལུགས་ལྟབ་དང་། ཆོམ་ལ་ཤྱམར མ་ཟླིང་སློབ་ཧ `ཧཐྲ་གཅིག་ཐཅར་མོ། [ཟླ་བ་གཧིཾཾ་ཁབ། རངབའ་འཁོན་ ལོ་ལྷོམ་ པ་ལྷ་ཏཱག 
ཊཾ་ར་གཉིས་པ་གྱུབ་ཆེཐ་ལྟ་ཨི་བའི་ཁུགས་ལྟའ། 2 :ཁོའོ་ཁཊཧེབ་ཐ་སྭཱ་ཧཱུ་ཛ་ ཧི་བཙའོ། ཟླ་བ་བཤི་པའ། རྒྱལ་མཆོག་ 
རསྒལ་ ཟང ར་མས ལའ རའ འི་ཐ་གེ་ མློང་མ་ད་པལ ་མོཌི་ ར་གས ཀྱི་ཐུག་རྗེ་ ཆེཌ་ མཁ ལོ་ལ་བཌེ་ ཉཌྟ་ པོར རྒྱུང ག3ྒཞས་ཆ་ བྱར ་5ང' ། ཐར་ལོ ཨཾ 
ལུགས་མི་བརྐྱོར་རྡོ་རྡེའི་ ཟ་མཆོད་ རྟལ ཆོཏ་ གྱི་ཏ་ཀྱིལ་ འི་ ཆ་འཞིག པལ ་ཉིབ་བ། བཅཱའོ། པ ཟླང ཅི འཐུམ འཛོཊ་ གྲགས་རྒྱལ ་མཚོཊ་ལུ་གས་ ཀྱི 











ཉཐལིགྷ་་སོ་ནཏ་བའྟི་སུ་མཆོའོཉུལ་ཚོོ་གྱ་ཧཀིལ་འཁོའ་ལ་བརེ་ ཐ་ཐྭས་ཧིཧ་ཤཌོ། 
ཌ་ལ་བཙོན་ཝ་ཤི་ཐ་མཌ་། ཧ་ཧ བྱང་གཏེཧ་རྒྱག་ས་ བྟརཧཾ་ཌྷ་བསང་། རྒྱལ་བ་ཧགེ་འཏུཏ ཁྭ་རྒྱ་ཝ 


བཿཉིམ་ 3©253) ཆི་ ཤྩ གཉུམ་ རྱཧའ་ ཐ།ཌཅམ་ཤང་ ལྨགསམ། 399 ཟམ རྒཐས་ ཟཀཿ(ཊ་༩ 









།ཟླ་བ་ཏཱུག་པཧྲ བཀང་གསོལ་རྐྱི་བ་སྐང་དར་། འབྱམ 
ཆཚོའིི ༩་གཏྐ་ར་ཆོརས་འཁོའ་ རྒྱལ་མེ་ཏོག་ཐང ་གི་ ལུགས་ལྷཧ་ཏིཤ 
རྒྱཌ་ཏིཧ། ་ཆཾཤཾ། „ གཐོར་བརྙཐྷ ་ཆོ་ག་རྒྱ་མ་ཐམྨཆ ་བཏི་ས་ སྨ་ག་ས་ཏེ ་ོ ཧིཏྟ། 


ཌྡེ་ལྟང་ རྒྱ་བ་ ངག་དབར་ཞོ ཤོ་བཟརང་ཆོལ་ ལྡཧ་ གྱིས ་མཛན་མའི་མཝ་ མར བིལ་ 2 མྨཌྷ་ ཆོག་ ཆོ ཡིད རའ དབང རྐ ཁེམ གཞཞ་ བེ གསུན ཁི་ཧོཨ་ཧཾ 2 
ཆརྤངས་མངི་ ལུགས་ £བ འེ 









༦ །བཅཱའོ། །ླ་བབྩ་པའཾ། དགའ་ཌྷཐ་ལྔ མཆོནོ་རྟིབ་ གཉིས་འང། ཧུག་ཆེཐ་ ཛོ་ཏཱ་འཾའི་ུ་གས་ཀྱི་ཟྷ་མ རྒྱལ་མ་ལྟཏཧཱ° 
ཧཀྱིལ་ཆོག་ཌ་མྭ་བི་ས་ལ་བེཧ་པ་ཧྷཱ་ཧང་། དཔལ་ལྷཤ་རྟོཧ་རྒྱུད་ཉྱགས་ ྱི་མཐོཐ་མོའི་གཏོན་ཆེཤ་ཏིཐ་ གཉུམ་ ཐཅ་མ་སོ། [ཟླ་བ་ཟཌྭ་གཅིག་པའ 
རླ ཐརར་། ཞཉུས ་འཏདྲམ་ བའིཌོ་རྡེའི་ རྒྲ་བ་ མཆོནད་ ཉེཏ་ ལཱ་ཌང་\ ༧ མཁའ་ཆེཊ་མོ་ ་ཧྲིཊ་ གརཉུམ། ཟརྐང་ གསོལ་ ོ་བྒ་འོབཅས་ མོ། ། ྣ 


་ 


&ཾ ' 
$ ཤཀྱིལ་༩ཁོ༢་མོ་ སོའི་ཏྟོ ་ཚོ་ཌྭ ཌྷམམ། ཆའ་ དཀོདཌ་བའི ཅྭི་རྐཐ་མ་ མགམ་ལ ་ཁེལ་ཐ། ནུ་ཀ་ ལླམ་ མཚོ་ཏུ་ཞ་ཤེགས་ན ཞ་ཆཚའ་ འཐེབར་ཤུཊ་ ་ཅེར་ཁ་ཤེད་ མོལ་ ཡོད་དོ།། 
ཟློམ་གའ་གྱི་འིག་ཨ་ལ། ཧང་ དྲེར་ཧི་ཆོ་ས ་གས་འིག་བི་ལའ་ ཙིཐོ་ཏུག ༠༡༣༨: ཅིང་། མཚོ་་ཊེ ཉྱེད་ཟློས་གཚ་ད་ང་ཁཐྲེལ་ཁ་ཡིན། ལ་ ལ་ཧྲི་ལོ་རྒྱུམ་ ཤང 


། ཙེ 
ྭ 


ཧྲ འབྲེལ་ཐའར་ཡོད་པ་གཿཤོམ་གཔལ། ཆོམ་འྫོཞ་མཁའ་ཀྱི་ཉོ་ག་ས་བརྗོད་ འཁྲོའ་ པབ འ་འ ཆོསརྒྱམ་དྲི་མེད་ཀུ ཆུ ཞ་ཧྱི་རྷོག་ས་བརྡོཿ ཆོས་ ཡཤོོ་ཁ 










| 


གྷི་མ་ཐཊཾ། ༤ <  ཐམ་ཟེ་གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མཉི་རྣམ་ཟ7། = ༨ ཁེཐྭ་གཉུཌ་ཏེྷ་ ཡོན་ཤོག་གྱུབ་ཀྱ་ཟླ་མ་ཐབ། བར མཁའ འ་འྲོ་ཁྲགོ་ཁ་བཟར་མོའྲི་མ་ཝཤ་ཁཿྭོ་ཐོ་བྷ་ཊཱག་བའ། 


། འྲཧོ་རྭདོཌ་ མརོ་ ཤགོཉ་ཧི་རྐུ 6ཟཐ༢༣།་ མཁསམ་ ཀྐུཐ་ ཅིམ་ཟྫླམཐས་ཏོ ཉོ མ1ཐར་ཁའ་ (རྒྱམ ཁ་རཌྭ་ མལ ལོ་དག་གི་ངག་ ལལ་ཆཐོས་སོ། 2 ཁྲ ཆྨ་ ལྨོཏ་ ལམ་སེའ་བྡྲེང་ 
ཾ =° 

ལ། ཊྱམས་པ་ཟླིང་སྐོའོ་ུ་ ་་ཚོ་མ་ ལ་ཁཏྐ་ཁྲྲེཌ་ པ་ཡྲིཌ་ ཧེ། དེ་ཡང་ ཉི་ཏི ལམ་ཀྐུབ་ངའི་ཏྱམ་ས་ ཁཿ ཞུ་གང་ཡྱིད་ཙོམ་ ཡོད་པ་ཁིག་ ་ཡེཌ། ཧེ་ཧྲི་མོོ རྒྱོལ་བ' 
_ | སྐལ་ ཀེཁ་འཐུངྱོའིམོུ་བརྐཐ། འཐེཧོ་ཤུ་གྱོཌ་ བི་ྱིམ་ཚོང་ཌྷ ཤམས་ཁ་ཟཝས ཚེཊ་རེའ་ལཾའ སཔིལ་ ཉི མཐཧ་ཐ འྭ་ཧུ ཟཿ་ར་ཟེ མ་ཆཊ་ཁ་ཤས་ཡོན་ ལའི་གྲམ་ མ་མཛོད་ཟབ་རཔ་ 










ཟེས་མོས་ཀྱིག་འཁྲཐ་མྲེ་ཁ་ཡོད་པ་བཏག་གི་ས་ཐཤ་ཚོ་ཏུ་ཡོད་ལ། ེཡར་སྣ་མེཞིག་ཤྭས་ཆ་ཚང་ཡེཧོ་པ་མི་འདྲ། ཟེག་མ་ཤམས་ཡོད་པ་ཐི། མགའ་གྱི་རྙོགཾས 


བརྗོདྡ་༩ཐྲཾཾ རྐུས བེ་ཡོད་ལ། གཞ ཌྷམས་རྷཾ ཤིརྡེ་ ཟླ་སལ་ཟཟང་ཡོཧ་ ཏོ་ཧྱི་ཏུས ་འཁམ་༩ ་མགོ་བཙོགས་ བཌ་ཧྷཱང་ལ། རྡེས་ཨུ་ ས་ཆ ་ཇེ་ཚང་ཏ་ གཏོང་ཐ་བོ་ཌཾ། 





ཅེ 


]¡ ཆེད་ཚོ་ གིར ལ་བ 'བྷ་གལ་བཟཌ ་བཟང་ལ ་ལ་བྱམས་ མཆི ཀྐུ་ཏེ་ཙ དུ ག་ད ༧ ཌྷ ༢པ་ པས་མ་མཛོད་བུམས་པ་ཞེས་སྭུ་ཟཿ གས། ཁི ང་ལྐོན་དེ་ཡི་སྐཐ མ་ 
་ལ་སེགམ་མཆོན་མའི་ཡོ་ཊཏྷ་ཏཱ་མ་ཁྲེཊ་སྲོཁ་ཡེད་ཙིང་། མེང་གེ་ཏང་༽ རྒུག་དོང་། གླང་ཆེཞ། འབྲེང་མོག་ས་ཀྱ་འཁྲབ་” 
ཁལ ཟཿ ཞམས ཐཐ ཆོག་ལེཐ་ རྒྱ་ཡོད་ལ་ཌྔ་ ཟཙ་ ས་ 5ང\ མཁཤ་ ཅ་ལོར་ངི 


་གི་ས་ཞི་ཐ་ཧྱོར་ཊྱམ་པ་མེཧ་ཀྱང་། ཨྨོལ་ཁ་ཆོས་ མཆཚོས་བྷ་ཙཌ་མ་ རཾ 







་ ལན་ལ ཤོང སའ ཧི ལྔད ལེ ཟ པ་ཉྟཌ་ 


ཤ གྭ་བཞེ་ལ་འ་འུལོག་རུ་མ་སུལ་བྱརུའེ་ཡོཧ་ལ་དང་། ལོ་འེརཾ་མཌ་རྒྱ་མ་ཁི་ལྷག་ཙོམ་དང་། ལུག་ཐལ་རྒྱ་མ་སྩོང་ལྷག་ཙམ་ 
་བགྱོང་འཏུག། འདི་ཡང་འགལྷ་རི་ཨ་ཙོམ་ཡིཊ་པ་འྲའཚོ། ༧ །ཁང་ངཁྟི་སྐོན་སྔཌ་བ་ཤད་ཟིན་པ་ཤག་གིས་གཙོ་བོ་ རས པར 
0 35 2 རཀ རོ་བ བོད་རང 











ཤིས་ཟིཐ་མོད། འྱ།་ཁང་གཙོང་ཁང་ཧང་བཅས་པ་ཉམ་ཐོག་གཡེཀྱ་ས་གུ་མི་པས་ཉྟུངའོད་འཚོག་བ་ཤཚ། གསེ གྱི་རྒྱལ་མཚ 
མགྐོཌ་ཁང་ཏི་མ་ཚོག་ཙཐ། ཁང་ཚོཐ་གཧུམ་གྱི་ལྟ་ཁརྔ་1 རྨབ་རྒྱལ་བའི ཌྷི་མབར་མི་ཧག་ཐྩོག་མ་སོ་སོོ་ཤ་རྲ་གྭཱ་ནྐུཐཱ་འོང་ཧགོ་ས་པམ ས་ཁང་ཚྭཌ་བྱ་ཧད་ལོཧ་ 
འ། ལུག་སློར་ཌ་། བྱེང་ཊསུབ 8885 རྒྱ་ཁཉེན་རྙི་བ་སྤྲོད་སོ་གྲས་ཡེདོ་མོད། བཤག་གིས་ཞབ་ཚོད་ཁ་ཤཊུ་ག་ཤི་ས་བཁྲིག་རྱཊ་ˆ 

འགའ་ཡོད་ཁ་ཁབ། ༩གིཁ་ཁ་ཤང་། སྱིར་ལེག་ས་ཉལ་སིགལ་ཀྱི་ཟླ་ཐ་མི་སྣང། 3 9ཐྭ ཌཱ ཟླ ཁིས ཤ3མར།་ཁཆ་བ། ཨའ་ལོ་༩ཐོོ 
ཐ།། ཟ་གཉེཌ་སོགཁས་ཁར་ཚཐོ་ཁག་ཚང་ལོའི་ཁང་=་ཤང་། ༡ ཉུན ཊེ་རིཧྲ་ཁ་ཧྲི)། ཐས་གཁྱིན་ཞར་ཁམ་འཟག་འགྲིང་ མཁོས ཙམ་དང་། 


གླ་ཏག་ཐོ་ཤཱ་པ་ཏཱག་ཌུཁི་སྐོདཾ་ཏང་། ༼ཌ༢ོ་ཁཁོོ། ,ཝེགས་བཞིན་ཁ༩་ཌྷྩེ་ག་མ་མཆོད་ཏེཟ་ཁཞི་དར། རྒོ་སྙང་ཁང་ཌཅས་ལྕགས་འིའི་ཐར་རཱ་ཡོཧ་ལ། 
ོ ¬ ༨ 

















ཐར་གསའ་མཚེཌ་ སྐ་བས་ཧུ མཱ་ མགའ་ཝ་ 5གྭོཊ་པའང་ ° རྐྱོར་ཐྱེད་ཝ་ ' 
ཊུཐ་ཁའ་མི་མངོཐ་པའ་ ཀྱུཌ་ཧོ། [སྐ་བས་རེད་གཱྭ་ཁང་ཌྷམ་ཅ་ཟ་ཧི་*"། ཏཁོཐོ་པའི་ལྱགས་ཐ ཧིའི ཐོང་ཏཱ་འམག་ཁང་མང་ ་ཙམ་བཆོམ་ཉེ། དེའ་ གཉུང་ 


ཤམག་བྷཊཏ ཌོ [སྨྲ་ཨ་ང པ། འལེལ་ཤ་ང་འགྲིབ་པ་འཇིག་རེ རཿ ཆོམ་ིད་ལ། 

















༩ཊགབ་བ ་སོག་མ་ཉྱམ། འབྱ་ཧུང་བྷར་ཏཱག་པའི་མེ་ཧ་(༩༡༠༠) ལོ་རྒྱམ་ཡོངོས་སྟུ་ཞི་ཤཧ 





།རུ་ཤིག་གི་ས་ཀྱར་འགོག་ཐབརས་ག་ ལ་ཡོད། 0 
ཌྨོམ་ཡངཤཱག་འཛོན་ལ་ཐེཊ་ཧཱཊཾ། །མི་ཌཱག་ མདོབ་རཱ་རྐུཌ་ ཁ་༩ནི་ལས་ཅི། །བྷ་རཐ་པ་ བཙུ འཛྡོཌ་ [ལྡ ་ཐ་ཆོ་སྷ་ཉུཌཾ་འཡེ་ལ། །བརྒྱད་ འཛིན་མོ་ཆུས་ 


མ་ཤེ་ས་ཇི་ལྷཚ་འཛྡོཌ། ྱ་ཚུས་ཤེས་པན་ཤི་་གཤས་སྤྱིབེཟག |མི་ཤེས་པ་ཤག་ལོ༔ ས་ཤེརམ་མ་མྲིཤ། ེ་་ཐྭ་ཁྩཉས་བ་བའི་མེ་ཁོར་ཉཱ། ། 


| 72 
འཇོག་ ་པ་འདི་ཐོ་འཇིག་ཉེཐྷ་རྒྱི་ རྐྱི མེ་ཁ:ས། མཚ ཤཧུང་ལྟོ་མོས་ཙཾམ་གྱིས་མི་ ཧྲ བོ། ང༔ རྒྱམ' ཡི་གེའ་ལབ་པད་འབད་ པ་གཅེས། །ེས་ཁ་ཤི་བར་ 

















༄། [རྐ་བ་བ་ ཀྱི་ཏལ་གསོ་ ལོ་བའི་ཚི་ག་་ ཅུ་བཙད་ ལའོ། །ཆོས་ ཐྡེ་ཆེཐ་ ལོ་མགའ་ཐ་ཤྱམས་ ལ་ཀླིང་བི ༥ ༢༤ པ ཉང 
ཐ་༡ད་མཧམ་གྱི་ཤེ་ལ་མོ་ལ་མ། རྒྱལ་བ་མཁས་ གྱ་ཐ་ རུ་མཚོ་ཐྭ་ས་ ཟིགཀ་གཐརམ་གཟའ་ བརྗེའི ༢ ་གྱི་༩ཝེ་ཁ་༩ཁྲི་ཐ ་བ་ཤད་ ལའེ ཞི་སྐོཌ་རྱི་ཀ་བ་ཏཱ ཧྭ་བྱེ་ད་པ་ སྒ 
གཏིས་པལོ། 











ཡཿ ཧུམ་ཏུ་ཤག་འཁོའ་ཐོག་ཚད་ ་གཏི་ས་པ། སྙེ་ཇ་ཤོཏ་ བལྣོམས་ པས་ ༡ ཀུ ཁྱག བཅརས་གསའ་བཞེངས་ཉ5ང་ ། སྨཌ་རྒྱལ་བ་ རྟལ་ཐཟང་ 
གཟིལ ཀཱ་ྱི་ཤུལ་ རཉ་ག་ཉུང་ཆོམ་ཤ་ཐ་ ལྷེ། ཤཧུས་སུ་ཧུ་ཨ་༩ཁེད་ མཆོད་ ཉེ་ཤ་ཐོག་ ཚོཧྭཿ གརུམ་པ། ཤོ་ཧཱཾ ལྷ་ཁང་ཏཱཌླ་ནྟཧ་ཉི་ཞྡེབ་ཚིས་ ཧྷ་ཆོ་གར་རྗེ་ཆོ་ས་ཀྱི་རྒྱ། 


ར ༅ ། 


མཚོས་ཞལ་བཀོད ་ལྟཌ་བཞེངས་ཏེ། ཆྡེ་ཏེ་ཡེས་ ཊོས་འཁོཌ་དབང་ཚོ་ཆེ་གཏང་བཁྙི་སབར་ཧུ། རླུས ་ཚོཊ་གྱི་ཌ་ཀྱིལ་ཁཁོཊ་ "ཡང ་མཆོད་ ཉེཧ་ཏེ་ཡི་ཐརྷཧཱཱཏྟུགས ར་་ 
ཡཐོ། ཞི ཅ༢ཁ༡་རོཊ།ི་ཛིཊ་ མང་འོབ།་ཧཱའ ལ་དང་། ཝཐ་་ཧིཌང་། ཁོ་མེ།་ཤིང་། ལེ ཡབ། པུ་ཏ གླང°་མ་ མེགས་བིང་འིགས་ཧཱ ཤཱ་ཚོག་ས་གས༢་འཛུཾགས་་ 
༄”*། འཐམ འཁོན་ཁྱི་ཨྱི་ཉཱ་ ལྔཌཾ་ཡོད་ཁང་ཚ ་གསུམ་གྱི་འཏཱ་ ཁང་ཌྡི་ ན་ཉྟང་ཆྱནཌ་ཉལ་རྐུ་ལ་མ་ ཡོད། ཧེ་མིཐ་ 2:22 'ཡོཧ་ཏཐོ རྱ་མཚོཌི་གཟིམ་ཆུང་ཁོག་ས་ 


༤ ༄ཌ 


| ། བཉིས་བབུགོད་ཁེ་སྐྱ་སིག་གཙོས་ སྐུ་ཞབ་ས་འཇིག་སམེདྷ་ྱ་་ཉི་གཟིན་ཆུང་སོག་སྭ་ཁྐ་ཁང་པའྭ་སྐེའི་དར་བཅས་ཁྭ་ཝ་ཤྩཌ་ཏཱག་ཙོམ་ཞསཀ་ཏུྒྱག 





རཱ 








ཟོ ང་ཏུ་བྷར་ཤས་ཁའི་མཆོད་ཉེ་ཤ་ཌཤ། ཤ 5༠༠༥ ལྔཌ་ཀུལ་གློ་ 
ཟོ 
། 


།མུང་ཁང་བཅས་ བཉཞེ་ང་བ། ཤ་ཁོབྷ་མའི་ མཉུ ཏོམ་གཡས་རོ་གས་ཀྱི་འདབ་ཤ། རྫ7་ཏཾག་གཤས་གསའ་ བརྡེའི་སྐ་བར།ཀྱི་ཏ་མག་ཁང་དག ཁཐོག་མཧ་ཧ་གེ་བ'་ 





= - 


322 རར བཞེང་ས་ཤིཿ ཀྱི་སྐབས། གླ་བ་ཟྷམས་ བཊཉགས་ ཁང་མེཤ་ལམ ་ཤེཌ་ཁོ་འགའ་ ་ བི༩་' | *དོ་ ཉྟཤཾ་ ཧི་མླེ་ཐ་གླ་ཞོག་ མད་ བརྒྱཌ་ཡོཏ་། ཁང་པ་ཤེ་ ཐེད་ཉྒྱོཏ་ཧང་ ཡཏ་ | 
7 _ | 
ཙཾ ཐོན་ཆེ་ཙ་ཊུང་ ཡོཏཾ། མཁཿའ་ཡི་ ་'ཌྷགས་ཏི་ ཡོང་སྭ་རྫོག་མ་ རྨཌ་ ལྟཌ་ གམའ་ བཞེངས་ རང།། སྲའ་ གྱི་ཉྷང ་མོཞ་འགའ་ ཞིག ་ཌྷག་ ཡོད་ལའ འི་སྙེང་ཏུ། ཁུ ལཱཆ་མ་དང་། ཝཆ་་ ཅི 








༽༄༅། ཊུཌ་ བིཀ་མཱ་ ་ཤུལ་ཧམ་མ་ གསོ་བྱམ།བའི་ཁང་ 


¡ ཧིང ¡[རྣ ོོོི་ ལྷག་མ་ཧིའི་ཨྨོ་ཁང་དང་། སོ་ག་ོམ་སོགས་གསན་གཞེ་སྦ་ཆས་པ་མག་ཞི་སི་ོ་ཁྱ་སི་བཀོན་པའི་ 


 ཚལ་ཆཱང་བསྣམ་ཙམ་མོ།  ? [རེ ཆེན་མ ྔ པའི་ ཁི་ཀྐོཧྭ། གཙང་ཁ ཡས་ཅེད་ཆེན་ཊ འི་འ ཧྱག་ནོན་དར་འཛམ་ནཊྱཌམ་་ 





| གཉི གཉི་བ་ཐོག་ཚ ཆད་ གཅིག་= པ། གཤས་ བཌྭཟ་ ཐྩ་ ཏུག་མི་ ཚད་ མ། ཁྲི ཆེ ¿4 ཉོང མཆཆོཊ།་ ག་ལཱཐཾ། ཉྕང་ ྐྱ་ཟོ ་པའི་ཌྡོ་ཌྗེ། ཁེའ་ར ཉུ་ཚོང་བརུཐ ་འཛོཌ་ ཡ༢ རྒྱས། 
རྫེ་བརྐལ་ཐཟཿ་ཡེཧ་ཏཌ| རྗེ་ཆོར ི་རྱམཚོ་བཅས་ཀི ཀྱི་ཌཧྲ་རྐ རྐུ།ལི་ཚད་ མ་ཏང་། འྭཏྭ་ཁང་ཧཱུ། ཇོ་ ཛྡོ་བོྭཱཀུཿམུ་ཤེ། རྒྱལ་མཆོག་སྐཁ་ ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། 
རྒྱཝ་བ་མཁས་གྱྱ་ཐ རྒྱ་མཚོ། ཌྡེ་ཙོང་ཁ་བཔ་ཡཐ་ཧྲས་ ˆ 5པ་ལྡཞ་ལྷ་མོ་གཏོང་ཙཐ་གཏིས་རང་བཅམ་པ། ༩ཇ་མ་ཧ་ཀྱ་སཿ ཆེལ་ཞེ་ལོར་ ཤཿ 
5ྭབལ་ ལྣཞ། ཤྱམས་ཆེ༢ ་ཆོར། རྗེ་ 3©⁄ཡེ་ ཀེལ་ ཐཙར།་ ཀྱི་ལྐ་ཇི ་ཚད་ ཤོང་། བད་ཟཐོར་6 ཏཱ མླེ་བ་ར ཚྭ ཧྐོཊ་ མ་ ° £ ཤལ མཁཐྷ་པོ་ཌྷོ་ཌྷི་མཏྭ། 
ཆོ་ཅྱ་ཧལ་ཁྲི་མོཌ་ཝྡེཏུ་ བཙཤ་བཅ་ས་མོ། །ཉུཝལ་ཟོག་ ཏྭ། རྐྱོ་ཁ་ མ་མི་ཚད་མམ་གཙོས་ ཌྷ་མེ་ཉེ ཉེའ་གཙིག་བཅར།་སོ། [མགེཊ་ཁང་ཏཱ། ཚོར་ད་བོཧ་ཆེ་བི 
འབྲོག ཁྲ # འ་ྱལ་གང་ཏང་བཊ་བཏྲོད ་པའི་ £ 3 ཁོའ་བཞེང་ས་པའི་ ཡོ བཟས ་ཉི་བྱམ་ས ཆེ [གྱིས ས་གཙོ་བྱས། སྒ རྒ་མི་རཌ་ གྱི་ཆེ་ཏཔག་མེད། ཇྡོ་ཐོ་ལོ་ 








ྣ 
རཾ 











རསཤིཨཨ་་ཚཌཚཌཤཚཅཅཨཅཨཚཅཚཚཌཚཌཚཌ@ ༡༡༡ བ་ོལ གི་ནོར ེལོ་མི་ ངྒེ 

༽༠༦༧། [ལེ ཤཱ་༢ི། ག་སང་ཁྭཏས་མི་བྷྐོད་ཌོ་ཌེ། དཔལ་འཁེའ་ལོ་སྟོམཱལྕུ་ཨི་པའི་ལུགས། འཇིག་ས་བེད་ཤཾ་ལཱག = "ཚང 
ཱ ༩ ས་ཁ ཧམ་ཧཐོ་ཆོམ་རྒྱུལ། ཌྒམ་བྲས་མེའ་ཆེཞ། ཤཔལ་ལྷཞ་མག་ཚོའོ་རྒྱམ་མོ་བཅ་ས་རང་། ཐོག་ཁང་ཏུ། ཉོ་མཁྲཐོ་གསང་རྒྱུཐ། 
_212 ཐ འཆེ་རྐུ་ླཅེས་ཚཾ། ༈ {རྔ གཉུང་ཉྷོཤ་ཏོ། ཁྲག་ཨ་ཿ€ཚྒྱུ་འོ་ཏབ་། འགའ་བརི་ཡི། ཆོས རལ ས་འ ༠5 པང་ཆ་ཚིས་ལི་ ༡ 


ཌེ ་“13་ ཆེ ་གརུམ་ ཁྱི་ཤག་ཏ་༩ཉམཿྦམྨྙ་ཀྐུག ་མ་ཚ7་ ་གཉཅེབ། རཱང་རྐྱུ་ཤེ་ཝ་ ཟི རྡོ རྟོ་རྗེའིཁཀའ་ འཉུམ་ མོའ་ གཅིག ཁལ ་ཐོང་ཁ་ མ་ཌཞེ་ཆེ་ཞ་ ཐོ་སྙིང་པོའི་ ཐ་ཀའ་འཊུམ ཤྨོག་ 








སྨཌ་ཚ་གཉི་ས་ཏང་། གཞན་ཡང་ཚ སང་ཁོ་བཅས་སོ། ༈ {༤ རགྲས་ཉེ་ཧ་ཧུ ཧཾ། ཏཾ ཁྭ་རྟ ཏྐུ་བཧོ་མྦཱ སྦྱུམ་ ་ཝེང་ག་ཧུམ་པའེ ཏི་འཏུལ་གཏུང་ 5ྭང་། ཏམ 


༧༣ | ༩འཁོའ་ཆཆོད་རྟེཞ། ཁང་ཊུ་ ་བརྩེ་གས་ མའི་ ལཆོད་ ཉེཊྭ་ ཐཅས་སོ། ཌྭ་ཌྷམ་ཡ་ཌི་འག་མ་ འིམ་ ཆོ ་མོ། ཟེ །ཉུང་རྟཾག་ལ་ཀྱི་ཐ་ཀྱ་ཟ་ལ་རྡེ་ལ་ཚུལ ་མདོན་ཌ་མར། 








ཅི ཐོག་མའ། རྔཏ་གྱི་མཁ ས་པ ཁི་དབང་ལོ་ཏག་དང་། བོགེ་འུཞ་ང་མང་ཆེ་ཐ་ཐི་ཨི་ཝ ཌཟ་ལ ཁི་ཤྩོིང་ས་ཨྭུ་ཟྷོད་ཟིཤ་མཏ། ༡༩༨༠ ལོ་སྔཧ་ཤྱི་ཀླ་གྲྭ་ཟྷམས་ཞ 
ཱཾ གག དྲ £ ླ  སས་ ‹27 
མཆི་ཀྐཐ་མ་རྟ། སྦྱ རྐུ་ཏིྲམ་ཨེན་ཐམྦ་ཧཱལ་ཧཱཾ། མཁྲབ་ཊུཌཾ་ཡེཧྷེས་ུཐ་ཤཱ། གེ་བྷམོསྭ་ཊུཊ་པ་གེ་ཐ་ཤེམ ངག་དབང་བྲཀ་ཤཱི་ས་སོགས་ཊཊག་ས ཡོད་ 
| པ་བག་ཁིས་གཙོ་མཛད་ེ། ཐཱ་ཟགཉང་ཙོཆ་ཉག་ཡོའོ་པ་འགརྡ་ས། རྨཌ་གླ་ཁ་ཡིཐ་ལ་རྐཐས་ཏེ་ཌ་ཁྱིམ་ལ་བྱཆ'ཡོད་ཁ་ཏག་ཁའང་5གོཉ་པ་ཁག་ཆགར། 
ུག་ཁོ་ཡོ་རུཐམ་ཁོང་ཐོ་ས་ཐོག་ས་འོམ་ཏང་6བས་རྱི་གང་ལེགས་ཊཱམ། གཤོཐ་ཊྟ་གསའ་སྐྱེ་ས་ཞགའ་ལ། རྫཏ་ཀྱི་གླ་ནྒཞ་རྫོང་ཤང་དགེ་ལེག་ས་ཤང་། འཆི་ 
ྦ ད་ནོ་རྡེ་མོག་ས་ཀྱིས་ཀློག་སློབ་པ་ཐས་བཟུང་། རྐྱ་ཐམ་༩གྲོ་མེ་མས་བརྐྱེཏཱ་ཤམ་ཏང་ཝ་གསང་ཐ་འཏུམ་བའི་ཐའ་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཏག་འའོ༢་གྱི་ཞིག་ས་བ་སླཁ་ས། ྭ 
མཁན་ཞཤ་ཡེ་ཤེ་ས་ལྐྱཧ་གྱུཁ་ཉྱིམ་ཙ་ཏབྱངས་འཆམ་འེལ་སོགས་ཏང་།། གགེ་ཐའི་བ་ཤེས་གཉེཐ་མཚམར་ཁ་བཏ་དོས་ལག་ས་ཀྱིཨ་ཁིཀོ་ལུང་སོགས་ཏུང་ 



































།བྷཅས་གཞོཁོ། ཆཀྱོ་ཀྱིག་ོ་བཀོ་མོ་སྭ་ཧཱ་བྷ་ྒཀ་བ་དཀོཐོ་མཆོག་དཁོརོ་རྱལ་གྱི་ཆོ་ག་ཧྱག་ལེཞ། ཟིག་རྟུལ་ཚོཐ་དཁྱངས་འོལ་ཁེཊ 
དང གྲ་ཌྒཧ་ ཤེའོ་ ཟོ ཁོ་རོ་གར་ཀིཿ 9/ཁ༩༩ཁ་ བཟོ་བཅནར། བམྨཐས། གཤོཧ་ཊྟཾ་ཌྷམས་ ལཿཿའང་ཌཱ7 ་མཐོར་བ་7ཌ 'ཟེོ་རེ།ལ ་གཏཉྭ་ཤར ་མེཧྭ་ = འའ ་༩1' གྱོ་། ཏུད ་ཏ་ བྱཌ་བྷ་ 

›» མང་ཙི་ག་ ཆེས མམ འགོརས་མཁི་དབང་གིས་ད་ཀའ་ངལ་ ཡང་མི ་ཉང་བ་ཙམ་ཤུང་ ལམོད། དཀའ་བ ་©5ྷ་བམད་ ཀྱི་ས་ ར་ བརྩོཤྭ་ཊུམ་ཧེ་ ཆོ་གཅི་ ཤགློད་ པད ་ 
འཛུག་ཧ་ཉུག་པའ་གྱུཊ། ་ཧིོ་ཏྭ་བློ་ལང་ས་པ་ཞིག་ཧཾ། རྐབས་ཧེ་ཏུས་དགེཐ་ ཐོ་པཚྙཾ་ཐཱ་ཁོར་ས་ ཉུ་མི་ཤཏ་གཾཆ་ཀཱ། ཉུལ་དེན་དགེ་བ་ཤེས་ཨ་ཚོང་ཞེ་མ་བཞི་མདོ་རྨག 


7 
རྙིག་གཟས་ནར་བཅས་པ་ལ་མཁལ་པ་ཞིག་ཡོག་ཀུཌ། ཆེཏིོཊ་ཁ་ས་ེཧྱཾ་ོ་ཆེབ་ཁྷ་ཐབ་ཛ་བེྱོྷ་ྭལེཁོས་ཁུཊ། ཧྭ་ཉྷ་ཧཱི་ག་ཏེགས་ཟིཐ་པས་བྱ་ཐམ'་ 








ཤྭ ཟལ། །དེ་ ལ་ཟོག་མའ་ ་ཆོར ལྡགམས་པ མ་ངཏབན། ལང ་ཁིད་གསུམ ་ཚོབ་ཏ་གོར་པ ་ཌ ཤཱཌོ་བ་ ཡེཧོ། དེར ་ཤ ་སྐབས་ཤེ་གཱ་མའ་མང་བོའ་ཧབར རའ་མཚ་བོད་དབརང་ མང 
ཤ ་ པྱ པོ 





་ུ 


ཀཀྣསགས་ ་ 


ྣ ྣ ཡངཇ་མེད་པད་ ལུམ་ ཡོའོ། 7 [ར་ཛར་ལུང་ཁི་ཆེར། རྒྱཊ་ སྨེ ་བའི་རྐོཌ། ཤཐ ཤུང་བཉྭ་དཱག་ བཅི་ཌླ ཌ་ཕག/37 )ཤས་བཌུང་། ཀ་ཁ་ཤྱང་བཌྭ་བཏཱཐ་བའ ཁི་ལྕགས་ཁཿ ་ཁཊ།(/༡77/ 
|  ཁོནི་བཧ་པ་ཉྱིཤ་རཾཟིག་མ་པཞ། མོཾ་༡ག་ ཉི ཁལེ་གམ ་མཆོག་རྒྱ རྐྱལ་ ཁྱབ་བཏག་ འཁེད་ལེའི་མགྐ་ལོ་ མོ་ ༧ ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ མཆོག་གིརམ་ད་པལ ་ལྟཧ་ཏུམ་ ཀྱི་འཁོཊ་ལོའི་གཙོར* 








། 
| ས་བབ ་རྗེས་གཞང་ཉུང་ཧར་བཅར་པ་གཟང་བ་མཁའ་ཚའ་གླ་ཚོང་གི་བགེ་འཏུཤ་བའི་གཙོས། གྱབ་མཐཁ་ཛེ་མེཧ་ཀྱི་ཧོ་གེ་འདུན་དང། པར ཚོགས་ཁྲི་ཐྲག་ 
| བཉིས་རུ་ཁོངས་མ་ ་ལ་ ཆོ་མ་ཀྱི་བཏུ ་ཚི་གཏར་ ༥ཡརཇ་། ཧ་ཌྟ་ཞིབ་ཆ་ཡི་གེའ་ བཀོད་ ཡིན་ལ རེས་། | མབད་བ།་ལཿ་ ཐི་གཞུང་གི་ཁས་ ཊུཌ་གྱི་རྐྱེ་ཞ་ [གྱིས ་མཁའ་ 

| 
ྣ ཝའ་ ཏུ་ཐཛ་བ་ཌྷམམ་ཆ་ ཆཚོང་མཾ་ཐོཁ་ཀུཌ་། ཟོཟ་= ་ཌྷམཆ་ཐོཊཐ་ཡི མེག་ཏེ བཀོད་ཡོཏ་པ་དག་མཚོད་ཙམ་ད་གོད་པ་ག་ཤམ ་གར་ལ། མ་རོུ་འཾ། ཁ།ཁོ་ལོ་ ལོ་སྟོམ་ ང་ཏུ་ཨི ་ཁའི་ ཁི་ལུ་གམ་ཀྱི 
| 


7° 





། 


རརངཆེན་ལྟ་གོཉ་ཧར་འཅམ་མ་མཁག་རྒལ་ཆེའིགྱཉར་འཊམ་ལས་ཚོག་ -ཤཱའོ་མཁཝ་སྐྱོན་མཁི་རྗེས་གཞར་མཁཝ་ཤུཐ་རྗེའི་གསུང་། མཁའ་ཤྩོཏ་མཁི་ཌྫག་ས་༩ ་ཤི་ཏུགཧཤཾ 








བར་རོ 








༽༡9 ༄༠། [བ་ ཤཝ ཉ་ཏཆྟ་ཐཱའཾ གཉང 5ར°ལ་ཤརམཿ་བ་ ༽ ཟ་ མ་མི ིཌྷིཏྐ་ཇ ཆེའི ཆི་དབཏ 'ཆེཌ་ ྷཱ་ཁོ་ དྭང་བ༩ལ་ བ་༩6༩ཛཁྫཿ༩༡།ར། བཏུབ ༢ཤས་` 


ཟིག་སྱི་དཀྱི་ཝ། ༩ཁོའ་ ལ་ཌོབ་ཤྭར ཙོཇ་ 6 ་པི་གཉང ་འཏུམ་ཁན། རང་ བ་ ལྷ་ཐྲོ་བ། ༢ཤལལ་ཊོ་ ཌྗེ་འཛི་གམ་བྱེར་ཾ་ ལུགས་ རི་མང ་ཆེྭ ཅི གྭེཏོ་ཏང་ཤཊར ་བ་བ་ར་བྲིམ 

2 ༧་ བརྟེ ་པ་རྗེཌིི ཁ་ཉུང་ ལམས་ཟོབ། བཟེ་ག་མང་ འཇེ་གར། ་གརུམ་གྱི་སྷག་པ་ བཏེ ཚེ་བཙོ་ཏཏཱལ་ཆཱ་བཙི་ག་སུང་འཊ ་༧ཀྱམ་ཁམ་བྲེབ། རྡོའ་སེམམ་ཀྱི་ཆྗེབ་གཛ ་དཏུལ་ཌཊཱའི 
ཤཧཱང། དམི་གར། ་ཌྷཚེ་མཁི་ཤེ་ ཏུམ་ཐ་རྭ་བུང་བའི་ཛེ་ཚེ་༩ཛིཏ་ མཁི་ དབང།། མད རྒྱཊ་ཉགམ་ ཀྱི་ཟླ་ མཁི་ཌྷལ ་༩ཤྱོའ་ དགའཾ་ ལྣཉ་ ལྷ་རྒྱ་མའི་ཚིག་ར་གསུམ་ ༩ 

| $ ཀྱི་དབང་བཞི་ཡོཌ་ར་ ནབ་ ཊུད་ ་བཁཁི་ཐང་ཚཧ། གྱུགར རྗེའི་ཆེཐ་ ོ་བ་ ཅིན ་ཤལ་ གཙོ་རུང་གིརྡེམ་གཐང་། ཧུ གྟུགམ་ རྡེ་ཆེཐ་པོ་ཉག་ ལྕོང་རྒྱ། ཐོ་ཧྙོཾང་ མཁ༩་ 

༣ |༩རྒོ་ གྲོ་ཌ་ བྷ་མོ་ ཀྱི་རྡེས ་གཐཌ་། `་༩ཁོའ་ ་ལུགས་ ཀྱི་ཡེ་ ཤེར་ ཊང་ཁའི་རྗེ རྡེས་ གསེར ༽ ལྷ་ཚོགས ལ་ཆ གྱི་རྡེས་ཿ གཐང་། མ་ ཏིའི་ལུགས་ྱི་ ཀྱི་༩ཇྔམ་ཧྭཊཌསཀཀའ་ལོཁིི་ 






















༡11? 
རྨ 


ཀི སུ ལའ ཏཱཾ རགྲཧགིཾཾཾ་ླགགག དཀག ¬ གོ རའ 
པ་གཞང་། བྱ་རྒྱུད ° བརས ལྨ་བའི་ ཆསེརདེ གཞང་། འཇམ་ནྩཀཌ་ས་གཙོ་རྐུང་ཐི་ཌྗེ་བ ཞོའོ སྨཐ་བླ་བཏེ་ག་ཏེ་ག་མཆེད་བཏཱཊ་གྱི་ཌྗེས་གཟང་། 
མ་ཅིག་ཟུཐ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དཔག་མེད་སྟུལ་སྐུའི་ཆས་ཙཐ་གྱི་རྗེ་མ་གཞང་། ཊུ་རུད་པྨི་ཧི་གས་ཀྱི་གཙོ་བོཆོ་ད་པག་མེད་དམའ་ལོའི་རྗེ་མ་གཞང་། རྱ་རྒྱད་ཚོ་ད་པག་་ 
རུ ངཿ \” ༣ 


མེཏ་དཀའ་མོཨོ་གསལ་མཞིདབང་། ཙུག་ཐ་རྡོ་རྗེ་འཉུང་བོ་འཏུལ་བྱེཏྲ་ཀྱི་ཧ་ཁང་། རྗེ་བཙོཐྭ་སྨོལ་མ་དམད་མོ་ཝཁཨ་གཡམ་ཞག་ས་་དང་། གཡོཐ་ཨུ་ཏཱ་ལ་བྣམམ་པའི་ 
| 


{ 


| བི ཤཤ" ་། ཧོར རོ 4 2272: 522- =: 5 ཡི ==: = -=, གོ ཐཾ == 8 2 = 222 

5བང་། ཌུ ཕྨའ'་ཡུམ རྗེ་བོ སྒལ་མ་མ7་གཏ་མ5ག་ཙཞ་©ཁྱ་ཏཐང་] མླུ་རྒྱ་བ ཆུགས་ཀྱ/ཌྡ བཙོ ཐ། ཏ་ུ་་ཧ་མཇ3 རྩཐ་ནན། བཟག་མ་ཆ། ཡང་ཞག ཐ་ལ། 
༢༨ ༤ ¬ ༽ ༡༩ ༤ རི ༡༩ ༤ 

ལྔའི་རྗེས་གཏང་། སྤྱཊླ་འས་གཟིགས་ཙྱག་བི་མཆི་ཌྡི་མ་གཐང་། འཇམ་ཏྭབཌ་ས་ཐག་པོ་ཧལ་གྲི་ཏང་ཨུཏྤལ་ཐནྣམས་ཤིངེ་ཉུས་རྒྱཊ་ཅཐ་གྱི་རྗེ་ས་གཞང་། རྟོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ 











' ལཱ་ལི་ ཏཌི་ལུགས་ཞལ་གཅིག་ཙག་གཏིས་འི་ཚྡེམ་གཟང་། ཌོ་རྗེ་འཛིགས་ཊེར་ཤལ་ཚྱག་ཡོང་ས་རྫོ་གས་ཅཐ་གཙོ་རྐུང་གི་རྡེས་གཞང་། བདེ་མཆོག(་ད་ཀའ་ཁོ་ཡཐ་ཡུམ་གྱི, 















=རུར།༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ངརངའངངང་འབངང་ངངབ་ངབང་འང་བང་ངང་འང་འ་འ་མཁབ་བངངངངངངའངང་ ཛཾ 
ཤྲི ༣་ ཁམ གགཁས་ཆཧག་རྟྐེའ།ཏའ བཏག་ལོ་ཡབ་ཡུ་མ་གྱི་རྗེ་ས་གཞང་། ཆོས་སྐྱོང་དྲེགས་ཁ་ལྕམ་སྲིངོ་གི་རྗེས་གཞང་། ལྒིལ མ་ཉེའ་གཅིག་གི་ད་བར་། 








འཇམ་དྭབཌ་ས་ད་ཀའ་པོའི་ཌེས་གཞང་ལུགས་གཅིག རྗེ་བུན་སྒོལ་མ་༩ཇིགས་པ་ཀུཤ་སེལ་གྱི་རྗེས་གཞང་། ་མྐྱཊ་ཀ་མ་གཟི་གས་ཡྱག་བཉེ་པའི་ཌྡེ་ས་གཞང་ལུགས་གཅིག 





ཌ་མཐྲིཐོ་རྐྱེཌ་སྒང་ལུ་གས་ཀྱི་རྗེ་ས་གཞང་། བཐ་ཆེཞ་ལུགས་ཀྱི་མཁའ་ཁྲགོ་སེང་གཏོང་མ་དམའ་མོའི་རྗེ་ས་གང་། ཧཔལ་གསབ་ཟའི་བདོག་ལོ་འཁོད་ལོ་ཆེན་ཁོའི་རྗེ་ས་གཞ 


འཇམ་དྭབུངས་རིགས་ལྔའི་དབང་བཞིི་ཚོགས་ལའ་ཐོབ། ཐྲག་ལྷ་མགེཊ་ཁོའི་རྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོཟ་ཏཱཌྣའི་རྙེ་ས་གཞང་། ཁྱག་ཐ་རྔོ་རྡེ་གཏུམ་མོ་ལྷ་དགུའི་རྡེས་གཞང། ཙུག་ཞ། ཏའ 
- ཝཞ་ལ 







རོ་རྗེ་གཏུམ་བོ་ལྷ་གཅིག་གེ་རྡེ་ཨ་གཞང་། ཁྲོ་རྒྱལ་སྨེ་ཟ་ཐ་ཅེ་གམ་མའི་ཌྡེ་ཕ་གཞང་། ཁོ་རྒྱལ་བཏུད་རྙི་འཁྱེཁ་བའི་རྡེ་ཧ་གཞང་། རྷོ་རྗེ་ཌྷཝ་པའ་འཇོམམ་མའི་རྡེས་གཞང་། བྱ་རྒྱད་ 
\ 
ཅི ,དེ་བཞིཧོ 


༦ཌྫ་ 


ཇི་རྡེར་གཞང་། རྡོ་རྗེ་མ་ཁའ་ལྟིང་ 





་གཏེགར་པའི་དིགས་ཀྱི་འོད་ཟེད་ཅན་མ་གཙོ་རྐྱང་གེ་རྡེ་ས་གཞང་། ཁྱ་རྱད་དེ་བཞི་ཞ་ག་ཤིགས་མའི་འིགས་ཀྱི་འི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོཐ་མ 











ཐི་ཛེས་གཤང་། ༥ེ་ཧེས་ཁྱུཌ་ག་མེ་ལི་སྐུ་ཁི་ར་གྱི་རྡེས་གཞར་། གྱུབ་རྒྱལ་( ཉུགས་ཀྱི་ཧ་མཐེཐ་ དཔའ་གཅིག་གྲི་རེས་གཞར། ཉ་མཐིན་ལ་གས་ཁ་ལ་ཅྭ་ཧི་ཆེས་གཟུང་། 


ཀྱརྐྱཌ་ཌྟོ་ཌྟིའི་ཚིག་ས་ཀྱི་ཡྱག་ཐ་ནོ་ རོ་རྗེ་གོས་སྔོཊ་ཅཉ་གྱི་རྡེ་ས་གཟང་། ཛེ་ཏཱ་འིའི་ཡུགས་ཀྱི་ཆྱག་རྡོབ་གྱི་དབ་ར། ཙག་ནོ། བཙ ཕྭོ་ཊུང་ཆྫོཊ་བྷ་ཚོག་ས་འཏལ་གྱི་རྡེས་ 
གཞཟང།' དོབའ་གསང་བད་ག་རྡོ་རྗེ ག་མ་ལ ་བོའི་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གཞང། རྟོབ་སེམལ་གཙོ་རྒྱང་གི་རྡེས་གཟང་། ཤོ་ཁེའོ་་ཁྲ རྐྱང་གི་རྗེས་གཞང་] རྒྱབྷ་ཤ་ས་གཟིགས 
རྱལབ་ =6ི་ ལི #༦ྱརརྱམ་ པོན ཏྭ ་ཕིཏོ ་མལས་@༩ ཇི་རྗེ་ར། `་གཞ=ང'།། རར རྡོད ི་རྐུ གརང་ཐཱགམ 'ཡོབྷཾ་ཏ་ 'ཕིཐ་ལསཿ ཝའི རྗེས་གཞཌ་། ཆོ་དངག་མེད་'ཊི ཀུ་སྐྱ་གསུང་ 

ཊུགས་ ཡམོཐོ་ཏྲཌོ་ ཝི ་ལར། #ི་ཌྡེ་ར* གཏཾང་། ཌྡེ ་བཙོཐ་ ལོལ ་མ་ལྔང་ རུའི ལ་འ ་གསུང་ཊཉུགས' ཡོཤོ་ཧཌོ་ཕྲིཐོ་ལ་ར། ་ལྔའི་ རྗེས ཆཉཧ། ཛམ་ཌྷ་ ལ་སེའ་པོའི་ཇྗེ་མཨ ཐྭཚ༥ ་བྷོམ་ 
|འཇོམས་ལྷ་མང་ཁྲི་ཐཌྣ་ཏང་ཁཊས་བའི་རྗེ་ས་གང' ྨ མི་ཐ་ཨོ བ་མོ རེ ལོཊི་ ཡཿ གཆ། མི་གཡོ་བ་ཤཀ་ཚོའི་ཌིཨ་གཆ།། ཌྷ ཐོལ་ག ་གཙོ་རུང་གི་རྗེས་གཉང།\ 
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2 ༢༧ ལེ བྩཆེ་གམ་ཤལ་གསུམ་ྱ་ག་ རྒྱུས་པ ཇི་རྗེ་མ་གཞང་། ལེ རྨ་བརྩོཾགམ་ ལྡངོ་ཧག་ཡ ཁི་རྡེབ་གཞང་ ནྲ སྒྲོལ་ཏ་ཀ་ཧྷ་མོ་ཁྲ་མ་ཊཁི་ད་བང་། 
ཌྗེ་བཙོཤ ་མ་ཡིཏོ་བཁིཧ་༩ཁོའ་ཁོཁི་རྡེ་པ་ གཞེང་། སྐྱིལ་ 1 གྱི་ཚོ་ 5བ=ང་། ཌྷམ་འཇོལས་ ཞལ་ཐཅི་ག་ཉྱབ་ གཏི་བ་ ཀྱི་ཁྱས་ བཆང་ ། གཙུག་ཏོའ་ འཟཤ་ཐ་ོལེའ་ 
རོ མོཁི་ཌྗེ་མ་ གཞང ཐོད་རྒྱོ་ ཆ།ཁི་རྗེ་ས་ལཞང། གཟའ་ཉཨུམ ་ཧྱི་རྗེ་མ་གཞང་། མོ་བོཤ་ཁྲབཌ་མཁི་ཌྗེབ་གཞཌ། རྒྱག་པ ་རྗེ་ཆེཞྭ་ཁོ་ “དར་ འཐེལ་ བའི་ར་རར། རྒྱས་རྙེ རྩོང་ 
༠༡ ད:=ངར'། བསརང་ འཏུས་འཇམ་པའ ཆིརྡོ་ ཌྡོ་རྗེའི་ཏབང ་ཆེཧྭ་ ལྟ་གོཞ་ རར་ བཅམ་ ལཱ ལལ་མགྐོབ་ ཞ༩་ཟཤི་པའི་ ་རྗེ་པ་གཞཌ་། མྨ་ཞོ་ཌཱ་ ཁདེ་གཤེགས་ མཆེད་ བརྒྱའོ ཀྱཌ་སེཧ། ཅི ཿྭ 
ཀ 






། 
བྙཾ་ཏཱུག་མྷེ་ཧཔོཊ་ཤཌ་གཉི་ས་ག་སང་ལྔགས ཤིག་སྭ་ཝག་ས་གཟུང་མགས་ ཤང་བཿཆ་པ་ཁའི་དབང་ ཧྱརྒྱུའཾ་ལྷཊ་ཏང་། འཇིགམ་ཤྱེད་ད་པའ་ཐོ་གཅིག་པ་ ཡའ ལམ 


༤ 


རྒྱལ་ཁྱ/ཤབང་། 








ཚོ་ས་ཆུལ་ྱི་སྐུཌ་ཀྱི་རྡེས་མཐར་ར་ཡབ་མས་ཉྱི་ག་སུང་ལྟའ་ཐོཐ། རློབ་ དཔོན་ཧི་ཆེའ་ ཀཱ་བ་ཐས་བརརུད་པའི་ན་ལོའི་ལུགས་ཀི་བཏེ་མཚོག་རྔོན་ངོ་ཌ 














` ཡཤ་ཧཱམ་ཉི་རྗེས་གཞང་། རྟག་ཁུར་ལུགས་ཀྱི་བཏེ་མཆོག་ད་ཕའ་ཐོ་གཅིག་མཟི་ གིརྡེས་གཏང། ནོར་ལ ་༩བྱོཊ་མའི་རྗེ་ས་གཤང་། རྒྱལ་ཆེ་ཐ་རྐ། ཱཝཁི་རས་གཤར་གི་ཐོག་གཏོ། 
རྒྱལ་ཐབང་ལྷ་བ་ཤར་བརྒྱཏ་པ། ཡེ་ཤེ་ཀྱི་མགོབ་ཁོ་ཐལ་གཅིག་རྱག་གཏི་ལ་ཀྱི་རྡེམ་གཞཛ། ཆོམ་ རྒྱལ་ལས་གཏི་ཐ་གྱི་རྗེས་གཞང་] ལས་གཏཟིཟ་ཁག ་མདོ་ག་གི་ 
རྩེས་གཟུ་ཧཱ། ལར ་གཤིཐ་གཙོ་འཁེབ་གྱི ་ཧྱི་ཌྡཾ་ས་གཞཌ་། ལ་ས་ཤཱ་ཤྷིཧྷཾ་ཝ་བྟཾ་གུམ་ཧི་རྡེས་གཐྭང ཆ་གོཏ་པོ་ཨྱག་བཞིི་པའི་©ཙོ་ཁཁོཊ་ཀྱི་ཆྡེ་ས་གཞཇ་། རང་ལ 
། འཁེད་ལོ ལོ་རྣོམ ་ལཏཾི ་ཁཀའ་ སྟོ ་མགོཏ་པོ་ཤ་ཀའ་བོ་ ག་བཞི པ་༩ཆི་ བརདབ་ཁཆོལ།་ར ་ཤྱེཏ ཀི་རེམ་ གཤཧང་། ཆགྟོའ་ མོ་དཝ་འ་པོ་ཿ ག་ངོར་ཀྱ་ཐ་ 0 £ ལྷགས་ ཀུཐི་རྡེས 
རཱ མཐུང མགོད་པོ མོ་མེཌ་ མོ་ཡིཏྟ་ཐཤིཏྤ་གྱི: ཤྱི་ཞོཌ་ཊུ་ 5གོས་ཁདོད་ཐམར། ཅ་འྩཊུང་བའི་རེས་གཞར། མགོཉ་ཡོ་༈ ཐར ཕིཤ་ ལམ་ ཟྷཿ ་བེ་ ཛཾ གཞེང ཀུན་ 

ིག་ ཏྷ་མཇ་གི་ གི་5བར་ཆེཊ་ ཁཤ་ཆེཧ་ཧི ཨུངས རི ཤར ཤམ སྟདབརྒུཌ ཉི་ཅག་ ན་རབ བམང་ རའ བར ཞ་༩ཛན་ ཡཀ་རྱས་ ཀྱི་གརུང ་འཐུམ་ཁས་ 











ཟཇཿཇཿ་ལའརརར་༢རརརརལརའ- ‹༨=༤༡ལགར་རརལ༤རབརར རརརརའའ 





ཟོན མཆ ཤབལ་ལཱན་ཏུས་ཀྱིཁཁོན་ལོའི་ད་ཐར་ཆེཞ་བྱིམ་པ་འཇྟུག་པའི་ད་ཐང་བརུ་གཉིག་བཅས་ཁྲོབ། རྒྱོ་ལ་ལྷང་གི་ཏའཇ'། ཀྐུགས་ཌྡེ་ཆེཞ། 


ཤྲ ༄། 
རཾ །ལུང་ལ། ཟླ་མ་མཆོད་པ་ཚོགར་མཚོད་ཁཀླ་ཧིབ་5ང་བཅས་པ། ཁཧམ་བཉཏཧ་ཙྱག་མཆོཧཏ། རྐཐར་གཉམ་པ། 





། 










ལྷོ་ཙུཁ་སྙོཌ་རྒྱཊ་སྟོང་གི་ཏབང་བཅམ་ཐོ༩། % 
སཱ < བུ 4: °= „=÷ ཾཨ ༤ `. ¬÷ - 
‰„ ཧིགཁྭེཧ་འཆའད་འྭ བྱམར་བརོད་ཚང་ས་ཁའི་ཊོཏ་ཁཌ། རྗེ་བཙོ་མི་ཁམ་མཆི་བྷ་རཱོད་པ་ཟབ་ཡང་མ་མ། རཙཁ་འཚོལ་ཧེ་གཙིག བཞགེ་མློང་མ་དཔཁ་མོམ 
༩ མཛནར་པའི་སློལ་མའི་ཡར་ཁག་བཏུཤ་པ། ས་རྐུའི་སྒོལ་ཏ རོད་རྗེ་ཤཌོཊ་མ། པོ་བརྙོཏོ། རྗེ་སྐལ་བཟརང་རྒྱ་མཚོ་འི་ཐལྨོ་ཐ། བེརོཁ་ཧཱཿྦཿཧཱ་ཉཊི པ་དྷོ་ཁིརཿ། 
7 ༤༽ ༤ ༡༤ རེ `> > £ / ངེ རོ མེ་ོ་ ཀྲ 
ལྟུང་བ་ཤགས། གཙོ་རྒྱལ་མ། སྐྱི་ཟ་ཤགཔ། ཊམར་མྨོཐ། ཟོག་ལཐའ་མ། བློ་ཁཟང་རྒྱཌ་ཐ་ཧཱཤ་མ། ཆེ་ིཊ་རོ་ཆེའྟིཌྙསྟཐྷ་ཡཏྟ མ༩ལ་བའི་སློཞཾ་ལམ། རྨྱང 
་སྨོཊ་ལམ་བཅམ་ྱི་ཁུཌ་ཐོཐ། €ཤ6་ཡཁ་ཚགའ་ཟཤོ་ཿ ཤགྐོཧོ་ཏཱ་གྭ་ཏྷད་ཚད་ 






/°/ 







3 གཌམ་སལློཐ་ལམ། སྦྱང་ཡཐར་ཌླ་རྒྱུཏ་གསོཌ་ཁདེབ་ས། བཀླ་ཤི་པ། ཆགས་ིཌ། 











༈བརུུུ་་ཾཔྨཔྣཔྣཾཾྣཀྤྣ°|}°”]„|]|]ཾ ོད ར་ར =` རོ _ -~---~-------~-------~-----~-----~----------- - - ་ཱ 
ཐམ ཐོཟ་ཚད་ཡཕ་གེོ་ཁ་ཧཱ:ཡོ ཨཱཿ སངོ་ཡུ་ཁྲམ་བཙཏྐོ ༈ ཐེགཤཞ་༤5༨༠༩ ཟིམ ཐེས་ཁྒར།་ཁྲས་གཛང་ཚོཅ་ཆེང་ཁྭ་བྦ་སིརཾ་ཏཁ་ཱཁོར། | 


> 


རབ 'ཆེཏ་དཆ་། དྭ་བཌ་མེ སོ་ལོཁྲི་སཁ་ས་ ཉྩ་ཉལ་ཐ རུང ཤབ རྒོཊ་ ཁི ་ཐཌོ་ཝག་ལོངས་བྭ་ཐོམ་ར།། ཁོང་ཤང་ ཏིཏོ་ཀྱིམ་རྒེཊ་ གཅི་ཀྭ་ཏུཌ་མ་ རྒྱོད ལྐལ་ 
ྦ ཧགེཊ་པ ་བརྐྱཌ་ ་བཞེ་ང་ར་ཀིཿ ིརྱ་ཧང་ { ཤྭ་གར་ཚོཁ་ འཛུབ སྒྱུག ཀྱོག ཁང་འཛོགམ ་ྐུག། མྲོ ཤའི ༩ུགས་རྒྱུ། ཆྭཧ་འོ་མགོཧ་ 


3 9༢༠6 ཉ་ཡོང་སྔ་རོ་ག་མ་བཏར་བ་ཤི་ང་ཆུབ་མེ་མས་ནཔའྱི་ཌམ་ཛའ་ཆ་ར་སྐྱ། | ནེ་ལྟཌ་ོ་བཉྟ་གཉི་སྱ་ཀི་བའྭ་ཧཱ་ྷརྐར་ས་སོ། | ༤ 


ཟེ ཿ 







7 ྱཇ ཨབ རཿ བི་ མེ་རྩ་ (777༡ ལོ7་ཁ3་ཆེཧ་ རྐྱ་ཝེང་བྟ་ བ་ཆོམ་ཀྱི་ ཀྱར ་མཚཤ་ཝེ ལེཊས་ཙེ་ཆོན་ཁྲབལ་ཡང་ ཤཤ་ཌ་། 
ཙཱ 





༦༠༢༠ རབ་་་ 
རམ་ཨམཆཚཧ་2ྱ་ ཤྐོཊ་ཐྷཾ། ༡༩༨༤ བཟ ལ་ཁ ྱར་རིམ་བཅིར་བོ་ཆཱ་ཧཱི་གཞཝ་ འན༠༠༩སངལམ་སིས་ཊ ཀླ་ཐརྦཇ་མོཚ་ ཌྷ ཐོ་འཇིགསྭ་བེཏྲ་ལཱ་འྭཾ་ཤསམ་པཞི་བདག་་ 
=ཆ&£ྲསསྲྲསཨསསག}གས༨ྨསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣྩ་ྩ་ྩྣྩ 


(༨༡༨༨༠༡༥༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༧༤པ༨༤ ༨༤༤༤ ༤ ར་ར ༡ ༠༡༡༢༠༥༡༩༤༥༢༠༠༢༤༠༠༡༢༠༧༠༢༢༥༢༠༠༠༡༠ ༢༢༢༡ -= ༦༡༦༦༣༧༧་༧༦༢༦༅༨༧ ༦ ༧༧༤༧༤༡༦༦༤༤༨༨༠༨༦༥༢༠༢༢༢༠༢༠༠༢༠༠༤༠ : 











¦ 323 །བྐྱེཏྲ་ དཌངཾ་\ ཉྱིརོ་ མྨ ཊླ ཆ ཆོ་ས་སྒྱོཏ £ ༩ཀྐོར། ཀྱམས བ ཤྲི 'ལྐོར་ཐ༩སˆ ཧི ཤཾ། ཌླུ་ཐ་ཐ 6ི་པའ་རྒྱང་གཞས་ཆ་༩ི་དང། 





× སྒ ཤ > 2 ༡ ་དོོཔོ་ལ་རིི =: 
¦ གསང འཉུང་མི་བརྐྱོང་རྡོརྗེ་ཏི བྩཌ། ཟླ་བ་ལྡ་པ། ཀུཧོ་ རིག་ཉིཊ་ ཟྩཅྭ། ཟཱ་བྭ་ཏཱག་པའཾ། དྩོ གཉསཱ་ ལྣྲགས ཧེ། བྷ ཤདྡོསོ་ལ ྱིཾསྐང་ཿ ཧིཊོ་ཌྩཾ། 


འའ ་ ཧྱང་གཏོཀྱཾ་རླྱཀཱ་ཊ། ༡༠ྲེ་བ་སི་ཧཱག་སྒ་ར་འ༩་༡་ཁཟིས། བཤའ་འགྱུལ་ཏི་བཅུ། བས་བས་ཝིཊ་སཞིག ཤོ 


5. 
6 ཏོ་བླ་ཊོག་ཆཐ་ཧིཤ་གཉམ། འཇིགཡལ ཤྱེཌ་ཝྟ ལྟ་འཌྭ་གསུམ ་མའི་རྒཐ་མཆོཏ་༢་མ་བྲི ཐྲི་མ་ཀྱི་ཧཀྱི་ལ་འཁོའ་ལ་ བཉེཐ་ར་ཉིཤ ་འརྟ། ཤབཾམ་བ ཆོ་གཉིཧ་ བཏུཤ། 
| འེ 











!„ 


; , ལྗང་རྐྱ/ངག་ཏའང ཆོས་ ལྟཐ་ གྱི་ལགས་ཀྱི་མཊི་འི་སྒྱུ་ཉིཐ་ བཏུན། སྨཐ་ཌཱ་ ཧིཞ་བཞི། ཁྭ ་མཧུམ་ཌ བློ་ཀླི་ང་ཆོ་བ་སྐྱེ་ མོད་ ཞུའ་འོ། །ཟཱ་ཐ་ཌརྒྱདྭ་པན། 
| ཧཾ ཧྷཌཱ་ཆོམ་ཁསམ་འལེཞོའ་ཝེར་ཉིག་བྱ་ཉན། ཟླ་བ་རགུ་པའ་ཚོ་དཔག་ཆེར་ལྷ་བཏཱའི་བྷྱབ་མཐོད་ཉིཟེ་འྟ། 











ཅོོ ངོ་་ོོ་ཏུཊི¥ོ¥ྡི་༈ྐྟཁཀར་ར་་ས་ ས་ལོ ོ་རོ་ཤོ་ོ་་ྲཚིིགི་ བསབ རོ རོ ་ར་་་བའོ་ོབ་བར ར་རོ 2 རྨ་ 0 ཅ་ཤ། 
ཛོ་ཏོ་ཤིའི་ 7འ་གན། ཤཌྷམརལ ཤ་ཧཧའ སྒྱབ ་མཆོད་བཅ་བ ་ཏིཏ་ ཤཾ། ཟླ ཧུ གཏིར :པའཾ། ཌྟང་གསོ༩ ་ཏིཧ་ ཉཧ་བྟཏྭཌ་ དང བཀང ་གསོལ་ སྒྱུམ ཙོམ ་5ཇ་ སྤྲགར། རྒ 
| ཁཿཤིཏོ་རྗེའི་ཀློ་ཊུཌ་ལས་ བཅོའ། ་ཏཌཾ ་གརུམ་བཙམ་ཧི ་བརྭའོ། ༧ 


ཟ [མཁཤ་ཤཐས་ཤི། ༡༩༡༠༩ལོ་བ་ལྔ་མཐན་ཁེཁེས་སྟ་ཐཌི་སཱཿཿཧ་ཧིར་ཡེ་ ཁེམ་སྟུབགྱཝ། 
གེ་ཌ་ཤེམ་ཐག་ནབར་བྲཀ་ཤི་ས། ༩ཆི་ཨེཏ་ཌོ་རྗེ། རྒྱ་ཆེ་ཁུང་ཐའ། འ་པ ༡༥༩༩ ་ 


| 
ྦ ༈ [མགའ་ཚའ་དཤོཐ་ཤྱི་གཤའ་ ཤལ ་ཧྱིམཚོཐ་ཏེཐ། རྒོ་འཚྱོ་གྱི་གཡས་ུ་ཡེཧ་ 3 ་མེ་གམལ གྱཌ་ཁ་ཏེ བེ་ཌཾི འཉྟ་ཁང གིབོ་ཚོི་ཧོ་ཁཀཁ་ ཊཱ ཡོད་ 
བལ 





་ཐེ་ཏང་གཉིག་ཁ7་འཏྟན ཧེཊ ་བལྟས་ ཡྭཤོས་ཁྷ་ཆུཌག་སྦོ་ཤཊ་ མ་ག་ཤལ་གརསཁ། ༡ ཏྡེ ་ཤ༢ ཚ་བོ ˆ ཀུཧ་གྱི་ཀ་ཤེག་ས་ུལ་ཌཱོ ཚོམ། །ཧྭང་ལ་ ཧྟོཏ ཉི 
2༠ 


མཐཿ་སྙོཐ་བ་འཁྲང་ཡང་ བཏེ ཨུབ་ཆཊ་ཁད་དཀཀྭ་ལཱ་ཛགས་རྐལ་ལྷཤ་ཾ ཐ། །་ཝོ་ཊའ་པའ་ཁྲིཏ་དེ་ཝག་ཤི་ཨུལ། །དེ་ཨིབླ་མེ ཡིན་ཟི་ག་པཁི་ཐུ 


° 








[བ་མོ རེ 
















༤ 








༨ 
།མཚ་ཧྲེ། 





༤ $ 
མཚངས་ཆེ ་མནད་འཐང་ འགྱུ མམ་ཁ ལལ །བོད་ འདི ་མད་ དོ་རི་གསཟྲེག་ ༧ ཉི་ལྟཌ་ཤ་ར།ལ། ཌཌཾཏཱ་འཾ འདྲལ་ བ་ཁོ མཛད་ཟླ ཟཟཌ་གརགམ། 6 ལ་མཧུརྟཾར 








ལ ཊུ 

ལྱང་ ཧོང་ཤིག་ཧཱ་ ཌྷམམ་འགྲེལ་ བླཊཾ། /ཚཏ་མེན་ཤབ་ རྙོཌ་ རྐ ་ཁ་མས་ཅས་ལའ། ཟླ [རྐྱོང་དང་རེཌ ཡམ ཤོས བ་མི ཇ་བཆེ་ ་གཟྲིགས། མཱ ཉའི 

- རྒྱཏ་ འཛིཤ་ཏཱ་མ་བེ་ར མེང་གེའི་སྨ། [གང་གིས་ཟྨས་གས་མཛད་དྭོཊུ་མཁི་ཏོཊ་མཁུམ་མྭཏཱས། །མཁཱ་མ་ ་ལཁུམ ་ཟཁ་བ་ཇ་རིག་པའི་ཌྷལ་འཉྱོཌ་ཁ། | 
(; | $; ཐཾ 

མཐོ་རེ ཧོ་ཤཱི༩ི་རྗེས ་འབྲང་ཁྱུབ་མཐའ་ལ་མཁས་ ཏཱ ཁ་ང་ཡ་ཁས སེམས་ཙོམ་ཁིད་ ་ཧྙོཟ་སེམར ་རིག་ ཌྟོམ། (56 རའོརཞ8་8ཿ ཉེས་ཉཿ ' 

ལ་ ། 


༡༣  མསལ་ ཁི་ར ༦ ཐཱ་པ་ལེགས་འོཤད་གྱསངས་ཟསྭ་ཧོལ། 


ལའ ་ལྟཌ་ཟྷམ་ ཞིའི་གུབ་ མཟའ་འཟ་མཁཱ་མ་མཁཱུ་ཨ། །མཁམ་ཆཁ་མ་ཉུཧ་ མོང 


༨ རར < ༣. ཤོ 
།ཉྙིཌ་ ཡོའ་ ཧྟིཏ་ མཛད་ཀྐུ་ ཀུ་སྒྲ ལྤོ (ཁེ ་ཆེ། /༩འལགཁགམ་ལ་ཐོགསར་མེད་སེམས་ཙོལ་གྲབ་ ཧོ་ཏཱེའོ། །ཐྩྭ ཁ་ཞོ་ 


























¦ འིག་གཐམ་བྷྱར་ཟག་མཁྱེ། །འཁྱཁ་ཐལ་ 'སབམ་ ཀྱི་ཟེག་ ་མཁར་ཤེ་ རྤེ ་ཆིཆེ་ ཧཾ ་ ལའན་ ཉུ ་ནང་ མདོ་ ་ཟེ ལྡེ་འགལ་མེན་ རྙོབ ་ྦ | 

¡ཏཱཾ ༢༩66 ཤིགས་བཞྲིའ། །སྡེ་ཏ་ང་ྡེཤ་ མཉམ་ ཀུཤ་ཏཱ་ འགལ་མེན་ སྤྲོདཾ། ར་རུ ཁི་ཌྷེས་ 

། འབྲངས་ལ། །འྭལྟ་ཐ་ ༩གའ་ཤཾཤོ་ཌ ་མ༩ཧམ་ཤིབ་པ༩རཆ་ སྐོཊཾ། ༩ 28 ཞྣ7་གུས་ལ ་བིགས་མོ་ ཤྱོ། ]ཞྙེླ་ཝ་ ཱ 
ཤོ ་མཚུངས་ ཌྷལ་ ཡུ མི་གཙོ་ སོཿ ཧོ །ཁ965་དརྒ། གོང་ རྐྱོད་ཚ་མ༡མ་རྙོ རྱོཞ མམ་ མོ [རྨོཐ་ ཊ་སས་ ཡོཌཞ་ ཐཞ་ ལྡཊ་ལ་ཌྣ ཌྷ 
| 3 འྱབྩོཌྱ་ཧཱཏཾ། (བཟླིང་ཌྱ་ ཡོརོ་ས་མ་ ཊུ་སླིཟ་ ཉིར་ཀུས་ལྟཞ་ཌ ཁ། ཟླ ་ཊི་ཟྟལ་ འོཌྭ་བཱ་མེྱ་ཧཱ་ཧཱ 5ང་ སྐྱོཊ། ཤཾབཏེ་ལྟའིཙཱལ 


| 
རང ལྟཊ་འཏུས་པའི འེ །ཟྩལ་བཾགྷ་ཟཾམ་གས་མ་འགལ་མེད་ནུམ་ཏྲིལ་ སྲིལ །ཆེས་ཧ་ལྷག་བཀོག་ཡོན་ལ་ཤག་ལ་རྷགས་ཞ། ཟོཀ་མཾ' 
རོ མཁ 
































པར ཉུང་དེ་ལ་ མུ གོམ་ལེན་ཚུལ་ལ། རྱེགྱཕཁདར། ྲགིེིཾིཾ་ཾཾ དྱ་མ་པ་དང་¦ སེལཔཚམ་པ་གཉིས་ཏེ་ཐགཆན 
ྦ ཧཱཾ པ་བྷཏིས་བཅས་གྱུཐ་མཐའ་ མྨཌིའི་ལྷ་བྷྱོད་ཏང་།  ཆྷོ་རྗེའི་ཐེཤ།ཡ་ལཁའཇ། བྱ་རྒྱུཊ་ཏོང་༽ ྨྱོ་རྱུད། ཌྷ ཌྣལ་འབྱོའ་རྒྱུདྭ།  ཌཱམེར་རྒ་སྡེའཤིལྷསྒོལསློ 

སྤྲར ལ་པ་མཧའ་བླུསཿ ཧཾ ྷ་་་པ་ེ་ཚང་ཁ་ཡས་དག་ཆེཀྱ་རམ་པའིབི་ོ་ཏས་ལགརྙ་་རོ ན་ལ་བླམགམ་པ་དང། ཏེ་༧མས་མུ་ 
: ར་ཆ ཉམམ་ཀྱི་ཊུཧྲ་མོང་གི་ རིག་གཞས་ མངལས་ཤོས།་ན། ་སཿོ་སྐྱ་རྔ་་ཁྱི་ཁྲ་སན་པ་ཙོཛྷན་པཁ་བཱཀར་ཙ་ཧི། རྒྱ་མེད་ཕ་ལམ་འཁྲ་ས་བུ་འཐུར་རྒྱུ་མེད་ངའི་ཏ་ཁེ་ 



















༤ 

















ོ་ནནནག9་།ཀ།ཀག།  སངསསྣྫྣྫྣྩྣྩའྩོསྣྣྣྱྨ་རྣྨླ་ླ་ས་ས་་ར རར |.༅-་ ཐོ་་ོཾ་་  ་ ཁྱི་བ་དཀའྷ་ཀ་རྒྱཞ་གྱི་འཁོའ་ ཁོདོང་། ཤོ 
དང་ཤོཊ་བ་ཤཧོ་ཏ་མ༔ བཏ་ག་ འི་ག ཆོངས་ཟྷམ་ས་ ལ་བཀའ་ བཀྱོཌ ¡ཧཱཐཾར་ འཏུག རྫོན་རེའ་ཀྱི་ཚོག་ཧི། རསྐྱཊ་ངག ་རག་གི་ལམ་ 'གི་ལམ་གྱིཀྱ་དཀ༩ ཤྷ་རྒྱཝ་ུ/ཞཁ་ཁདོང་། ྣ 


ཤཊྱླ་ བའི་ཊུང་ ལྡཐ་ཆེཝ་མོཊི་ མོཁྱཾ་ཧྒཐ་ཐ༩ས་ཟླམེམ་པ་ ཞིག་གོ (འཧི་ཞིྡི ཌྡེ་ཟམྐལ་བཟཿ་ཡོཞ་ཏཞ ་ཧཱིྨཛྲད་ ཁ་ཞིག་འེད་ འཏུག་ རྒོ་འ་ཨྱོའ་གྱི་ཤཡོཐ་གྱོ་གམ་སུ་ 
ཡོཾ་མཞི་ 'ཀུཐ་ འཁོད་ཧི། ༧|སྷྱ་མོ་ཤི་ག་ཟས ་ཐུགས་ཐ་རྐྱེཏྲ་གོ་ལམ་ པའི་ ལྟྷ། །ཆན་ཐུང་ ༡ཿ༡ྱ་རལལོ་མཆག་སྱ་ཚ། [ཧུ་ས་གྙི་ས་ཚེ་ལོ་ ྒཿལའ་ལྷ་མི༩ི་ཏ ཤཔཁ། ྒ 
ྦ ཧང་ བཾ ་འདི་ལ་མི་གུས་མེ མེམས་ཟླཊང་ཧུ། །གང་བྷཧཱཧ་ཱཊ་ གྱུཐ་བརྐྱེཧ་ བདྱེ་ཟཱ་ཁའི་གཾག {ལ་ ཉ་བའི་རྱན་ཙ ཀྱིས་མཛེས་བྱེད་ཐྲགས་ཌ ཁ་ཅཞ། །ཀླ་ ཀུ་སྒྱབ་ འ་༧གསྐ་ཆེཐ ཙེ | 
; ཐོག་མ་ ་མེད་འཇཛཾཝ ་བྲིང་ རྒྱན། །༢བ་མཁས་ཆླུ་གླགས་སྲས ་མཚྭོག་ ཟཙམས་ཁ་ འཏུད། [|མའ་ ཚེ་མཛའ་ མཁི་མཚོཊ་ ཆཅཌ་ ཟཱ་ཨེད་ མཚོཟ། །ཤོཏ་ པ་འབྲོལ་རྡེ་མམཁུམ | 


| བཞི་འྔམ་ བཟང ངོ་ལ །འཇ་མ་ཿ ཏཔལ་མྙི རྙིང བོས་ ས་ཏ ༩ ་ལོ བ་སྟ་ ཡང ཛྲ པཾ ཆེ ལ་རམེམས་ པ་ཡོབ་ ་མི་དན། །རགམ་དང་ དཊུ་སེམས་ཐེ བྱེ་མ་ཏོ་ ་ཤུཐ་ =ཁི་` 
ཿ , ° 


༡༩༨༢ ྷ---------------- 

















ཁར ང་ར་རངང་ངངངོོོངབ་ོ་ོང་ངའའོར་༤འ་ར་ོ་༤་ོ་་་བརས་་⁄པམོསྣསཌ#ཾོ 
རར ཚོ་ཛཚཾཾཾ ིྲ„| 


ངས་ང ཁོ་ར 
ཤྷ ༄༅་ {༧ཟའ། [ཀྐུ་ད་བར་གྱུབུ་དེ་སྨན་ཡང་ཊྱོཞ་མིཤ་ཞམ། (ཊ༩༣སཏྦྱལམྷཾ་སཉིཿཔ་སཉི་ཿཧང་ཧཊ། ཀྱས 








~<. 


མཛོད་ལ་ཏབང་། །ཏྱ་གེ་ཁྭཏཾ་ཀྱུབྱ་སཾགས (འི་ཡྭ་ཧོཏ་རྒྱལ་དབཇ་ མཁུམ། །་ དངར་ཚུལ་ཁིམ་ས་ལྡན་པའི་ཆོ་ས་མཆོག་རྒྱལ། །ཚདཱ་ས ་ཧྭར་སྭ་རཱ་མཚོ་ལ་མོག 

ཿ ཚེ་དབར་ཀྱུ་ཏཱ། །མཆོག་དབང་མྭཏས་གུཏཱ་ བྱ་རྐཱ་ལྷ་ཙོ་རི་གམ་ཏུཊ་གསལ། །དེ་ མེགས་མཁས་ བཙཱཞ་བཟང་པོ་ཊོན་དྭ་ང་ད་པང་། །དབང་དབུང་ ྱེ་ཞི་མི་དཕང་གཙུག | 

ཐོའོ་ཉེ། །ཁེངས་པ་མེད་པ་ ཅེ་ཐི་མོག་ ཏུ་གྱུཊ། །མངའ་བག་ཀུཊཱ་ཀུང་ཁྱེཏྲ་ལ་ཧད་ཅིང་སྨོ། །ཆོ་མ་ཚུལ་ བྱམ་ས་འཇམ་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་ཏུ་བསྫགས། །ཆོས་ཐཏག 
།་ 

ཟིག་ ཀུ སེེ ་གཙོག་ཏུ་བཀུའཾ། ཛལ འའ རྷིག་པ་ངེས གྲོའི ུམ་རྐ་ །ཁྱང་ ཉང་བཞིན་སོཿ ཆ ཆའ ¬ ོོ་ ༡༢༨༠ ་ 010 འི 








!ཿ 








ཀ་ངོ རར ༡༢༤༨༩༢༦༢༨༦༨༣ རག རར 


རྒྱ ་མུར ་དང་ \ །འཇཝལ། ་ཧྱཧངྱཾས་གོང་ཝཱ་ཿ གཡུཏྟ་ཧི ཏྲིས་གཟེར་ས་ བསྙོད པ། ནཾ །དགེ་ 'ལྡཞ་ ཡོང་པ་ལ་ རྩི ༈་གཏོང་ དགོད་པ ཕཱ པ་འདིད་། །ཉ་ སྤྱོད ་འཇམ་ མཐོད ཤ་ལུག་ས་བཟང་འཁུལ 
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ལཾ ཌྭི་རྐྱཐ ་ཌི་ཏེ་ལ་ རྐུ་ཾ ཞཟམ་ལ་བཙོམ་ཟེ7། དེ་ཐི་རྒྱམ་ཟ་སྐལ་ བཟར་ར་ལཚོ་༩ིི ག་བ རཿ་སེའཱཿ ཨུལ་ཡེཧ། འཁྟ་ངས་ལྟ ་ཟི། ཁི་ཐཌ་ཤི་གཞི་བཏག 
ལུམ ་ཤ་ཞེམ་མ་ཏེ་ཡིཧ། ལི་ཐང་ལ་འཊུམལ་ཤཌ་ཧང་། འཐུམཝ་ཡག་ཆང་ཟེའ་ཐ་སོགས་ཡོད་ཅིང་། ཧགོཊཾ་པ་ཡོཿ ་མོད་མའི་ལུང་བ་ཤེཊཾ་འམ་ཤང་ཟེཊ་ཌ། 
;དང་རེའི་གཁི་བཏག་ཁ་ འཊུམ་ཧ་ཟེའ། ཧེཁི་ཐ་མང་མཆོད་ཀིགས་ཀུཧ་ཁྱབ་ གང ་ཆེ་སཿདེ་མཁའཾ་ཟཧ་ གྱི་སྐེར་ཁཾསོ་ཁ་ ཏ་གསུང་བྷཁྲིཏྐེ་བ་འཧཾ་ཡིཐ་ལ1' 
༠༡: ་རྩོཝ ༣ ཟར © ཀཾ་ཞི་བ་སཧ ༼འ འཇི་ཧཾ། ་ཏཱཀྱའི་བཞ་བྷེ ལའ ཌྟེ་སྐལ ་བཟང་རུ་མ་ཚོས་ རྒྱ ་བཏོ། །ཁེ་ར་ཁརཀོད་ཡོད། ༧ །གོང་ཏུ་་ 

གཾ 











ཞེར་བ་བཧི་ཤི་མ་ཉག་ཤཐ་སླང་གི་བཞི, 











= འོ་ན་འ ལོ་ན འཚ ། 
ང་བཚམ་པ། ་ 


བཱ ་ཌྷ་ཆེཧ་བཤག་ཊྲ( =6ག་ཐའི་མིང་ཐི་ མི་ད་ པའི་ཉྷ་ཆེཧ་ ཆྱ་ཧལ་ཐོ རྨོམ་ཤ་ཤེས་མའི་མྲམ 'ཡིཧོ་ཁི་ཛ། ལྷ་ཆེཧཿ གས་ད 














། ། 
| རྒྱ་གྭ་འི་ཌོ་ཌི་ཌ ཁ་ཁཁི བཏྭགྲ་ཊམས་ཧྭོ་ཆག་པཤ་མེ་ཟརྨ་ནབས། རྒྱ་ཟོག་གི་གི་བཏག་ཌྷ་མཁ་ཀྱིཁ་ཁྱེཏ་ཀྱི་ཆས་ ྐྱེཟགཏཱ་ཁོག་ས ཅེས་ཐ་7ད་་ ྦ 
ྣ ༡ | =མ།་ ཆློམ་་ར་ ཆཁི་མམ་འནི་༩་ཇོག་མི་ི་ གབཅུངས་ ཏོ ་ཊོ་ཡ7་འོང་ རྐབར། མི་ཉག ཤནྱི་ུཁོད་ག་ཨྭ་ཀི ཀྱི་ཆོ་ ་མཚམལ་མ་ཡེད ཆམ་བཁ6གས་༢་བྲ། ཞེ་ས་གཧ ད | 
¡༧ =་ལར་མིང་འཧི་ཆུཧ་ཟོགམ་ཁའ་གྲགས། )ཉྷ་ཌེའི་ག་གོ་ལ་མཆོན་ལོ་ཆེཊ་ཆེ་ཤཱོས་མཛད་ཟེཊ་ཊ་ཞིག་ཏང་། གཞབྭ་ཡང་ཡིག ཌྷིང་ལི་འཧྲ་ཤ 2 ་ ། 
| བསོམ་མཆོན་ཡིིབ་པ ་འཧྷ) ཡང་འཏུག་པ་ སོགརས་ཤར་ལེགར་ཆ་གང་ཡྲེབ་ཉོགར། ་གཅིགཱ་བྷཏྟ་ས་ཏེ ་ཏེ་འགལ ་འཏུ་མེཧ་ པའི་ལུགས་ཉ་། བྱཧིམ་ ཤིང་། སྱ ངེ 
ཧྭ ༥ང་རྐཁམསྭ་ཧི་གཞི་ཁད་ག་ཚང་ཆའ་མཉན་མའི་གསོལ་མཆེནོ་འྱེ་བཞེ་ཁའ་མགྐང་པ་བའི་གི་༡འི་གགེ་མོར་བོ་འབང་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོག་མི་ཉག་སྒང་གི་སཞི་ 








= 





ཆཀ་ཧྤྱཊཱ་བཚོ། ཤེས་གཧུངཇས་ཡོཏ་པ་ ༢ཤག་༧་བཧྱཀོ 7༡ ཤི ཚེཧ་པེ་ ་མ་ཡོཧ་ཁ་ཌཱཛ་། ཟེ [སྐྱ་ཐ་བས་ལ་བཙཾས་ཀྱི་འདབ་ ཐ་ཧི་ཁྲོཧ་ཅིག་ཡོཧ་ལ་ ཤེག་ཐོག་ གྲ་མ་ལཱང་རྐྱཌ་ 

ྦ རཆ ་ཟག་ས༡ལ། ཆྱིས་ཅུ་མཁཤཊ་པོ་ཤློ་བཟང་ རྟལ ་ལྔཐེ་གྱི་ཧ་ཁྲོདྲ ་ཡིཊ་པ་ འྲ། ་ རྐྱ་ཐབས་ལ་བཙོས་་ར་ རཾམ་བཞིནཾ་གཡར་ ་ 

| རྒྱབ་ གྱོགས་ཀྱི་འི་མ་ཨ་ཡིག་ཁ་ཟེཊ་ཐ་ཤང་། ཧོའི་ཙཱག་ཤེཤྭ་ཨ་ཡིག་ལ་ཚུག་ཟེག། དེ་ཊར་དིམ་བཁིཞ ༦ སཁ་སོྷ་ིནྟི་མཚིས་ས ལ་ཨ་ཡིག་རྨྱུག་འཁྱིལ་ཟེཊ་ཤའིི 

¡ཤ་ཤི་བཏག་ཡོན། དྭ་ཙ་ཧ་ཧོཐ་པའི་མེ་ཁྱཾཧོའ་མཡོཤ་ཧྱི་ཁཱ་ཡའ་བྷས་ཀྱི་མཚོམས་ར་གཞི་བཧག་ཟྷམས་ཀྱི་བརྩཧྷ་ཧི་བབྲིས་ཡོན་པ་ཧེན་འདིའ་ཨ་ཡུ་མྤྱག་འཁྱི་ 
ད ཞེ་མ་ཟྲི་ས་ཡོརྭ་ཀྱཌ་] ཧེ་ལ་ཊུརས་རྱཁ་གྱི་ེ་ས་ཚིག་མེཏ་པ་ས། ཀི ཡི་ད ཧ་ཡིཧ་ཉམ་མམ་ཤཆོ'] ཤི་ཧེའི་ཆག་རྟ་ཚོཁ་ཁམ། 


__ ཡང་ཞ་ཟག་རྒ་ཊ་ཞིག་ལ་ཨ་ཡིག་༢་ང་བྱོཊ་ཁིག་ཡོད་ཁ་ཡིཤ་ཧོམ་རམ། ཧེའི་རྒྱ་མཚོཊ་ཉཐ་མ་ཏག་ཤེས་མཁཧ་འཌྲ་ཡོཧ་ཚེ་༩ཧི་ཧ་ག་སའ་ཏཱ་ཚྟོཊ་གོས་སོ། 























----------------------------------------------------= === ། 
༤༤ ངོ ཙོ ངོ ཐོ་བ ཆེ སཱ ཿ ངྲ 2 
ཤཱ ༄༅། (ེ་ཤ་སྱ་ཧུལ་ཐ་མཁར་ཤུབ་ྱི་སྐྱེ་ས་ལྟ་ཐཀྲ་ཤི་ས་ཚྫོང་རྒོཧ་ཏང༥ ཧེའི་ལྟམ་སྐྱོཌ་མ་ཧུང་ཝྲེང་། ཧེའི་ཐྲས་སྐབས་གསུམ་བད་ག་མོ་བཅས་ཀྱ 
| | གཞི་བཏག་ཡོད། ཐེ་ཡང་ཁྲཀ་ཤས་ཚོང་ཟོད་ཁ་ཙི་དྲག་གི་གསོལ་མཆོད་གཉིས་ཀྱི་ཡིགརྙིང་ཏ་ལྟ་ཡོད་ཀུང་མཛད་ཊྱཌ་སི་སྣང་། ཡི་གྷ་ཉིཌ་ཧེ་དྭ་ག་ི་རྒྱལ་བ་བྐ་ཝ་བཟང་ 
 མི་བྷ་མ་ཌཧ་ཏཱ་ཤྷོག་ཤ་མ་ཡོཏོ་མྭ་བ་ཤར་ཡོད་ཁ་ཧང་། ལོ་ཆེན་མི་ཤོ་ཁྭིཏུས་སུ་ཨོགས་འདི་སྷ་འགྱུའ་ཆིང་ལུགས་དན་བ་ཧར། ཐར་སྐབས་ལིག་ལ་ཐེཏེ་གྱིས་རྒྱབ་ཟློབ་ཏམ་མ་ ྦ 


| > > 2 བོ ` ; ཀལ `` ! 
' ཤང་ཞྲེལ་ཞེ་ས་ལཱམགའ་ཚའ་་ཙོགཁ་ཀྱི་ཆོའ /59775ླ་༩༠༡ས༨ ©] ཏེ ཉས ལྷམ་སྲེར་ར་ཏན། པཔ ལ་ང ་ 
| 


+ མཆོར ་གི་ཁ་པན་ ཙཤ། ཏཱ ལ་ཁི་གསེའ་ཀྱི་ཆ་ག་ཅཐ། །རྐྱལ་ེ་ཤོཁ་མཁི་སྙཟས་ཀྱིམ་ཐ 6རས། །ཀླམ་མཆོག་གཡམ་ལ་བཊ་ཚོ་ཁཡོཞ། [བོཐཾ་པོ་ཏཱཏཾ་ལ་དམག 


གླ མི་བྱརྱ། །འཁོའ་ཏཱ་གཏཞ་ཚཐ་རྒོ་མུཌ་བཅ་མ། །ཞེ་མ་ཐ་ཀོར་ཡོར་པ་སོགལ་ཀྱི་ཆིག་སྐྱོཊ་ལ་སོགས་ཕཉ་བཁཱ་མ་ཐ་ཆེས་སྔ་མོ་ཉི་ག་གི་རྩོམ་ཞིག་ཡིཐ་ལ་བཅམ་ཤེས 





། 


' ༩----------~-~-~-~~-~-------------~-------~--------- 





ཨམ སྔབ་བ་ཤད་ལའི་ 
ཟིཀཾ བླ་ཁོཁི་ཐ་ཤཱར་ཁྲོལ་ལ་ཐི་ཧེའི 

















[ ༩༧ོས མོཿྷསྟཧྲོ། དིིས་སོ་ཁར་ཧརོ མོཁ་་ི་ི་ོོ་མིཧོ་ལོཁོཁོས་ མ སྨྲ་ཟམས་ཀྱིས་ཤང་འང་གིི་ཀེ་ རྐྱེ་ས་ྷ ལྷ་གསོལ ཨའ ལ་ཡྷིབ་ཌ ་པཤ་ ཟག་བ། བར 
གཿ པའི་ཉེ་འདབར་ཞོ་མཁ6་མཆའལ་ཟེད་བའི་ན་གཧས་ཨྲི་ཤྲ་ཡོད་ལ་དེའ་སཱཧ་ན་ ཁུ་ཏཔལ་མྨདཏ་རུ ཏུ་ཡོར་པཁི་ག་སེཊ་ཡཁལ་བགོཛ ་ཞེས གསོག་ཆས | 
ཛས་ཐཧབ་པ་དེ་འནིཧོ་ཡོད་པ་ ཡི ཏགྷོ་པ་ཁི་གཡོཤ་ཧོགས་ཧུཌ་ཀྱི་ཟངྷ་ཧཱ་ལྕགམ་མོ་ཁ་ཞེས་ར་ཞི་ག་ཡོན་ཌེ། མའ་མགོ་ལོག་ལཱགལ་མློ།འོར་ཁའི་ཁྱི་མ་ཚོང་ཞིག 
དེན་ ་ཐྷསཏ་ཁམ་ས་མིར་དེ་ལྟ་ཌ་ཐོགམ། ཧེཌ་ལུ་ཐང་ད་གྐོཟ་་ཡོན་བབྲ་གྲག་མ། དེ་ད་ར་ཉེ་བ་ན་ཝཱ་ ཤཾལ་ཁ་ཞེ་ས་པའི་མ་མིང་ཡོད། ཧེཚ་སཱའ་ཝ་ཤལ་གྱི་ཊས་ཀྱི་ 
ཤུད་ཚང་ཞི་ ཁི་ག་ཁྐད་པ་ཧ་ ས་མིང་ཉཌེ་ ལྟཌ་ཐོགམ། ཁྱིམ་རྒྱར་ཏེ་ཤས ཅཧྭཧ་ཉ་མྐུ་ཐཆཁ ་འཇིགས་མེད་ ཟྷཚ་རྒྱལ ་སོགར་ལི་ ཤྭ ག°,ཧཐ་ཨསཿ་9ང། པ་ཤེ་ི་ཡུག་ | 


ཤ་ྷགོར་སཾ་ཁུག་ཟེལ་ཐ་དེའ་གགོག་ལ་ཉིཐ་ཚགོབ་ལིཁ་དགྐོབ་སོགས་ཡོན་ཀུར་་ལུ་ཏེའིལྷ་རྒྱས་ཀེ་ས་མཁག་མི་འཏུག ཤེའི་ཁུག་ལ་བྲག་རཁའ་ཟེའ་ཁ་ནེ་འྱཝ 




















་-་-་-བ་ཁཡ་ ར་ོལ ལ་༄་༠་ཆ་༠༠ྱཁ་ཁབཁཆཁ་ཟྐ་ྒྐླྐྒླྒྐྷླ་ཅཆཅཙསཔྲྐ༅ྱ་་ངྱེྐོཾ་ྐྒ་ྒྷ་ ྷྷྒ་ ༤¥་༤ཆ¥ཆ༄ཆཆ༄༤ཆཟསཁ༠ཁསྱེཁྱཁཟསླྱཁ‰ཁྐཁྱྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐྒ‰ྟྒ‰„‰¥ྐཙ‰¥ཊངྐ་་/་ར | ། ༦ ལཿ 
༢ 


| [ཁ་སྐལ་ཐཟང་ཐུག་ས་ཚྱོཌ་བའ་གྲ་གངཡ\ དགོཧ་པའི་གཡོཐ་ཧོགས་མཏུཐ་ངོས་ཞ་སྐིྭ་ཡག་ཞེས་ཇི་སྭ་ཧཱེ་ལྔ་མོ་ཐོཐ་དགོཊ་ཏམ། 
། རཱུ | མཤཆ་གློལ་ཡོཏ། རམ་ང་ཧ་ཁྲོལ་ཧཾ་ཐོག་མའ་བོཧྷ་གྱི་ཀྐུ་ཐ་ཐོབ་ཅིག་གི་མཚཐ་ཡེཤོ། བེ་དགོོཧོཾ་པཤ་ཟོགར།| འག་ཚིག་མི་ས་རྩོཐ་ཁ་འར་ཁུཐ་ཟེཤ་བ་ཞེད། ུ 
༣ སྙོཊ་པ་ཧེ་ཚངུཌ་ཡིཐ་ཟེཊ་ཐ་སོགམ་ཐི་གྨོ་ཐཏ་གས་ྱི་གཏམ་ཙོམ་ཁས་ཊུཛས་ཡང་དག་མེཏ། གྒྱུབ་ོཁ་ཏམ་མ་ཤང་ཁྲོལ་ཤཾ་ཀྐཁས་ཏེ་ཏུམ་བླ་མ་ཡིཤ་ཁ་མ་ 
ཟཏ་མངའ་བཤག་ཏམ་ཁ་ཤང་གྲོཁ་ཞེ་ས་ཐ་ཤད་འཧུག་ཁས་ཧལོཧ་མོའང་ཡིབ་འཏཱག 5ཁལ་ཉཱ་ལ6་ཏྟ་ཐ་མྨད་ཅེས་གྒོ་ཊྱཌ་ཐི་ས་འཏུག་མོཏ། ཐེ་གོ་དོན་ཀང་ཡང | པའ 


༥ ༣༤ གབསསས་ཝཿ ༡༠༦ ། 

- ༄༅༅། ྦ 
| 
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¿42༡༣ | 
,: £ 
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ˆ 
༼་ 
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{¡ ¦ རྨ རཾ ་ ༨ ༽ ⁄⁄ -: 1 ༤ ༤ | 
| མེད་ལ ཐོནཾ་ལ་ཁཌྟགས་ཧྱཔཧ་ཀུཌ་ཤེད་མ་ཁྲཟ་ཨེཧ་པས་ལཊྭ་ཧྲོ། །སྟེ་ཧྲི་ཧྲ་མཇས་རྒྱ་ས་རྒྱ་མཚོ་མ། བྷེཊཱཊ་ཨེའ་ཚོ་ཙཱ། མཧོ་ཁཆས་འབ་སླང་ཁུལ་ཏགའ་ལྟཞ ཆོས་ཀླི་ཌ་ | 
ཤེ ་ྭ | 
ྣ ྒ ( 


༧ ཕཤ་ཧལ་ཨུལ་ཆེཐ་བགོན་དལ་མ་བར་རྲོལ་གྱིས་འཛོཟ་ཐར་ག་ཟོག་ཞས་འཐར་ལྔ་བརྒྱ་སྐོཊ། ཞེ་ས་གསུངས་འཏུག་ཁ་གཅིག་རྱ་ལལ་ཀྱར་ཤེ་ས་སོ།.༡ རྟོད་སྨད་མཁའ་, › 

















± སུ རཾ ར་རོ 
-~⁄- > ༤<༽ ཆི 


¡=© - = < 
། ཐ7་སཾཁསཿཀྱ/༼7་ལེཤ་བཾ65་ཡགཛ་འཏཱ་ག 7 གཞ ༧པར་མཧཱཧྟ་ར ཙོགས ་ཅྩ་ལུང་ཌྱཊ་ 7་གཡོཞ ་ཌ་ ་ཡོཏྭ ་ཡོཌད་འཾ རི་ཁྲོད་ ཅེད།2 ་ཡོརད་ ལ་ཤེ་ཟོག་ ཕི ཉམ་ཐཏབ ་ར།ཤེར། 


༦ 


ཀྱ ཕོངས་འཛིཊ་ཚགེ་ཤ་ཤེསྟ་ཙཱལ་ཁི་ཨསྟ་ཊཱམ་རྒྱམ་ཏ་ང་། ཀེཉ་ཚར་རྐྱ་ཝེང་གརྙ་མ་རྟ་ཊུཊ་བྷཉ་དངལ་ཉཧྷ་ཧགེ་ལེ་གྒ་ཟྷ་རུལ། གཡར་གྒོ་སྦྱལ་རྐྱ་ 


༡ 


ལོ་ཐཟང་ན་པ༧ ་ལྷཌ་ཤརྷ རྣ་ཕའི་རྒྱཝ ་མཚོཧ། ཁཌཌི་ཏོ་ཉཧ་ ཝ.་ ཤང ཟྷཆ་གྒྱལ། ཤྱཐ་ པའི་ད་ཟར་་ རག རྐལ་ཟཟང་འཛིགར་ལེད། རགེ ཟིར རྒྱ་ཁ 


.@ 
བོ 






ལ། ཤིར ཚོ་ཤ་ང་ རྒྱུཛ་ =་མཧཚ་པ་བྷ་མ་གླགམ་ཁ། བ་ཉ་ཌླ ཌབླ་མ'ཆོ་ར་ཟགམ། 32ལ ༩5ལ་ ཁཇོཊ་པ་ མདྭ་བོར། བཾས་ཊུ ཟག་ཆོར ་མཛད་ཚུལ་ཁིམས ་ཡྱཏ 


ཚོགས།' རྐྱིར་ལེ་གབ་ཏྱ་མཚར། མཧམ་ཏམ་ང་མང་མོ་གཤམ་དེའ་བཏགས་པ་ཤེས་པ་མ། ༡ ༡ ་ཁེས་ཀ་ང་མེ་ ཤར ༥ ། 



















ཧཱཾ ༢༅། { £ ཁསཁའ་མགྲིར་བཅི་ལོ། མངའ ཅ་ སྔ་ཐ་ས་ཐི་འཱཏཱཧཾ་ ཡོད་ཀྱཌ་) རྐྱེཊ་བྷ་ཚོ་གས་3, ཉྱི་འཐང་གིས་ཏེ་ཞིག་མ་འཁུབ་པོ 


| ' རཔ རྱི་ས་ཧུ ཅུ་ཁྱབ་བདོ་ག་༩ཁོའ་ ཁོའི་མཚོཧ་ ་ཛོ་རྗེ་ཆོཿ ་ཆོམ་ ཀྱི་རྒྱ་མཚོས། ཁྱོཧྭ་ཀྱིབ་ རྐྱི་ཧ་ལེ་གར ་དགོན་དང་མ་ཐ་ཟའ་ཧ་གོཐ་པ་མོག་ཡ་ཁ་ཤིག་གཞར་མློ་ མློ 

| 2) 'བ་རོའིི ལྐོད་ཁ་ མཞ་ ^: ` ཀྱི་མ་ཉེམ་བཀའ་གཤང་བ་ཤང་། རྐྱ་ཁབ་ས ་འཇི་གས་མེཧ་ཟྷམ་རྒྱ ལ་ཁ་ཐ་བ་ ཀྱི་ས་ཀྱང་ལཱ་ཨྱིཾ་ཁཊ་འགའ་ཞི་ག་ལ་མག་མའ་གྱི 

| ཅི ལེ རྒྱས་ཚེ་ བི་ཤྱཐ ཤོ་ ལེགསྟཚོལ ་གརུངས་པ་དང་། ཁབཞཧོ་ཡང་མགའ་ཟའ་རགོག་གྱི་འཏ་ས་ཟི་བཞི་ཐྲ་རྒབཐྲ་འགའ་དང། 5ོ་ ཆྟཌ་བཊུགས་བ་ཞགན་ཀྱང་ 

| འ་ཤི་འཐྲི་ཐའི་ སྐྱལ་མ་བྱེན་པ་བཅས `་ལ ་བརྟེཞ་ཐྭས་ཐྲིམ་ཉཌ ་བྱམ་མོཧཾ། བཧ་ག་ཐི་ ཧི ཤེ་སྭ་ཊྱ་ཧམཐྷ་ལ། བློ་གྲེརཿ་ཀྱི་ ཀྱི་འཧཱག་ རྒོ ་ཤོག་ ་ ཌྷཚ'ཧྱྱོར་ཀྱི་ཚྩ་ ལ་ཡང '6ཌྭཿ 
3 ། རང །ཅཐྲིས། ཁུ་ 5་ཀཁ་ཤའར་2ག་ ཤར་ལེ་ཊ.བམུཿ རཾ ལྱང་ རྐྱ་ཡེ ་ཤེ་མ་བྷརཧཏ ་བཅི་ཌེ ཤྨོཟ་མེམ་བཅོ་ཝ་མ་ ཁའི་རྒྱཁ་མཆོག་སྐལ་བཟང རྒྱ་ཚོའི ཌྷམ་ཐའ་5ངཨལ་ ་ 


-- 










ཤེ 








རར་རོ 


*---------~¬ 




















| ། བརམ་རྙེ་མ་རང་། ཐུཏུ་བཀ་བོ་ཁཟང་ཆོ་ས་ཀྱི་ཉི་མམ་བརྩམས་པཞི་ལྟང་རྒྱ་འོལ་མཁི་རྡོ་རྗེའི་ཟྷ་ལ་ཐན་5གེ་ཌྷཟ་བཉྟཐ་བཊི་མཛོས་རྒྟ། སྐཊ་ལམ་བླ་མ་གྲོ་འམཤྱིས'་ 
; སྲུ -ཧྒེ $ ##ཾ ྷཌ2ྫ - རེ 32: འབ=མ÷ར་ 32 22 ༩ = 
་ ཐྷརྭམམ་པའི་ཌྗེ་ཁརྐལ བཟང་ཡོཐ་ཏ ཀྱི་ཟྷམ་ཐཤ་ཏྲང མོང་ཀླ་མའི་ཞལ་ལུང་། རཱཾ་བསྐལ་ཐཟཇ་ཡོཐ་གྱི་ས མཛད་པའེ་མ་ཁ་ཆེཏཾ་ཤྫོ་བཟང་སྐལ་ལྷྭྷ ཀྱི་རྙོ་ཀ་མ་ཐརྫོད། 


མར་རྐྱཐསརྡེ་ཤི་བོ་ཆེ་ས་བརྩམས་པའི་ཀྐྱ་ཐཉ༡་མཁཐ་ཇོ་མཆོག་གི་ཉོགས་ཟྡརོདོ་མ་ཧོན་བྷསཱཨ་ཏ་ཁག་༩མཿ་ལྫོཤ་ག་ས༢། བེད་རྐྱ་ཚོག་མཛོད་ཆེཞ་མོ། རྒྱ་ཡི་མཁར 





༠ཆའ་ལོར་ ༡༤ ༦ ༦ རོར ༦ ཧཤ་ཏལ་མཁྱེཌ་འབ་འོད་གབལ་ཧགྱིར་བརྩམམ་མའི་ཐསྙན་རྩིམ། དྐ་ཌྟོའ་ཏང་བརྟཌྷ' 
° 

ྣ འཛིབ་ཆོམ་གགམ་ཀྱིཞཿཐ ་བཤྒྲིག་ས་བྱམ་ཁའི་གཏས་ལྗརོས་ལོ་རྒྱམ་ཟོག་གེ་ཐྲ་གས་ཐནོ་མི་སྣི་ཡོ་རྒྱུམ། གཡངར་རྒོ་མྨུལ་རྐུ་ཀློ་ཐཟང་ཏཐཿ་ལྡཞ་བརྙུཐ་པའི་རྒྱལ་`་ 

། 

















° ༩ མཤགཐུ་ས་ལུ་ཅང་ས་མཆས་ནར། ཤ་ཁ ལློང་ ཀུཐ་བཟང་ ང་ཁྭཧཱཐ་ འཇེབ་©: © ཅི ཆི ཏུ ལེ་བ ཏག ་ཁི་ཐོཌ་ ཡིག་ བཞཌྐ་ཡཿ ཨཇ་ 
བརཿང་ ཡིགྷ་ཏིངོ་ བ་དང་། ཀུཐ་བཟང་ འཁོའ་ལོ་སོགང།་དང་། རྐྱི ཁེ་གར། མཁཤྭ་ཊུཌཤ་གཡང་ སློ་མ རྟོཾ་ཐར ་མེགར། ་ཀླ་རྒཌྷམརས་ ཀྱི་ཤལ་ ཤམ་ཚོམ་བ་ཤང་། 






± ལྷ ཆྟེ་ཕྲིཧ་པར རས ཟཾ་མེཤ་མོ་ཏང་། ཉལ་ཧེའི་ཐོསྭ་ཧུ་ཆེ་བའི་ཨི་ནན་ཐོའོ་ཊུ་ཚེ་བིང་ཁ་སོཤམ ་པའི་ངག་ལས་ཐོས་མ་ཧག་ལ་ས་འདིའ་ཞགེན་ཞོས་བ་ཟམས་བཀོད་ལ། ¥ 
ཤང་ཉིན་ཀྱིམ་མོ ཁྲོ་ཟཌ་མ་བཞི་བྷཙ་ཚོ་མྭ་ཧི་ཞིང་ལ་མཁོཌོ་བ་ཏང་། ཟོས་ལ་ཧན་གི་སྭ་ཟུ་བྷརྨུར་ཧེ་ཐི་ས་པ་ལགས། ཆོན་ཀུཌ་བའ་མབས་ཀྱི་མི་ལོ་བོཤུ་བུའི་ཧིང་གི་ ] 





་༢ཁརམ་5ར་ ལེ་རྐྱས་ཌ བཞེ ཞི་འཛོའ་ ས་མེཏ་པ་ས་འོལ་ཚོ་ཏ་ཀི ཀྱིབ་ ཐི ་ཐའ། ཧང་ཧིཏ་ལ་ཊཱར ་གཉུམ་ མྱྱའེཌ་བའི་ལཇོབ་ཤེ ཤེ་སྐའི་ ལེད། ལོ་བྱརྱ་ཝག་ 3 "གྲལ 


མཁ 
28 ` 
„ བའི་རྐཌ་མེ ོ་ཊྭི་ཏྲི་ས་མི་འཏུག རྨ་'ཡེད་ ཡིག་ ཌིཌོ་ཌྷམ་མ་ཧྲི་ དཱས་༩འ གྱི་ས་མེད་ཕའ་ཀྱཌ་ཟི་ ལམ་ཆ་ཚོང་ཟ་ཞིག་འགོད་ཐབ་བ་ 3༩ འོཧྭ་ཀུཌ་་ བེང་མང་ ཐཿང་ 




















༠-༤༤༢༠༠༠༢༠༧༠༤༧༤༤༤༢༥༠༢༠༣༠༤༠༤༡༥༧༧༧༢༢༠༡༠༥༩ -~~--~---=-~--- ༧ 


ཀོ དི ད་ང" ཟོར་ལ་མཚཐོརོ་བྭ་ཊམ་ལ། ལར ད་ཞས་ལོ་ འཌ་ ཝག་འགའ་འམ ་བརྒྱ་ཝག་ཙོམ་ཤཊ ཤོར་ཏ ཏ་ལྕའི་གཤས་ཚུལ་ཡང་། དེ ཐེའི ཏུས་ ཉི་མི་ཟཱམས་ ། 
| ་ཤི་ཱ་གོ་དཀའཁ་མ་ཁོག་མིགཏེར་ཉ་ཏབའྱཾ་བནིཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། ཐེ་ཚོམ་ཡང་མེད་ ལན་མཁོང་ སྒྱེ ཟེ ལྷཀ་ཟི་པ་སོ། ྱིན་ལོ་རྒྱས་ཞེས་པ་ ྣ 
ྣ ཐི མ་གཞས་གང་ཏུ ཉ མེ ཀ་ཅུང བ་5ང་ རྱ་བ་ཅྭི་ཤྱམ། གྱ་ཐ་འྲམ་ཇྔཾ ཛི་ཉཱཌ་ཐོ་ཐ་ =། འཁེལ་འགྲེབ་ ཇི་ལྕའ་ཊུཌ་ཌོཁ ་གཙོ་ཐེན་ འགོད་པ་ཞེག་ཡིཤ་མོད། | 

རྐ་བར ་འདིའ་ན་གོཞ་ལཁི 2 ལེ ཡང་དེ་རྭ་ང་ཌྲ་མོཧྭ། མི་འདྲ་ཐ་ཤི། ཧ་གོ་པ་ཤི་ཆོམ་ སྒྱ བའི་ཉྱལ་ཡིཊོ་ཨྱིའ། གཙོ་ཐོ་ ཉུང་ཉོ་གས་ཀི་བྷཏྟབ་པ་ རྔི ལྟ་ བརྐྱངསཚུཝ 
སྙོ ཐུ ་5གོར་ལ། ཞོ༢་ 'ཏཾ་འཛྲིགཿ རྙེཊཾ་ ཧྲིར ་ཝགརས་5ང་འབྲེལ་བ ་ཌྷྒམརས ་འགོ་ད་ལ་ཁ་མ གཙོ ལ༩། ་གྱི་ཟ༢། ༢༅ཚ་ རམ ཙདོ་ཁྲྲྲ་བ་ཆོམ་ཚཛིཌ་ཡཿ ཟི འཁ་ལ 
བ་ ཐ་སིཤ་ཏེ། ཆོཿ ཅའ འཇིག་ཉེ རོམ ་གཏིས་ ཐའ ཡིཐ་ཁ མཐི་ ཁི་གྱིའ། ཐ་ལྷམ་ མ་འདིད་ ཁགོད་ ཐམས: ་ཀྱང་ཉང་ཉོ་གོས་ཀྱི ་ཀྱེ་བརུཟ་པ་བམངས ་ཚོལ་ གཙོ་ཟོ་ ཤྱལ་ཉལ་ 
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ཌོ མོ་ཐ། །ཉོ་ཉོའོ་མགོའོ་ོོགོ་ལོ་ཤོྱ་ྷོ་ོཉིསའོྱི་ོགས་ནི ༩༡༦༡ མོ་ཡོལ་ཐ། བ་ཉ 
མེ་ཤྱེའིཿ((༢༡༠༡བ་ སིཁོཉིས་བྒྱརྱ་ཙཱཊུའྱ་ཙུལ་ བྭ་ི་ལྩ་རུས་འེ་ཅི་གྷ་ཚོ་ག་ས སོ།། དད 
སྨྲས་བ། འཐེཤ་མཆོག་ཟམ་གཙོང་མྲབ་བོཌི་མིཤ་ལར་ཉིས། །ུགསྦ་ཆེའི་ཚོ་ཟེཌ་མདོ་ཁམས་ འའི་ཏ་ཁྲརོ་ར།)ཧི་ང'། [ཁྱཏཾ་པཧ་འཇམ་ཏ་པ ༧་སྙིང་མོའི་ཌི་ང་་ | 
| ཧཱ 'ལུགས་མཆོག །གཟལ་་བེ་མཀའ་ཐཱཌཾ་ཐ་མ་པྱ་བིང་ཞེ་བྲ་གགས། །མི་ལོ་ཁྷརྔོ་ཝག་འགའ་ཡི་ལོ་ཆུ་ས་ཏག །ཡེ་གེན་ཁཀོད་ང་མེད་ན་རུ་ཡི་ཨ་ཤེ་མ། །ཧེསྷ་ཌ 
དཿ །ཏ་ཐོས་ཡང་མ་ཐོཏ་གཏམ་གྱི་རྐྱེ་ཐ།། །ཏྱང་ས་ལྡཟ་ཌྷམས་ཞི་འབན་ཏེ་ཡི་གེད་ཁ་ཀོད། །ཁྒོ་ཀྱཌ་སྐྱེ་ས་ཐོབ་ཤེ་མ་ཞབ་ཞཐ་པ་ཏཛ'།  །སྤྱངས་པའི་འབྲས་ཊ་ཏུང་ ྦ 


ཧཱཿ འཊུལ་ བཆེལ། །ཌརྟཐ་མུང་ ་འཆོད་ཁ་མས་དབང་མོ་ལ་གོགས་པའི། བྷ་ མ་ཡི་རམ་ཆོས་༔ མང་ སྦྱ ་རྨད་བ:3གར། [འདིའོ ་འབར་ལེག་ར། ་3ྱས་ཌྷམ་5་ཀ་ཌཱ ཡ་ 
2 །ཾིླྤསྣྷྣ༽ྣྩཚཀན|ྣ| སེྲྨྣསྣསྲས}ྣ]ྣ}༈ྣྲྩྲ་ ££ ཁྱ ®= £ - ༡༨ ཡ་པ ཁ་ཡག་ཤེཾེ 


























པ་ 


` བཞོད་གྱིས། ་ |གརན་7ོ་ ་སྐྱེས་ཐོས་ ་ཡཌ་ ་འབད་ པཞི་ི ཆིཀུ་ཆུཧ་ཧག དག །ལྱོ་ཧཾས་ ཤིས 'བྱའི་འདབ་༩ བརྒྱ་ཡཇས ་བེ༢ ཟོལ །མདོ་སྔགས་བརྙཐ་ ཅོག ས་ངྐོམ་པཤཾ་ 

| | སྨོཊ་། "བདག་ཀུཌ་ སྐྱི་༩་ ཀུཧ་ཱ་འཛམ ་མགོཧྷ་གྱི། [ཏྲི་བྲལ་ བཧ་ པཆི་ཌྡེ་ས་ནུ ཤུགས་ཤྱུཌ་ཞས། །ཆེ་བ་བཞིིི ལྷཐ་གཏམམ་མཞི ཆི་མཛོད་ ་བརུང་ཧཱེ། [འགློ ོད 
། ཀུཐཾ་ཟ7་མཆེག་ལམ་ལ་འགོན ་རུཊ་ཅཾག །ཅེས་མདོ་སླད་མ་ ྱིཌྱ་་ཚོ་མྭ་སེཆེཊ་་ པོ་མགཤ་ཝཤྭ་ཤྱམཁ་ཛ་ཀིང་ གི་ལོར ་ཤགས་ཟིལ་ཙོ་མ་ཟྔ་རོད་པ་ལེགས | 
ཨཱ .བ་ཤད་གཏཱཝལ ་གྱི་ཟཾལ་ མོ་ ་ཞེམ་ཤྱཿའ ་འདི་ཞཾ༽ སཿྭ་བོ་ ཧཏཐཏཉ་ པའི་མེ་ཏྱི /776 ) ལོའ་ཤཧ་ལོ་ང་ ལྔཁི་ཟོག་ཏ་ཤའ་མི་ བོ] ཧིཿ ཧལ ཉ་རྐྱེས་ བའི་ཉཞ་ 21 འཇྦལ་ཊྱཌཧ | 
ཁྲགས་པ་ཤེས་བགྱི་བབ་བྲིབ་ པལས་ཞགྲོ་རུཧ་ཚཾ ་ཤཐ།་ ཝ་མོ ཁྱྱི བའི་ཌྐབ་ཨྱའ་ཅིག | ྦ 
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༡ ༢༠། །གཤམ་མཆོག་ེཁོནོི་ཁོནྭ་ཧི་ལྷོ་རུས་མདོན་བསྟུས་ཉྱིའུ་ ཆུང་ འརྡོལ་མོཁི་འགུཌ་ཁུ་གྭ་ཉེ་ས་ཊུཌབ་བཊགས་སོ། པ 


ཕོ 
















༡ི བོའི་བཉེ་ལོ་ཐོ་ོོ་་ ཐིན ཛོ་སི་ཝ་ས་ོ་མལ་མོའ ྒ 
> ཏུ རྗོད་ཆེད་སྨཾས་ཐལ་ཆོལ་ཟྒའ་ཧབྱེང་ས་ཉེཧ་ལ ལྷོར 

སྣྲ་ཚོགས་གཉུ་གས་ཀྱི་ས་འཏུལ་མཛན་ཟྨྲ་ལ་པའི་ རར རྨ ༢༢ ༡༡༡ཀི་ 

2 ༦ རྟ། ཏུ གཉུམ་བེའ་མེཧ་ཙྭཾཏི་ཀློང་ཏུ་བསྙྱིལ། །མི་མཛེད་ཞེ་ང་ ུ ཚོ ༡ ༢ ི 

བརག་པོ་བིལ་ལྟོངམ་ར འརོས་་ོའི་ལོར་ ེ་ ད་ཐའ་ཆ། །གསན་ཞཊ་ཡཐྦྲ་བསའཿ་བྐྱད་པད་བཅམ་ལ་འདུད། །ཁ་བརུ་བྲ་ བཾ 

: ] ] འ་ཧད་སླང་མན་ཁམསར་འབ་རཱང་། མཧཟལ་བའི་ ཚེ་རིལ ° 1 །རྱ རྙ སྦྲང་སྲིད 

ཙུ་ཐློ། །ཞེ་ལ་འདྲིན་༤༤་གར་གླེང་བག་ཤུ་བ་ཤྲི། །ད་ཧུའ སྐང་ཏུ། །གསལ་བའི་སྣང་ཚུལ་གསེན་ཁཝི་བན་ཚལ་ཆེ། །བཞད་མའི་ལྱོརྒྱས་ཆ་ཙོཁ་༩དི་ 

༡ གབ་བླང་བའ་ཊུཁ་རཾ། ` 1% ཤེ ཉཚོ་ར་ཤི་མངོས་ ཤཀ བན རྒྱས་ཆ་ཚོམ་༩དེ 

ཏྟ ཉ་ཧུ་རྣ་ཐ་ཐྭ མ་གཏོགས་ཐེ་ལོ་རི་ ད་ཅེ་ས་པ་ཏེི་ཌོཿ ་×ཞི་69ཆ་ཟ་ཞེ་ྲི ིླི 
ག་མའི་འྱབུང་གཞི་ཧི། །ད་ལྟའི་དགྲོཟ་གཞིས 








འདི་ཨི་ཟིང་། མི་ཉག་དབ་རླང་གི་མ་ཡི་མགོ་ཁོ་གསེའ་ཁ་མཏཱལ་ཤེས་པ་ཏེ་ཡི། དེ་ཡང་ཏགོན་ཁ་དེའི་ལོ་ཌ་གས་རི་མ་ཙམ་ཤི། ད་ཉཱའི་ 
བཆ་ ཁར་བ ཛུལ ༡ ཊཾ སྐ ་ཡར་རགོན་བ་དེའི་ཝོ་༢ གས་ིལ་ཙོམ་ཧི ད ་ཤཱཏི་ཉྭཏུ་རྡོ་ང་གཨེའ་ཁ་ང 
° རལོ་རི་རི་རོོཀཀ་ཀ༡་་ ཀི ག*གིགགར་ྣཡྣཾྣྩོྣ |བ་འཀནྣནི་ིིི ིྨི་ིཀིོི 



















[ཞེར་བའེ་ལ་སྟེད་ཁ ནཾ་ཁ་ཁོག་ཞེས་བའཾ་ས་ཆད་དགོཧྭ་ཤཱཾལ་ཤ་ག་མོད་པ་དེ་ལ། ༣༡༠༩ ༩༩༠5 





ཀླིང ་ཤེ་ར་ ཀུང་ཚེ ཆེར་ རོ། ༣༩ ༣ ༥༤ ྭཱཿཚྲིཀྲས་ ཀར ལ་ཆ ཐཾ ལྨའ་ ལར ཆ་བ དབརང་ ྭཱཀྱེད་ ད་བར ཏུཙུཌ་ ཟྒིད་ ཡ་བ་ཁྱོར་སཞི་ཏ ཨོ 
× ཌེ ངེས་མོད། ཐེ་ཡང་ཙཅོག་ སྨྱུལ་དེས་སང་ མིཆོ་ཡོའ ལྡལ ལང་ བྩོད་ ལ་ལ་མ། གསེའ་ཁ་ ཨོ་རྒྱུ ་དཔའ་ཌོའི་གླེང་འདི་ཧི ཏིའོ རྐལ་ཊ བ་གསང་ ་མགསཿ 


གཏེད་ རྙོབ ཆེཞ་ཕོ་རིག་འཛོཊ ཡར ་ སྫག་ས་བཏྐུར ་འརྟལ་ཟྣམ་རྒྱམ ་བི་ཧིདྭ་ ངི ལྕེར ཨོོ་ཆཐ་ མྨིཤ་གྲོལ ཤླིང་ཧུ་ ཤཱ ་ཐོཞ་ཧཱ་ ཏམས ་སྨིཐ་ཀླིང' 
གཏེའ་ཆེཐ་ཤིག་འཛི་ཆེ ཏཾ་ཆེ་མཆོཿ ་ཟོས་ར རས: ཀྱི་མ་བྟ་ ཅུཛ་ཐཆྩཟྷྩ ཊིཊཾཌྨ་བམ་ཀྱི་ཨ་བིག་ ལ་ཐམང་ཐམསཉ དཔེ ཌྷམ་པའ་དག་ ལ་གསེའ་གྱི་ཡཇ་་ 





ཤི ལོ 


རྒྱུབཚུུ ཚོ ཧཧཤ་བཱ་ ལ།་ཡའ རྱས་ཉུ ཡཏས་ ཐན ལྟའོང ་༩གྲོ་ ཧམ: ཞྒམརྒྱདྟ ཉྨའས། 'པའི་ཟ་བ་གཉེ གཏད་མད་ དྲོ་ཝཱའི་ཤང་ ཐས ; སས ཀ་ཁ་ག གཏེའ་ བྨྨཿ ༩ི་ཝིཌྷ ་ལམ2 ། 










སྐྱི འོ་སོ ཛ་བ ཆོ་ཡོ་ཏོོ་ལ་ོ་པླ་བགོ་ོཚོ༔ ཤིངོ་ི་ླ་རབ་ཆོ་བ་ོ་བགོ་ ག་ཨང ཟི་གཀོའོ་རུད་འཛོམ་པོ 
བཞི་ཤྟ་ ཉུང ཟུ་ཧྲ༡ ས་ལི ཞུ་ཁཤཊ ག་ས་ཧྱྱིམ་ཐ༔ རུས་ལུང་དང་ གཾ ཨོོ་རྐཏ་ ཡང་དབེཞ༔ གསེའ་ཐང་མཛོད་ཤེའ་ཊུའི་དོས་ཁུག༔ ཤོ ཧྭཐཱགས་ 
པཡང་ དབེཞ བགསརང་ཁ་ ཨོ་རྐུཊྟ་གྨི གླིང་གི དགོཞ་ པ་5ང་གནདཞཊ་རམ་ལ༔ ང་ཐོའ་ཊུ། ཐའ འི་དབང་ རྐཡར% གཏེའ `་དང ་ཤཏེའ་ཆ་ར། ་དང་ལཁགྭ ཆོས་ དང་ གཉོད་ རྡ་ས ༢ང་ 
༔ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་མྲ་ས་གཏུང་འཛོཤ་ཐམ་ས་ཙད༔ གཏས་རང་རེརྒེ་ རཿ ཏི་ཟྷ་གཡས་ ་ཤར་ལྷ་ཊུ༔ ཀྱུ དངོམ ་གྲུབ་ ཀི་ལྷོ་མཱི ཝཱདཾ༔ྷ དོག་ སྣང་གི་ཆུ་བོ་མ་ཆད ངྒོ 
ཁཿ ཤགཿཏཧཿཿ རྒྱ་ མྲ་ས་ཤེས་ འག་སཁེཊ་ གཉུ་ཏྲ་$ཿཁ། བཞི་ན། གསེད་ཁའི་གཏོད ཆན་གཡུང ཅུང་ཟན་དམ་མིང་ གཞགཞ་སང་མགས་བརུད་ཁ།་ཁཟམས་རྒྱལ 
སླིཐ་གླིང ་གཏེའ་ཆེན་ ཞགུན་ མེད་རྡོ་རྡེས་མཚཾན་གསོལ། གཉེད་ཆེན་ཏེ་ཉིད་ཀྱི་ས་བཅན་ལོ་ཧགོན་མའ་དང་ཉེ་བའི་ཚའ་ད་གོཌ་གཞི་ས་བཧབ། དེ་ཡང་འབ་ ཊྱང་བཅ་ 














ཡར ར་ཚ ་ྫཁཀ་གཀྣཀསྣྣསྣྲྣཀྣཀྲཀ  ༼ ཚ་་་་་ི་་་+ ཧོ བུ་རམ སིའི དྲུབ ོད བ་རི སླམ བུསུསས་སུསབ་ཤིབམ 
× ༄༅༢༧། །གཅོག་པཉཾ་བྲླང་བུཿཧི་ཊུཾ་པ་མེ་ཁྱི “༩༠༩༠ ༡ལོན་འྭའུ་ངས་བཞི་གཏེད་བདག་གང་བས་མཚོན་བཏགསྐ་ཚུལ་དང་། གཏམ་ཏུ་འུང་བའྭི་རྒུའི་སྲ་སཁསམ། 


་ 
° ཌ་མའ་དམ ག་ད་ཕོན་དང་། གླང་ཆེ་འགྱིང་རི་སོག་སརྒྱལ་ཁྲིད་ 












རེ 


༩ 
| 





རླ བརམ ས་ག མ་རོ ༩ པཾ. རེ མ་རང་ལ 
གཏོག་གཏུན་ཧུལ་ུ་ཁུག་པ༩ཿམྱཧ་ཛ ཡད་བའ་གཞག་༢། བཟ ཙུ བཅཱ་ གཏིསྭ་ཤཱཀྲང ཤ/7ད་ ཏུག མའ ཊ་ ཐུ 4༡7/༩@) ཁར་འོར རའ ། ་ ཤོ་ཡབ དགང རེ 
= བཀག ཀཀ == བབ 2225 = ༩ . རྔ ཆི 22 ་ ཆ་ར 
ཉི་ཤུ་ཐྭས་བཞི་དའི་བའ་ཙོམ་ཏཱ་ངེས། ཤེ་ལྟན་བྱམ་ན་འབ་རྒུར་བཅུ་གཉིས་བའི་སྟོད་ཙོལདགོད་གཞི་ས་བཏཐ་བས་མྙམ། ཧེཙིགྭཉྭ་ས་ཀི་ཁ་ཀོད་པ་སོག་ས་ཧི། དྭག་རྣང་གསལ 








བཅི་མེ་ལོང་ལས། མནུན་རིི་ཀུ་མོ་མཆེད་བེ་ཡི༔ ཀླུ་ཆེན་ཉེ་གཞས་སྙོང་ཡང་ཡོདཿ གཡས་ནི་ཏུང་དཀའ་འྱའིལ་ཞྭར་དེ༔ ཁུར་ཆེཞ་ག་ཤོག་ས་པ་བྱཧཌས་འྲང་ཡོདཿ ཞེས་ 
སོགས་གསུངས་པ་ལྷན། གཞམ་འཁོད་ལོ་ཅིཁས་དྭ་ཀུ་དང་། ས་བླཾ་ད་འདབ་བརྒད་དང་། ས་ཡི་ཀ་བ་བཞི་དང་སྙུང་བ་བཞི་སོགས་ས་དྱ་པད་ཁེགས་བའི་ཡོ་ཧ་ཏཱ་མ་ཝཱན་པ། 
པ་བཏུཤ་དང་། 









ཤགས་ཏུམ་པ། ཧུང་དཀའ་ཏེ་བོ་སོགས་བྲབ་ཤིས་ཧ་གས་བྷཊ ད་མོངས་རྫོ་གསྭ་ཏིིས་ཨིང་ 











རེང × པེ ` , ` ༡༤ པཾ ༤ ༤7༤ ༣ ༤ རི ་ ° - 
གཏེཌ་ཆོས་འདོ་འྲ་ཕད་ཞྭ གུ་ཏུ་ང་ཡྲི་ཟམ་ཐའ་ཆ་མྭཧུན་ཚཾངྒ་ བློ་གསལ་ཞི་གས་ལྟ་ཀུཤྷ་གྱིཿཡེད ཀྱུང འཕྲག རྐྱ་ཉུ་ཆུ ལོ་འཐྱུག་ཁེ ལོ་་ ཨུ རེ 
༠ ཿ ༦ ཡཿ པམ འག ཏཱ 
མྨ་བ དག་ལ་མོར་གུ ས་སྒྱིང་ཐ ས་ཡོན༔ འདི་འྲའི་མེས་གུས་སུ་ཝ་ཡེ ་མ་མཆེ་ས་ ཤ་ཚོད་ཆུང་ཏུ་བིས་པ འི རུས མཐ ཨོོ་ཆོཟཾ་ང་དང་དངོས་ཁལས་ 


སྩྱོང་ཉིདེ་འང་བ བསྒྱ་ཆུལ་བསེཞ་འཧུལ་ 






སྨ ༤༽ ཤ་ཚ བེ 
¡ ཟླ་ལམ་ཏུ༔ ཡང་ཡང་ཞལ་ཆ་ཏལ་ཧུང་བརྐྱཞ་ཐོཟ་པའ་ཇེ་ས༔ སྡོད་ཉས་སྩངས་བའི་ལས་ཞཝོ་ས 

















| 


ཆི 52 འརྟུས་ པའི་ སྐལ་ལ འལ ཚོགས ཌྔཝར་ ཐས རྟི་ཀཔ་ མན་ འབྲེལ་བ ལྷ ཀེ་ཐོབ ཤམ་སྨྱ་ཀཿ ཙིམ་ 5ྭཾ་ འགྲོ°ིི་གཞྦས་ རྐ འགཤེ་ སྐཊྟ 


འགྲེལ་ བ་ཟཐ་དོན་ག་པལ་བཞི་མེ་ལོང་ལ་མ། འཇམ་དཔལ ཨཿ ་དཆོཨ ་ཆོ་སྐྱ་ཆུལྷ་ཊྣམ་ སྱུལ་རྒྱལ་༣ སྲས་པདྨ་ལྟེའུ ཏུ་བཙོཞཿ 








ཆོ མ་སོ ཤགས་ལ 





མའོ ཇང ཁུབ་རྐྱེམ ་འདེ་ཡང་ཞེཏྭ མ་ཏོངས་རས་སྒུ་ཞེདོ་ཙི ཊུངོ་མོ་གི་ཨོཾ༔ 
ར་རོགན། པྲ གགས ལ་ ལྟ ཟབ་གཏེའ རྒྱ་མཚོ འཁོད་ལེ་བྒུ ་བ་ཆེཞ་ ལོ་བཅུག་ས། དེའི མ་མ་ ཤངྨ་ ལྡེའུ བཙན་ནེ་ ཤོ། པ་ངོ་ ཧིྲ་ཆུ་མཚོའི་ སྟེ འོན 

གཅུངཅས་པ་ ཧ་༢། 9 ་གོང་ 
གར་ལ་ ཤང་། = 8 དག་ སྣང་རྐྱེ་ས་ཏབ་ས་ ཡསབ། སྐྱི་བུ་ཏེ དཾ ཡྭི་ཐུག་ས་ ཀྱི་གཞུང་མ་ཧྭཿ པེ། ཐིབ མཆོ ཆོ་རྒྱལ་ཉུ ་ཟྒརྒནཧ ཀི་སྨྱ་ཡ་ བ།་ རྟེ ཞེར ་མོགམ ་དང་། ཡཿ 
མཞྲགབྦ་ རྩེ ཆཧུན་ཆུ་ ཅུཊ་ད མདཾ་འག་ ཁཿ རྫུ་འུལ་ཤུགས་ལྟན་རྡོད་ཡེ ལེག ས་མྨུཏྐ་ཧྲ ཐར་ཨཾ་ཨཱ བཞོ 7 ཤིཾགས་བཟང་ མ་མ ་ཞིགས ་མཉུན་དབུང་ཏུ་བསྐེདྭ༔ ཌ་ཀཱི་ | 
















་མྟཊི་མཚོམ་མ་ཆུ་སླེ་ཙོག་བརྒྱག༔ འག་གཡས་གུ་ཏུ་ཐོད་ཁྲེང་རྩལ་ལྔ་འཏུན་དུ་དོད༔ ཐེ་སོ་བོགོག 
་མཁའ་འ 


./ྲ ༤ 





ཆོ་མཐཤ་ཡྱིཤ 





༧ ༢༦ ་རྐཾམ་ཐུ་ཆེ་པོའོ་བྱོ། ཤྲཾས་མོ་གསང་མྨགས་བྷཿ་འཛཾཐཾ་ཤཾ། ་ གསསབ དཔལ་གི་ཤབང་ཧཙུག་གྲི མྭ་བྲུལ་ཏཱ་གཉུངས། 
ཤིང མདོཤ་རྨྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་མང་དབང་འཐྱོན་བི་ཚིགས་སྡགས་འཚང་འ ཏི་དབང་ལུག་ཞིག་གོ་ །དེའི་སྲ་ས་རིག་འཛྲིཌ་དགེ་ཡེ གཡ་རྷཾ། དྭེ་ཉིད་ཁ་ས། རླ་དའི་ 
རང རི ཆོ 2 རེ ;གཿ=ཁྲི་ =÷ = རི་འ ག་ང ཆི = དཱ 27 ༡: 
ཟིཐ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ལོ་མངྒ་ལ་སོགས་སྲས གླེཊ་ཀྱིས་གསུང་ས་པ ལྟ་ཤ། མདོ་མཁྱེཧ་བརྩེ ཨེ ཀེས་རྡོ རེའི་སྐུའ སྲ་མ་ཧུ་བཞེད་བཉང་ཡེད་མོད། གང ལྟད་ཡང་གུ་ཊུ 
+: རི་པ གངག 2 322 2, | རཾ གེད &་ ཟམ རཾ དོ 
ཆེ =; ཅི ཀྐིང ལྦི ཅི 
སྐབས་དེད་རྟས་འགྱུན་གྱི་དཔར་ཁི་ས་ད གོཐ་པ་མེའ་བྲ་མེགས་ཏེ། ༩འདིཊི་མབས་རུ་མི་ཉག་ཡོགས་སུ་ཉག་འོང་གི་ཏ་མག་གིས་བཅོམ་བླ་ནག་ས་ཚོབ་ས ཆེཐ་གཉོང་ ་ 


3 ངུ ོ < - ད 
བའྷི་སབས་ཡིཐ་པ་མ འདི་ཡང་ཧག་དོང་གིདམག་མེཤ་ངེ་སྭ་གམ།) ཡུལ་དགོན་ཚོང་མ་མི་ཉག་ལ་ལི་གཤི་ས་སུ་གཞས་འཕོས་ཧེ་ལོ་མང་ཙོམ་ ད། ཡིིས་ 








ཙེ 


.&9 









རའ ལ་འདུལ་ བཞི་བྭ་སཱན ་པའྲི་མང་གཉི་འདིང་བ་ལོ་ཡྱི་ས་ ཀྱི་ལེ་ཝག་མཁས་ལ་ཟམ་ ༧. པའི་ཤང་ཚཞ་ ༈་གཉིས་པ་ བརབ མཁན་ཡལོ ལ་ཀུན ཟཟང་ བསོད་ཤམས་ཆཞ ཱ 


ཧུ ༣༣༡༠ པཿ མ་ཁོའི་ཁོད་ཏཱ བཤུ་ག་ས་ཡེ ཡོད་ །ར་པས་དེད་གདན་ས་གཅིག་ ཏུ་མཛད། དེ་ཡང་མཁས་མཆོག་ ཀུཌ་བཟང་ རསྐོད་ནོ ཧོ འབྱ་ཐུང་བྱར་ ་བཞི་པའི་ 


ཤི སཱམྦཐཱསྭ་ལོ ཉིད་གཏིས་ཏྱི་ས་སྭ་སུ་ཀསེད། ཁ་དགོན་ ༈་དུང་ བཅུན ིེ་ལ་ས་ལྷསལ་ཝ་ཁ,ེར་ཧཉ་ལ་ 
4 


རར མཚན ་ཏུ་མ་དང་ འཅ་ཀུ་ བལུམས། ཤ༽ཡོ་ཤ་ ཀུ་བཟོད་པ་ ཊུ་བའེ ཞྩ་རོགས་ ལྟན་ཞིག་གེ་ས་འདི༽ འདོ་ིཨྱཾད་ མང་གེ་པ་གཙོང་ སྣ ེ་ག་པ་པོ་ 'ལྱོ་ཉྱི་ས་ དང པར 
5་སཞམ། བྱུ་ཨ་དྭཏ་ བསྐུང བཿ 5. 5 ཧིང་མཚོཤ ཤུཞ་ བཟའ་ བསོད་ནམས་ཞེ་ས་ ་ག་སེལ། ཚུང་ ཆུང་ཏུའ་དུ ཞི ཆུས ས་ཤལྭ་ཏིས་ .་ ཞཾ་ གྱིབུ་རྐྱོཏྲ་ལས་ ཞདས་ ལ་ཡི་མེའི་སློ་ང ༢༢ ་མོར་ “ཡང་ 
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འཤདོ་ 
`` 















༡༧ ༢༦༧། །མེད་དཱ་མཁྲིཞཾ། གསེའ་ཁྭ་ཌཱ་ བྲང་གིམ་འཊམཤིག་དཏུལ་བི་སྦྱ་བམ་ཞ་མ་ཁོང་ལ་ཆོསཌ ལ་ཚཿ་ཅུག་ངས། ཁོང་༩ྱཧོཞ་ཁད་གསཾ་ལ་འབའ་ 


དང་འབུལ་ཐྭ་ཟམསྦ་བོགས་ཏྱིས་ཉ་ཚགས་བེཏ་པ་ཡམྟ་སཱཧྭ་ཆུང་བས་ཟྭཔཱམས་མི་ཤེས་རྱང་། ཤེའ་ཡྱིཐྭ་ཀི་དོན་ཟིན་ཌོའི་ཡེ་གེ་ ཤོག་བུང་ཁ་གཞ་བྷྣཿ 
་ཡོད་རའ་ ཝཁོམ་བརར་མཚོིཌ་ཚ༩་ རི ཙེས 223 :ཚོང་ 33 རེ རཿ ཱུ ཤོ མོགར་ར་ལེལ་ཅེ་རིམ་མེ ཐཐ་ 
མལ མ་མཛད་ཚུལ་ཤི། གྲ་ས་སེའ་ཐེག་ཆེད་བིངྨ་སྨད་པྲ་ཐ་ཚང་དོང་། མེཤ་ཧཱམ་དགོན་སེགས་ཧུ་མྲེདཧཾ་འས་མེད་ཙ 
གཤུང་ལུག་སརྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཊུ་ཉམས་ཁོགཏཱ་ཚུཏ་པན་མཛད། ཁྱེཏྲ་ག༩ཐཱས་ཡེཤཱཤུམ་པའ། བཏག་ཞ་ཤལ་ཐས་ཡིན་ག་སུངས་མས་ཚ་ཤལ་ཁཊ་ 
ཡྱི ཆེཐ་ཏུ་ཐྲགས། སེད་འས་ཀི་ཞཚོགསྦཾ་ཧེང་མཁམ་ཁོང་གིས་གླེག་ཤིང་གཉི་ས་མནུག་ཆུཁ་ཧཱ་བཞག་ནསྨ་ལེགས་ཟག་གི་ག་དཞིས་ཧེ་འཧུལ་ལོདོ་ 


བྱཌ་གཉུམྭ་༢ག་ས་ཐོག་ཐས་གྲ་སང་ས་པས རུས་ཀྱཌ་འགྲན་མེད་ཏིཙུའོ་བའཾ་གྲགས་སོ། །གཞཤ་མར་རོ་གས་ཆེག་མ་ཁག་ལོ་ཁླངོ་དམ་ཆོར་འོད་ 










ཟོས་སོ ཝི ི་ོ སྒྲིཝཉརྒྱ་ལཚོ་མོག་ཧོམ་པོ་ཧ་མྷཉི་བཤ། གླིའ་ྦལྷ་སྐ་ྱ་ལ་མཚོཐོ་འལཡབའབ་མོཧ། 
ཐས་བེཊ་ཚོགམ་ཞུས་ཧེ་མཚན་ཉུཌ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་ཟགས་པའ་གསོཡ། དཔལ་སྒྱུལ་རིཊ་ཕོ་ཆེའི་མདུན་ཞ་ས་ཟབ་གཤད་ཀྱི་གདམ་ས་པ་མཐའ་དག་གས་ཏེ་རུགས 
ཀྲམ་ཀྱི་ཤུ་བོའ་གྱུཌ། ཟླ་མས་སྐྱོད་འཇུག་ཏང་ལས་མཁས་མའི་སློབ་མ་ཤེམ་ཐསྔགས་བརྗོད་མཛོདཾ། འརྡམ་ཏཊུཌས་མཁྱེཊྐ་བརེ༼དབང་ལོའི་མུཐ་ཏཱ་་ 
ལོ་བཏུཊ་ལ་མཆད་དཁོན་མཛད་ནསྐ་ཐུཊ་མིཐ་ཟབ་ཁྲིད་མཐ་ངག་དཐང་ལུང་ང་བཅམ་ང་མསྟཊ་ཧེ་ཤུགས་མས་ཀྱི་ཚེ་མོཌ་གུཌ། ཁོང་དཊུས་གཙོང་ 
ཤ་བུགསྐ་དུས་ཆོས་རྐྱོཌ་ཁེབ་པན། ཏིད་དཊུས་གཙོངོ་ཏུ་བཞུ་གས་ན་དགཁ་ལྡན་ཁྲི་བཌ་མེབ་ཀྱང་འགྲོ་དོཐ་དང་ཨུལ་རུ་ཆེ་ག་མུངས་ཁས་༢ང་ཨུལ་ 
ཧུ་ལེབ་གྲཐམ་མཛན་མ་ཤ། ད་པ་ལ་༔ ལ་ནོ་རྗེ་འཆང་གེས་འང་གི་ཇ་ཁུག་ཏེ་ ། འདི་ཁྱོད་ཀིཨ་བྷ་ནོལ་ཇྭ་ཁིས་གསུངས་ཁ་ལ། ཤིཊེ་མྨོ་རེ་ 





=× ཆེ 
ཚུག་ཏུ་བསྟམས་ཏེ 























[ཧ ཀྱས་གསོལ་མཛོད་ཤུས་པས། ཊྱོར་དེ་འྲའི་རྨང་ཁ་མཐོ་ཐ་ལ། འདོ་དཌ་མོའི་ཐད་ཏུ་མསྭ་ཁཱདཾ། དེཐས་མཛོ་ཁལ་ལ་ 
བཀལ་ཤསྟ་ཊུང་ཐ་ཡེཐ། བཏི་མི་དགོས་བཅི་མི་འྲད་ཡོད་ཏམ། ཅཅ ྲ མྱིས་སྐྲ་ཁམ་སུང་མི་་ 
བརེ་ཚོ་ཝཤ་ཊུ་འེ་བཧབ་ཤས་འདི་ཨ་ཊུ་བཀྷ་དིན་ཅཧཾ་ཧྱི་ས་གཞང་བ་ཡིཐ་གསུངས་ཏེ་དྭབུ་ཐོག་ཏཱ་འཇོག་པན་མཛཾཾ། ཨ་ཏུ་དིན་པོ་ཆེས་ཀུང་མཛཇ་ཁབྷོ་ཟམས་ལ། 
་ལ་ཅི་ཡང་མཇལ་རྒྱ་མི་འཏུག ཚུལ་ཁྲི་མས་ཝན་བུ་ཤི་ག་ཡོད་པ་མི་ཧག་ཀུ་བསོད་ཀྱིམ་ཁྱེཌ་སེང་། གསུངས་པའ་མཛད། བརཌ་ཁྲ་གྲོའི་འེཧོ་སྙིཿདང་ཁྱད་པན་འཧུཡ ༢ 
ཱུ ་གཉི་གསུམ་གྱི་ཕྱག་བཤེ་ས་མདོ་ཁ་མ་ས་ཀྐི་ཤྷིང་དགོཐ་རྣམས་ལ་སྤེལ་ཏེ་རྟོཞ་པ་གཉིས་པ་ལུ་ཐུའ་གུན། ཐེ་ལོ་དིི་ཊོད་ཏུ་ཐོག་མད་འཤུ་གམ་སྐབས་ཉིད་གཞས་་ 
ཤས མོ་ཁིནོ་ཆིན་ཁ། འང་ཤེ་རོད་མཞི་ཁང་པ་ཞིག་དགོས་པས་མ་བརྟགས་པའ་འགྲོ་གསུངས་ཏེ་བོཞ་པས། ལམ་ཁའ་མྷ་ནོ་ཡོད་ཧྭ་བཱ་བས་ཉོ་ ཁྲ་ཤེ་ག་ལོ་འོ་ 


༄ོ། 


འི་རིང རཤ༩པདོ་བདར་རེབབས་པའེ་༧ང༧ར༩ངའབང་བཛལ་ 
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བཀལ་ཤྭས་འོང་པ་དང་ཁད་པས། ཤིཤ་ཏུ་རེན་འབྲེལ་ལེགམ་གསུངས་ཤེད་གཟིམ་ཁང་བཏབ་ཏེ་བཞུགས། ཐེ་ལོ་རི་འྲོ་ད་མངོཞ་དགའ་ཐོན་ཊུའིི ་འདེ་ལ་ས་་ | 
པལ་མང་ཤིན་ཧུ་ལེགས་ཤིང་ཁྱན་པའ་སྙག་གི སླའ་ཆྡེས་ལྟ་ཊུན་ཆགས་ཡོད་མས་མྱི་འབ་སུ་མི་འ་ལཱ་སྟག་མོ་ལྟ་ཊུ་འོང་ན་ཐང་། ཚེས་ཞ་ྲོད་ཊཏང། གཟུན་ 
བྲ ` 2 2 > ། 
ཡང་མི་ཉག་ཡུལ་གྱི་རྙིང་དགོན་ཟྣ་མས་ལ་འཏུལ་ཐ་གཤི་ག་སུ་མ་བཙཤ་མ། བ་ཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་མཛད་པ་བ་སྙན བཅོ་མ་༩གྲེལ་རྩོམ་སོགས རྒྱ་ཆེན བདང་། ཇོཧྷརྱོཾ རའ 
སོག་ས་ཧིས་ཡུལ་གྱི་སྲོག་ཆགས་བརྒུས་པ་སོག་ས་ཀྱི་མཛད་བརྒྱ་ཚེ། ཟ་མ་སློབ་འཐངས་ཟྣམས་ལ་ང་ ཧི་ནུས་ཀུན་བཟང་བསོད་ཐམས་གི་སོང་གྱིས་ལ་ཧུང་པོ་ 
དེ་མ་གིའི་ལམ་མདོད་་ལོང་ས་ཤོག་གསུང་ས། དེ་མེ་འོང་ས་ལགས་ཞེ་མ་པ་ས། འྒོཐ་ཀུན་བཟང་བ་སོད་ཞམ་ས་ཙུལ་ཁིམ་སྭ ༡་ཐོ་ཏོག་ཚྫོག་ས་སོང་གྱིས་ལ་སྣམ་ 
རྒྱའ་ཧེ་ལཐ་གསུམ་མྙུགས་ཤིག་གསུངས། ད་ཤི་ད་དམའ་པོ་ཞིག་གིས་བདག་གི་གཏོང་ཁོབ་གསུངས་ངས་དེ་བཤིན་བུམ། བའི་ཐི་བྱེཿརའི་ཞིང་ཁམས་མཁོང་ 
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༦༡། [བ་ཨེན་པས་འཏོད་ཀྱས་མེ ་བཟོད་པ་ ཡེ༢ྭ། ཤེམ་ཆཚོ་ག་ས་ ཤུལ་ ཤོད་ཊུ་ བ་རྱཐ་ འཇྡི་གྱིམ གྱིས་གསུང་ས། ཧེ་འཔལྷ་ན་རྨེར་ ཌྒེ་༧ལ་ ལྷུབ་ས་རང་བཅ་སཤི་མཞི་ 

ཧྱིང་མ་མུ་ མ་ གཟིམ བནྱ་ཧདཾ་ ཉོ། འེ ཤཾས་སྨཌ་གསུངས་ 3 £ སྷམ་ རྱ ་ལཧོ་ གསུམ་ ཟླབ! མཔརམ་ གབྲ་ མ་ཚ ཚུལ་ ཁྲམས་ ཀྱི་ཏྲི་ཡི ་མི་སྔ་འུཊ་པྱཾུཌ་ཧོ། ། 

དམ་ང་གང་གེ་གསུང་འཊུམ་ པོད་ ཤཀ སྡེ་དགེ་ སྭ ཁང་དཱ་ ཏུ་ཡོད། གཞཞ་ ཞཱ་ཡརྟཱྲ་ཀོཾ འདེ་ཉིད་ལྟ་ ཡི ཤབས ་ཆེ་ པོ་བཞག་བྲ་ལར་སྭ་མུ མང་བི་མ རྱོགས། 
ཆོས་སྒ ལྡེ་འདི་ཡི་ཀད་ རུ་ཡོཧ་ཏཧ་ཆྷུ རྟུཞ་གྱིས་ཟུཐ་ པའི་གཞས་འི། རྒྱལ་ཕོ་གདཐ་ལ་བཤུག་ས་འདྲ། ཀོཉུ་ནོད ཧུལྟེ་འདི་ལ ལ་འཇྔར་གླིང་གི་ལེ ྐེ་འགོ་ ༡༧༩ བའི་ 

སིཟྟ་པོ་ པོ་གཅན་ཟཤཧ་ གྱི་མཐུག་ཝ་ཌཊ བྱཌབ་ ཡིབ ་མོད་ང་གུ་ཧུ་ པྨའེ འིཐུ་ཤས་རུཏ 4 གྲཐ་ཐེཐ་ཞིག་པོ་དང་། སྲྦས་ མོ་ཐདེ་རྟོགས་ མའི་རུ་འཕྱུལ་ གྱི་ཏིང་ ་ེ ་༩ཛོན་གྱི: 

ྣ ཆད་ཕཊ། སྲ་ མཁྲེགམ་ ཀྱི་བྲག་ཏི་ མན་ གྱི་སྙེངང་ཏུ་ རཱ་ཆུ་ ཚཞྭ་ཊཱ་རྒམ་ ཡ་ བཞེཞ ་ད་ བཞུས་ཏེ ཉོ ་མིཞ་ ཕོ་བཏུལ། བསྐལ་ འཟང་མངསྦ་ཆོ་ས་སྙཾང་དང་། རྩ གསུམ་དཔའ་ 









པོ་མཁའ་འགྲོ་དང་བཅས་པ་མྨིཐོ་བཞིཤོ་འཏས་ཏོ། རྒྱ་གསུང་རུགས་རྱིམ་ཛྱི6་གྱིས་བླབས་བཀོ་འང་ཊྱོཏ་འཐུཧ་དོདོ་གྲངས་མང་། གཉོས་བྷཧོཐོ་ཆགས་ཚུལ་ཨི 
ཀྭབ་ཆ་གས་ལས། མབཾའི་ཞྲཀིཐ་པ་འྭྲ་བའི འེ ་བ་ཐཌྷ གཉུ་སྒྲ ྱིརིཧ་བོ་ིཁསྡ་ཟེ རྡེ་ས་ཡོད༔ ཞེ་མ་གཉུངས་པ འཛ ་ཕྱག་ཤབམ་ཚྱི་རྡེ་ས་དང་ 
རྨ ཡུལ་གྱི་བཀོད་པ། མཁེཐབྱར་ཡེ་ཤེས་ནྡོརེ་ཤང། གྲུབ་ཆེ་ཁྲོ་ཟི་ཞོད་ལོ་མོཀམ་ཤུབ་ ཌྲ་ཐོབ་བ་ཤང་གཏེའ་སྟོན་ཏུ་མཁི་རྒྱུབ་གཐ་ས་དཱང་གཏེད་གཞས། 
ཉྐ་ུ་དགོས' འདོད་ད ་ཉུམ་ཚོགས ་བའི་ཤོགར ་དི་སྦྱི་ ཐདག་གིས་ཞབས་ཉོཿཊ ` འདྲ། རེ ཁ་མས་གཙསུམ་ འང རྨ པའི་ཟོ་དོའ 5ཟ་ ཉྷ་ 
ྣ ལྡེཌ་མ་སྨྲིཐ་ལྕཌ་གཏིབ་འདྲ། ཧཌ་གྱི་ཧུཌ་ དི་བ་བྷེ་ཚོ་ས་གོས་མཐབ་ཤས་རུ་མིག་བརྒྱ་རྩ་ བརྱཌ་ཀྱིས་ཞུ་ས་ ཀལ ༠༢ ཏན 8 


| 

| བཞི་དང་བྲཀ་ལི་ས་ཅགས་བྱརད་ཀི་དགེ་མཚོཐ་དང་ལཱཐ་པ། ྷ་ལྷོཏི་མཚམས་ན་ཡོཤ་ཏན་འབྲི་མ་བའི་གློ་ཏུ་མ་དང་ལྡཐཱ་བི་ད་ཐེཐ་ཁཁི་ཡོཊ་ཏཐ་མ་ཚང་ཐ་ 
¡= བཞི་དང་བརྲ་ི་ས་ཙ ངམ 

། 11 ོོཡ་་$སཔསཔགཔསགིགས།སཀཁཔྣཔྤྱཔྱ12^+ལ+ེ༨ྣཡྙ་པོཔ2༨4༥པ༨པ༨༣༨0^༨འ^༽འརའག༼ཀ༼{༼།སཔ༨ཁ ༨ཀྱཀྱཀཔསར་ 






[མེད་པའི་ ལྟ་ ཤཧིང་ལྗོ: ལྡོ ་བཅི་ཡལ་ཁན་བ་དྲ་ཧྱེད་ཧཱ་ ཏུ་སྟྲེལ་ བཅི་དྭཀཏིལ་ རུ། མཁའ་ལ་ མྨྱོད་ པཏི་གཉི་ས་ཌེ ས་ཆས ནས ཀྱི་ར་ རྒཧ་བི་གྒྱུ་དབུཌ་ ]; 
་དང་།། གགེ་བ་ཧེས་མའི ཅི་སྡེ ལེ རྒོ་༩ཛ་ཨ་ ཆོས་བཅས་ཀྱིས་གཙོ་ 


ད་ར དོའ རའ བས་ མཁི་ཡིན་ ན་ཐང་པ་ཝོག་ལི་གདན་ས་འདེཤི། བླ་མ་ག་སེད་ཁ་བ 
༨ བྱས་ཏེ ་ཏེ་འཏུ་ཁང་ཀ་ཐག་ ་ཉེའ་ཝ་ཉུམ་ཐོག་བཆམ ་བཞེང་ས། བརྒྱཐ་པ་མདོ རྭོ་རྨགས་ཁཉིསྭ་ཀིལུགས 'ཉྭད་ བླ་སུང་ས་ཧེ་། ཉོ། མཁཞ་པོ་ བྭ་ཊུ་བཐ ་བརྒུཐྟ་ ་ཤེར་བྲཟ 
སྐབས་ ཤང་གིས་དྲཞ་ཏུམ་ནུ་མ་ཁན ་མོ་མྒོ་༩ འཛུད 


ཚིག་སྙོར ཇྷར༧་ཟ ཐབ 
པོ་ སོག་སྭ་ཀི་ས་ འཧུལུ་བ་གཞི་གུམ་བྷ་སུཌས་ཧེ་ག། ཆིགྷ་སོང་དགུ་རྷ་བྱརྷ་ར་གངས་ཅི་ ལྔོང་རེ་ཉིས་ཧེ་ཡ་རྲང་ཆོལ་ ྦ 
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གཏུང་འབས་དིཨ་བྷོབ་དང་། རུབ་བྷརྷཌ་ཡེ་ཧེས་བཟང་པོ། ཁྱཏ་པཤ་མ་ཁས་ཤབང་ཀུཐ་བཟང་བསོད་ཤོམས། ཤེའི་ཏངོས་སྨོཐ་དཔལ་ལྡན་འོད་ཟེའ། ཁསེའ་ཁྲ་ཆོལོ 





, བ་ཤིག་ཡེད་ཁྱང་། ༡༩“༩ལོ་ཇོ་ཞྒོལ་བཞི་འེ་ཏུས་རུ་བསྙཐ་དགོན་གྱི་བདག་ལོ་བཙོཐ་ལས་༩རས་སོ། །དེ་ལྩའ་གསེའ་ཁ་ཁོཿ 







གླགས། སོགས་མཁས་བཙུཤ་ཤཟང་གཉུམ་འཛོལ་ཁ་མང་པོས་ཐ རྭས་མོ། །རིག་འཚོཌ་དགེ་ལེགམ་ཀྱི་ཟླ་ས་བད་འཧུལ་དབང་རཱུགཤི། ག་མོ་བ་དིག་པ་ 
ཁྡར་གཤར་་ི་འཚི་ཁ་མཚྟིཤད་ཁྲ་གཟས་ལས་ཞནས་མ་ལ་ཐོག་ཁཚོ་བའི་དྷུགས་དྩཌྱཧས་ཁས་མཁསྦ་ཧཱས་མཱཟྭ་བཱ་མི་གཉུག་སྭ་སྟུ་ཏྲོཊ་བ་ཞི་མ་ཟླ་པག་ས 
༩་བཌྫོན་པ་ཏོཐ་ལ་གྷཐྭ་ས་ཧིང་། དད་མདོའི་ལཱས་ལྷ་རུལ་ཁོའི་དྷཊྟ་ཀཱ་ཊུམ་པ་སོགམ་མཛན་ལྲིཤྷོ་ཆཱ་ཆེ། དེའྲི་སྭ་ས་མྷཧཱ་ཧྟོཐ་མ་ཏབངྷ་ཙུགཧཾ། ཟི 
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ག་ཅེ་མ་མཉི་ཨུལརྐེད་ 
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རེ རོ༦ོལ ་ལཉོ༢༠༠འ་བཁི་དགེ་བཀེས་མདྲ་གགས་པའི་ཀོག་ཁག་ནོས་དགོོན་ཟྡེ་བདག་ཏུ་བཙུང་ཐས་རྩྱི་ལོ་༡༩༥༩ཚོའི་བའ་ཏ་ 
| ཤཤོས་ཏིང་། ེའྭི་རྐབས་ཟྲ་གངཨཾ་ཝ་བྷཌ་ཡས་མམ་ཙོམ་ཤེ་ཡོད་པ་དང་། ཤང་ཉེཌྭ་ཧཱ་སློཁ་དཔོན་ཀྷྱང་མྲི་ད་ཟིལ་གཞོ་དང་། ཉུང 
༦ གཤས་བཅན་ཟྩྭ་ཌཱག གཏུང་ཆེ་ཧ་ ཤིཤོ་ཧཱ་མང་པོ་ཡོད་པ་དགྭ་ཏི་ཧྱོཧིཌ་ས་ཆུ་ཟིལ་པ་དང་། དགོཧ་ཤདག་མེཏ་ཅིང་གྲ་ནཐ་ཊཱམས་ཧྭས་ཀྱཆོབ་ 
་ £ ; ུ ཅེ ལམིང་བརེ་ ཤེ་ཤ་མ་ཌབཌཆ་དམཿ ་གཙོ་བཙོད་ཟ ། 
ཉིད་ཏཱ་གཊ་པ་ད། ལྟོ་ཆུང་ཆམས་རྒུ་སའ་ཐབས་པ་སོགས་ཉྱིས་གཞི་འདོ་མ་མེད་ཁའྱ་གུཌ། དེ་ས་བཊང་དམངས་གཙོ་བཅོས་རྒྱསཀྭ་ 
ཡཱ བྱེཏ་པ་དར་ཧཱས་མཧ་མཏཱ་གགེ་ཁཤེས་ཤོག་ཁག་ཡང་མི་ཉག་གསེན་ཅ་ཐངྷཾ་ཏཱ་གཱཤས་ཁལོས་བའ་བཏོདཾ། དགྐོཞ་གཞིས་སྐྱོང་ཏེ་བདག་པོ་མེད་པཾ། 
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 གཙུག་ལག་ཁང་དར་ཚྐུ་གཉུང་ཉུགས་ཏེ་ཐ་ཟྷམས་ཀྱི་རྡེ་ས་ཤུམ་མི་མངོཐ་ངའ་གྱུཌ། ཕྱིས་ཆུ་སྨའ་ཡང་གསོས་བཞི་ཚུལ་ཐི), མཁས་དབངོ་ཀུཏ་ཐབར་ 
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ཌ་དཏམསརྒྲུག་འཇོ ཁའ་སླེབ་མེད་ཡེ་་ཀེ་ས་ཀྱིས་རྨཟ་། ་ཀྱིས་ནྒྱཌྭ ཤྩིས་ད་ ཏུམ་ བརམ ་ལེད་ ས་མེའོ་གོ་ཟིགོ་སོ་རོའི་ཐོ མའི་ བཆུ་མེད་རྡོ། ཛྫིའི་ལུ ལོ ་གཾས་མློབ་འབངས༨མཆོག་ རན ཆ 
ཧྭབཡམ། ཧཾཿ སྲིད་ཆེད་ གཉེན་ཐེ ཀྱིད ་མེདགོས། ཟུས ལ་ཐབ་ཚོ་ཀྱང་ཧྱོག་མ་ཤ་ས་འཇམ་ད་པལ་ འྱཧཧཱ་ཧཏོ་ཝ ཉཆད་ཉུབཐ་པ ཤི་ཀ 'ཊྱོ་ 
: འོང ་གསུངས་པ་དང་ མཧཱ པད། ཤབཊུཌ་ཧ བཏུ ་བཅི་ཐོག་མ་ཚེ་མོ་ཡོར་ཀྱི་ ཀྱི་ལོའ། གསེན ་ཉ་མ།ཁོ ཆེན ༢ འའ ལུར་ཚོག་ས་ འཧུར་གཞས 
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ཚྱོག་ས་ མཉའ་ཤག་གི་གགེ་ཁ་ཧུན་པྷཟ་མ་ས་ ལ་ཊུཤ་མོང་ཧང་ ཊུཐ་མིཤྭ་ཉི་ཟབ་ཆོསྭ་རུ་ཆེད་གཤར་ཧེ ཧྩེ། ཐེ་ལོ་རྡི་ ཁྲོད ཏུ་བཞུགསྣ་མབམ་ ོ་ྱིཀུཿ 
ལ་ོ་ཚའྱི་ཉགས་མཚན་ཡང་ར་ཏཉྱིས་མཆངཚས་ྱག་ཊཌ་ དེ་ལམ་ས་ཐོན་ཙོམ་སྨྲོ་ཐྭ། | ཁོང་ཀྱ་ྱུ་གྱིམའཁི་གཿཧོཌཁཁདཔ་ཝཧཱཁ་ཁོས 
མཆོས་བཞི་རྲི་ཁྲོད་གྲོས་ལྷ་ཏོག་ཟི་གས་ཧིའ ཐོར ཙེ་ཁ་ཁུས་གསོལ་མཛད། གྭས་ཉེ་ཆགས་ཚུ་ཡ་མཐ་ཾལ་གསུངས། མྱི་ཉིཊ་ཤས་མཚའ་རྟུག་ 
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ཨིན་བི་མཆོག་སྨྱཝ་སྐལ་བཟང་དཧ་རྒྱས་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ས་གཙོས། དཧ་ལཱ་མང་ཚོགམ་ཀྱིས་མོས་འདུཐ་ལྕད། གསའ་ཅ་ནམཁ7་ཆཐ་གཉམ་ནོད་ཙཁ་ལཐ 
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ཏེ་མངོ་འཾ་ཕབ་པ་ད་ང་། དགོཐ་གི ས་བྷ་སུན་བཞེ་ངསྭ་བེད་དགོས་པའི་བཀཿ་བརྩལ་དང་ཏུ་བངས་ཏེ། མཆོག་སྤྲུལ་ཡབ་རྲམ ཀྱིས་གཅོ་མཛད། མི་ཧག ྦ 
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རྤེ ཧཧ ༠, སླེ ༼་ ་ ཞུལ རིམ་ད འ་བ་དངྱ་བངས་སྐོཾ་མ་གཙུག་ལག་ཁང ”་ཐྲག་ཤད་ལྱ་སུམ་ཐོག་དང་བཙས་རྟ་5ང་ཅཉཐ་བ་ཐ རྐྱཌ་བཤེདྨ | 

བྱ།† ད་ལྟ་གདན་ས་འདིའ་གཟ་ས་ངེས་མེད་ན་ས་འོང་ལ་པའི་ཆོམ་ལུགས་པ་བྷར་ཝག་ གྷ་ཙོམ་གྱིས་མཏོ་མགས་ཟིག་གཉས་དང་བཅས་པ་ལ་འཆོད་ཚོད་ 
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རྩོ མ་སྱྱམ་དང། ཟོས་བསམ་སྒོམ་སྒྲ་བ་བཅས་ལ་འབ་འབྱང་བྱེར་བཞིཞ་མའི་སྐབར་སོ། །ཏེ་ལྷད་ག་སེའ་ཁ་ཧགོཐ་པ་དེ་བཏཐ་པ་ཐས་ད་ལཱའི་ཤབྱཧུང་བྩཙ་ 
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བཏུན་པའི་ཤིང་ལག་ལོའི་བན་མི་ཡོ་སུམ་བྱུ་ཡས་མས་ཤིག་ད་ང་། ཐེ་ལོ་འི་ཞོད་བཏཁ་ཐ་ས་ལོ་བྱར་ལ་ཏེ་བ་ཞིག་སོང་བཀ་ངེ་ས་མཱམ་མོ། །སླྲས་པ། རྒྱལ་བཞིཿ 













༩༦ ༢༡༠ ༩༠༠༤ རི 


༄ 
-༽ 


= 


༢9། . །བྩ་འཇིཐ་ཇི་མྟེད་ལ་ས། །ཐེག་དྭཀུ 
གྱེད་བི་ཆ་ཙམ་སྐོ་མ། །མདོ་ཁམས་ས་ཡེ་ཐཟིག་ལེ་མི་ཧག་ཏུ། 


༤ 


༨" :: ༠༤ =. ༧ ཏཱ ཏེ `༄༤༽ རླ 
ཆོ ཤབ 1 > ༤ ངེ 
| € མདོ་ཙོམ་འ་མོའི་ལམ། ༢ མྨེ་ལ། །འོཧྭ་ཀུཌ་ཏུས ཿ 






གའྱི་ཆ་མོ་ཁོད་ག་སལ་ཚོ་གས་པ་ཆེ། །ཉམས་རུ་བཤེས་པའི་སྔ་འགྱུཌ་ཌྷིང་མ་བི། པའ་ 
།གསེའ་ཁ་མ་ཏུལ་དགོཞ་ཞེས་ཟགས་བཅི་ཤྩཔངས། མྲིད་པའྱི་རེ་མོའི་ཁའ་ཏུ་སློག་གཞམ་ 
ང ལེ ད་སོམ་གཞི་སྣངཚུལ་གྱིས། །ྔོག་ཊུང་ཁོ་རྒྱུ་ས་ཡིག་ཆ་ཞུགས་ཀྱིས་གསོལ། ' (མཁས 
ཊར ངབ ཁང་བ མཉལ ཀས བར འའ ༡ འོ་ཚ དེ་ཡྩ་ན་ཡང་ལྷག་བསམ་ཟླ་གཤོཞ་ གྱིས། ཁྲ ཡེགྷ་ཧིང་ཐོད་ཤྭཏ 
 ་ དད ་ ྲ ་བཞི་ཟེའ་ལིང་གིས། ལྱོ་ཧུས་ཀུ་མུད་འདབ་རྙོང་བ ཞད་མ་ ནྭ་ཁུས། །ཚུུལ་འདིན་འཟད་པའྲི་ཟ ཟོར་ 
£ 8 6 0725༦༤ྟ༦ རོར @ © ཏཉེའ་འྱོབ་ར་། ཁ་རག ལམ མེད 


ཐོགས་མཛོད་ཆིག །ཅེས་གསེའ་ཁ་མ ཌཱ ལ་གགོན་པ་མ་ཨོ་ཉྟཐ་ད་འོ་བོཁྲི་བིང་གྱི་བུང་བ་ཤགམ་ མ་ཐཀོད་པ་འི་ཞི༽ ཏགོཊ་པཏེ རཱ ོོ་ཐོོ ཅི 
བཏགཔོ་མཆག་སྱུལ་སྐལ་ཐཐབ་དནྱ་ུམ་ལགས་ིསབདྱི°ཉྱ་སཞས་ཁྱོས་ཏིལ་ཡོ་བཅས་རྩ་ལལཁ་དང་ཏ་ཐཱངས་ཏེ། །ཞྒ་ཚིག་གར་མརོའ 

བརྗོད་སོགས་ཀྱིས་མ་ཐཅིང་པའ། ཀུཧ་གྱིས་གོ་མླ་བ་གཙོགས་རུ་བྱམ་ཏེ་བཀོད་པ ྲ ཧི། ་ཤའ་མི ཏག་གེ་ཨུལ་གྱུར་རྐྱེ་ས་པའི་གང་ཟག རབ གཅུམ 
| ཤར ཀ༢༠ཝ་ཧཇ་ས69ྱཉ་བས གས་པ་རྙེ ཛ་ ཆོས་མིང་ལ་ཆུབ་ཐ ཧཧ ་ི་གྲ་བོལ་བོ་གྲོ་ས་ཞེས་བགྱི་ཐ་ས་ཤ་བ་བྱང་བྭ་༩ དུན་པའི་བྲགང་བཱ་ཏུ་པ་ཤིང་མོ་ལག་གི 
ལོ་(༡༩༩༥) ཟླ་བ་ལྔ་ཕའི་ཡ འ་ཨོས་ལ་དའ་རོ་མདོ་ཐས་ཟིས་པ་དགེ་ལེག ར་༩ལེལ། ད 















| 











[ཁམས་གློང་ཟང་སློལ་མ་ལྷ་ཁང་གེ་དཀའ་ཆ་གཏང་། སྒོལ་མའི་ཁཐ་ཡོཊ་བཅས་ཉུང་ཏུཧ་བཀོད་པ་འཇིག་ས་བརྒྱད་ 


༤༨ སོ 
རྐྱོ་ཁ་མའི་གུན་ཁར་ཞེ་ས་ཀྱ་བ་འ ཞུགས་སོ། 





བཐོངས་ཙ5ཐ་་༽° ཤྭ་ཀི་ོ་ཐེཿ ཊ་གཙོག་ལག་ཁང་། [ཀློང་ ཐང་ སློ་ཁ་མའིོ་རྒྱམ་7 གཡ་ཙོམ་མོ། །དེ་ལ་འདེཊ་མཆོད་ངཀ་བརྗོད་པ་དང་ ། ཅོ་མ་བ ར་དྲ་མ་བ་ཅ འ་ཐ་མྔེཧཱ་ཏུ་ 





¬» ༨༤༨༡༨༨༡༩༤-༩༤༤༡༤༡༨༤༡༤༤༧ 


བ་འདི་ཉིད་ཐོག་ཨའ། བོད་འདི་འལགས་པ་རྒྱྷ་ཟམ་གཟེགས་ཀྱི་གཏུལ་ཤང་ཡིཐ་པའ་མནོ་རྒྱུ་གཏེཌ་ཧུ་ཧཱ་མ་ཐས་ཡང་ཡང་གཉུངས་བ་ལག་གཉས་ཏེ་འདིའ་ སཿ 
= ༨ -- = ༦༧༠༧ བའ ཌེ 
ཧགོད་དེ། དེ་ཡང་ཤང་ཏྐོཧ་རིཨ་པ་ཧང་འྲའེཡ་བཁི་ལྩོ་ཆུསྣ་ཊ་མས་ཧི་ གཏུལ་ཙྷ་ཐཱཐ་མིངོ་ཟི་ཌྷང་ཚུལ་གཙོ་ཁེའྭ་ཁྱམ་ཏེ་བཀོན་པ་ཏང་། ལས་ཅཐ་ཧག་མཆཉི་ 

པིག ག་རས + བ་ཆར རླས: 3 ར་རེ ལ་ལ 2 
རྟོང་ཉུ་མ་བརྒྱལྟ་ག་གི་ལོརྒྱས་ཀྱི་མེང་བ་བ་མ་ཚད་ཏུ་གཞ་མ་ཧིང་། བོནྡ་རྗེ་སློང་བཙཊ་རྨམ་མོམ་བྩོཧ་མོ་མཁ་ཏཱ་བཞེ་ས་མའི་ཡ་གྱལ། ལྷ་གཅིག་ཁོཌ་ཇོར སར 
ཧྱིཐོ་ཁྱེཁ་བརྒ་ཐམ་མཁཁི་གཞས་ཡེ། ཧེ་ཡང་སྦོང་བཙཧཾ་གྱི་ཏྨོག་ཆེཧ་མགའ་གྱིཨ་རྒྱ་ཐག་བཀྲ་་ཧིས་ཁྲི་སྒོ་ཐ་ས་ལྷ་གཅིག་སློམ་མའི་ཟླལ་བཞི་གོང་ཇོ་ཐབས' 
པྷ་ཚོགས་ཧྱི་ས་ཐདཾ་ཏངས་པ་འདཾི་ལཱཧཾ། རྭ་རུ་བསོད་ཐམ་སྷཾ་ཧཌ་མཚཧ་ཧགྱིམ་མཛད་མཁྷཾ་ཧོལ་ཤ་བམ་གར་ལ་ཌཆི་ཝེ་ལོར་ལམ། དེ་ཤརས་མགའ་གྱི་ས་ 


ཐར་བ 








༄༢9[ ཁཧ་པོཌ་རྒསུཊ་བ་ཟམ་ས་ོ ཁིོ་ཧོ་ཆཱ་ཁ་ལྷ་ལྒ་ཆུ་དེན། བོཤ་ལྷ་ཧ་པ་ཁྱཧ་དང་ལྷན་ཏུ་མེ་ཕྷོ་མིཉུའི་ལོ་( 6༡༩ ༡ཟླ་བ་༩ི་བཞི་ཆོས་ 
_བྷྱརདྷ་མཌོ་མྭ་ཆཱལ་ཌང་འཛོམ་ངའྷ་རཱ་ཤག་ཏཱ་ཆས་སེ། །དེ་ཀྱ་ཆཱ་ཐག་ཟིཧ་ིང་། བྲལ་ ཤི་ས་ཝི་ཟོ་༼ྭ་ཝའི་ཤིས་ཨ༡༡ རྒྱ་ཇེ་ཐེ་ཁི་ཛཱང་བཊགས་མཚི་ཕྷོ་བང་གི་ 
® ༢ འོ་རྩེ ཆེཊ་མ་མོ། །ཞེས་གསུངས་མར་ཏུས་ཆོགས་ངེས་ཤིང་། རྒྱ་ཟ་ག་ཐང་གི་གོང་མ་ཐེའི་ཛུང་ཊུཿབས་རྒྱ་བཟའ་ཁོད་ཏཱ་འབྱོཟྷ་ཁའ་བཀའ་མློཊ་གཞར་ཊ་ཤཏི་ལྷའ། 

ཡར་གསཁ་མེ་ལས། ང་ཡི་མིག་ཧང་བྲཐ་བའི་ཊུ་མོ་ཁོཏོ། བདོ་ཅེསྱ་བུཊ་ཁ་བ་ཅཾ་ཧི་ཨཱལ། །གང་མ་ཚི་ཌོང་ཁིཊ་མཆོད་རེཧྭ་གྱུ་ཐ་པའི་གཞས། །མཚོ་བཞི་གྱ་ 
ཤྭ ཡྟི་ཟླལ་ཁྲ་སྐ་ལ་ཁ་ཁྲཧ། །ཡ ་མ་ཚཊ་ག་སེའྷ་ཧྱི་མེ་ཧོགྷ་ཆཱ་ས་ངཁྭི་བཱིང་། །བསི་ལ་ལ་མཛོས་བ་ལྟ་གཞས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རཱ་བོ་ཌཞི་འབཐ་ཀིར་རི་ཤ་གས། 
ཀྱིས་མཛོས། ་་།ཁཊྟ་སྣ་ལྔ་ཁཁུངས་ཀིཞེ་ཆེཐ་བྷ་ཚོ་གམ་ ཉཆང་། ` །རང་བཞི་ས་ཀུཧ་ཁྱཁ་རི་ཐོག་མའ་ལ་མོདཾ། །དེ་ལྷ་ངོ་མཚན་ཆེ་བཞི་གཟས་མཆོག་ ་ ¦ 


༠ 
༦ 


”༤༡༢༧༢༠༡༧༠༤༢༠༠༧༠༤༡༠༤-༧༩༩༨༤--༤-༤༤༧༤༤-- 


¦༡༧༡༩༡༦མམའན་ལང་འརང་བམས8་འཇངཔ] 2༧༠༡ཟ་འང་འང་འཛཔརཆ། 










ཟེ  གཁཧྭཾ་ཧོལ་ཡྲས། ཤེ་ཤྭ་ས་ རར ༤ ༥“ རྩ ལེབས་ཤམ་མགའ་རྒག་མའི་བྱིཧ། 
བརྐོས ཐོ་ཆྐུ་ཁཱ་ཁྱཧྱོཧོ་ ་བརྐོ་ས། ཤྭ་བ་བརུང་ཞ་མ་ ཁིང་རོམ} ཊུ ་སྐོཌ ་བཙཾགས། ཐཁའ། ་ལ་བྟནགར་ལ་ལུ་བྱམ། རྒྱ་མོ འཝལེད་ཁམ་བཅོར ་ 
མེ་བ་སོགས་ ཁར འགྲོ་ཟེའ་ཐས་ཀོང་ཇོ་ཨུལ་ཟམམ་ཅད་ཏཱུ་ཉྱོཊ།། ཅེས་ཧཇ་] ཉད་ཏི་མ་འོད་ཟེའ་གྱི་ཆོས་ རྱ མེ་ཏོག་རྙིང རཏྟཾཿཧུ་ི་ཧཱྟ ལས། 

ཤྷ་བ་ ལ་ཁི་ངེ་ ཆྨོར་ལ་དང། ཀླངོ་ཊ་ཏུ་ཐང་ར་ཏུ་མ ་འགོའ་ཟའ་ཡང་ བྱ ཟར །ཞེ་མ་གཉུང་མ་མ་མོཿ སགཱསྭཱ་ཁྱིས་ཧཱ་གཱཅ ཁགཅི་་ མཆི་མྨལ་བཔད་ ་གབྲགར ་བཇིཏ 


ཁིཧ་ཀོང་ཛོ་འདིའ་ཡེ་ས་ཞ་ས་གཉས་ཅིཤ་ཧྱིས་ཟླ་༡ས་པི་ཁྩོ་ཆུ་སྭ་ཀྱི་ཁུངས་ཡི་ཧོ། ཐོ། །མྫ་ི་ལྩོཉུམ་ཀི་ཡི་ག་ཆ་མང་ལོའ་ཁམས་ཀོང་ཐང་ཞེས་ 
ཐིར་པ་མ= ང་ཚིང་། ཀགླང་ཟང་ཞེས་ཤྲིམ་ མཔའང་འགང་ཚཚོང་། 












བྲབ་ལོགས།་འ རྒྱས་ ལའི་ ཤྩཧཉཱམ་ོང་ | བཟང་ནྷྱོཿ རྨྱོད 


༩ོཐོ་ཀྱངོ་རྨིངེར་ཚིག་ལ་ ཧོས ཞློ་ཀླང་ཊུ་ཏཱ་ཐང་དང་། གླང་ཁ་ཨིཛ་རྨོས་མ་ཟེའ་ཐ་ཌྷསཿ 


/¿ཌ 








ཧཱ :༄༅། ངེ །དང་ སྐྱཊ་ཞྭ་འཐེལ་ཚགས་ པའ་སྦང་ངོ་། [་ ཉཱ་ཤ༧་བཊགས་བའི་ཆོས་ཞཁོའ་དགོཊ་ཊ མཁཊྭ་ མོམ་མཛད་པའི་ལྟཤ་མཾཌ ཟྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁ༩ཛཾ ངཤ། 
མི་ད་ཀཤ་ཆག་ལས། ལྟར་མ་ཐག་རྩའ་ཡེབས་ཐམ་བྱམ་”་མ་ཁུ་བཏུཐ་ཡོད་ཁ་5ང་། བཟརང་ རྱོར་བར་བངོ་ཁ་ཀྱ་བོཁྲོས་བྲས་ང་གམུང་སྐུ་བུ། 

ཐཾ ཟག་ནཆནྭ་ཀུ་བཙོཐྭ་བཱཁའི་ཟག་ཁཱཧྭཾ་ལ་ངོས་སུ་མཐལྷ་ཧཱ་ཡོདོ་ལ། རྱ་བཐའི་ལྕག་ཅྱིས་ཁ་ཐེཊ་བརུ་ཿགྱལཿ ཐབ་སྤ.་ཁྲིས་ཇིས་£་ ཡིཊ་ཟེནུ། 
 ཧེ་ཡང་ཌུ ་ཆུང་རྐྱེང་ཞས ་ལེཐ་བ་ཧེ་བྲི་ད།། གསུམ་དུ ཉཙལ་སྟ ཤཉུ་དའ་ཆགས་བ་ཐེའ་ གློལ་ མའྱི་ཌྷ་་ ཏུ་སཁ་ས =6ཞ ཁམས་ག ཇས མ་གཏོགས་`` 

༽ མཇལ་ཏུ་མེད། བླཏ་འུངྲ་ཐཿཾ་ཧཱཚཏཏཀ་མེཧ་གཙོཿཿོརསྨ་སྦ་ཁོའོ་ཁྷ་ཧེ་ཧང་སོ་ཏྟོས་དྲི་ཁཿཁསྷཾ་ཆཱཁོ་ཉེ་སྲུ་གགས་ར་ཁཱ ཆོས་སྐུ 
རྟ་རྷོ་ལ་ཀུ ཀུཐཏཱ་བཟང་བོ་ཟི་ས་ཁ་དང་། ཐད་ནི་ག་ས་འི་བྷ་རཱ་ཙ་བཌིའི་གཏེཐ་མོའྷཾ་ཁཱཊཾ་མཁི་ལོ་ཆུ་ཞེ་ས་པ་གཏེཧ་ཧཱ་ཐངས། བ6་ཡང་རྟ་འཟམ་5ང་ཏཱ་རྟ་ 












མྐེ་ ཟོག་མྭ་ནུ་ཟ་ས་ང བཙྩོགས། ཧེ་ཡང་ ཆུ་ཐག་ཚོང་གྱི་ཏཱ་འཐག་གི་གཤི་དེ་ཡིཞོ་པའྭྲ་གགས་པ་ཤང་། རྱཁ་ཛཿ མཆི་མཐུཊ་གྱི གྱིཿཟཇ་ཞེའ་ ཀླང་ལ་ཉིང་རྨོས ་བསྟ་ཀང ་; 
ཟང་ཧཱུ་ཁྲགམ་ སོ། །ཉེམ་གཉུངས་མ་ད་ག་ཟི་ཏེ་དག་ལ་ ཉུགསྱ་ཆ་ས་ཆེ བར་ཤི་བ་ཝའི་ཌོ་ སྨོད་གཟང་ཐ་ཐི་རྨད ཱ་ཧྷུང་ ་ཆོ། །དེ་ལྕའ་ཊྱི་ཨྱིས་བཟླ་བ་༡ཿ་པཁི་གཞ་ས་ 
རཅུ་ཌྷ་ཁང་ ཛི་ལྷཌ་ཌུ ཤ=་8འ་ལ ལི རྒྱལ་འབང་ལྔ་བའ་ འི་བེཁ་ཌེ 'ཁ5 ་ཧ་ཡྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོཿ ཛ ༢ 5ྱྱཛཛས་ཁས། ཆོར རྒྱཝ་ བཀྲ་་7 ་ལྔ་ ཤའུ་ཀླུང ༤ སངམ ལག་ཁང་ཁིེ་` 

ཆང་བཏིང་ཐ་ས་ ངོ མོ ཀྱར་ཅི་ག་མ ཀབ པས། དེ་ཐམ་ཐཙ་བོམ་ཌླཱལ་མ་བརཀྱེས་ཏེ་ མི་འགུཌ་བའི་གཟེད་ གྱི་གཙག་ ལག་ཁང་བྩཌ་གཏི་ར ་བཚིག་མ། ཞེས་གཉང་མ་ 
རའ ཌི་ཇེོ་ཁང་འཞེངམ་མཁི་བླ་མོ་ཡིཐ་པ་ག་མལ་ལ། ཏབའ་ཤེ་ཀླཱ་གཱཊ་ཁྲགྔ་བོང་བམ་ཀུངྱ། ཡ་ལག་མཚི་་མཞི་གཞོག་ར་ཁི་ཏགཟོཐ་བའི | །ཞེ་བ་དཌ་། ༥ 
འག་མཐིལ་གཡལ་གཞོན་མའ་མི་ཉག་གི་ལག་དལྐེཧྲོ་ཊམ་ཏེ་ཁམམ་ཀློང་མང་སམློག་མ། ཞེམ་གསུངས་ཤིང་། ཧེ་ཡང་ཐཱ་ཁང་འདཾ་ཐོག་མན་བཞེང་སྭ་གཟས་ས་དྷའི་ཌཿ 











ཆར ༢ ` ༤༽ རར་རོ 3 ྡ་ -:- = བ༽ > ་ˆ= པིང་བཟེདཾ་རེ 

ཧཱ ¥ [འནི་འཏྲ་ཞིག་ཡིཐ་ཕའ་མི་རྷྱང་རྟེ། ཐེུ་པཾརཏྲ་གྲ་གས་ང་མློཐཱ་ཁམ་གྱི་ཆ' མཛནད་མི ལྔེ ཧ3ཆ8བག་ཐང་བ རྫ རླ ཟླ 
| = :°2:ཿ257 རཾེ་ ཛིར བ་ཀ་ཟེད་ཆ་བོ། ཚོ་མོག་ཁཿལ་ཀྱི་ཚལ་ད་བཞེར་རྨ་མོ 
མོ་གཅིག་ཐོཊ་ཅིག ཟེ་བ་ལ། ཁམ་སླ་བྲང་ཐཌ་མློལ་མའི་གཙཾ ལག་ཁང་] མྱི་མཆོད་ཉེཧ། རཛཉ ཁང) ཙཅོ་བ་གཟེབ་ལ་བག རྩོ མོ་རྒྱ་ཧུཁ་ཀྱི་ཚུ བ་ཁ | 

༤ ༩ --„ , ༨ = | ༨ ༢)་ཆར་རན་ཆ་རོ་ཌ མེའ་ད། བཾ 
ཞེ་མ་ག་སུངས་པ་ཁས་ཤེ་ཨ་ལ། ་ གཙུག་ལག་ཁང་གི་གཞས་གཅི་ ཡྩེ་བའང་ ^ོ་ལཱ་བཟྭཨ འའི་མིཤོ་པའ མཆང་། ྷ་རྦྒ:ྒ་སངས་རྒྱ་”རྒྱ,/ ཆོ ཧུ། ལྡ 





>ྕཾཨསཨསྣས 2 - ་བའི་ད་ཀྱི་ལ་ཁ་ཁོན་=་བེ 
ལམས) ཉིང་ལག་གཞྡོཊ་པའྷ་བུ་ཐའི་ཕིཊོ་ལག་མཆིལ་གཡམ་པ་ལ་ཤའ་མདོ་ཁམར་ཁྱི་ཁོང་ཐང་ཟླལ མའི་ལྷ [ཁང་ཤོ་བྭཏུཏཾ་འྟུལ་བའི་དཀྱཡ ཁོའོ་ཏཱ་ ཤེར 


༧༤༡༨༨༤༡༤༨༢༤༨༤༨༤༤༡༤༡༤༨༧༤༠༦༤༤པ༤༤༤༤༧༤༢༤༤༠༤ 





ྲ == ལ་ལ. ཚར་ཚ ད་ར ར་ཚ ཚི ས་མའི་བཀའ་ཆེམས་ཀ་ཁོལ་མ་་ 
ཨུང་ ཡྔོབ་ད་གོཐོ་ཞེ་མ་ཁ་ཁོཏ་ཡོཏ་པ་ཧོ་ཡྲིཊབ་པའ་གྲགམ། ཡང་ ཇོ་བོ་རྗེ གུང་ལོ་འེ་བཏུཐ་གྱི་སྐབས་ཏྟ མའི་ཇྔེ ཁྭ་ཁཏེའྭ་ཏཱ་བཞེ 


ྟ ཁ; ` རྫ ༢ ་ 
ཟེ ལོ ཏེ = 2 = ་ཀོར་ཟར་མོལ་མཆྲིལ་ཁང་ཆིར་ཀྱི་གཅེའ་ ང་ཤིཿ 
སོ། †ཞེར་ཤང་། ཡངྒྱ་རཱལ་མོ་གོང་བཙྷ་གྱིས། ཁ་ཁ ཁི་བཙོཊ་ལ་བཀའ བླྒྲ་བ་ཐ། ཁམ་མ་ཆཨླིང་ཟ སྒོ མཁྡི་ཐ་ རྩ གས་བ རྨ ཁཾ པུ 











ཅེ་ས་བཀོད་པ་དག་ལ་ས་གཏེད་གཞ་སྱ་ཁ་པཤ་ཙཌ་ཡིཊེ་ཁ་སེགས་ཀྱིས་གྱི་སྣད་བྱིཊ་གྱི་ས་བཟླབམ་མའི་ཚུལ་བཤད་ཟིཐ་ཏོ། ྨྲ་ས་པ། མི་སྟོད་བརྟཐ་པ་སྣོད་ 
ཀྱི་འཇིག་རྟེཐ་དང་། [ཧང་བརུད་མཡོ་བ་བརུད་ཀི་སེམམ་ཅན་གཏིག། །གཅིག་ལ་གཅིག་བཉེཟྷ་ཆུ་ཟཱའི་ཟོལ་གའ་བཞིིཐཾ། [གཟྭས་པ་འདི་ཚི་ད་ངོས་པོ་རྒྱི་ཡི) 
གཤིས [སྲིཐོ་མོ་གཟྭ་ཆུལ་ཉལ་འཇའི་མཐོོ་མང་འཏིནཾ། །ལྷ་གཅིག་ཙྱག་ཐ་རའྨོ་ཡབ་ཨུ་མ་གྱི] ཅིག་ཁྲབེ་ཁ་མབས་གྱིས་བཅོམ་སྐུའི་ངོརཚལ་ཆིས། 
མདོ་སྨད་ལྡཉ་མའི་ཡུལ་འདི་འ་བྱཌ་བའ་ཁྲགས། །ཅེས་ཤབ་མེལ་ྱི་རྒྱཊ་གྱི་ས་སྐྲ་སྭཿངང་མོ་ཁྙུག་པའི་རྫི་ང་ཊུ་ཞེ་ས་བྱ་བ་ཤལ'་་༡ཁསོ་བའི་ཚིགས་ཀ་་་་ ཅེ | 


'ཐཅད་པའོ། {| ༧ བད་ཧུ་བྷཅེཐ་ཁ་རེ་བ་མ ཁི་སྣང་བརཟ་གྱི་ལོ་རྒྱས་ཁཆད་ང་ལ། དྭ་ཧཱ་འདིའ་མིག་ལཊ་ཡོང་ས་ལ་མཛལ་ཟའི་རྐལ་བ་ 









¡ € ༤༢༨ © ༤ ༤ ~` 8 
རྒབ་པའི་རྗ་བཙོཐ་མ་འཏི་ཉིད་ཀྱིསྐུརྒྱཐི། བྷ་སི་ཟེ་བོ་ཱྱ་ཨུ་ཐེ་དང་། ཇོ་བོ་མི་བྷ་རད་ནོ་ཆེ་ཏང་། རྗེ་བཙུཊ་མཁྟི་ཧུ་ཏའི་གསུམ་གཞི་ རྒྱ་ཏང་། ཟ་ཚོ་ཁོ། 





ཐའ ད ར་ ཅྱས་བཅབ་མ་ ལྲང་ཝལ་མཏཾ། དེ་ཡང་ཆོ་ས་འཁོའ་མཁཞ་ཡོམ་མདོ་ལུང་ཧཱ་ཏྲངས་པ་ལ་ས་༩ཏི་ལྷད། རྩཧྭ་བཅོམཿ་ཝ་འད་ 

°. ཌལ་ཊ5ྲ་©ྱ་ཚང་༢། འཁོའྭ་ཟམ་ཁ་ཌི་ར་ཟྷ་ནོཌ་ཏེ་བཊཾགས་མའི་ཏུས་ཧཱ། འརྡ་མ་དཔལ་གྱིས་ཁ་སོལ་བ། བཅོམ་ལྟཐ་འ་ད་ས་ད་ཧྟདི་ཧུས་སུ་འགྲོ་བ་སེམ 

ངཱ ཙཐ་ཌྷམས་ཀྱིར་ཞལ་ཡང་ཁྱེད་ལ་ཐཉྟ། མཆོད་པ་ཡང་ཁྱེད་ལ་ཁཤུལ) བསོད་ཐམས་ཀྱང་ཧེ་ཁ་བཉཅེཐ་ཤས་ག་སོག་པ་ལ། ༢༡ ་རྒུ་ུ ༢ ང་ £ 
རཱུ ། 'དྭ་ས་ཤས་སེམས་ཙཐྭ་ཟམས་ཚོ་གས་བརགས་པའི་ཉེཐ་ཆེད་པ་ས། སེམས་ཅ་ཊམས་ལ་ཚོགས་གསོག་མའི་ཅེཤ་ཞི་ག་བྷརཊ་ཧཱ་ག་སོཾལ། ་ ཞེས་གསོལ་བ་་;] < 
ཏཱ ཐཧྲཐ་པ་ས། བཅོམ་ལྡཐ་འདས་ཀྱིས་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅ་ས་བཁི་གྒོ་ཐས་ཐོད་ཟེའ་ཟྷམ་མ་བཞི་འོས་ཏེ། ཁོད་ཟེའ་གཅིག་ལྷ་ཚེཐ་བོ་ཚང་ས་བ་ལ་ལོག གཅིག་ 
: 3 ཟཁ་ཆེཧ་ལོ་ཁུབ་འུག་ལ་ལོག གཅིག་ལྷའི་ཏ་ཐང་བོ་བརྒྱ་ཁྱི་ཟ་ལ་ལོག གཅིག་བཟོ་ཐོ་ཁིིཤླ་ཀརྨ་ལ་ལོག་པ་དང་། ཁོང་ཟྷམས་སྨོབས་པ་བརྐྱེཏྲ་ཏེ། ལྷ་ཚོང་ས་ 


(ཛ12-2:62- 


ཤཝ ` ཚིལ 














བས་ཐལ་མོ་རྒྱཌ་ཤ་མ་ག་སོལ་ཐ། ཡེཐ་ཏཌྷ་མཐའ་ཡམ་བརམ་གྱིས་མེ་ཁྱཐ་པཁི། རྒྱལ་ཐ་འཇིག་རེཐ་མགོཐ་ཁོ་ཤཱུབ་ཁཉི་ད་བང་། འིཐོ་ཆེཐྭ་ལྔ་ལས་གྱུབ་པའི་ 
ཆོ་ས་ཀྱི་ } །དགེ་ལེ་གས་ཛྱོཁ ས་རས མིཀཾ་བདག་ཨིས་བཞེང་མ། །ཞེ་ས་ཞུ་ས་ཁས། ཧེ་བཉིཐྭ་ཏཱ་གཟཁ་ཆེཧ་ལྷོ་ཁཱཁ་འཇུག་དང་། ྷ འི་ད་བང་ཁོ་བརྒྱ་ཊིཏྐ 
ཟང་། ཊཛྫོཿླཐམླ་ཧྱིཀྒྱུརི་སྦྱིབྔ་ཿཏགཏུའ་་ཁས་ཀླུང་ས་ཛ་ཤང་། བཟོ་བོ་ཁྲི་ཤླ་ཀྷ་རསྭ་ཀུང་ལྷ་བཟྭ་བེད་པའ་དམ་བཅས་སོ། /དེ་ཟས་ལྷ་ཚངས་པ* 








་ 

། ¦ དང ཁི ་ལོ་ར=ྷ་ཧྲིཌ་ 5 རཨཾི|ི|ི|ིོཾོཾཾཾཾག - >¬ .¬༨.༤༨ ༤༨ ཁུ 
བཧོ། ཁབ་འཇུག་དོང་། 9ཧི་ཏ་བཛྔ་བོཌཁྱཧྦྱཏྱཐྡྡམས་ཡུམ), ཆོས་རྐུ མང་ས་ཀྐྱ་ ཝ་རྔ་ཟ་མམ་ཐཝ6ང་སེ་བཟེ་ཐེ ཡ། རི་པོ་ཆེ་ཨིིཌྷ་ཧཱི་ལ། རུ་ཀེལ' 
ཁི་ཉུང་བོ་དང་། གཞཐྭ་ཡང་ཆྷཌི་ཤྷི་ཇེ་ཆེ་ཟཱམ་ཁ་ཝྔ་ནི། ཨིཤྷ་ཧི་ལ། ཨིཌྣལ་གོ་ 
ཙཱ་དང་ཝྔའོ།། 








ཤུཧ་མཁི་ཙུང་བོ་ཏང་། གསེའ་ཊཱཐ་མཁི་ཤཱང་ཁོ་ཏང་། མཆད་ཞུཐ་མ 
ཁ། མཐེཧ་ཀ ཆཁོོནོ་ཀ་ཆེཐ་ཁོ། བཀོད་མཛོམ་ཧང་ལཝའོ། །མིཁི་ཌིཌོ་ཁོ་ཆེ་ཟམ་ཁ་ཝ་ཛཱི། ག་སེན་དང་༽ དལ། ཆུ་ཧིག ཆུ་མེཐ། 










ཀོ ཏ་ྲན་ིསགཾིི་་ པྲ 1 ་ྲིོོོོའྲོ།།  |ྣ རོ 7 7་ =; 
རར།༽ ༩༦ ༡6 ཡང་ཧཾཌོ་པོ་སྷ་ཚོལ་ས་ཐ་མགས ཉེ། དེ་ཟྷམས་བཟོ་བཁྷཾ་ཧཱལ་བོ་བ་ཤ་ཀྷ་མ་ས་བུ་བཏལ་ཤཱསཨ་ཐས་ལུགས ུ་ཀྐུགས། 
་།ཞེས་གཅསུངས་མཁ་དང་། རྒྱལ་དབང་ལྔ་མབི་ཌྷ་ལཱཐ་ཇོ་ཁང་ མི་ད་ཀའད་ཆག་ལ་པ། ཀུཊ་མྭའེཊ་ཟ་མ་གཙང་མས་པོ་ཉདྷོ་ཀྱི་རྐུ་ཁི་སྣང་བྷཌྷཐ། མཁ་མྙ་ཆམ༽ 
རཀ ངོ རར་རོ ཏྲིཿ:ར་མོ་བརད་ཌྡེཌ་གྲི་ད ༧་དང་རིའ་རྲིབ་ལོརི་ཟྷླམ་པ་བཅ་མོའྲི་དའ་ ཨཿ རོར 
ཉིདོ་དང་ཁྱད་པའ་མ་མཆི་ས་ངའི་ཇེ་ཐོ་ཌིཊེ་པོ་ཆེ་འདི་ཤཾ། གྷའི་དབང་ཁོ་བརྒྱ་ཁྱིཤོ་གྱི་ས་ཌྷ་5ང་མིའ་ཧཾཧོ ཆེ་ཐྷ་མ་པ་བཏུ་རྐུའི་རྒྱུཌ་སྒྱུངས་ང་ཐ། བཟོ་བོ་ཐེ 
ཀྭ་ཀྒར་ས་དེ་ཐམ་ས་ཐྷ་ཊྱོཡ་ལུགས་རྐྱ་བྱུ་གྲ་མ། ཤེ་ཡང་རྐུ་རྒྱུ་ཧི་ལྡེ་ཁ་ལྷ་ཨ་ཧཉྩི་ཧཱས། ཌྷ་ཀྱུ་མི་ཡི་ཐོའ་ཁུ་སྷ་ཚོག་མ་བ། ཱ །ཅིག་ཏུ་བྱས་ངའི་ིན་་ ྲ 
1 ངི ངྲི དྲ :ཿ ༠ 6:22 ÷ 3 
ཆེཊ་ཤུང་བོ་ཤང་། །ཞེ་མ་གཉུངས་མའི་དྐོད་དང་མྙ་ཏུཐ་པའ་སེམས། ཞི་ས་གསུངས་འྭུག་བམ། རྗེ་བཙུཞ་མ་འདི་ཏེ་ད་ཀྱི: རྒྱའང དེ་དང་བཅབ ་ 
རྒ ཟར ༠༥ པར་བ་བས་་ས་བབླས་རརབ་ ཟླུབ ་ལཆི་ཟང་ཚགཞ་ཤིསག་ཡིཊ་ཧེ། དེ་ཡང་རིག་འཛོད་འཇིག་ས་མེད་གྲིང་པཆི་ཤྔོའོ་ཁོ་ཆེ་ 
།པརྲ་བགས་ང་ལྟའ་ཟ། རྐྱ་རྒྱ་ཏཱི་ཁླི་ཤི་ག་ས་འགའ་ཞི་ག་ཡོད་པའ་གཉུངས་རའི་ཧང་ཚག་ཞག་ཡན་ཧེ། དེ་ཡང་འིག་འཛིད་འཇི་གས་མེད་གླིང་མཅི་གཟོ་ཁོ་ཆེ་ 








༢ ~~ 


བཏ་ག་བའི་གཏམ་ལར། ཅར་ལ་༩༧ཁས་པའི་ཉལ་ཐ་ཏྷོ་ཁླི་འི་གས། །གཉི་སཏང་གྷཧ་མྭ་ཏཱ་འདོད་པའི་ཡོགས་གཏིས་ལས། ཅིག་ཤོས་གསེའ་དམའ་ཡེཐ་པའ་ 
ཐོད་ལ་མེད། །བཅོས་ཙུ་ཐི་བཱ་ཀརྨའི་རྒྱོདོ་ཡུལ་ཏེ། །རིབོ་ཆེཐ་ཌཱ་བྱརྐད་བཏུ་བཧུལ་བཱས་ང་ལས། །ཨཿཛྷཱ་ཧོ་ཏུ་འམ་ཞི་ལི་ཁྲའ་འབོད། [འེ་དོ་ཀད་ལར' 
མའ་ཁི་སླག་གི་ས་ཆི་མཚོཌ། [ཟྷྲ་ཚོགས་འཧུས་ཡའྱི་བེ་ཁ་མངོན་ང་ལ། སྷང་ཆུཉ་མཚོམས་སུ་འཛའ་མདངས་ག་མལ་ཁ་ནི། [ཧྱོཟ་པཁི་ཁྲལ་ 
བོའ །ཞེ་ས་ཁ་སུང་ས་པ་དེའི་འི་གསྭ་སྱི་རྐུ་རྒྱུ་ཡིཐ་པའ་མྙམ། ཧེ་ཡང་རྒྱལ་ཁོ་སྲོང་བཚཊ་རྒམ་མོ་ཡཐ་ཨུམ་གྱི་ས་གཙོག་ལག་ཁང་འའེ་བཏབ་ 
ཚའི ཚའི་ཤ་ཁྲབ་ར་ཡི་་ཞིང་། ཉེཐ་གི་གཙོ་བོ་འདི་ཐི་མཆེདཡཐ་སེའ་ཨྱེདྲ་ཝ་ཙམ་ཡོད་མ་ཤའ་གོས་ཀྱི་སྐ་ཐགས་ལ་སློབ་འཕོཐ་རབྨའི་ཁྱག་ཐམ་ཏུ་ཟགས་ལ་ 
ཀླ ཁིྲེ ལ་ཙོ་ཚོས་ག་རུ་མྨ་ཟ་བ འི་གཟུགས་ཐ ཌོ ་ཡོད་པ་༩དི་ཡྲི་་ལ། བེ་ཡང་རིག་གསའ་རྐབས་འཆོའ་ཐ་ད་བྱཤབང་བ ཙ་ཏཨ་མའི་ཆུ་ཁྱི:༩ ༡༩༨༢) ལོ་གར་འ་ 


༤༤༡༡༤༡༤༤--༨༡༡- --༨༤༨༧༨༢༧༥ ༤༨༨༤ “བར༥་༨ཆ༥༧༢༧༢༢༠༩༤ ༨ ༠༠༠༤༨༠༨༤༤༤ ༤༤༨ ག༩༢༤༠ར༩པའའརང་བཏའ་ཁའོར་ག་འབའ་་༤འར༤་ 


༩ 








རྭ བཞེང་ས་ཀི་ ཐི ཐ༩ ༣༠ མའི་ད ༡ ཆིབ་དར་དང་འ ཇ་བཟིཌི་གཡོ་ཁགྲལ་ཁྱི ལ་ལའི ལ་མ འརི ོ 
༨༨ ༣ ༦ོུ༦ུ། ཾ ༣8 ཧཱ དོ ཤ ལུ་ཧུཝྔ་ཧང་ལྭ་ མཐུར རྩ 


འགའ་ཊུང་བའ་རྣང་ལ། སྐྱོལ་མ་ཡང་ཆ་འོཿ གྭ་ཧོ་ཊཱབ་ཐ་ས་མྭ་ཆེད་པྱ་ཆིས་སུ་ཌིག་འཛིཊ་ཉིམ་ཐགས་ ངས་ཡང་གཏེའ་བྷི་ཚུལ་ཧཱ་བཞེས་ཏེ་ཁདིབ་བཞུགས་ཧུ་། 
ཅེ =~ ~~ རར ༤ ' ༤ ༢ ༨ ༨ ༢༣ ར་ རའ ༨༩ -==:.ˆ = 
¬ བཟཅསོལ་བཤ་གྲགར། མདོཌ་ཟྭ་ཟྷྱོལ་མཁི་མྐུ་འདེ་གཞས་འདོད་ཡེ བས་མཁི་ལོ་ཆོག་ས་ཐོ། མེ་མཁའ་རཱ་མཚོའི རཅི་ས་མགོ་ཚུགས་ཐས་ལོ ཁཅོ་ཝྔ་པ་ས་ཁྱེ་ལོ་ 






ྲ ཤར་པ ༡ 24 == ངལ ཱ 272 ཤེར རཆ ། ༢. ཆར £=; 
ཡིཐ' ཤེ་ཐ་ས་ཧྭ་ལཱཁི་ཤབྭ་བུང་བྷརཱ་བྷཧབ་པའི་བང་བ་བ་གཉིར་ཁ་སྭ་ཐཱག༩༩༩༠༨༡ ལོའི་ཐའ་ཏཱ་མི་ལཾ ཆིག་རྙོང་རུམ་བརྒྱ་ཏུག་རུ སོང་ཟའ་ཧཱང་ཌངོ། །: 
† སྒོལ་རྐུ་གཏི་ས་པ། འཧི་ཧི་རྒདཁར་ ལྟ་པ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ཏི་ཉུགས་ཏམ་ྱི་རྟེབཱ་ཨིཧཱ་ཞིང་། ལྷཐ་ཡུལ་ཏ་གཟོན་རྙོཐ་གྱི་ས་རྒྱལ་ཇེ་སྲོང་བཙ་གྱི་གློལ་མ་སྷོཊ་ 
| £ 3: 3  . ང་ 242 5ཟི་ 2: 4 ངས་ཚ > གྷ དཀ 
ྲུ སྐབས་ཚོབས་ཧཱ་གཟང་ཐ །ཱ 'ཁྷོ་ཏཱ་ལ་ཤ་སང་ཤོ་ཤེས་གརུང་བྷོཊ་ཁ་ཁགས་མཆི་ལྷི་རཱུ་ཏེ་ཡིཊ་ལ། ཁུ་བ སཿ བ་ཌ་བྭ་ཊུང་བྱཅ་ཅུག་མཁྭི་ཆཱ་ཏ ༩༩༡༢) 





. (2 

























= ཤེ ཆོ ངེ ཁོ ཛར ་པའི་ལྷགས་ ,|, 
དྲ ར་ ་ཚ 1 ་ཤེ་ཡེཿ ་ལ། ཤྒྲལ་རྐ་འད་ཤ་བ ཐུར ་ཁཆྦ 
མེ ~ˆ =. = ༠=ོ། ལ་ཆཇ་མོར་བ ཟོ ཤ་ཙྲ་5་ ཤྭ སླག ཊཾ 2 ‹,.༢ = ལོ 
ཁོ་བྷར་བཞེང་རཁས་འཛོ་མྡེ་ཚོ་བར་ཞོའ་ཏུམའཾཧ་དཾ་མྨཧ་ཙུ ཤཚར་ ཚུ ར་ ་བར་མི་ལོ་རུ་མ་བརྒྱ་ཨུམ་རཱ་ཡས་མས་ིག་སོང་བའ་ 
3 3_-ར་ ཤྲེ་ཝའ་ཌོ་ཧ་ ཏི་འབྱ་ཏུང་བྷརཱ་བཏུ་པཁི་སྭ་ཅག ཏུ 0 ོ 
རས ་འཇེའོ་ལེ་བམ་པའ་རྷང་བམ། 16 འ།ཧཱ་འང་ཧཾཿ ཌེ་གྔོཿ ཞ་ཆེཌ་བཚོ་ད= འི་གཏིས་ལ་ཟེའ་ཐ་ཡིན་འྭ་ཧུག་པ་ལས། 
ལག་སྐོའ་ཞེག་ཤར ་ ་ཟིཤོ་ཞི་ག་ཡོད་འྭཏུག་མ་ཤེ་གོང་མི་ཅེཤ་གཙོ་དང་། 
ཡོ ཆེད་གཉིས་ཞེས་མའི་ཚིག་ཟིཐ་ཞི་ག་ཡོད་འཏུག་མ་ཐེ་གེ ད པ་བ 
རར ཀྲ ༤ བབ ༼གསུམ་པཤི། མི་དབར་ཐ་སོད་ཐམ་ས་སྟོཁསྦྱ་རལ་གྱིས་གཟང་བའི་ཆེན་སལ་ཡིག་པའ ྣ 
༢༨ མོ བབ འ ཧཿ £ ཟབ - ༧ ལེ རར >, རེ 7 
འལ ༢༣༣༨ ས་རྡོ་རེ་ཉུཐ་ཚོགས་ཀིསྣ་ཆེད་དེ་སའ་ཤ་བུང་བྷརྭ་ཧཱག་པ་རྙརྩ་འིཀ་ བ་བཟང 
དཱ > ཌེ - = དི ཡིཊོ་ལ། དེ་ཡང་འཇོའ་བླར་གས་སུ མང་བ ཌ་རྐྱ འོ ཁའ ལབ ་ཆྨོབ་ས་པ་ཆོས་། མཆའ་འ ལ་ཡང་༩དུལ་ཾ་གཏོཧ + 
རྐ་ཁྲང་ཡ་ཏཱ་ཁའ་གླ་”་ལཿ ཀྭ ཱུ ལོའ་མ་ངེས་ཆོཧ་། མེ་དབང་ཉོག་ས་བརྗོད་ཏུ། ༈ 1 
ཁཿ] རྐུ ོུ རེ ༧ མབ་ཆོགསམ་གསལ་ལོའ་མ་ངེར ོ 5། ཤོ 
ཅྱི་སྐ་ཐ་ར་སླའ་ཡུལ་བ་འདི་ཡི་། ཤ་ཡང་ཤཐ་ཅཡཿ་དའ་ཁ ཆ 














ཡམ ཙོག་ལག་ཁང་ཞ་མོགས་པ་གཏས་གགམ་ཅན་ཀུཐ་ཧཱ་མཆོད་ ཡྤིཞོ་ཟ5 ་མེ་ ཤིས་ = པ་ཟྫྲོས། ཟེམ་ང་ཙོམ་ལས་གསལ་ཁའི ཡེག་ཆ་མ། 
ཉེདོ་ཀྱཌ། རྐབས་འ་ཏིའི ཏཿ ༤ ༢གར་རི་སྦ་ཊ་ཐཾ། ད་ཧའི་ཤབྱ་ཙུང་བྷ་ ཌཱ་བཏུཊ་ མའི་ན། སྭ་ཐག་ བ་མི་ལོ་ཉི་ཨ་ ཤྱཏཱགྩཧཱ་ཡས་མམ་ ་ སོང་བའ་མཁོད་ 
བ་ཡིཐོ་ཧོ། {_# བི་བ་ཐཾ། ཆ་ཨས་ས་ཀྱའ་སྨ་བག མྐའི་ཐུག་ས་ ཧམ་ཀྱི་ཉེཊ་ལྡཐ་ཧྱོ་ཁས་སུ་ སུ་ཇ་རྒྱས་ཡའ་གགམ་པ་ལོའཱ་ཝ་མང་་ *'”་ཞི་ག་ བཞུག་ས་ 







རཿ༩ྲེའ་ བཟླག་ ཏུ་ མོཆ་བ་ར་ ཤྱཿཧཱིཁཱ རམ༢་ལཁལ ་ཐོཐ་ མ་ལ་འ རམ ཟཙ་ ཙཱ་ཊུག་ བིར ཁྱིཊ་ མཊ་ གརོག་ ལབ།་ ཁར་ཧཱ་ཐངས་ཧེ་བཤུགས་ ནུ ཅ༦་ བ་ ༩ནི་ཡཆ་ཅེ་ ཉེཧྭ་ 
ཆཱིང་ ཚད ལྟ ལ་ཌྷྩི་ཌིང་ { ༩ེའི་ ཉས ཀྱི་ལྷགས ་ཟ་ རྐུལ་ཀྐུ རྐ་ཞི། ཆཚོར་ཌེེ ་རྗེ་ག་དཐང་ ཝི ་༢།་མ། ཡི ་ཐམ་ རྒམ་ ཡང་ཐཧྭབ་ མའ རིག་ས་ སོ། {; 
7 ལྔ་ པ་ཤི། སྒོལ་ད་ཀ་ཡེད་བཤི་ཐོ་འཁོའ་ ལོའི་རྐུ་ཌྷཾཌི་ ་ལས་གྱུབ་  ད་ ལེགས་ཁིང་རེང་ཁྲིའི་མཏཤ་ཙོགས་ར་ སེང་གེ་གསུམ་ཧང་། རྒྱབ་ཏུ་སེར་གེ་གཏི་ས་ཀྱི་ཁ་བཏེཿ 


༤༡༤༨-༤༤-༠༤ ༨༤ˆ-~ˆ--༡༨༤-- ༨༤ ༩༤༨ -༢༤༤༨༧༧༤༢༩༤༧༤༠༧༤༤༤ - ༨༨༤༨༤༨༣ 


- 


`།།མེདོ་པས་སེང་ལྫ་མའ་ཁྲག་ས་པ་མཐོ་ཚད་སོའ་དུག་གི་བདག་ཏིད་ཅན་མཐོང་ད་ཀོན་ང་ཤིག་ཏུ་སྣང་བ་མ་ཧེ་ཝ་པཱ་ 'ཀྱུ་ཡིཿའི་བཟྷོ་རྦུཊ་ཧཱི་ག་ལའ་མཆེད་པྷ་ཊམས་ལ ་ 
| ཁྲི་གཏཐ་སྣ་ཚོག་མ་ཡོད་ཌའ་ཤཱུབྷ་རིང་ཞེ་སྲ་བགམ་མ་ཏེའི་གྲ ལ་ཤིག་མིཤོ་ཊམ་མམ། ཧེ་ཧྭ་རབྱ་ཐུང་བྷར་ཊཱ་ག་མའི་ཤིངྱ་ཀྲང་༩ ༡༩༨༥: ལོཤོ་ལྷ་ཐཟོ་ཚང་རེཧོ གུ་ཌོ། 
| རྗེས་ཚུལ་བཏོ། | ངོ དྷག་པ་ཤྭཾ། འབ་ཧཱང་བྷརྟ་ཏཱུག་མའྟི་རཱ་ལག་༩༩༩༡༢༡ལོད་བཱ་མ་བསོད་ཐམམ་བྲལ་ཤི་སྭ་ཏིས་གཏང་བའྙི་རཱ་ད་ལྟ་རྒྱ་ཐག་ཚུ་ལི་ ་ ། 
| གྲགས་ར་རྐུ་རྒྱ་ལི་ཟ་ག་ལས་གྐུབཏ ་མཐི་ཌུའི་ཁ་དོག་ཏང་མཚུངས་ ལཔ། ཆེ་ཚུང་སོ་བཏུཐ་གྱི་མཐོ་ཚད་དང་ལྡཐ་ང་ཤིཐ་ཏཱ་རྒྱུ་ས་ལེགས་ཉེཧཌྷིང་ཁྱན་པའ་ཐ་ཤཾག་ ¡ྦ 
ཡྲཐ་པ་ནྐིབ་མེ་ཆིའི་བརཙ་ཀ་མ་ཟབར་མོགས་ལ་ཧམ མྭ་ཆོཌ་མེདྭ་ཀུང་ཚཁོང་བ་ཙོམ་ཀྱིམ་གསལ་ཧུབ་པ་ཞི་ག་བ ཊུགས། དེ་ཡང་ཌིཐོ་བོ་ཆེ་བཅུག་པའི་གཏམ་ཁས། 


རྒྱ་ཐག་གསའ་རྙིང་གཏིས་ལ་སརོངེ་མ་ཧི། །ཟྱང་ཅིཁི་འཁས་ཏྱེ་ཆུ་ཧི་ཁོ་ཁི་མྷུག །ཤ་ཙུག་ཟླེཁ་ཅིང་ཤང་ལེབ་མུ་སློས་ཐོར། །ཤལ་ཆཀྐུཨ་འཛང་མ་རྒྱཐ་ཝ་ཁོ 





















-༢ངང་ ༤༡༡༤ ཁོང་ལག་འཇགགང་ལང་ བརཚ་ཁའཁང་ ༩༤༡༧༧ཆ༡ཁབངོ་ཁང་ཀག་འའོའ་འ་གངངཁ་ འགགང་ལ་འོང་ཁར་ཁའོའ་ངམང་འང་ མ་ར ༡་་་་ 








གསའ་མ་མཚོ་ཚད་སོད་ཧྭགཀུ་ཅཞ་ཞོ་ག་ཡོ་ དོ་ཁ་ཧེ་འྲི་ཐལ་ཧཱ་བཊག་ས་ཧཱ་ག་སོལ་ཐ་ལེག་སྟ་ཆེ་བ་རཱམ་ཐས་ཤཌ་ཧུང་ད ་བཏུཉ་པའི་སྭ་རཱ་ག་ལོཿ ༦༩༩༨) གཏཞོ་ཌཏཱྲང་རམ་པ་ 
= འེ 

ཡཤོ་ཞིང་། བཆི་ཡྙི་རྐུ་རྒྱ་ཧ། རིཊ་པོ་ཆེ་བཙ་གམ་བའི་གཏམ་ལས། རྒྱ་ཞག་གསའ་མ་ཧཱ་མིངོ་རྒྱལ་པོའི་འ་བ། །ལྗང་སེའ་མང་ཧྙེ་འག་རྒྱ་ཏག་ཀྱང་སྲིད། རོ 

552 2༠ ‹,་ 4 ངི དྲད == = ༦ 4 ° += ( ཧཧིཾིེོེ ལ་། 
ཐུགས་དམ་མ་དང་རྐུ་འིམ་མ། །དང་རྷོཙུགས་བང་ཐད་བནའ་གོས་འཁྱུར ལེགས བའ ཇོང་ཁྟཱ རྩངྱ་ཙོང་ཟད་ཏོད། །མྱུཐ་ྷས་རིང་༩ིང་བླང་ཁྱ་ཏྱོག 
གཙང ༈ཆུ་ཏིག་ཟ་ལ་ཆོམ་ས་མམ་མེད་པའ°ང་སྣང་། །ཞེས་གཉུང་མ་མ་ཧེ་ཡིཊ་ཁའ་ཆོ་མ་བྷཟུང་ཐའོ། །དེ་ལྷར་གོང་གསཁ་ཟྷམས་འང་གཞཊ་ཀུཧ་ཨྱཾཨཿཌླ་ཞ' = 

༡༨༢༨ ཀྲ = ¬ ༢ ¬ ་ + = ་ མབ 5ྷ2ིཾེཾེཾད 
མེད་པའི་ཆོ་ཀ་མ་གསོག་མའི་ཞིང་མ་འཆིག་མ་མལ ཌྙཆ སྐྱོཟ་ཀྱི་གྲཇ་ས རངཾ་ལྷཟ་པཤཾ་ཌཞུགས་སོ།། །སྷཱས་པ། རྒྱལ་བ་ཀུཧ གྱི་ཝེཧ་ལས་ཀང་གཟུག 
གྭང་།' ༈ཱང་ཏཱ་འཁྱེ་བའི་དོཟ་ལ་འཤུགམ་ཐ་ཡཱང་། །ཡུང་དག་དམ་མའི་ལམ་ལ་གཞོལ་བའི་རྐྱབས། །རྐྱབུམ་སྭ་བུང་ཐ་བྷཾརུ་མེཧ་གཏལ་བའི་མགོཟ། །མགེཐ་ 





-- ༢=-=༨འགེང་ར༧མཔར་ཡང་༧༡༤༤༧༢༨ར༤- ཐངང་ 


།མཆོག་འཇིག་ཉེཐ་་བངྷ་ཙཱག་ཉུགས་རྷཀིཏ་ཏཔཾ་ལ། །5པུཁ་ལཊ་ཁོད་སྟོང་ཁཀྲ་ཐ་འདི་ཐ་བཆྙིད། །ཁརྫིད་ཚགས་ཧུམ་རྩོཟ་ད་པལ་ཡ་འཁུ་ཁའིི་ 
ལར ཧོཿ ཤུ « 5 =¬ ¬ 
ཟཁླཾ། ༈ཟླ་མེད་ག་སུང་ཧབྱཌ་ས་གྒོཿ ག་པའི་རེཊ་འདི་མཚོའ། །ཤེ་ས་མཆའ་ཚོག་སྒྱ་བའི་ཟུང་ལྡན་གྱི་ ལམ་ཞས་རྲངས་མཉི་ཧྷ་ལི་་ཀྱི་ཆུལ་མོའི་མཁྲིཐོ་སྒྲ་ཉི སྭ་ཐཿབ་ཤཾ1 
° × ' ~~ = འ ༡ ང་པ་བ རོ རླ = དཀ ཚི རེ ¦ ༤ 
+ བབོ་རྐ་ཐསྭཾ་ཀི་ངལ་ག་སོ་ཐའི་ཚོ་གས་སཱ་བཅད་པའོ།། [ ` ཝ་མ་རེ་འུཞ་མ་བཉྟེཤྭ་ཁའི་ཕཤ་ཡེཤོ་མདོ་བསྟུཨ་ཙམ་འཆད་པ་འདི་ལྷ་སྟེ། རྡེ་འགེ་འཏུ་གུབ་ཀྱིས། 
འཇིགས་ཆེཤ་རྐུག་བྲ་ཝལ་བྱརད་དང་འབུང་བོའི་གཏོཐ། ཉོཐ་མོངས་ཤེ་སྭ་ཊཱཁྲི་ཧཱིབ་ཁའི་འཇིག་ས་ཁྲ་ཟམས། །ཁྱེད་ཞབས་ཆཐ་བཞི་མོད་ལ་རྐྱོཊ་མཛཾད་མ། །རྟཾས་པ` 
ཧཱ མཐཧ་ཡྱིཐཾ་མ་ལ་ཧྱག་འཚལ་ལོ། ེ་ས་ག་སུངས་པ་འཞིཐ་ཛེ་བཙུཞ་མ་འདི་ཏིད་ཁ་མཐོང་ཌོས་བག་ཤེག་ཁི་འཐཐེལ་བཞི་ལན་ཨོཐ་མནོ་ཙམ་ཞིག་ཀུག་གྱི་ས་གོ་བདེ་ཁ་བརོད་ 
ཧ་ སྔོཐ་རྒྱ་གའ་གྱི་གུབ་ཆེཐ་ཏཔལ་མགོཐ་༩༤གས་པ་ཀྐུ་རྨུ བ་དང་། ཁ་ཆེའི་ཁཊ་ཆེཐ་ཉི་མྭ་པཱ་བ་པ། དགེ་མློང་མ་དཔལ་མོ། ཇོ་བོ ཆྗེ་དཔལ་ལྡཞ་ཨ་ཧི་ཤ། བོད་འདེད་ 
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༤༤༡༨༤༧༤༤༣༡༠༤༧༠༥༠-༨-༨༡༦ “༧༤༨ 








ཀུཐ་མྱེཐ་ཧཱ་སྙེཧ། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆིནྭ་པ། རྡེ་བཙོཊ་ཐ་གསྭཿརལ་མཚོཧ། ཧབང་ལོ་ཙཱ་བཤློ་གྱོ་མ་ཁརྟཐ་པ། ཇོ་ཤང་ཧཱ་ཌ་ཌཾ་ཝ། འབྲེ་མ་རྒོཐོ་རྒྱལ་བའི་འབྱངོ་གཟས། འཇམ་མགོཌ་ { 
ཟློ་བཟང་གྲ་ག་མ་པ] བཅ་ཆེཐ་ཧགེ་འཏུཐ་གྱུཐ། ཌཇམ་བྱ༡ཌོ་ས་མྩཏཐ་བྷཾི་ཧང་བ་སོགས་ཏམ་ར་ཧཱ་མཚྟི་ཊཱགས་ད་མྱ་ལི་གཙོ་བྷརེ་བཙཐ་མ་འའི་ཉིན་ལྱ་ཧམ་པས། སྤང་ཉོཊ་ དི 
ཉི་ཡོཊ་ཏཊ་ཧང་། ་རུ་ཆེ་མཚ་སྱིཟ་བ། ཟབ་གསལ་རྒྱཌ་བའི་ཤཤེ་མ་ཀ་ཐ། སྡེ་བཞིའི་དཔལ་ལ་ཟོལ་པ་སོགས་མཆོག་དང་ཚུན་ མོང་ གི་ན་ངོས་གུ་བ་ཚོབ་ཅིང་། ཁྱད་པའ་ཧཱ་འཛེཌ'། 
ང་ཆེཤ་བོ་བྱཧད་ཏ་ང་འྭ་ཧཱག་སོག་ས་ལམ་བ་རབས་ཁག་གརུད་ཤིང་། འཇིགས་ཇ་བྱཏཏ་སྐོབ་མ་ཉེས་ཀུཐ་ལྷ་ཆུང་ཉན་ཐགས་ར་ཡིཊ་མོན། འེ་ཡང་ཇི་ལྷག་ཡིན་རྒམ་ཏ། ལཾ 
་འཇིག་ས་བ་བརྒ་དྷ་བི། སེང་གླེ་གར་ཆེཧ་མེ་རྷྱལ་ཆོམ་རྐུཊ་དང་། ཱགས་གློག་རྒྱ་མཚོ་༡་ཟཊི་འཇི་གས་མ་རྷེ། །ཞེ་ས་གཅུཌས་པ་ལྟར། སེང་གེ་མོགས་མི་ཡི་འིགས་ 
པ་བྱར་ད་ཐི་མཚྲོདཾ་ཉེད་དམེའི་འྔའརི་གས་ཁ་ཧང་། ངྱ་ཙུལ་མགས་བྱརཏ་ཙི་ཐང་གི་འཆིགས་ར་ཟྷ་ཆུཏ་ེ་མ་ཚོཐ་བཱཌེོ་གྱི་སློ་ཐ་ལ་བཞག་ང་ཡིན་ཉེ། 

















ཱུ སྟ ༄༅། 
ཧུ་སེམས་ཁེངས་ཤིང་། སྲོག་ཆགས ་གཞཞཾཿ ཀྱིས་ ང་ལ་ཅི་ཡང་མེ མེ་ཚུགས་ཐེས་ སྤཊ་ཁྱིམ་ ཆོཉཱ་ཧཱོཊྦྷཱཧཐ་ཊ། ཆཕ་ཞེག་ཨོ། ཅུ་ཧྲ་སསྟོཧ་རི་ཌ འང་བཞིཐོ་ཙཤ་ཡིཧོ་ ཞིང་། 
ཐི རཐེ་ཧེ་༩ཞི་བྭཧཱ པོ་བ གུ ཅིང་ཚོ་ག་མ་ལ་ ཁ་དམེགས་ ཞས་འང་རྒྱ་ཀུབ་མའ་ འའ འཕནེ་གྲ་གཤཏཿ་ཤ། འཙམས ཤིང | མཿ་ ར་ཁ སྲ ལ་མ་་ཆེ་ང་བཟང་ 
ཞེས་ ་ འཇོ ་མའེ་མེ་ལས་ཁེང་ས་ ཤིང་། བང་ལ་མ་གཞབ་མཁ་ཟམ་བ་ཅད་ཙ ཆ་ཡང་ཆྟིཏྟཾསྟམཱས་ ཏཾ ཏིཿཿོོགཱཧོོཁའི་ཟས་ཏཱཿ ཙའོ ཨྱིང་རྒྱལ ་ཐི་སེང་གེའི་འཇིགས་ 
༧ྣཾ། ལོ ༢] 'བཧི་ ལུག་དང་གླང་མེ པོ་ཆེ་གཉི་ས་ཆོས་གཏུམ་གྱི་སྒོ་ཐས་མཚུངས་སྟེ། མེ་ཆས་དད ་ཤེས་དོངྱ་ཀླང རེ ལྕགས་ རྐུ་ཟྡོ ་ལོས་ མཉུལ་ བ་མྲད་ ཞིང་ ་ 


རྟེ་ལར།་ འདོད་བའི་ 'ཡོཊ་ཧཾ་གྱིམ ་མྩོམ་ ཤི་ང་། གང་བ ལོ་ཆི་ཁང ་འརུངས་ པ་མ་ཤཁཐོམ་ལའ་ རཞ་ཁས། མསེམ་ས་དང་གང་ཁོ་ཆེ་གེ་ས་ ཀའེ ག་ =འི་ལམ་ ཤམས ཤས་ ་མོས་ ( 


།དང་སེང་གེ་གཉིས་ཆོས་གུམ་རྱི་སྒོས་ 3 ་མཆཚུངས་བ་ཡེཐ། བེ་ཡང་མེང་གེ་དི་རུ མཡ་ལ་མགཐར་༢ ས་འི་ཏཱག་ས་གཞཐ་ཟཱམས་ལལ་ཇ་སྙོཁས་ཆེའོ་སམ་ | 





-8 . -. ༨༢༠ ༥༦1 "ལས་སྣ ྲས ིང་་ ལོ 6 

ཧྭ ༣༽༠། ; ༈ [ལ་ཞེཌྲ ཤྭ་སྭ་ཊུང་ཞིང་། རྐུཌ་ཁོ་ཐི་མི་མེད་ལུང་སྙོང་ལམ ཤུང་ཐ་ཤང་། ཉྱ་ང་ཐི་ཉག་ཆད་ཉྱི་མཐ6་ཡ་ཞེཧ་ཅིང་། ཐོ་ལོ་ཤྷི་སངོ་མ་སི་ཝངོ་ལྭཾ་ཧཧངོ་ 

"ངོ: གིས་ག གྷ་མབ་ས་ཁི་ ༽ ཞོ་རིར། ཏ་ང་7 མཚོར་བྲ་གྲ་གི་བརེ་བ་རེ་བར་༧2 ༩ > (265 ཀུ ས་འ ཧའ | 

༨༢ ཤ༅༅།༦ 5 5 ་ (ཆཆན་ཚུ་སྲ་ཨ ཧྲ རྩེ་ཝན་པའི་ཏཔ་ལ་འཇོམ་ས་པ་དང་། རྐུཐ་ཁོསྦྲ་བོངོ་བ་ཏང་ད་གོཐ་པའི་ད་པ་ཡ་འཇོམ་ས་པའི་རྷ་ 

༤ ༡༩ ༢༤ བའི་ཚ རཱ 7 ་ ུ་ ¬ རམ ¦ ༤ -=༼ སེ རོ 

འོ ཟུ ལྟ་ཊའཾ་འཇག་ས་ངའ། 0 སེའ སྣ་དང་ལྟགས་སློ་ག་སྟེ་ནློ་ལྕག་ས་གཧེས ཆོམ་མཚུང་ས་སྩེ། འཇིགས་སྭུ་ཊུང་བཞི་སྦིད་པ་ཧེ་འཁོཌ་བ་བཙོཐ་ཁང་ལྟ་ 
ཤཆའི་ཟྷང་ད་ལན་ཅཐ་ཊཱམ་ས་ལས་ནདང་ཁྲོད་མོངས་ཀྱི་མ་འང་འབརང་མེན་ ༨ ༢73 ÷- ་ 

ཟླ ཟ་འ ར་ ༣; ཤུ ས་ལས་དང་ཚོབ་མོངས་ཀིམ་ཤང འབང་མེད་བའྭ་སྐྱིཀ་འཆིང་ཁའ བྱེད་ཅིང སྒོས་སུ་མྙིང་ལོ་མེད་ཁའི་ཐོའ་ལོང་སྭ་སྐྱོད་ལ་སྲེད་ པ་སྟེ་ཆགས་ ༦ 

2 མའི་དོ་བང་གས་འཆེང་བའྭ་ཤེད་ལ། སྒོ་ལྷགས་འྱེ་འ་ཀ།ཁ་བས་ཁྱཏད་པ་དང་འྲང་བའི་འགྲོ་བ་ མས་བཅིང་ས་ལས་སེའ་མ་དེ་ལག་སྤ་སོག་ལ་ཊའི་འྔངིཿ འོ། ད 

ཧཾ 'ོ ཞ*:ན་ཞླུཐཤ་ ཁས གགུ་སྐ་བཁན་ས་པ། 3 


༧ ༩རོོར་ ྲ ་མཆོ ཆོཾ གསག ཆོཾ གཾ ཁང ° 
. འདོད་ཆགས་ང་རྒྱ་མཚོ་གཉི་ས་ཆོས་མཚུང་ས་རྩེ། འདོད་ཆགས་བརྙེཐ་བཞི་མི་དེ་ས་ཤིན་ཧཱ་བརྒལ་བཞ་ད་ཀའ་བཞི་སྲེད་པའྱི་ཆུམཚོན་གཞལ་བཞི་རུ་བོས་རྱཐ་ཕོགས་སུ 
ཿཱ འོ , 2. 








ཛཿ [ རྐབས་ ཅུ་ལས ཙི་ཆུང་ཐག་ ལོའི་ རྐྱེ ་དང་ཕད་པས་ པས་རྐྱེ་རྒ་ ཤོ་འཆེའི་ རུག ཌྭསཁྱ་ཧི་ཆོ་ཀློ་ང་ཟབ་ཏཱ་ཁྩཁཱག་ རར ཐ་ལ རྒྱུ་མཚོ་ལྕ་ཊའི་འཇི་ ༢འཇིག་ས་བའོ། ད། 
; ཐེ་ཆོ་མ་དང་འདྲེ་ ཟལཿ ཟ་གཉིས་ཆོས་མ་ཚང་ས་ཏེ བོ་ ཉེ་ཚོམ་ཞི་ ཏི ཧཱ་རྨེངས་མའི་མ 'རིག་པ་  ལེབ་ འའ ཆ་ཁ ད། འདྲེ་ཤ་ ཟ་ཡང་ཤཞམ་མཁའ་འ་གཟས་བཅད།` 
 ཐས་ཤ་བ་ཏོ ཏྭཊ ར་ཁིང་ཡིཐ་མིཤོ་མ་ཐའ་ གཅིག་ཏུ་འེ ཌེ་ས་ལ་ བ་བོཞོ་ཏཱུ་གཉེའ་ཏ ་དག་ལ་ལྷག་པ་ འཚོ་བཞི་ཤ་ཟ་ བ་ལ་ཊ ཤའི་ཐེ་ཆོ་ལ་ཤི། མཛོད་ལས། བྲགོ་མི་འདོན་དང་ལམ་ཐོད་དང་།། 
ལམ་ལ ེ་ཚོ་མ་དེ་ སྙེད ཅིག །ཟན་པའ་བྲགོད་ལ་གེག་སྦ་བེད་པ། །ཏེ་ཡི་སིཌ་ཟ་གསུམ་ཟྭསན་ཐོ། །ཞེ་ས་ག་སུངས་བ་ལྟཊ། ཐེ་ ཐེ་ཚོམ་གི་ན་ཁག་བྲ་གོད་ པ་ལ། 
ཤི་ཏཱ་གེག་ས་ཊེ བྱེད་པའི་ཆ་ཐ་མ་རའ་ བཞྲི་མོག་ལ་རོལ་ཐ་རྙེ། ཟེ་ཚོ་མ་ ཟ་བྷ་སྔ་གྲག་རོ་ཝ མི་སེན་བའི་གྱཏ་ཀ་བཱཅ་ཆེ་ཆོ་སྲ་ཏི་ཀ་སྷ་ལྷཱ ཊུའི་འཇིགས་པ་སྩེ་བྱཆད་དོ།། །{ 
| དི་ལྷཌ་གོང་ཧཱ་བ་ཤད་མའི་སེང་གེ་སོག་ས་ ཉྱི་འཇིག་ས་ པ་བྷ་རད་ཐི་མཚོཧ་བེཏ་ ད་ཕེའི་འཇི་གས་ཁ་དང་། ངྭ་ཆལ་ སོག་རུ ་་ ་བྱཏེཧ་གྱི་འཇིག་མ་པ་ ་ ཤེ་ས་མཔཤ་ཧྱ་ད་གོན། 





༩༡༤༤ ༠༡༦༠ 


༣ 


ཆེ 


ཀླ ོ༅ ོལྨ་ ཐོ་ཞཉོ་ཝ༦ཛ་ མཛོ་ཤད་ཧྱི་འཇིགས་པ་ཤར་། དབར་ཁོའི་ལོ་ཉས་འཆ་བཞི་འཇི་གས་ལ་ཤང་། དྭཉལ་བཛི་འཇི་གས་པ་ཤང་། བེཤ་ཧང་བྲལ་བའི་ 
འཇྲིགས་པ་ཤང་། རྒྱལ་མོའི་ཆད་པའི་ལས་ཀྱི་འཇིག་ས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ ང་ང་སྙེ་ཆོག་ གེ་འཇིགས་མཔ་ཤང་། དོད་ཉ་མས་བའིའཇེ་གས་པ་ བཟས་བསྟོམ་པས་བྟཏྟོག་ཡེབྲ་ཧེ། 
ཏེ་དག་ལས་རྒྱོཊ་པཌ་གསུངས་པལ་མཚོན་ག་སྭ་མཁམ་མི་ཤདོད་པའི་འཇིགས་པ་མཆའ་དག་ཞི་ཞིང་། མཐའ་གུག་ཐཱ་མ་མྭ་བེཞ་སང་སྦྱ་ཆམ་ཀི་གོ་འལང་ཐོཌ་པ་ཏི། སྒྲོལ་ 
མཆི་ལྷཧ་ཡོཐ་ལས། བོད་དང་རི་ལས་ཏར་ཏུག་གིས་གཟིད་བཞོ། །རྟུག་བརྫལ་ཚོགས་ཧི་ཟྷམ་ཁཧ་མྨོང་སྙེ། [ཞེས་དང་། སྣིག་པ་ཟམས་ཅད་འབ་ཏུ་ཞི་བ། །ངཐ་འགྲོ་ཟམས་ ༦ 
ཙད་འཇེ་མས་པ་ཧིད་དོ། །རྒྱལ་བ་བྱེ་ཌ་ཝག་བཏུཧོ་ཟྷ་མས་ཧྱིཨ། (ྒྱཊ་ཏ་ད་བང་ཐི་བྐ་སུའ་ཁའ་འྱཁཌ་ལ། །ཤཌི་ལ་ས་ཆེ་བ་ཉེད་ནི་ཐོཊ་ཅིང་། མང་མྭ་ཆམ་གོ་འལང་མཆའ་ཊཉུག 

དེ་འྲགོ། །ེས་སོག་སྦ་ཆུས་ཁའ་ཧོཐ་པ་མཆོག་གི་ཞལ་ཐས་གསུངས་ངས། ཡང་ནག་བའི་ལྟ་བ་ཏང་ལྣན་ཁ་རྣམས་ཀྱི་ས་རྒྱཐ་ཏཱ་རྗེ་བཤོཞ་མ་འདི་ཧིད་ཡེད་ལ་ཡང་ཡང་ཏྲན་པ་དང་། 





ཟླ 


ཆི 2 


རར 
ཁེའཊ་ ཁི་ཆོ་ད་་ 








༄༠༠༡། ་ཱ །ཉེས་རྐང་མ་བཞ འི་ཀའི་ཐོཊ་རི་ རང `ལྡ་གྱི་སྒྲ་ ལ་ས་བྲང་ས་ པའི་ཚོ་གས་གཉེས་ ཤལཔལ་ ཿསྙེའ་ཞེ་ས་བྱབ་འི་ཐི་བཞ་ སྐལ ཀྱི་ངལ་མགསོ གག 
་] རུ་བཅད་མཁོ།། |རྨྲ་ས་པ། ཆེད་སྙིག་ས་ཏུས་ཀྱིས་རྒད་ པའེ ༩ེ་ཚྭ་ཐུང་ཞདི་དཾ། ཁ་ཏ ་འབྦ་མ་ཊལ་ ངོ་བཉོས་སི་ཚོ་སྐོ། [འནི་ ད་ཉགྭ་ཐཱཊ་པ་ཧྭཏོདང ལའི་` 
བནད་ག་ལ་ ལོ་ཡེས། །འལྩལ་ གྱི་ཞག་མ་ ཁ་ཐེབས་ལ་ར་བགཞའ རྭ་ཅི། །འཁྲེད་ མཆོག་ཟས་གཅཙོང་གྲས་མཁོའ་ མོའི་བྷ་མཐ་ ལབ་ལཁ། །ཞུག་ས་ ཀྱང་ལུང་རྟོག་ས བྷ་ཐཐ་ པ་ལ ་ཟིཤ་པདཾ། | 
ཆོས་ བྱད་ མི གྱི འདུ་འཾཛོའི་ལང་ལོཿ ལོང་ གི་ས། །འདའ་བ་ འགེ་ སྦྱོང་ ཁོད་ན་ངོ་ ངེ་རེ་གཞོང་ ། །ཁོཌ་ 5 རྒྱལ་ པ་ཀུན་ ཕི་ན་ ཤཧ་ལ་ཆུ་ལ་ཁིག་གླགས་ བཞི། (ྗེ་ཊཌའོ་ཁཛཧཱས་ས རཆ 
ེ སྨྲོལ་ མའི་གན་མ་ མཆོག་ཆེ། །གཡཱ་ལོ་ཁཀོད་དང་ཁྱད་པའ་མ་མཆིས་ མའི། །ཀློང་ཟང་ ཨླྲོལ་ ༡ཉེའོཉཧཿ ་འདེད། . [ཚོ་དབས་གཏཞ ་ཏཱ་འབྲེལ་ བའྱི་ཆ་ཚོང་ཞིང་།་ ! 





གླ་ཏ་རྐེཟ་གྱིས་ག་སོས་པའི་ལོ་ཏོག་ལ། །ཞམ་ཞིག་ཁྲབ་སྭ་བྷ་མིན་ལ་ཆོས་ཧིད་ཏཱ། །ངེ་ས་ཐས་ལྩོ་ནུས་ཧུང་ཏ་འདི་ཐིས་མོ།། ་ཤེས་ བྱའ་ཞོའ་གྱིམ་དབུལ་བའི་ར་པོ་ མོ 











ˆ ་བ་འང་ལཛས་འཇང་བོ་ཁའ་མས༤༧ལ་འ༡༧ ༡༨༤༧༢༤༡༤༨༧༨༤༢ར༨༥༨༠༤༦༤-༤༨༢ 





༤=---ˆ == ༢༤༨༧ 





ཡཾ །ངག་གིས་འཆོལ་གཏུམ་རླ་ལ་སྙན་འབྱུཌ་གྱི། ]སྐྱེ་ཐོའི་ཡིད་ཏབང་འ་ཐོག་ནུས་ཆ་མཆི་ས་མོད། །བ་ཀའ་བྭསྙཐ་དམ་པའི་དགེངོས་བན་མྭ་བུཌ་ཐལ་རྐམ། ། 
འདིབ་འབད་ཟམ་ད་ཀཾ་ཟཱའི་ཏ་པལ། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་ཀུ་མུདྲ་འལོས་ཧེ། །མ་ནིག་གཟུང་འཛོཐ་འདབ་བྱྱརའི་རྱ་བས་གྲོ་ཧེ། །ལྷག་པའི་ལྷ་ལེས་ 
རྗེ་ས་སུ་འཛིཐ་པའ་སྨོན། ` །གཟམས་འདི་ཀྭ་ཆུ་ཆོགས་མཐོང་ཐོས་ཟན་གེག་གིས། །འབྲེལ་ཐའ་གྱཌ་ཟྷམས་གཟ་ས་སྐབས་འཇིགས་བརྒྱད་ལས། །གྲེལ་ཧེ་`་ 
མཐའ་ཙུག་ཚས་གཉུགས་སྱུ་གཅིས་ཏ། ༣༦ སྭཧ་མཁེན་ཧཱ་འགུལ་ཁའྱི་ཧཱ་ཱ་བ་མོ། །ཞེ་ས་ཁམས་ཀློང་ཟང་སློལ་མའི་ལྷ་ཁང་གི་ད་ཀའ་ཆག་རང་། སྐོལ་མཐི་ལབྷ' 
ཡབ་བཅས་ཉུང་ཏུན་བཀོདོ་པ་འཇིག་ས་བྱར་སྐྱེ་མའི་གུབ་ཁར་ཞེ་ཅ་བ་འདི་ཐི་ལྡན་ཟློལ་མ་ལྷ་ཁང་གི་བདག་གཞེན་བ་བཏན་པ་བགོད་ཉམས་ཀྱིས་འའི་ལྷ་ཊཞྲིབ་དགེཁཞེས་ 
བ ལ་བ་ཟཤིཟ་ཏུ་རང་ཧིད་ཧང་ཐཱག་མཁི་ལ་མཆོག་ལ་མེ་སེད་པའི་དད་ར་དང་ལཊ་པ་བཅས་ལ་བྷཅེཐ་ན་ས། མེཐ་གྱི་ཆུལ་ར་ས་ལོ་རྒྱས་ཀྱིཿཡི་ག་ཆ་ཌྣམལ་དང་] དཔལ 


རྔོས འོོ ྲིསོའི་༢༠༠ ༡༧༩ 












རོས མབྲོད་ཀླུ་རྒྱུ་ཐོ་ཞབས་དོང་། 






འེཟ་ཟས་གཙོང་སྲས་མྱོ་བྷ་ཆུབ་ཀིང་གྲེ་དུང་ཧཱ་སང་སྒ་ཆས་ངའི་ཏུས་ཆེ། ལྷག་པ་ལྷ་མཚམ་ས་ཀྱི་འགྱུའ་སྐྱོར་། བྲཀ་ཤིས་ཅེ་ལ་ལ་ཤབ་དའ་རེ་མདོའི་དགེ་འོས་ 
 གླཱ་རུ་མཇུག་གྱུབ་བཀ་བགྱིས་པ་ཤ་གེ་ལེག་ས་བལེལ།  ། རེ 





ཇོ་ཁྲོ་ཇི་སཱ་གཅིག ཇོ་ནང་ཧྭཱ་བ་ཧཱ་ཐ། ཁཊ་ཆེཞ་གེ་འཧཧ་གུབ། ཨ་ལག་ཀ་བརྙུཞ་ད་ལྷ་ཤ་མས་པ་སོགས་ 
དམ་ཁ་ཧཱ་མའི་གསུང་གི་བརུད་ཌྷ་མཱས་ཏེ་བཀོད་ལ་༩དི་ཤར་མི་ཧག་གི་སལཏྭ་ཉི་ཝག་འབོས་ཤིང་། མཉམ་མེད་ཟ་སྲ་སམ་པོའི་བྷ་མན་ཁ་ལ་ཞུགས་ཀྱང་། སྐྱིསརྒྱཿངཿ 
ཀླང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོ་ཧཧ་ྲི་ཙོམ་མི་བླ་ཐོའང་། མི་ཧག་ཀ་འཞི་ཆགས་བགོན་གྱི་སྨྱུལ་མིང་གི་འབག་ཙམ་ལྷ་རུཌ་ས་བཙལ་བའི་གང་ཟག་འྟ་ཤེས་གསུམ་པ་འཇུལ་ད པ 
གྲག་མ་བ་ཞེ་ས་བྱཧི་བ་ས་རཱབྷ་བཱང་བྷཙ་བཏཐ་པའི་བཟརྷ་ཊཱབྷརཾ་གཉི་ས་པ་མྭ་ཐཱག་༩༩༡༡ 3) ལོ་ས་གྲ་ཟ་བའི་ཆོས་གཅིག་ལ་དྭུ་བཙོ་གས་ཏེ། ཟླ་བ་འེའི་ཆོ་ས་བཅྲོ་ཝ་ཟྷ ` 


༢༨༩ 


ལབ 












--~---------~--- 


 ་ [རྐྱ འཁྲ ཁྲའི་བ་སོད་ཧམས་ཉི ཞིང་པ པྱ =ཞི། [མདོ་ཁམས རྟཊ6 ཞཾས་རུ་གྲགས ་བཅི་ཆར། ] 


ཤ་ཟ ཟེན་ཞམ་གྱི་འོད་ཆྷཱང་བི།ས། རྒྱ །བྷཉྭོ་བནྭ་ཧ་ཀར་འདབ་བརྒྱ་བཤད ་འནིད་གཟིགས1 








རྤ 
¬༄༅། །རྐྱེ་འགྲོའི་བཟོད་ནམས་ཐིང་གི་ཤཔལཀྱཊ་པའེ 
ལྔབད་ང ]; 
ལྱ་༡ཌ་པའ། /མདོ་ཁམས་ཉ་ཏཱ་ཞེསྭ་ཧྲགྲ་གས་ལའི་ 
\ ཆདོ། ¡ 


འེ ཌཱི བྲོ ] [ དུ རད ༢ ངི ་ཁ༩ ྱར་ ` 
༧ ༦ དོ ད དྲ ། ! ] ཌོ 6 འདའ ¿¡ བབོའས། 


༣ ༅2 


| 















= ༼ ༤°6༽ <~ 


༅། ཆོས་ཞིབགསམ་ྱོ་ྟྲོི་ོདགོིླ་ུས་ རགསབརྡུས 
བརྙནགསལ་མེ་ལོང་ཞེསྱབ་བཞུགས་སོ། ། 


//ོ 








༅༧། །གཏེརདུ་གཏད་པཞི་ལས་ཡུ་མ་གཡེལ་ཞིག །འདི་ཞཆུལ་བའི་བསྟན་པ་ཛདོནཔའི་སྡེ །ཝྔོཞ་བྱུང་ཞདས་པའི་ཆོས་ལ་ཕྱིར་མིག་གིས། བྱིར 
ཁུ ིམོགོརི་སློར་ཡས། ། [སཊོན་ཙམ་ཞིག་སྤྲོབ་དམ་ བཅའིེ་ཚིག །དུས་ཀྱིའཕོའགྱུར་འཕྲུང་ཡ་བརལ་བའི་ཕྱིར་། [དངོས་དོན་ཞིབ་རྒྱས་འབྲི་ཡ་་ 

ཡིག་ཚང་མེད། །དུས་གསུམ་སྒེབམེད་གཟེགས་ཕཾའི་མངོན་ཤེས་མེད། །མེ་ཡོ་བརྒུ་སྙོང་ཐུབ་པཞི་རྒན་པོ་མེད། །མེད་པ་གསུམ་ཁྱིའཕྲུང་ཞགག་དོག་༽ ༤ 
ན་ཡང་། །ལོརྒྱས་མཤེས་ནགས་ཀྱི་སྤྲེརུཤེས། །ོནབྱོན་མཁས་རྣམས་གསུང་ཕྱིར་ཡེག་རྙིང་དང་།, །རྒུན་པོ་དག་ ཡསུཐོསརྣམས་འདེའ་དགོད་དོ། 
དེཡཧཾ་ཤས་ཧོཏ་བོཿསག་སིྗིཿ གེམ ལམ་ཡངས་ ལོམ་ཚོ་ཁ 7 ཉྭ 0:65 གསེན ཁ་ཟས ྣ 






༡--༩༩༤-༨--༨༨་ 












འཛིན་པའི ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་མེད་པཐས་ཡོད་པ་དང་། ཡོདཌ་ཨ་དར་ རྒུར་སྣ་ཚོགས་འབྱུངབ་སྤྱི་ཡི་ཆས་ཉེད་ཀྱིར་བ་ཝསདའ་བའི་སྐབས་མེད་ཡོད ། 
དེ་ཡངྡ་ཐོག་མར་ཉྭཧ་ཞེས་པཱནྲི་སད་མདོ་ཁམས་སུང་དུག་གི་ཡུ་ཁྱལ་དམར་རྡ་སྒང་གི་ཁོངས་ཡུ་གཏོགས་ཤཱེང་། ཧོར་དཔོན་ཁུག་ལྔ་ཞེས་གྲུགས་པའི་*་ 
སྨད་ཐཱེ་དུ་ཆགས་ཡོད། འདི་ར་ཏྭའུ་མི་མཚོདགོན་ཞེས་པ་འདིའི་མིང་ཐོགསྒ་ཚུལ་དང་། ཡཾ་གིའྲ་བཱཾས་པཧུང་ནང་པ་ནམས་སུ་ཉྭའུ་ཉེ་མཚོ་དགོན་ཞེསསྦསང 
ལ། ཤྱིསྱྱེ་ཡེ་གེ་རྣམས་སུ་ཞ་མཚོདབོན་ཞེས་ཕྲེས་ཡོད་པ་འདེའབེད་ཀྱི་ཡུམདུ་གླར། རྡེ་ལུངྙ་བ་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེས་འཆམས་པཞི་རྒྱལ་བ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་ 
མཚོཡི་རྣམ་ཐར་དཔག་བསམ་སྙེམ་ཡས། ཉ་མཚོདགོན་ཞེས་བྲིས་གནང་འདུག་ནའང་། དེའི་གོ་དྡོན་གང་ཡིནམ་ངེས་ཤཾང་། ད་དུང་ཧི་མཚོ་དང་ཉ་མཚོ་ 












--------------~-༠༩༤༤༤༤༤༩ ¦ 


རིག ར་སསས བོ་པ འེམ ་ལལ་  ར་ར་མོ་ མ་མ་ས ས་ 
ྦ ༄༅། །ཞེས་ཕའིངེསཚགཞི་གོ་དོན་དམངས།ཁྲོདད་གཏམ་རྒྱུདལྡུུརེ་ཤོད་སྤོལ་འདུག་འང་དེ་གཉེས་ཀ་ཡིན་པི་ངེས་ཞེས་འབྱུང་བཞི་མུང་ཞེགས3ྱི་ ` 
རྒྱབ་རྟེན་མེད་པསམ་ངེས། འདེར་བདག་གིས་མིམཚོ་ཞེས་འའྲི་བའི་རྒྱུ་མཚནནཾ།  གླིང་གིརྟརྒྱུག་དཔྱིད་ཀྱི་ཉི་མ་ལས། རྟཧུ་ྱེ་མཚོ་དམརམོ། ཤྭ་སྐྱའ་ 
ཌཱཾ མེ་ལྕེ་མཆེད་འདྭ། ཞེསྲཾས་ཡོད་པ་དང་གཅིག ད་ལྕ་དགོན་པ་འདེར་བཤུགས་པཞྲི་རྒྱལ་མཚོག་བདུནཔ་སྐལ་བཟང་རྒྱུ་མཚོས་བརམ་པའི་གོས་ཆེའ་ ༢ 
སེར་པོ་མག་ན་འབྲུག་རིས་ཡོདདུའ་ཤིས་པའི་ཏཧྲུ་ཡུང་པར་གནང་བཞི་ཐཀའ་ཡིག་རྙིང་པཱདེ་ལསཀྱང་རྟཧུ་མི་མཚོདགོནཞེས་ལན་འགའ་བྲསའདུག་' 
པ་དང་། རྒྱལབ་སྐུ་ཕྲེང་བཤུ་བཞེ་པ་རྒྱ་ནགདུ་ཕེབས་སྐབས་ཉཞུང་བཞུགས་སྐབསཤིག་ཡ། ཁོང་གི་ཁྱག་མཛོད་ཅིག་གིས་ ད་ལྟའིའྲེ་དུར་ཡེ་ 


¬ 
བེ 
༢ 

























ཤེས་ཐེར་བའླི་བ་མ་དེ་ཇྲ་དངས་མཁན་ཡིན་འདུག་པ་དེ་ལ་དགོན་པ་དའིམཚན་ཡི་ཟེར། ཞེསདིས་པན་ ལ་མཚོ་དགོན་ཐེར། ཅེས་ལན་ཏབཔས 
ཁོང་གིས་ཡ་མཚན་སྡེ་པ་གཞུང་གི་ཡིག་ཚང་ནདེ་འདྲ་མི་འདུག མི་མཚོ་དགོན་ཟེརཱཤེག་ཡོད་པ་དེ་མེནནམ ཁྱོད་ཚོའི་སྐད་དེ་བུརཆགས་སོང་བ་ 
ཞིག་ཞིནནམ། ཞེས་གསུངས་འདུག་པ་བཅས་དོན་ཚན་གསུམ་ལ་བཉེན་པ་ཡན དེ་ཡུང་མྱི་མཚོདང་མཾ་མཚོ་གཏེསའི་བརྡ་གསར་རྙིང་གི་ཁུད་ " དྲི 
པའྡ་ཞིག་ལས་དན་གཅིག་ཏུ་ངེས་པས་དེགསུམ་ནི་ཡུང་གྱི་ཆུབ་ཉེནཚདམཞེག་ཏུ་རོགས་ཏེ མི་མཚོ་ཞེས་བཱསཔ་ཡིན། དེ་ཡངལག་ཝོམ་དཀོན་ 
མཆོག་བསྟན་པ་འབ་རྐྱསཀྱིས་བརྟམྲས་པའེ་མདོ་སྨད་ཆོས་འབྱུང་དེབ་ྲེར་རྒྱ་མཚོལས། སྤྱིར་ཨོ་རྒྱས/ཀྱེ་རེགས་འདེ་བཀའ་བསྙན་ཚད་མ་དཔ་ 
















པ་དརནསདྭ་ལའི་བར་ལེ་ལོ་༥༩༢ཙམ་སོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཧོར་དགོན་སྡེ་བུུ་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་བཏབ་ནས་ཡོ་སུམ་བརྒྱ་ཡས་མས་ཤིག་ (` 
ཡུས་འཐོ་བཞི་ཞུངས་མེད་། སྔརསོང་བོད་ཀྱི་ལོརྒྱུསཞིཊཛམ་གླིང་གཡོརྒྱུས་སྤྱིམཐུན་དང་མིའདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོསཞིག་ཡོད་པནེ། ཆོས་སྲིད་ཟུང་འབྲེ 
ཧཱ་ལྱུས་ཅནཞིགཏྱུག་དགས་ཕལ་ཆེར་ཡི་སོ་བཞི་སྟུང་ཡས་མགྱའིས་ཆུས་ཡོད་པཞིག་འེད་། དེ་ཡངཐཱརྨ་བཱང་བནདང་ ཕྱིས་བྱུང་འཞ་སྡེ་༽ 
ཅ འཆའ པབ འ་་དབ་སའདདག་ར་།གངུས། ཚ ལུ་ ས་བས་གཏིཾགཉུབདཱེས་ཉེ་འྱོ་ཆུ་འྱབེད་དཀའ་བ་ལྟ་བ་ཞིག་ཡིན། 
པ་འད། ཞང་ཞུང་ཡཾལ་ལེ་ཡུང་དས་གཡུང་དྲུང་ཤོན་ཡྱི་གཤིན་འབ་མི་བོ་ཆེ་བྱུང་ནསད་ལྟའི་བར་ལོ་གྲངས་༣༩༡༩ ཉེ་བ་ཞིག་བརྒལ་བཞི་འེང་ 



























༄༅། །ཡ་ཡུལ་གངས་ཧཆ་ཕྱི་ལོངས་འདེའ་བོན་ཕུང་སོ་བཞི་མཛོད་ཝྔ་སོགས་ཨྲེལ་བ་དང་། བོད་ཆོལཁ་གསུམ་གྱི་སགནས་སོ་སོར་བོན་ལྡེ་མང་ཕོ 
ཚུགས་པདང། བོནཔོ་རྣམས་བོནདང་སྲིད་ཀྱི་བདག་པོ་རུ་གྱུར་ཡོད་པའོནགྱེ་ཡེག་རྙིང་ཁགདང་། མྱིས3ྱི་སུངས་རྒྱས་ཆོས་ལུགས་པཞི་ལོ་རྒྱུས་* 
ཡིག་ཆམས་ཡསྲཀང་ཞ་དང་ཞོར་ཨ་མང་དཱ་འབྱུང་བ་ལས་ཤེས་ཤེང་། ཡུལ་འདེར་ཡངདེ་ཞད་་བ་ཡིན། དཔེར་ན་ སྡེ་སྙེད་ཨངསརྒྱསྱ་མཚོའི 
ན་སེའ་ཡོམས། ལྟེ་ལོདགོན་སར་བར་སྟག་སྟགའི་ཁྲོད་པུ། བོནདགོན་གླི་ལཊུ། སྒོམ་པུ་སེང་གེ་ཞོད་སྐུ་ལྟེ་རུ་དགོན་བཅས་པའི་འཛོན་ཤུལ་ 
 གྱིཞིང་ལ་འབབ་སུམ་བརྒྱ་ཞི་བཧུ་ལྷག་བཅུས། ཤེས་པ་ནི། ད་ལྟ་ཡུལ་འདེབི་སྨྲག་རོང་འབྲོག་པའེ་ས་ཚར་ཡོད་པའི་དགོན་ཤུཡ་དེ་ཡིནཞེང་། 











ཡང་དེ་ཤེད་ ཐར ༢་བླ་གངནགའ་ ལྡན་ཆཾས་གླུང་པར་དམ ཡའང་གྲེ ཨཿ འག ་འདེབས་ཁལ་ ཡུམ་ ྱསོར་ཐོན་ཁུངས་ཅེས ཐུ དཾ པ་དེནི་དྭ་ མགརའ་ 
དདགོན་པའི་ཉེ་འ་ ཆེར སྐིད ཡགཞེས་ པའ་ འི་ས་ར་དེ དེ་ཡིན། ཏེ ཏ་ ལོ་དགོན་ པ ཨ་འ ་ལའ་ གུ་ཨོགསའྲབུར་ཕབ ཉིས་བརྒྱ སྐོར། ཞེས་གསུཿ 
པྲ དེའི་ད ལྟ སྨྲུགརོང་ཞྲེས་ཕ པའི་ ཡཆ་ ཡིན།  དེ་དག་གིས་ བུད་ཁམས་ཐམསཊད་པྲ་གིས་ ཁུབ་ ཡད་པཤེས་ུབ མཆའ་ སྟོཾན་པ་ གཞིན༢བྱི་སྔོན་ 


ཞས་བྲན་ཡོད་ཅིང་། ། མདོ་གཟེར་མིག ་སོགས་ལསདབུལ་བོན་རོོམ་པོ་དང་ “ཡུག་བན་གཏྲོ་ཆུལ། ཁྲི །ཁྲིན་ཕོན་ཕྱུ་ས སངས། { གཉེར་བོན་གཏོ་ཆེན། འབོན . 


འབྲང་ཟུ། ཤལབ་ཡམ་ ༦ ན།་ཁྲོ་རེ་ས་ ཀྐབལྟམས་ པའི་བཙས་སྟོནལ་ཡོཿ ཡོད་པར་བཤད་པ་ལ་བལུས་ 





2༦ 


༅། ནཱ་བོན་རྣམ་པམང་པོ་ཞིག་གཤིནརབགྱསྔོནནསདང་ཡོད་པ་དང་། བོནྱ་ཤི་ལྦ་རུསའི་ཆེས་དིང་བཞིག ཡིན་པའངཤེས་དགོསསོ། 
དེ་དགནི་ཡཱ་ཡཾ་སུ་ཕོན་འགས་ཙམ་སྨོས་པ་ཡེན་ལ། སྐབས་འ ཞི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི་ཉྲུའུ་མི་མཚོ་དགོན་པའི་ལྱོ་ཆུས་ཡེན་ཏེ། དེ་ཡུང་གོང་ ་ 
4 དངཡ་ཉི། ལྡོསངས་ཆེས་མང་འཞིག་ལདོན་པ་བང་བླསརནས་གནས་པ་ཞིག་པེནཔའངཡ་ཞིང། སབསཤིགན་ཡུལ་ཞདེན ། ཛ 
ྒ ཡོ་བས་འྱ་ཐོར་དབང་ཐང་ཆེ་བཞི་སྙག་རོང་དཔོན་པོ་ཁྲོའུང་ཡིནཞིང་། དེའི་ཕ་ཨྦྱ་སེ་ཁཱ་ནན་དང་། དེའི་ཚ་བླཾ་ཀིང་གེ་སརྦཾ་ཆཱལ་པཾ་སཾགསྭ་ཀང་ 
 བྲོན་བཞ་གཉིས་ཝཤྱྱི་གུབ་ཐོབ་ཡིན་པནི། རུས་མཛོད་མེ་ཏོག་སྐྱེད་ཚལ་དང་། གེ་སར་ཤྱི་ཡིག་ཆ་ཚད་བུབ་རྣམས་ལ་བལྟས་པཙམ 








ཤེས 


ཤིསྭུ་ཐུབ་པས་ཤུད་ཡེ་དགོས། དགོན་པ་འདིད་ཨུ སུང་ཡོཊ 











བགེསུ་པ་ཞིག་བྱཞགས་ང པ་དེས སྐུནི་ཡམ་བཀྲ་ཤིས་ཟེད་ཐའི་ 
ལྟཐི་མིམ་ཚོད་གོནཾ་པ ར་ལ པ་ཡིན། 
ཌཾ རྲི པག་དབང་ཁུཞཚོགས་ས་འདེར་ཕེབས་ཏེ $ཾ། 





ད་པའི་གནས་འདིད་ཡུངཐོག་མ་ཐོན་དགོན་ཞིག་ཡོང ་ཡད་པ་ཡིན་པར་གགསཤིང་ 


འིིངཞིམཆོད ཡནནལ་སུམ། དེ་ཡུང་འདི་ལྟར་ཐེས་ཏེ། [རྟུ་དགོཉ་ཤྱིསྤྲལ་སྐུ་སྐུ་ཞབས་འབྱུང་གནས་ཞེས་པ་སྐུ་ནཤིན་ཏུ 
་ ཡ་གསུངས་པ་དེབདག་གིས་ཡེ་གེ་བཀོད་པ་འདི་ལྟར། ད་། 


དྲི་ཤུལ་ད 'ལུཞི་དགོན་རྙིང་ཁང་ཚན་ཐེར་ྲ དེ་ཡུན་། དེ དེ་ཡང་ཧོར་ཆོས་་ ྫ 


། བོན་དགོནྱཾ་འདག་པོ་དང་སོང་གཡུང་དུངརྒྱལ་མཚན་དེར་བཞིག་བཞུགས་པདེལ། 















༅༅། བཐཱེདྲ་བཏྐང་༣ གཏེར་སིནྱཱ་ཙཱའྲ་ཀཾས་མུལང་ན་གཏེར་ཡོན་གཏར་ཞེམ་ང ཕས ལའ ༨ ནི་བོན་འདུལ་བར་། 
མཏ་གཤིན་རབས་མི་པོར་སླུལ། འའ ཆཔ་ང དྲང་ཡོན་ཞེས་ འགམ་ཐའི་ཚད་ཟེད་གུང་། ཆཔ་ཁ་ཁོནཌྲདོམ་བོན་ལ་་`་ 
ཆསྐཆྲས་བས། ] ཆེམ་ཆིག་རྡུལ་བྲལ་ མི་ལྡན་ཤདག་ཙཱ་ཐུ' ཆམ བནི་རམ་དཤེ ་འཤྱེད་ལ ཡྱིད་ལ ཡུགས་བུང་། བོན་ཞེས་ རྨད་གྱང་གཡམ 
པའི་དུས འན་པོ་ཇུ་ ཇིུག་ཅཱ་ལ་ ཀླངས་དོར་འདི འོན་གར་གླུར་ལ་དགར་ཞིང་གཏོ ཏི་ཐབས་པོགས། འྭནྲཀི་འཇོམ་ཀམ་ཚན་པར་གུན་ཆྱིས་ 


ལ། ཞེས་རྔ་ཤུའུ་ ༈ ཀྲི་ཧི་མབ་ཀྲམུངམ་པ་ཁ་ཁྲའུལ་བ་ཇི་ཉར་ཡོད་། དེ་ པར་འདི འྱ་ཞི་ངེ་ ཁཆ་བ་མབ་ ང་ཞིཀ་ 















ཚཱ་རྱུར་ཡོད་པང ` ཕུཾས་སུ་བརྩན་པ 3; ར་ནུབཅི་ རེཀམཔ་ པ་པ་ཤིག་བླརྱུདནས་ འོང་ས་ གཅུཤ་གི་གཅིག་ལ་ ངནྨ་སཱས་དངྱ་སོན་འདོགས་ཁ འྤཔྤ་་ 


ང་ལེགས བན་བྲན་ \་གཉིམ་ཤྱི་བར་དུ་ཐུ བྱུང་བདང་། ནངཔའི་བན་པཿ ་ལཁང་ རྒུབ་ མ8ཿའ་ ༢ མུཿ མཁའི བེ འཤཁ་བླ་དང་། འྔཐྦཐ་ ་ 


འཐུགས། སྨྱུན་འདོགས དམཁ་འཕེང་མགམས་འཐ ༩ཛངདུ་ དུ་མཞྲིག ཁྲ་བརྒུད་ནས་ཁུངབ ཞིག་༧ ཡེན་པ ་ནི་ལཾཿ རྒྱུས རྨ ཁྭ ཏུང་གཾགཾས་ དའ 
གིག་གིསྤ་ཀུངཤས་མི་དཀའ། འོནྲ་ཀུངདེ་དག་ ཐྲམ་ཧུད་ཀྱི་ཚུ་བ་ ནེ 0 རྣམས་ཀྱིས་དཔང་ཆ་ཚོད་༩ེ ལེན་ཊྱི་འགཆ་ཞེག་ཏུ་་ 
བནདང་ཆས་ བཅམ་ཆུར་ཏེཉམམ་ཉེས་མུ་པང་བ་ཡིན་པཞྱི་མོཔ་ཅི་དགྲོང། དང་དུས་སངསྨྱ་ནུས་ཆོས་ལུགས་པ་ཡིན་པ་ཁམ། བོན་་ 
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༄༅།་༽ལཁམ་མི་ལེན་པར་བཤད་པ་རམྲྱ་ཀྱིསྱ་ཀུང་། རྫར་གྱི་ཤོམ་རྲོལ་ཝར་ཁག་ལེན་ཀྱི་ཐོ་ཏུ་རི་མགོར་ལ་བཙམ་ཅིག་པ་དང་། | 
འཛེམ ་ བ པ་ག ༥༩༤༤ 6 2 ད་ཚ - ༢ ¬ ༦༦ ༠ ལྡ 
ཁངཿིཤོ་ཏྱུ་རུངར་འདོགམ་པ། རླུངརྟར་རྙག་སེང་ཁྱུང་འབྲུག་རྟ་འཏས་མ་རྨར་རྲོལ་“ད་པ་དང་། ཇུ་ཐོག གུདཔྱད་བགས་དུ་མཐོཊ 
ླི འཛམྨ་ཀིང་གི་སངསྨ་ཆུམ་ཆོས་ལུགས་པྲ་མ་དང་ཡང་མི་འྲད་བའི་སོམ་མདོ་པ་དགྲ་ཀུང་བོན་ལམ་ཐུང་པའི་ཁྷ་ནུས་ཀྱི་རེམ་གུལ་ཡྡན་ 
༈ ཁག དཱུ ༤ འོོ ° རཿ ར་པ 3༡༨5 ྲ ` རལ ༦ མྲ ༦ ཟི 
བཤེམ་དཀོས་སོ། སྤྱིར་མདོ་རྨད་རྩོནསྲ་ཐོག་མར་བོན་བསྟུན་གསལ་བར་བྱེད་མཁནནེ ། མི་ཉཧ་ལྱེ་ཚ་མཁར་ཐུ་ནས་དང་ཐར་ཡན 


པར་ཁྲོ་ཆུམ་ཁུངས་མ་ནམས་ནས་འགུང་ཤིང་། དྲབ་དཀར་ལ་ཡི་གདཱངརྒྱུད་དང་ དྲབ་ནག་དྲངུའི་གདུང་རྒྱད། རྤུས་ཁྱུངའཝགམ་ཁ་པོ། 










ཛམ 


༄༦།། གྱགན་པའམོའི་གདུམ་ཞེང་བསིཝ་ལྡོངས་ཞདེར། །ཐསམ་བཞིན་བསྟན་པ་ཡྲེལ་བཞི་དམ་བུཅའ་མཁན། །བརྟན་པའེ་འཁར་ི 
¦ ཡེ་མཾ་ཡུ་སྒྱ་ཞཕྲཡ་ཅན། [བླ་བཟང་གྲྭགས་པའིད་པཡ་ཡཀྲས་པས་འདུད། །འཇུམདཔལ་ཡིང་པོའི་བསྟན་པའི་རིང་ལུགས་ཆེ། [སཱིང་ | 
སུབས་ཆེནཾཔོ་དོམ་བཅའི་གོམ་སྟབསཀྱེས། །མདོ་སྨད་ཁྱོགསྱིས་འཛིན་ལྷུནཔོའི་ལྟེར། །ཞབས་རྡེས་འགོད་མཛད་ངག་དབུང་ཕུཧཱ་" 
་ཚོགས་རྒྱལ། ། ཉྭཞུམི་མཚོདགོན་ཞེས་པྲ་གུབ་མཐའ་དགེ་ལུགས་པའྲ་སྒྱུར་བར་ཐཾག་མར་མཛད་པ་པའི་ལེ་རྒྱུས་འགས་བཛྡ་སནི། རྒྱལ་ 
དབང་ཝྔ་པའི་རང་རྣམ་དྲུ་ཀྲུ་ལཾ་གཾས་ཐཐ ངན ། ལྕང་སླྱའོལ་པའི་རྡེ་རྗེས་མཛད་པའྲི་རྒྱལ་བ་ཞྐ།ལ་ཁར ༤རྒྱམཚདའ་རྣམ་ཐར་དཔག་་ ུ 


























བསམ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཉཱེ་མ། དགའ་ལྡན་ཁྲི ཞྲོཾག་དགུ་བཏུ་པབྱམས་པཱ་ཆོས་གྲུགསཀྱིས་འརུམས་གནང་བའི་ཁང་ སུརྦ་སུབས་མགོནཔཱཾ་ 
བཟངྱ་ཚུལ་ཁྲིམས་ སྙུན་པའི་རྒྱས་མཚནྱྱི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་པད་མོ་བཞུད་པའི་ཉིནྱེད་དང་། ཧཱརཆོས་རྗེའི་བཀའ་ཉགས་འཆང་ 
བ་གསུམ་པ་དབངས་ཅན་སྐེལས་པུའ་ལང་ཆོས་འཚུམས་པའི་ཧོརཆོས་རེཤ་ནམ་ཐར་འཛམ་བགསེར་སེ་སེ་མ་དང་། ལུམ་བྲགྐ 
ཁཟཌྲང་ མ་ཐལ ཆམས་པྲ་ཧཾར་བྱི་དཔེན་པའྲ་གདུང་རྒྱུདདུང་། དགིན་ལྡེ་འུུ་ག པ5༩ཿ 6 ཐཐསཝ་ཧེ་ཤོ༩། ཞབ་ཡས་ 
ཁསའ་་སཏྫྱུས་སྐང། ན་བཞྙན་ཏ་ཏ། སྭ་ཧུན་ཞྲག་ལསཞཚི༅ིབམའ་ལ་གབ་པ་ཧེར་ཡཆན་ཀྱ་ཨམའ་དབུ་བླ་ན་ཁེབླས་ཞཐཇ་གླ་ 













རྩིནི རབ ྲ 










༄། ་གསྣམཞིག་བུངབ བུད་དབྱེབསགྲོདུམ་གྱི་བསེ་ཁབག་དང་འདྲ་བར་བསླད་ཞས་མིང་ས་གཉནདུ་ཆགས། ངེ དེ་ནི་གུར་༥' 

དྭ མགོནྱཧི་སྤུལ་པ་ཡིན་པར་ཤེས། དེ་ལཱཕྱིས་སུ་སྒ་ཨ་གཏནདམ་པ་ཞེས་མིང་ཁྲོགས། དེ་དང་ཧོརྱ་གི་གཏུང་སྭསཝྱཆེན་པོ་དམགདཔུང་ 

དང་ཐས་ཝ་ཐཏ་སྟེ། ཤྭཾསཏྐཝཱཐཏྲོཀཊཱ་གཱགཝཊ ་པའི་གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། རྒུམསས་དེ་དང་ཡུལདེའེ་ ཨྷམཆན་ བྲ 

གྲོངཞེས་བྱ་བཞས་བུ་མོ་ཞྲིག་དང་ཁྱིམ་ཐབས་བྱས་པས་བུ་ཞེག བྱུང་བ་ཝ་ཧོར་མ་བསམ་བྲུར་གྲུགས། [ སྐབས་དེང་ཡུམདེ་ན་དཔུན་པོ་ ་བ་ན་ཐཾན་༥ 
[བ་ཆེན་པོ རཆ ཡོད་པ་ལ་སྡེ་དུད་ཁ་ཤས་བསླངས་ ངས། ཧོར་ཁང་གྲོང་པ མཿ དཀར་རི་འགོ་ཿ པ། ཆདགོང་པ་གསུམ ཡྱིན རྩམ་བདྡན། 
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སས ཅེ་བ་ཉཾརནམ་མཁའྱ་ཧལ་མཚན་དང་། ‹ ཐ་ཐ་།ཡུསུ་ནམ་མཱ ཁྲ དྲ་ཟེར་གཉིསནམམཁུའྱ་ཧཱལ་མཚན་ཤིས་ཚུ་ཡི་ ཡི་གོངམ་མན་་ 


མཁུ་ཨ་ཤ ན་ང་ཙམ་ལས། ངས་མ འ་བ་ེ་ཡིཔ་ཅ་ པ་འ ཡག་ 





བུ་ལ་སྤ ཉོར་ནག་འཇའ། དེའི་སྲས་ཨྦྱ་ཧུས། དེའི་སཱས་འགུམ་དགེ་རྒྱས། ངེ ཞི་བཱཾམ་སྐྱབས། དགྲསས་དོར་ནམ་མཁན་ཤློ་བཟང་། ༨ དེ་ཝ 


ར་བ རྟཊུ་ནག་ཁྲིན་པ་ཡནཚོད་ཡ་དབང་འགྱུད། ཞེས་འབྱུང་བས། [ ད་ལྟ་འགའ་ཞུག །གིས་ཧཾརྡ་ཝེ་ཁག་ཝྭ་ཟེར་བདེ་ཧོརྦ་ཧྲི་མིདེགས་ཕེཿ 
ས་་ ` རཤོད་པ་དང་ཡི་གེརྡ་བ་བ་སོགསྦྱབས་ པ་མཛོངམོད། དེ་ནི་དྷེ་ལྟ་མེན་པར་དཔོན་གྲི་མི་བབུས་བདུན་གྱི་ཐྲོག 



















` ཨ་ར ༤ ¬ ¬ ཐེ རེ ཆོ་བའི་གོམ་གཤེས་གུང་པོད་རགས་ལྟར་ཡིན་པ་ །: 
¡ ཨཱས་འཾས་མེད་ཕྱིར། སཾག་འཾགསཀྱ་མཚན་ཉེད་ཡེ་ཚང་བྭ་ཡན། སྤར་ཧཾར་སེ་ཆེན་ཐེར་པ་དེ་བཅིཞ་ཤུགསཆེ་བཞེག་བྱུང་ཡོད་པས་དེཞེ་ 
མིང་གའེ་བརིད་ཙམྱ་སུབས་སུ་བཟུང་ནས་ཧོར་ཟེའ་བཞིག་བད་མང་ཞིག་གི་མགོལ་སྦྱར་བཙམ་ཡིན་པ་ཡས་འས་མེད་པམ་ཟུད།དེས་ 

དབང་བྱསར་བཞི་ས་ཁུསྱ་ཧི་མི་ནྣམས་ནི་གདོད་མའི་དུས་ནས་གནས་འདིར་ཡོད་པའི་མིའི་བརྒྱུད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པ་ཝས་མའིགས་སེགདགས་་ 
ལ་འགྱུར་འོའི་རྒྱ་མཚན་གང་ཡང་མེད་ཡ། ཧོར་ཞེས་པའི་ཡེག་འབྲུ་གཅིག་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་འདེར་གནས་ཀྱི་མིརྣམས་སེག་འིགས་ཀྱེ་ཁོངས 


གར ་ ཡ་ག རྔ ལེ ཆ་མ 
༄༅[ [སྐད་ཚཾགཱ་གཏཾགཱམཱ་དང་། ཡག་ཡིག་ཡག་འྦབྲ་གཏ ཐང་མ 








 གམ་པས་འ༩་རར་འང་ཡ་ཁརཔ་ཡ་རང་པརར་བཔར་པར་བ-རཔབབ་ར( པར -་ ར་ད --------~-~--------~----- - -------~ ~--~-- -~-~- 


སུ་གཏོགས་པར་བཤ ད་པ་དགན་ཆེས་ནོད་བྲོ་བའི་གཏམ་ཞིག་ཡིནངེས་སྭ།།[དེ་ནེ ཞར་བུང་དུ་འྭལོས་པཞི་གཏམཙམ་ཚ།  དེ་ནས་ཧོད་ནམ་ 
མཁྭའྱ་ཧཱལ་མཚན་ཡ་བཙནསོ་གསུམ་ཡོད་པར་སས་དྲུག་བྱུང་། བཛུནམོཆེ་བཞི་སྲས་དབང་ལུ་དང་། ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་ལུན་ཚོགསལྐུདབ 
ཡྱོགས་ལས་ནྣམརྒྱལ། འབྲིང་ཕོ་ཡཱས་དབང་པཾ་དང་། མཁུན་པོ་སྭ་སློང་ངག་དབང་དཔའཿབཐ ང་། ཆུང་བའེ་སྲས་ཞོད་ཆུང་དང་། ཚོསརྡེ་བླུ'་ བྲ 
བཟང་བསྟནའཛཾནཱསེགས་ཡིན།། ཕྱིས་སྤུན་ནྣམསཁྱས་སྡེ་བགོས་ཏེ། མ་ཟུར་དཔེན་དང་། ཞྲེོ་དཔོན། བྲག་མཱགོ་དཔེན་སཾགས་བྱས་པ་ 

ལ། རྟའུ་ཤདའ་དཔོནད་དག་གྲ་དུད་མེད་རེ་ཡོད་པཙམ་ཡས་དཔན་པ་དངོས་སུ་དབང་བསྒྱུར་བ་པོ་ཞེག་ཡོད་བརམི་སྣང་། དེ་དག་གེ་ལོརྒྱུས་* | 











༄། །ཞིབ་པན་འདིར་འབྲེལ་མི་ཆེབས་བཞག ཚོས་རེ་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ནེ། རྒྱལ་ཐ་ཝྔ་པཆེན་ཕོ་རབབྱུང་བཛུ་པའི་མེ་སྦྲལ047) 
¦ ཡ་འ།ཀུངས་ནས་དགུང་ཡོ་དགུའི་ཞྐབས་ཁོང་དང་མཛལ་བ་ཡིན། ཧོར་ཆོས་རྗེ་རབ་བྱུང་བཧུ་གཅིག་དའེ་ས་སྦྲེལ(༥༩༠༩) ཡ་འཁྲུངས་ ཏེ་ལོ་ངོ་ 

གུ་ལ་བཟུང་བཞི་སབས་སྲུ་ཧལ་དབང་ལ་བཞི་མོབམརྦ་གུར་ཏེ་རབྱ་བུང་བཅུ་གཅིག་པའྲི་ཆྩའི་༥༩༡༩)ལྱ་ཧལ་དབང་ཝ་པ་ཞདས་པས དེའི་ཞབས 
་ཧོན་ཆོསྔརེ་དགུང་ལོ་བཅོ་ཝཾ་བཞེས་པ་ཡིན་པས་ལྲོ་དགཙམ་ལས་བསྟེན་རྒྱུན་རེང་བཀླུང་མེད། གཞན་ཡང་གནས་བ ཏྱན་འཇམ་དཀངས་གུགས་་ 
་པ་། པན་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཞྭ་ཝུ་མཁན་པོ་འིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ་ རྡོ་བྲག་ཞབས་དྲུང་པད་མ་འགྲིན་ལས། འཁོན་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་ 








= ག་ག རོ རོའོ་་ཡོ་བོ་་བ་ རོང་རབ ཀོ་ས་ལ ༤༤ ལ་ལ ར་ར ༡ 
གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ། ཨྤོ་ཆྒུན་གཏེར་བདག་གིང་པ། སྡེ་སྲེད་སངསརྒྱས་རྒྱ་མཚོ། འདར་པ་ལྷོ་ཙཱ་པ། འྱགོང་རྒྱས"” 
བ་མཏྱེན་སཾགསཀྲི་སློབ་མཐྱས་ཏེ་འིག་པཞི་གནས་མཐྲའ་དག་ལ་གསན་བསམ མཛདཱ་ནས་མཁས་པའ་གྱུར། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་མདུན་ནས་* 
ཏཉ་ནཱ་ཏུའི་གོ་གནས་བངས་ཏེ་ཉར་ཁོག་སྟོད་སྨད་ཡོངསཀྱིམི་དཔོནདང་བླ་དཔོན་ཐུང་འབྲེམབྱས། ལྕུགསཁྱི་ལོ3༠) རྒྱལ་བ་རྐལ་བཟང་རྒྱམཚོ། ༣ི , 
མཇཡ། རྒྱལ་བུ་སྐལ་བཟངརྒྱ་མཚོ་སྡུན་བཞེས་པའི་སྐབས། རྣམ་ཐར་ལས། ཧོར་ཚང་ཆོས་རེས་བསྟེན་པཁུ་གསྦོབས་ཏྱེ་བད་འགོལ་ཞིག་ཕུལ 
ཐ་གནད་དུ་འགྲོ་བབྱུང་བསརྗེས་སུཞང་ཡན་གཏེས་ཙམ 'ཡུཡ། ཞྲེས་དང་། ཏི་བོ་ཧོར་ཚངཆསྡརེ་ཞདི་ཀུན་གཟིགས་ལ་པ་ཆེན་པོཞི་ཞབས་ཐིན་ '; 












ཅཅ [རླམ ཡིན་པདེཉིན་ཆིབས་འགས་ལ་ཞབས༔ ཡྱིར་ཡོདཏྲོག་བཀའ་ལས།  ོམངཔོཙོ་ལདང་འས་སྤུབསཞད་བབྱང་། ཁློད་ལ་ལྷ ཡོདང་་ 
དཱ པོ་ཞལྱ་ཨིཀྲ་ཐང་ཡོད་པདེ་ངེད་ལྲ་ཐོང་། ངེད་ཀིལྷ་མོའི་གྲུ་ཁྲདཁྱེད་ཡ་སྟེར་གསུངས། ཁོང་པའ་ཝཱ་པཆེནཔས་བྱསལ་བདིསྐུ་ཐང་དེ་་ 
ྲཱ གཉིས་ཡོད་བ་ཞོག་གྱར་སྒེབམེ ་གཟིགས་པའྲེཚུལྦ་བས་གསུངས་ པས། ཁོང་བ་དགའ་སྦྲོ་དཔུག་མེད་ཛྲབཧཾང་དྭད་ ད་པའི་ཤུགསཀྱེས་མཆེ་ི 
བྲུག་བཞིན་དུ་དགོན་པའ་མྱིརུ་མོག་ནས་ རྟེནགཉིས་ ཡཧདུབྱཏཊཿ ཏེ་ཐུལ། ཅེས་དང་། ཡང་རོར་ཚང་ཆོས་རྡེཿ རོ རྒྱལ་མཆོག ལྔ་པ་ཆེན་ 
༦ རྒན་དུ་སོང་གཤིས་ཐུགས་བརྩེ་བཆེནཔོས་ནུང་མཐུནྱི་གྱོན་པ་དང་། གོས་དང་ ་སགསྦལས་།སསྱ་དཆར་བ 






























༄༅། །བཛྲ་གུ་ཧུའི་གནས་ཞེས་པཞིག་ཡོད་པ་དམངས་ཏྲོད་དུ་གུགསཆེབསུ་ཀུནྱིས་ངོས་འཛེན་སྤལ། དེནིི་ཏེད་ཞིག་ལ་ཆགས་ཅིང་།ར 
དེརྲ་བྭག་ཡྩོག' ་ཨགོ་བེར།། དེ་ནད་ལྟ་ལྷ།ཁང་ཆུང་དྲ་ཞིགཏུབྱམས་སྐུ་ཆེན་པོ་ཞིག་དང་། ཡིག་འབྲུ་རང་ཧུུནསོགསམཛགརྒྱུ་ཡོད། ཡག 
ཐོང་ཡང་[ ཡུལམིནན་ཕཾའི་ཤྭཾད་རྒྱུན་ཨ། ས་སྱའ་འགྲེ་མགེནཆོས་རྒྱམ་འཕགས་པཱས་ཐྱུམས་ཏུའེ་སྐུ་གསུམ་བཞེངས་པའུ་བྱམས་པ་ 
གུའྲསམེན་ཡིང་། ཏེན ཉལ་འཞིངས་ཁུརྟ་གུཊས། ཕཡས་ཱཏཿིགྲརའིའྱ །ུང་པ་བེར་ཁའི་གསུསངོས་ 
ཞྐད་ན་འད། ཐྲ ང་ཡད་མནའ། གཅག་ན་བྲག་ལྱོགསགྱ་རྒྱབངས་ཁྱོགས་ཁྲ་འངཡྱོགསཝ་འ།ར་བའ་སྐམ་ཞང་ཞེས་ 










ཧཧ ཅོ £ དྲ ་ ུ  ི ཤོ ཤྭ རར. རའ 
བཞིའ་སྣ་ཡིན་ཐོག་ཞེས་་་པའེ་ཡུང་པའེ ཕུནདབུམཞེ་ལྟ་ཁང་ཐེར་བའ་ྱམས་པ་གཅིག་ཡོད་། འགྲོ་མགོན་ཆོསརྒྱལ་འཁགས་པསམཔ་ 


པའྲ་སཱ་ཨ་གཉན་དམ་པ་དང་། ཧོར་སེ་ཆེནྱ་གྱིག དུང་བརྒྱུད་འགས་སྲས་ཞེག་དཀར་མཛོས་སུ་གཞིས་ཆགས། དེའི་བརྒྱུད་པ་རིམས་བཞིན་འཕེལ་ 
ཐའ་མ་འབས་བདུན་པ་ཧར་ནམ་མཁའ་ཆུལམཚནྱ༅ས་དབང་བརྒྱུར་བའ་ས་གནསརྗེ་ཆེར་སོངནས་རྟཐུ་ལུང་པ་ཡོངས་རྫིགས་མངའ་ཞོག་ 
ཉུབད་སནའང་སདཤ་དགཾ་བཤསྦྱ་ཆུལ་པ་དང་། ལྕགས་ལ་རྒྱལ་པ་སུགས་ཡད་ཕྱིར་རྟའུ་ཡུང་པཆཚང་ཡ་དབང་བསྒུར་མཐུབ་པ་ཡངཆའ་་ 
ཤས་མངཙམ་ལུས་ཡོད་པ་དང་། སྐབས་དེར་དབང་བརྒྱུར་བརྣམས3ྱས་ཡུལ་སའྲོག་རྩོད་བྱས་ཡོད་པཞང་ཤུགས་ྱིས་རྟེགས་བུབ། ཧོར་ 


ྒ 












®‰.2 


༅༅། །དུས་ནས་དགོན་ཞེབྱཅུ་གཉིས་ཙམ་ལས་མཛུབ་མོ་བཙུགས་ཕུལམེད་པ་འད་ལ། ཁང་སདནམ་ཐར་དུ ལྡོངས་འདེར་དགོན་སྡེ་བཅུ་ 
གསུམ་མམ་བཱ་གཅིག་བཞེངས། ཅེས་གསུངས་ཞདུག་པས་ད་དུང་ངོས་འཛིན་ཚུལ་གཞན་ཡང་ཡོད་གྱུསང་ངོ་།། ཡང་། ཡམ་བུག་སྐལ་ 


བཟུང་ནམྦ་རལྱས་དེར་མ་གཏོགས་པམཚོ་ཐོནོ་མོའྱི་རོགས་སུ་དགོན་པུགཉིསྲུ་ཀུང་བཏུབ་པ་དང་། དཀར་མཛོས་དགོནཔཛདི་གུར་ཆགསནས་་ 
ད་ལྩོར་འབུག་མཞདད་ཡནཆད་མྱི་རེག་བཆུ་དནྡ་ལཙམ་སོངཞདུག དེཿམྲ་སཾ་དཔང་དྲུ་བསན་དཀའ་མཛོས་དགེན་ཞདེ་སྱེབ་ལེ་མ་ཆག་བཏུབ་ 


༦ 


པ་ཡིན་འྲ་ཞིང་། མཁས་པ་ནྣམསྱིས་དཔྱོད། ཅེས་གསུངསའདུག་པ་ཡ་དཔག་ན། མེ་ྱི་རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིག་པའེ་༥༩༠/༡ལོ'" 








® འི 
༽ 





ཡིན་པ་ལས་ཞེས་མེད་ད། དེ་ལྟ་ཏུའི་གྒོ་ནས་མཛད་པ་ཤིནཧུརྒྱཚེ་ལ་བྱེས་ཀྱངཆེས་ཆེར་དར་བཞི་རྩེར་སོན་པར་གྱུར་ནས་འབ་ཀུང་བཅུ་གཅིག 


ྐ པའི ད་པ་མེ་ པ།ཡཾ༥/༩༠)རུངན་ཡས་འདས་སཾ། །ཆེན་པོ་ཧོརྦ་ཞེས་སྲེད་ཞདེརྲ་གགས་པ་དེའེ།། སེ་ཆེན་རུམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ཾན 

ཞག།གངས་ཚོངསམད་ཏདཱ་ཕོགས་སྭ་འཐོར་བཡུས། །མཆེད་པའྱི་སིས་མཆོགདམ་པཱ་གང་དེ་ཡིས། །འསྟནའགོའིགཉེན་གཅིག་། ༨ 
ཤར་འའྲ་ཕུག་པཞས། རྨ སྐུ་སུན་ཕྲ་འ་ཐངྷཏྷ་ཐཱཧཧཾན། །ལུསླགཧེས་སྐྱུ་རེངས་ཁྱསཏྲངས་འེད་པཾཆེ། ། ཞན འ 
, པས་ཀུནཧུ་རྒྱན་དུ་མཛཾས། །ཞེསབྱ་་ན་བར་རྒབསྱ་ཚགས་སུ་བཅད་པའོ།[ 



















རབ ་ 

_ ༄། ལྡིབའི་མདས་ཝན་ྲོཆིས་འབད་ཅང་།། རྡ་སོད་གསམ་ཧྱི་ས་ཐགས་ཧྱི་བུམ་བཟུང་གཏམ།། རྒདསྡེབཞིཡིས་དའཨྱི་བང་མངོད་བཀང་། བརྟན ` 
༠༡ ཞ་དམ་པ་རྣམས་ནེ་ཡུམ་འདིའི་ཚྒུན {| མེད་པ་ཡོད་པར་སླ་བའི་སྒོ་བཏགས་དང་། [ ཡོད་པ་ཨེདཔར༩ཆད་པའི་གློན་འདོགས་གཏམ །། གཉིས་ཀ་སྤངས་ 
° ཏེ་ནྫོོ་ཐུང་གྷ་ཏཱཉ་ཧི་ཐེང་།[ཏ་མའིཌནནང་ཧང་ཞིན་ཛོ་ཧྭ་སཱོ།མཆོད་བཛེད་མི་གལུཅིས་མ་ཁཱསསཏྲི་ཨེངབ་བཁ་ཤི། དནོ་ད་ོ། རྡ 

བྲ མུམ་ཞེས་ཀུནལརླུང་ལྟར་གྲགས་པའི་ཡགྱལ་བཅུ་པ་རྟཡུཡི་མཚོ་དགོཤ་ཞེས་པའི་ལོ་རྒྱུམ་བོར་བྡུསསུ་འགོད་པལས། བཞིའི ལ 
ནའང་ །མེད་པ་ལས་ཡོད་པདྲག་པར་མཐོང་ཏེ། དེ་ཡང་རྭའུཡི་མཚོ་དགོན་ཞེས་པའི་མཚནའདིའི་སྡར་ནས་ཡོད་པའི་བོན་དགོཞ གྱི་སྐབསཀྲི་ ༥ 

















:- ཚན་དེལྟ ར་ཡིན་པར་ངེས་ཤིང་། ཅའྱི་ཕིར་ན། འབྱུ་བུང་དང་པོ། (/623 ) ས་སྐག་ལ་བདུད་འཇོམས་གྱིས་གེ་སར་འཁྲུངས་པར་གསུངས། ཡིབུ་བོ་ནི 
ཁྲ་ྱ་ུལཔོཡིན་ཞིང་། དེའི་སྐབས་ནས་རུའུ་ཁྱི་མཚོདམར་པོ། ཚུ་ལྨནམེ་ལྩེ་མཆེད་འདུ་ཞེས་བཀོད་འདུག་པ་ཨས་ཤེས་ཐུབ་ལ། ༢ ༦༣ 
པ་ལས་དགོན་མིང་མིན། ཨིམཚོ་དར་ཆུས་གིང་ཞེས་པཡས་ཡི་མཚོ་ཞི་ས་མིངདང་ དང་རྒྱས་གླིང་ི་དགོན་མིང་ཡིན། ལལ 
གྱི་བཀོད་པ་ཆེས་མཛེས་ཡ་གནས་མཚོག་ཁྱད་པའ་དུ་འཕགས་པ་འདི་ཡ་གནམ་སའི་བཀོད་པཞི་དཔྱད་བཟང་ཡ། སྲིད་པ་ཆགསཔའི་ལ་གཉན། འཡེ་ 

རྲོག་མཐོ་བཞན་པོདོང་། རྟའུ་བྲག་དཀར་དང་ཐ་རོང་ཐག་དཀར། བརྒོརི་གཡག་སྟིང་ཕུགཡོ། རོ་རེདབི་ཁྲོམ། འྲུགའི་ུང་སྒ།[ ལྷ་ལྱམ་དུང་རི།བུག་དཀར་ 












༄༅། །ར་རྒྱལ་སོགས་གངསའི་དང་། གཡའའི།། རྡའི། སྤངའི། ནགསའི་སོགས་ཁྱིམ་ཨཐའནས་བསྐོར་བ། སྲིད་པ་ཆགས་པའིགནས་འི་ཁྱིར་ཅན་ 
ཧཾ དུམ་ཡོད་ཅིུང་། སསལ ལཇ་  འ་བ་ཛི་ 
ཅེ ་གྲོནས་སྲན་གསུམ་སོགས་འབྲུ་འིགས་རྒ་ཚོགས་མྱིས་ཀླུང་ཡོངས་རྔོགས་ཁེངས་པ། ཀླུ་ཤཱདང་།ཁམབའསི། དར་ཤིང་། སེའུསོགས་བྱི་མགོ་བོ་དུད་པའི་ 
' ་ཤའབུས་ ན་ཤིང་གི་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཁྲིས་མཛེས་པའ་རུག་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གནས་འདིའི་ལྟེ་བ། ༢ སས་ཆིཿཧིུ་ཝོའོ ཇབ 
ཀྲག དེ་ཡི་ལོ་རྒྱུས་ཞི་ཡུང་པའདིའི་སྒྱ་ཨེར་ཡོངས གྱིས་ཤེས་དགོས་པ་ཞི་ཆེས་གཡ་ཆེབ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ ྣ 












ྣ ༄༅། [༦༡7༡ཧ ཟླ་བ་གསུམ་པར་གྒྱཝ་དབང་སྐལ་བཟང་ལ་ཏུའུམ ཡི་མཆོ་དགོནྷ་བྲ་ག་ན ནྣཝཿཔ་ཁྱིས་ཟང་བིང་གིས ཁའ དང་བཅས་བརུན་བཞུགས་`` 

ཧཱ ཡུལ ཅནཤལཉུནྡནཾ་ཤིཾ འདུག་པ་བཅེས ་གོ་ བུའན། ཕལ་ཆེར་འབ་བུང་བཅུ་གཞིས འི་མེ་ ཅོ ཝ་ས )རོཝ་ཡ་ངོས་བཟུངན། མབ་ལིས་ 

ཤྲ གསུམ་ཙམ་ཧྱིཝ ་བའམ། “དའེ་འྲད་ཞིག་འྱིབཙམ་ཁི་ཧེ བག ་ཙིག་མ་གཏོགས་འགྲོ་སའི་ ཁུངསམམཆིས། ལོ་དེ་ནས་ཛཚེ་སན་ད་ ལུའེ་འབརྱུང་ རཱ 
བྲོ བདུན་པའི་ཆུ་རྭ( ་ ) བརྡ་ལ་མི་ ལོ་ཏིས་བྱཆུ་དོན་བདུན་སོང་། མགའ་ཐར་ དགོན ་པ་ཡས་ཡོ་གསུམ་གྱིས་ལྔ། ༣ ག། ཧོར་ཆོས་ེསརིཞུའ ནཾ 

བཏབ པཿམ་ངས་ ། བོན་པོ བ།ཡུངུ་དྲུང་རྒྱལ ཝཚན་གྱི་ལག ཁཝ ༣ རིང །ཞ་ འག་འོར་ཅི་ དེར་དགོན །ཁང་ཚན་ཞེས པ་དེའི 


! 








རླབ་ མིག་ཡིན་པ་དང་། ཕྱིས་སུ་ཁངཚན་གྱིས་ལྷ་ཁང་བཟོས་པ་དེ་རང་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་མེ་ ༥[6༩ )ཡོའི་བར་གཞས། དེ་དཱས་རིག་གནས གསའ་བརྡ་་ 
སྒྲུབཔ་དངམཧདུ་ལྷ་ཁང་ཡངམདཔར་ཀྱུར་ཏད་ལྐུ་རྱངའལ་ཤགཝའཁང་གིག་དདྱི་ཐད་རས བདོ་དེའ། །དེ་ཡ་དགོན་རྙིང་ཞེས་ 
རད་བཏགསནི་ངགན་ཡིནཔའི་མརོ།ད་མངམ་ཐར་ཐསདགེནཔ་གསརཔ་ཞག་ྭ་ཞུའི་དགོནཔའི་གཡོགགོས་ཅི་པྒངའིང 
བའི་སར་ངསུན་ཡོད་པ་དེ་བཞེངས། གག དགྲོན་པ་དེར་དགོན་སར་ཁང་ཚནཞེས་ཡིང་ 
པ་ཏགས་། འིག གསར་སྐབས རེག ༥ཛིན་ཆོས་དཔ་ཡ་ཟེར་བ གྲྭ་ན་དབུལ་པོཌབཱསྡད་ནས་བཟུང་། དཀེ་རེས་མོནདགོན་པའི་ཆུ་ལེནཔ་གན་པོ་་ 









£: གིགས ངང སས་བ རོར རོ་་། 
| ༄༅ {{ ཡ་མ་ཆཾས་འེལ་བེར་བའི་སྤང་ཕ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་བདག་བྱམ་ཏེ་ཡ༢ 5༢)བར་དུ་གཞས་སོ།། /45༢ ལོ་ནས་དགོན་པ་བསླུར་གསོའི་ཆོག་ 
མཆན་བོབནས་དགོན་པས་བདག་བུས་ཏེ་དྲ་ཝ་དགོན་སར་ཁང་ཚན་ཞེས །བང་པ་ཤིན་ཏུ་ནྙིང་པ་ཞིག་གྲོའྱོར་གཁྱི་ལྡེབ་རིས་རྣམས ་ལ་འིག་གསར་སྐབ: ྦ 
འདམ་ཞལ་བས་པའི་ཇེས་སོགས་མངོན་པར་གནས་ཡོད་པ་འདིའཾ།[གསུམ་པ་ཡམ་ཞབས་ཁང་ཚན་ཟེར་ཏེ། དེནི་ཝོན་འདིར་དགོན་པ་ཨས་གྲོང་པ་ ÷ 
མེད་ཅིང་། དགོན་པའི་གཡོན་ངོསནས་འཕྲེད་ལ་ལམ་ཞེག་ཡོད་པ་དེ་ནས གོ་མིན་ཧང་གྲི་སིད་འཛྱིན་ལས་ཁུངས་ཤིག་ཡོད་པདང་འགོ་སའིལམ རཿ 
གཅིག་ཡས་མེད་ཅིང་། ལམ་དེའི་ཞབས་ལ་ཁང་ཚན་གཅིག་ཡོད་པར་ཡམ་ཞབས་ཁང་ཚན་ཟེར་ཞིང་། དེ་ཡང་རིག་གསར་སྐབས་བཤིགས་ཏེ།(་ལྟ་ 
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° ¡༄༅། །སྐོགསཁིསྟསཧེས་ཆེ་ཐར་ཡོངདེ་ཚབས་ཆེན་ཤིག་རུཔདུ་སོད དུག ཤིང་སྲེལ(༠༠)ཝོ་ཀེའ་ཚད་མའི་སོོ་ཆེ་བསྟུན་ཡཛིན་ཡུ་ ` 
ཧཱཿ རྒྱས་ཁྱིས་གཙོ་མཛད་དེ་མླར་ཡང་བསྐྱར་བཞེངསཐྱས་པ་ཞིག་ཡིན་འུག རྗེས་སུ་འིག་གསར་སྐབས་ལྒ་ཁང་དེར་སློབ་འབྲེང་བཙུགཔ། (༢༩༩ལོ་ལ་ 
ཚི) བླམགསྔོ་ཟཱམ་ཏེ་མཱརྦི་ཡད་ཁང་དྷཝུ་མབསདུ་ཡོད་པ་འདིའོ། འདི་དག་གི་ལྩོ་ཆུས་ཤི་དགོན་ཐེའི་བྲ་གུ་གན་པོ་དག་གིས་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན 
པས་ལོ་ཚིགས་སོགས་ཞིབ་གསལ་དགོད་ཐུབ་པའི་ཐབས་ཤེས གང: ཡ་ཁྱང་ཆྙེད་པར་ཨི་ཨྱུར་རོ། ད - 



















༅།།།བདག་ཕོགས་ལྲུ་དང་བཅས་པའི་ཁམས་གསུམ ༠གྲོ་ཐ་ཡོངས་ཁྱི་བླ། དཱས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་ཕོ། ཕྲིད་གསུམ་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་གཙུགརྒུན་ 
; ཁྱབ་བདག་འཁོར་མོའིམཐོན་པོ། ཀུན་མཚུཤབུ་རམ་གིངཔའི་རིང་ཡུགས་འཇིན་པ་དོན་གྱི་སྙད་དུ་མཚནཤས་མྨོས་ཏེ | རྒྱལ་དབང་ཐམས་༦ད་མཐྱུན་པ་ཁྲོ་བབང་ 
ཤྲ ༈ྐཝ་བཟང་རྒྱམཚོ་དཔལ་བཟང་པོ། ཧོར་ཁྱི་རྒྱུལ་ཁམས་སུ་ཏ་ལའི་ླ་མ་བཛྲ་དྨ་འན་འབོད་པའི་གཏམ། འཛམ་བུ་བྲིཀའྲི་ཝོན་པས་མཛེས་པའི་དིག་འཛིན་ལ་ཕྱོད་པའི 
གྲོལ དང་། ཐེཐྲག་ཚུནག ཁལཁ། ཨོའོཾ། སོག་པོ། མཚོ་ཁི་འོརྦཾ་ཧུལ་ཨོའི་འྲག་མ་གནས་ཀྱི་བླ་མ་ཚེས་རྗེ། རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་རིགས། ཛའི་སང་།མི་བཟང་། 
དྷཾ་ཊོཁ། དབུས་གཙང་རུ་བཞི། མངའ་རིས། མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་སོགས་ཁྱི་ཆར་འཁོད་པའེ་ཧོར་ཁག་གསུམ། རྒྱ་ལྕགསཡ། རྒྱའིང་དཔོན་ཁགསོ་པོ་དང་། 
ས་ས ༤ མ་ཚ 













¡ འབོག་པ་དཔེན་ཁག་དྦག་ཞག་སོ་སོ་དང་། ས་སྐར་རྡིང་གསུམ་བོནཔོ་རྣམས་ཁྱི་གྲུབ་མཐའ་ཐོསོ་མྱྱི་དང་། ཁད་པར་མི་ཚོ་དགོན་པ་ཡ་ཧོར་ཆསརྗེ་ངག་དངང་ 
ཡུན་ཚོགས་ཀྱིམ་སྱོུནི་འཇགས་གཞུང་བཞག་པ་ནམས་སྔར་ཁྱི་འཇགས་གཞལ་ཡོདཨོདོ་ཀྱང་། ད་ཡིས་སུ་ལུངཔ་དེརགནས་པའི་ས་སརྨ་ནིང་གྲསམ་བོན་པོ་ནམས་ 
ལིས་ཝན་ི་ཚོུར་འབགས་ནམ་ཐོ་མིད་དུ་བཏང་༦ཇུག་པ་དནས་བཟུང་སྟ་ཁམ་ཆོསརྗ་། དགེ་བའི་བཤེསགདེན། ཡུམགྲོངགི་མི་དཔོན། བང་བིངནོའ་ཁྱིས་ཕྲུག 
པའི་ཕྱྱིན་བདག་ཕོ་མོ་སོགས། ཝྷ་ལྡེ། མི་ལྡེ་མཆོག་དམན བར་བ་དྲུག ཞན་མཐའ་དག་གིས་དགོངས་ཤིངམཉན་པར་བུབལ། ཨི་ཚོ་དགོན་པ་ལ་མཱཧོར་ཆོསྔོ་རེས་ 

སྱོན་འཛགས་གཞུང་བཞག་པ། དཀོར་སརྒེ་ཁང་ཞི་དགེ་གསོན:མཆོད་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་དགོས་ནམས་སྡའ་རྒྱུན་ལྟར་སྒྲ་བ་བཞིན་ངེས་པར་དུ་འུ་དགོས་པ་ 











རུན ཆོས་སློངདགཔྱ་ལམ་སྲིང་ལ་སོགས་པ་བསུང་མ་མཐུ་ཙ་ལ་ག་ནམས་ཅིསསོགེ་ཅ་ཆོད་ཡ། སྙེད་ཁག་ཞལདྲགསོམ་ཅིག ཤུནགསུམ་ 
| བརྟེན་ཅིང་མཚོད་པའི་བསྲང་་རྣམས། [ཁམསགསུམ་སེམས་ཤན་བདེ་བ བསྐྱིད་པའི་ཕྱིར།།དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་བཀའ་བྒོས་དམ་བས་བཞེན། །ཐུགས་ _ 








ད རར 





ཞེསྲས་ །ཡའྡ་མརནིམབས་གཡུ་ཡི། དེ་དག་ཐམས་ཧད་རཱ བྷུ 
ལུ་ཡང ནིབགགས་རའྲི་ུགས་ཐགས་སས་སྲད་ཁེ་ལག་ 
རྡཝས་ཏེ ་བཀོད༽། ཧཞྒནརྣ༧སུགཐྱིེས8ཨཿཿ ་དྲརྨ་སྲོས 


༄༅།། དགོན་པཿདིར་སླུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་། མཆོདཆ། མཆོད་རྫམ་ཡོགས་རིག དངསྣའི ` 
9 དཔལ་འཐུར་བྱི་སྐོར། གསེའ་དྲངལ་སོགས། ་ 11༦ ས་ཚད་ 








རིན་ཐད་ཆེབའི་དཔོས་ཛས་ 

་ 

སོང་བིན པའི འེད། ཡའི མུ རའི 
འིབ ཞཱཾག་ ངེ ་ 

ཡཡ་འདི་ལྟ་སྟེ། བོ་ཡྤི་མབ་སལེས བིའི 





༧ 
༄ 


༩༽ 











ྒ གཡས་གཡོན་དུ་བུམསཔ དང་འཇམ་དབངང་ཁྱི་སྐུ་མི་ཚད་མ་གཞེས། ཡང་ཇོ་བོ་ཨི་ཚད་ཡཿགཅིབ། བྱམས་པ་ཡུས་ཚད་མ་གཅིག ( 
རྗ་སུམདའཚདམ་གཅག ཚུ་གར་ཡི་མྔ་ཁུ་གང་རེ་མ་བྱའུ་གཞིས། འབྲིངབ་མཐོ་ཚདམ་རྒྱ་གར་དནརུབ་ཡི་མ་ཆབ་མདོ་བཅས་བརྔོམ་ལྔ་ 
བཅུ་། ཡངྒ་རཱངབ་མཁྱིད་གངམ། སོར་བཞི་པ་སོགས་ང་དྲུབ། བཀའ་གདམས་མཆོད་རེན་སོགས་མཆོད་ཉན་གསེར་བངས་ཡས་གྲུབ་པདྲུག 
།དནདང་། སྨན་འདམ་ཡས་སྲུབ་པ་དགུ ། ཡང་རྗེསརུ་བཞག་པའི་རྒྱགར་ཡི་མའི་སླ་མྔ་ཕྱིར་ཡི་ཚད་ནས་སོར་བཞིའི་བར་གྲིསླ་འེར་ཝྲ། 
༢ོལསོ་ལ། དྲངལ་སང་སུང་གི་འིན་ནས། སྲང་བཅུ་གཅིག་གི་རིན་ཁྱི་བར་ཆ་བཅུ ད སིལ་སུན་དྲངལ་སང་བརྒུ་འི་བ་ནས སང་ཝ་བུབར་འི་བབཅཿ 











༄།། ཁོནོ་རོལ་སིཡ་ཆ་བྱཿདྲག། མཁར་ཇྲ་དུག་ འཆམགོསས་ཚབྱའུ་བདུན། བང་ཀ་གཙགྲ་དབ་དང་བྲསམ་བརྡོམ་ཝུབའུ།སྒུ་ུ་ 
ཧུ ཐུར་ཀོང་ཞེར་གཞིས། དྲངལ་གི་སོས་ཕོར་ཆ་གཅིག་ བངས་དྲང་ལ་འདྲེས་མའྲི་རླ་གིང་ཆ་གཅིག དངཡ་གྲི་ཀླ་གིང་ཆ་གཅིག། དུང་དྲངལ་། 
{ བ།ཤོགཅནཆ་གསུམ། དྲདུལ་གོད་བཅོ་བུད། འབག།མུས་ཡགས་ཞེརདག། ༥ ལག་གི བསཆན་ཀྲ་ཤུབ ག་ 

ཆམས་ཆས། གདནཱ། ཏིང་ཕོརེ། དྲིལ་བུ། བུམཔ།རདུང་དཡར། སཱོས་ཁབས། གོས་པེར་སོགསཧ་ཅང་མང་བ་འདཱེཊ་བྲིསན་ཡིག་ཚོག་སམང་ 
བས་མམྤོས་སོ།། དེནི་ཨྒཁང་གཅིག།གི་ནང་རེན་འགསའིམ་ཙམ་ཡིན། གཞན་ཡང་བཀའ་འྲུར་ཁང་། ཡམ་འིམ་ལྐ་ཁང་།.ལྔགསམཁར་ 


ཇོ 





༄། །དདྲ་གགས་བདང་། ཐུགས།ཁངདུབགང་གསོལ་རྱམ་དདཔལ་ཐན་གདྱ་གུད་གཟ ང་གིས གཞིར་བཞུག་པའི 
ཧཱུཾ ཉེང་ དུགཙང་ཡགས་སོགས་གཞན་སྣདའ ཆོ སྐོར་ཁ་བསྐང་བསྒྱེས་བུ་གཏུམཡྱ་གྲུཾདཱམྦྱ་གྲོས་ཡཾ་དམ་འཇུ་གས་བྱིད་" 
ཨཾ དང་བཅས་པ། འག ངུ ལོ གནོད་སིན་དེགས་བ་ལུམ་དང་། རེ མགོའོ་དཀར་་ 
༩ ཧཧ ཞང གི་དབྱངསའ ༢  ་ ་ མཿ: གོབྱགས་ཏེ་ཉན་༡༢༣་ 
འཛོགས ཆུ ་ ༤ བཅའིསཉས་ཉན་རོལུ་ཞ་ཡིམ × ` ༩ 














དྲ + ཀར 
དགསཤེར་སེང་གསུམ། ཟླམཱ་མཆོད་པ། གནས་བཏཧྲ་བག་ཆད། -ཞ་ཆེན་སླནགླུ། བློ་བཟང་རྒྱལ་་ 
ཐཐ ཨུས་སཾང་ནས། རགས་ཁམ་ཀྱུ་རྒམ་་བཞག་ བཀལ་བྭཏཱགས་གཏོང་ཁྲན་ སྤར ཆོནྭ་སྒྱོཿ སྱོད་འབ་གུསཝ། 
རྣམརྒྱལ་མའཾགཟུངས། ༧༤༤ རར ་ རྒོལ་མདཾས ལྷེ་མོི་ག ཌན་འབུལ། 
ཧུ་ཧུ རྱ ཟླ་བའི་ན པཞྭགུ་ངོ་ལྭ་ཚོགན 
ནས་དམ་ཏན་ཚོསོ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ འགྲབལལ་བཅོབྱཡ་གཏོང་ཆ 





དད ་ ཛྡནྱྱི་ལུགས་ལྟར་དང་། 
ན་བཅསསོ། །༈ བླ་བསྩལ་པར། - ངོ་ཁཱ་་ 








༄༅། [ ༄༅། །པའི་འཛིགས་ེདར་གགས་བམ ཉོགགླི་བབམནོད་དུག་ཚོན་དད་བཅས་པ། འབ་གནས་དགེ་ལེགསྤ་ཧུ་མཚོ་ 
ཾ ཆེས ཝཱ་ལརྒྱས་པའ་སྤྱན་སྲཾག་དང་། ཚིས་བྱཿངུག་ཁཞ་བའི་སྨིན་སྲེག་གྱིས་མཇུག་བྡུ་རྒྱུ། ༈ ¢ ཟླུ་བཞ་པར། ཚོས་ 

¡ གྲུ་ཁ་འགྲ་ཁཆ་རྣམ་གཞག་དང་། ཆོས་ོད་སྐོགས་ང་གསསླབབ་གཏིས་པུ་དང་འད་ ཟླཾཔ་ལྔ་པབརྡ། བཀའ་རམས་ལ། ˆ ི 
སྔར་བཞྭཤ བསྐང་ག སྐ ༧ པཞེ་ཆེན་བོ་བཟུང་ཆོསྤ་སྱ་གུལ་ནཚན ནཙུཨཚོག་བཧྨ གསུ་གནང་བའི་ འནམཱྱཙུད་ཀད་ དྲ ྦ 
རིག རྣམ་པར་སྣང་མཛད གིྒུབ་མཆོད་འལབྲས་ཁྱིདྱིལ་ཁོརོ་བཏེན་པ་དང་། སྱྱོར་བཞི་ཆོས་དྲུག་གེཆོ་གླ་བསམ་འཕེའ 


















༄༅། །ཤུན་གི་གྲ་ནམ་པརྡ་སྣང་མཛོད་ཀྱི་སྒུབ་མཚོད་ཐུལ་ཚོན་ལ་བཱརྟེན་ནས་འཚོགས་གྒུ་དང་། ངན་ཆེནགྱི་གསུང་ལུད་ཌཌ་9 
ྒ པོ ་ ༈ ཟླ་བ་བདུནཔ་ད། རྒྱལ་ཆེཚོག ལ་(བཤངྱ་ཙཱཿཚོའྲཾ་བཱ་གས་ཇྗེ་ཆེན་པ་ད་པཡ་མོ་ཡུགས་སྱུ་སྒྲུབ་ཚྱེལ་སྟར་ 
ཙཾ ཆབརྒྱད་ཁ་འཚོགསམྒྱ་དང་།, ནགངོ་ལ་ཚསྲགུ་ཞཚགས་གྱུའེ་ཚོས་སྤོད་ཕྱག་ལེན་སོགས་ཟླབ་གཉིས་པ་ལྟུནུ་རུ ཏོ ཟླ་བངབུ 
པརྨ། རྒུལ་དབང་ལྔ་པའི་ཚོག་བགྲྲཾགས་གནང་བཞེ་མཁུན་ བྭཏསྭ་ཊི་ལུགས་ཀྱི་སྨནབཱ་མདོ་ཚོག་ཡིད་བཞིན་དབང་གྱུལ་འས་ 
བྲིས་ཀྱི་དཁྱིལ་འཁོར་ལ་བཏེན་པ་དང་། ཞགངོལ་མཌེ་འཚོགས་རྒྱ་དང་། སྐབས་ཞདཾན་ལྕགས་མཁན་བརམས་ཀྱེས་གར་ 











| 








་ །ཌྟ མི་མཚོ་7གོཛ་འཊི་ཨ༩༡ཁབགྭ་ཧུ་ཡོའོ་བའི་ཐཾ་ ཞོད་ཁག་གི་མཚན་ཐོ། ༡པོར་ར། ་ ཡཿ བརོན་ངའ་ཤི་ཁྲོདཾ། ུ ^ 
༢ རྐྱ་ཤང་ལི་ཁྲོད། ༤ ཤུར་ཊིོ།  “ཤ་ོ་ཞ་ཁློད། ༦ སློ་ཆ་ཤིློད།༧ཁོཾ་བིཁོད། 5 འཛཌ་མཧཿ་འླི་ཁོ།༩ ལཱོཾ་ཁཱདཾ། 

༡༠ ཙུཐན་མའི་ཀླི་བོ། 7 ' ལ་ཐོག་རྲི་ཁོད། ༡༢ བགྭ་དཀའ་འི་ཁྲོད། . གཅིག་བ6ར་པི་ཞྤདོ ] ༡༤ ཧུཤ་ཐ་ཧེ་ཁྲོད། ༡༨ རོའོ ངོ 

༡༦ཁག་ཆ་འྲི་འོད། ༡༧ རྐལ་ཤཾངོ་བི་ཁོད། ༡༨ ལུག་ཆུའ་རེ་ཁྲོཧྭ། ༡༩ གཞི་ི་ཚི་ཁྲོད། ༡༩ དཏ་མའི་འི་ཁློད། ༢༡ རྩོ་ལེ་འི་ཁྲོད། འའ 
མ་ལིས་འེ་ཁཱདོ། ༢༣ ཚོ་ཁོ་སྷྲ་ཤིཏྲོན། ༢༤ ༠ཨཤ་པི་ཏྨོ། ༢༥ བྱ་ར་བ ལཿ  - ༡ཉུ་ཤབར་ལི་ཁྲདཾ། ༢ཉུ 





༄༅།[ །ཙུག་ཤ་ཁྲོད། ལ༩ ཤཱ་ཧུ་ཐང་འོ་ཁྲོད་། ༣༠༩ ཁའ མཾའི་ཁྲོད། ༢༡ ཁ་ཤ་ཤི་ཁྲོད་བཙ་མ་ལོ་གཅིག་ཤེནོ་འོ། ཀདབེཞ་གཞར་ཤེཿ 
ཉཱ ཐུཝཡ་ཆུ མྭུ་གིབ་སྦྱང་ཧང་ ཟིལ་གེབགླ ཉམས ༢༥རལག༅༅༢- ༩ 


རྐྱེར་ཏུ་དམ' པ་ན ཞི་གྭ་ཌྱང་ཁའ རཿ ད 





ཏད: 


༼༡ཁྱཤ་ཡང་ ་རྔོཐ་ཟཌོཌྷཿ ཤབ ཤྱམ་ བཅེ་ཆོབ། བཤ ཙཾ་གཧིནཾ '་བར།་ ཤྭ བིའི་ བཉཾ་ཏུ། \ ཤགོཧོཿ ར་།བཌ་ ་ཚོཤོ་ དོང་། ཤགོཞོ་ན་ཤོ།བང་ ཚོཧ། ་ 
ལམ6བས་ཁང་ཚཧཾ། རྒཾ་ཊཱཌཾ་ཁཿ ཨོཧཾ་ ་ཆ་སྱཀི་ཤཏགས དཀའ་ཌཌྫོག་ཆེཟ་ཤང་[ ཁ་ ༩ སེང་ཨརྐོཌམ། ལྒོ་ལ་ཚ། གཤུ མཐོ་རཁཅན། 


ཉྱི་གཏོཿཀ་ཀེས་མོས་བྱཧཱ མྲེ་ལ་ཡོཌ བོད། དྭ ཛིག ར་ཁང་ཚོཐ་ལ་ལེཾཤཾ་ཉཐ་གཉུམ་ཀེ་ ° ཡོཧ་ལ། [ཁཿ ྲད་ 
པོར་ལཾ ལོ་གཉམ། ལ་ཟེངོ་མ་ཤེ་འ) ༅ 









།ཁང་སར་སྐུབས་མགོན་བུབཟང་ཚུལ་ཁཱམས་བསྟུན་པའི་རྒྱལ་མཚའ་གྱི་རྣམ་ཐྦར་ ད་པའི་པད་མོབཞད་པཞྲ་ཏེནབྱེད་ཡས། ( ཉཊཱ་ཨྤང་ནང་དགེ  ད 
. པཤིས་འཇིགས་མེད་ མཆནཾ་ཕཾངས་གྲྭགསྱ་མཚན་དཀྲི་བཤཾསདཔལ་ལྡན་ ་དུང་ནས་སང་ལྱུང་ཕྱིན་རུབསཞུས་ཏེ་ཡ་བྱད་ཁྲམསཧད་ཐུན་ 

རྨཐསཿམཛད་པ་སོགསའདུཡའའྲི་ཁྱག་ཡེན་རྣམ་པར་དག་པའྲི་སྒོ་ཞཱུས་སོ་སོར་ཐྲར་པའི་བཏུས་མཚམས་ཁྲུ་མོ་ཚུན་ཆད་ཤུག་ཡོད་ཚུལ་ : ' 
མཐུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཐྲསྲུངས་པའ་ཛཛུད། ཅེས་དང་། ཡུངསྤའི་དགེ་བཞི་གཤེསགཞེན་ཆེན་པ་འངིགས་མེདྱ་རུམཚོདཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་ཞས་གནས། 


མཆཾཤ་སྤང་ནང་རྭ་འེད་དུ་ལམ་ཟིམ་ཆེནསོའི་ལྷག་མཁྲོང་གི་སྐོར་ཡས་འརྩམས་པཞིེད་ཡྤིན་རྒྱས་མནངག་མཐུཞ་ཡས་པས་བརྒྱནནས་རྒྱས་པར་ 






















༄༅། །གསནཅིང་བིནཐིས་འདག་འདིན་དྲག་དཔུང་འཇོམས་བཞི་འཕྲུལ་འཁོར་མཛོད། གཞན་ཡང་རྡེདེར་འཇམདྱབུངས་དགུའ་ཐོའི་ལྟ་ 

ངོ ཁུད་འྲིང་པོདེ་ཉིད་གསལབེད་ཀིདུད་ཡུང་། ཡམ་རིམ་ཆེནམོས གསབུངཆུབ་སེམསཀྱི་མནངག་ཁྱད་པར་ཧནམཐའ་ཡསཔ་ཞག་བཤུགས། 
ཞདུ་ཞུད་འཀཞདནཆེ་བའི་བཝའ་མཆོག་ཏུཞལ་གྱེས་བཞེས་ཤུཾང་། ཕྱིས་སུ་རྟུཚྱོགསམབྲསཁསྒྱུར་གནང་སྐབས་འཤེས་གཉེན་ཚེན་་ 
ཡོང་ཏེའིནཉཿཉཧེཧུད་ནཱཊཱཿཝེཿཕཧུཧཧུ༧་ཏུཧ། $86ཱཿ ཁེ 856 88ཛུན་ 
བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམ་པར་པ་ཕལ་པའ་བླ་ཡུཡདུ་ ཤང་བཞེག་ག། ཞེས་དང་། དབེནའཞེནགས་ཁུད་དུ་ཡོངསྱྱ་དགེ་བད་བཤེས'"་ི 








འཁོད་པའེ་ཡིགཆམི་སྣང་ཞའང་། ཁོང་བྲག་མགཾ་ཚ་མུདའ་ཞྲེས་པར་འཁྲུངས་པ་ཞག་ཡིན་པཱའ་ཁྲཾས། ཨང་ནང་སྐུ་བྲེང་གཉེས་པའི་ཞྲབས་་ ྦ 
འང་ བརྒྱདུ་ ` གཙམ་ཞེས་པཛྲ་བྱ་སུབས་ཧེས་པ་དེས། ད་ལུ་བཞུགས་པའ་དགོན་པའ་འགུན་ཁུའ་བླ་མུ་བཟང་ ང་ལ་ལཞཞྲེས་པ་ 
འདེལོ་དང་ལོའི་བཞིར་སན་པདེ་ལ་བྱུད་པའཞག ཉན་འད་ལྟརྲཾས་ཏེ། ཝྔོན་གྲྭ་སར་བཞུགསུ་སྐབས་ཤག་ཡ། སྨོད་ལམ་ཆེནསོཾ་སྐབས་་ ༣ 
རུམ་ན་འུགྲས་ ༠་ཐག་ལ། ལའ སྤང་ནང་སྦྲལ་གླུ་གཉས་ཞལ་རྩོད་ཀྱི་ཚྱལ་མཛད་པྲ། སྤྲུལ་སྐུ་གཞན་དེས་། | 
ཁྱོད་ཡཐུསཔ་ཡོདཤ་འཾ་ལན་ཆགསུཊིགྷརྟེ་ར་ཞིག་སྤུད་པ་དེ་ལམ་སང་ལན་ཆགས་བཟཾས་པ་དང་། ཚོགས་གྲོལ་བའ་སྐབས་སུ་ཁྱསུ་རཁནང་། 







ལུ་ཞོར་དྲ་གག་མགོརཀྲེའ་ཚངྡ་ཐབ་བསུན་དཔལ་ལྡནདགེ་ཡེགས་རྣམ་རྒྱལ་ཡས་བཀཞ་འགྲུར་གྱ་ཡུངཿཚུང་ཞུས། ལྷུ་སར་འབྲས་སྤུངས་ 

༨ ༨༥༨༨ ཤུས ར་བཞིནྲ་གམགོ་ དགེབཡཐྲཨད་མསུ་མགང་ ད དགི་བཞེས་ཡེ་ཤེས་བུབ་བསྟན་ རཚགཔིདོ་པེ ༥༨ 
ཆྡེ ཧུལ་ཊུ ཁན་པོ་འཛམ་དཔལ་འཕྲིན་ལས། ཟླཾགསལ་ཁླཾང་མུཁནཔོ་པད་མགྱལ་མཚན། ཤག་སྐོརམཁན་པ་ཏི་མརྒྱལམཚན། བཱའི་འིན། ཧཱ 
རཿ ཨང བས་བ།། གསུན ཁུམ། གུག་འརྡཌིཞཆང་། ཝགས་མས་པ་བསམ་འཐགུབ་འནཔ་ཆེ། སྐྱབས་མགོན་བུ་ 
བཞཔ། ཏཱིཧཾརུདཔོན་འཞ་པ་ཚེ། ཁྲུ་བངྨཀ་བབཾང་ཡཾཨཤེས་སཾགས་དམ་པ་མང་པ་བསྟེན་ཞས་མད་སྔགསྱ་གཞུང་མཐའ་དག་ཡ་སྐྱངས་པ་ 








༄༅། །རྒྱཆེའབྱས་ཤིང་། ཀྱད་པད་དུཏེ་ཧོར་སྱོར་དཔོནའི་ཐུནསོང་མིན་པའྲི་བླ་མར་ཞཛན། ཡོ་བཉུ་ཕྲུག་ལྷག་ཡ་དཔེན་པའི་གནས་ངེས་མེད་ཏུ 
རྷ་ ཡག ༠༩༥ སཾ ༡ ༩ས་་སཿསནཿ ༤ འཇུའ་ཛང་ཆང་ ཛའ ༦6 ` མབ༩66 (ཨང 
ྣ ཨསཤཱཀ༩༠ཱགྱུང་དང་། ཁ་འ རུ་རེའའུ་ འཧལ་ (3 ཧཱཧྱ་4ཙ2ཾ༧ 306 ཆེ དའི་ལུང 
° ° རྫུལེཏསཚཾ་ཐཉཧཱ་ཝ་བྲེཝ། གཅན་ཡ། ནམ པཉ མཁྲ མཆ ( ག་ཆ ༠༦ ཉྭ ཁཝ ཡ་ 


ཅི 
༽ 








ཏས འཇུགས ཞུ ཡི་གམསའཆུལ་ག རྡའི ཆུ་གང འབ་ས གང ༠༠ 

ཆེན་དུ་མ་ཞས་དབང་ཁྲད་ཡུང་གསུམ3འབྲ་དོཧརྒྱ་ཆེར་སྤེལ རྒྱསྤྲལ་ཨ(ཿ ཅ ༩) ཉཧུར་ཕེབས། དཾ དུ་ན བསྙག་དཇ།(ཁས 5 
_ ལུངཏྲཾད་སཾགས་མང་དུ་གནང་། ༦༡༡3)རཧུ་མེ་མཚོ་དགོན་དུ་རིག་གནས་སྲོབགྲྭ་བཛུགས། ད་ལྟར་ཐླ སོལ་ལུགས་སྤངས་ཏེ་ཀུན་སྲང 
ཧུབྲལ་བཞིཚཱཡགྱ(གྲོ་བའཔ་ནཱསེད་པ་མཛད་དེ། མཐའ་འབྱང་འཧུ་བདུན་བའི་ཆུ་བྱུ(96ཿ)དགུང་ཡོང་བདན་པཞི་ཟླ་བའུདུན་པའི་×® 


ཚེས་བཅུ་བཞ་ཡ་གཟུཌ་སྐི་བཀོད་པ་མྤང་ནང་རི་ཏཱོད་དུ་བསྡུ་བའི་ཆུལ་བསྟུན། གཏུང་རྟེནནི་མི་མཚོདགོན་པའི་ཉེ་འགྲམ་འདེར་འགྲོབཞི་ 




















༦༦། །བསོདཞམས་གསོག་པའི་གཞིརྟེནདུ་ཀུན་གྱིསད་ལྟ་མཇལ་བཤེན་པ་འདིོ། འདིའི་སྤྲལ་པའེ་སྐུ་མཆོག་རང་གེས་ཞལ་ནས་གསུངས་་ 
༥ ར་ རྣམས་དམེ་ཐ་སངགརྒྱས་ནོརབྲུས་ཐྲིན་བྲིས་བྱས་པའི་ནམ་ཐར་རྒྱལ་བསྟན་མཚེས་པའ་ཀྱེད་པའི་བེཅུཧཉི་རྒྱ་མཐན་ཡས་བཏུས་ཏེ་ཁ་སྐོབས 
; ཞོས་པས་ཁ་བགངས་ཏེ་བཀོད་པ་ཡིནན། ། ད་ 















རར ་ དན ང་ད་བཞབས་ཁྲོའགོང་ནས་ཡིནཔའི་དགབསམ་ུབ་བེདབདེ་ཡོན་པརྲ་གགས་ཤང་མིམཚོགིི་ལ་བཀོད་ 
་ེ པཁི་ཁྱོ་ཆུས་མི་སཱ ངོ ཀོའུ་ཤགེ་བཤེས་ཐེད་པ་དེའི་སྤུལ་སྐྱ། ལོ་གིསུ་བ་ཞེས་པ་ལཁྱུཔ་པཱ་དེའི་མཚན་མ་ཤེས། གུ་སར་ཧོནྡ་ནྒ་ད་གའ་` 
ལྡན་ནས་འདས། | གཅུམ་པ་དེ་བ་ཞབས་བཤྱིའི་གྲོ དག  ཾོཾྣཾེེྣོྣཾྣཾཾཾེེ་ ང་ལོ་༧དརབ་་ 
(ཧ་པ /༡ཁགོ།ཤེགས་པདེའ། ། 













༄༅། ། ° མཔཔ་སྤྲམ་སྐུཐྲོག་སཞཱཾ། ཤོ བ་ལ་ག ུ། ཁོིནཚོདགོནཔརཞགས་ཏ།ཞགསཇེསསུམ། 
ཀཀ 
དན་པའི་དགོན་དངེན་གྱིསེ་ཞགན་བཞིབ་རླིང་། ] ་་ 

ཡོ ལུ་སྤལསྐུའིཐོགམནི་ལོ་ལྦ་དགེབཤེས་བྲེའ། རའི ོབ་ིགས་ཞས་བཞུགས་བཟིཁོ། 

ྦ ྒ ལོ རལ ། ཞནཁག་ཏུ་བའ་ུགསས་ཞས་པ་ཏིུ ཆན ཞམཔ་ཡདམཚེས་པ་བཏིཤག་ིག་ ། 


⁄⁄ 
ཤཾ 
ལ 


2// 


ས་ལ ་འགའཤཱག བཤུད་ནས་ཤོག་བཅག་པས་མཚལ་བདེར་གེས་། ཏྭ ཁྲི ཤགོསི་ཚང་འདག་ ཤཿ མ་བས་བས་ཡཆེསཏེ།ཟ ]ྱུས་སུཀྲགས་ཆེ་ ྦ 
་པའྨ་ཐུར་ ཀུང་ཡང་སྲིད་ཡི་བཞུགས། ༩ ཉཝུ་ཤསསྐུཤ་ས ཟེའ་བ་དེ་སྲུ་ཤིང་ཡ་པའ་ཤུགས་ཀྱུང་། སྐམ་བབ་ཚཾས་ 


དུ ཝ་ག ། ླབཐྲ༨་མཐུ་ཉྙིཾཡས ༽་གསུམ་ཡུསེཟཚན་ཤེས་པམ་བྱུང་ཡ། དདཔཏས་ཤེས་པ་ཡང་མབྱུང་] 
༼བཀའ་ཊཤྱ་ཐ] .ཏྤཊུཆཿྱཾཀྱྱ ཤི ༨༨འཐྲུས་པའི་འབྲས་སྒྲས། ཤུར སྤྲུར་ད ཛཤོ་བུས་སབས་ཤིག་ཡ་གོང་སནུས་ཕགཔོ་ཁུ་ཆེས་གསུང་བས་གཏོང་ 
མཛུད། དོགས་འུབབར་ཚུས། དཔལ་ཡ་ཅ་ཆེབཞས་བཛ 0 ཨཿ བྱས 59༦༥ ༧ ལ6་ 










ཡུལ་བི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ ཆེན་སྤྲ་ལ་འཚསདང་པྱི་བླསཊ། ་༨['ཉེ་ 
པོ་ཡ་ཡ་ཚོ་དཔག་ཞུ་བདེ་དང་ཁྱིམ་གཙིག་ཡེཞ་པའ་བཤད། ཁྲིས་སུཊདསང་ཞེ་ཡང་སྒྲུམབུས་སྤུངས་གློགསཡཤླེང་གས་སྐུ་བཤག་ཤུས། སྐུ་ཕྲེང གསུམ་པ་ 
་དཏྟ་༢ཝགས་ཡུཝཞཱ་བཞུགསཔ་དགུཔ་ཡོ་སི་གྲཝཿ་ཞིག་བཞེས་ཡོད་ཚོད་འཀུག དི „ཊོགཐསབཤད་པ་ཞིག་དྲེས་ང་ཡིན་འམ།ཞུས ཤཞིགཧུ་མཛེས་ 
ཁྲལ ༥ ། ཤར ཉོ ཐུ ལའ 2 
༄།ཿ )མཉུ་ཆོར་མཛད་ཤློ་བཟང་དཔལ་ལྟཧ། མུ་ཆས:མཛད་ླ་བཟང་དཔལ་ལྡཞན། (43༡)༥་ལ་༢ཀྲུངས། མ་མ༧ཾ་དགནྱ་ཱ་ལྭ 


༄༅། ། ཤྲི་ལུང་གཞང་བསཐླུས་སུཏེ་བོ་གའ་འགྲར་དེན་པོཆར་ཐགས། ར་འ 












༄༅།  །ཤིས་ཁམས་ྱྱིདཔོནརིགས་མང་པོ་བཤེས་པའྲ་གུར།། /7ཌ/ཤིས།ཁམས་ཞྲེང་ཆེན་ཚན་ཏེས་ཚོགས་པའི་སུ་ཡོནཤྲེངས་དང་ཕོ་དང་། གཉེས 
ངྒེ པའིའགན་ཁུར། སྐབས་དེར་ཡུང་པ་འདིར་མྲོབ་གྲྭ་བཙུགས་པདང་། ཤིང་རྨོཿ ལྲ་བྲ་འགོག་པ། འླྲུའཾགསྲཀྱི་སྭ་བོན་ཞེགས་བྒྒྱརྱ་ཐྱས་པུ་ི 
“ དང་། £ དར་མདོར་གོ་མིན་ཏང་ཡོན་ལ་ཞུགས། དེས་ིསསས་ཤང་རནྱིའད་འ་དང། མཐའ་མཚམས་སྲུངྱོབས་དམགཡའ་ 

བལྟ་ཞེབ་པ། ཤིས་ཁམསིངཆེནགྱི་མཐའ་ཁུལ་སྨོབ་གསོའི་སྲ་ཡོན། ཞིང་ཆེནདཔཡ་འབྱོར་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་མཚནའཛན་གྲའུ་ཞྲེ། གོ་མེན་ 
ཏང་ཡསྱེད་རྒྱུཌ་སྤྲོད་ཁང་གི་སུ་ཡོན་སོགས་འགན་མང་པོ་བཞེས། /7ཌ༩ལཱ་རྒྱལ་ཡོངས་གྲབསཉུང་མེའིགསྱེ་འཐུས་མིར་བདམ་ཁོན་བྱུང་། 















ནནཧང་དུ་གོ་མིན་ཏང་གི་ཆོགསཆེན་ལ་ཞུགས། ཅབྲེ་ཏེ་ལ་མཛཡ། ཤིས་ཁམསིབོད་དགསུ་ཡ་འུ་ལག་དང་དཔྱ་ཁྲུལ་སོགས་གྱི་སྡུགའསཝ་ཆེ 
༩ ཞུས་ཏེ་མིག་ནསམཆེ་མ་བ ཏང་། ང་ཅྲེ་ཧིས་་ ཐུང་མདའ་དཾང་མདའ་གཉིསག ནང། མ་སེརྲ་ཧཾ་ཁཱལ་ཆགས་ཡང་གཏོང་བའེ་ལས་དོནབསྒྲབས། 
ཁོ་རང་ཉིདྱ་ལིས་དངུལ་སྒོར་ཆིག་ལྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ལུད་ནས་མ་བུ་སྲོབ་གྲྭ་འཛུགས། /757.2 7. ཉིན་བོད་སོུག་ཟླ་བཞི་ཚགས་པར་དུ [ སི་འིགས་ 
ལྔ་ལམཉམ་བསྒྲགས་སྤེལ་ཏེ། རི་པཱན་དམགྲ་ཆཝ་ལྱ་ཧལ་ཡོངས་མི་རིགསགཅེགྱུགུར་དང་མཐུན་གྱིལྱི་སྒོནས་འགོག་རྒོལབེད་དགོས་པའི་ 
བསྒྲུགསགཏམ་བཏང་། /7?7 ལེ་ལུ་གཅིག་པར་ཡང་གོཡིན་ཏང་གི་འཐུསམི་ཐེངསགཏས་པར་འདེམས་ཁོན་བྱུང་།- /7%/ ཟླུཐྲ་གཉིས 





༄ཙ། །ཉུང་ཐ་བྱང་། [766 ཟླུ་བ་གསུམཔའི་ནང་སྐནནད་ཀྱིས་མནའ་ཏེ་དགུང་ལཾ་ཿ 22 ཡདར་མདྡོའྲུ་སྐགཤེགས་སོ།། 











དང་ཟ་མ་ཏོག་གཞིས་ཀྲི་ཡུང་དང་། རྗེ་ཞིད་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་ཁྱི་ལྔགས་ཡུང་ཡང་སྩལ། ཅེས་དང་། ཆུ་ཀུང་ཡོར་ཏྭའུཧ་མཚོ་དགོནོ་བླ་གྲྭ་ 
ྦ འདུས་ཆོགས་དང་། འབའ་སང་བཟང་དགོན་དགའ་ལནའཕེལ་ཆུསྨ་གིང་འདུས་སྦྱི། ཧོརྦ་བུག་འགོ་དགོན་དག དཱ ནམ་རྒྱལ་གླིང་སོ་སོནས ་དངོས་༥༣' 
.༦ཧྱཾར་གྱི་འབུལབ་དང་བཙས་བརྟན་བཞུགས་ཕུལ་ཞིང་།] དེ་དག་ཡ་འདོད་ཆོས་ཁྱང་ཅི་རིགས་སྙལ། ཅེང་དང་། ལོ་དེར་ཡང་། མཁག་ཆེད་རྡོ་རྗ་ ་ 
འཆང་ངག་དབང་མཚོག་ལྡ་པའི་ཞལ་མ་ནས་ཧོར་ཡུལ་ཉའཐག་དཀར་ཞེས་འཁོར་ལོ་ཝོམ པའི་གཞས་ཁུད་པར་༦ན་དུ་གྲགས་པའ་གྒུ་ 
མཚམསས་ཕེབུ་རྒྱུར་ཡབ་ཕྲས་གཏིས་བསྟནགྲོའི་བད་ཐབས་ལ ཨྤན པའི་གསུང་གླེང་འབེལ་གཏམ་ བཏུ་མཛོད། ཅེས་དང་། ཡང་དེ་ 




















༄༅།[ རྐབས ཇོ ལེའི གྲོམ ་སྒྣ་ཚོགས་དའ་བསོག་ས་ “༩  ཞིསསདུམ་ཐྲུ ་བྱང་སླང་ དྲ བྲི 
ཧི ་་་ རྱོག་སནས་འདུ་ས་པའི་སེར་གླདྲག་ཞག་སྙོང་ཕྲག བརྒལབར་མངཡ །བཾ་དང་། དེས འེབ ྐོང་ 
ཨུ མཛད། ཅཾས་གསུངས་འདུག་པ་ི ཁྲི པག་དབང་མཆོག རག ་ ”ཤིངསགཡོ༔ ཟུ་བ་གཉེས ་པའི་ཆོས་དུག རལ 
ཞང ཡས འ་ཁེངཧ་ཧཱ་ཧཱ ར་ཡ ་་ ཟེ ཟ 
ཀཱ། མཁན་ཆེན་དྡོ་ར་ཨཿང་ཆེན་པོ་མད་ཡང་ཏྭའབུག་དཀརད་སུ་མཚམས་གེ དུགགི ཀོ ལེ་ 'ཤརང་བ་སོགས་ལ་ 












༄། མཚལ་དམ་འདུགས་སྤུབདྲ་རེ་འཇིགསཅདགལ་གཟིག་ཝགསཞིས་པ་གིགས།་ཏེ་དང་ཨགསི་དའ་འབྲི་ཛཀྟོཡ་ཡར་ 
ལཱ ཡེན་པདང་། - ` ཡུནདེན་གྱི་ཚིག་བཅད་འགའཞིག་གསུངས་པ་དང་། དེ་མཐག་མདུནདུ་ནུང་ནག་མིའིབ ི 

° ཅནྭ་གི་གནསཔླ་བུང་ཞིང་། དག དངག ་ དྲེ 
+ [ར་ཤ 
ཞག་ཕོ་འཇེགས་སུ་རུང་བ་ཞིགྲ་བུང པ་ལ་རྗེ་རང་ཤིད་མཁའ་ལྲིང་གི་གཟུགས་སུ་སྤུལ་ཏེ། ཞམ་མཁར་བངས་པས་སྦུལཚྱིམཇུག་མས་འདམ་་` 











༄།།ཡས། རའུའ་ཁྲི་ཆཞང་ག་དབང་མཆོག་ལྡན་པའི་སྒུབ་གཞས་བདེ་མཆོག་གི་པོ་བྲང་རུུཐུག་དཀར་ཡོད་ལ། ཁི་ཆན་གིནཿཐརད། 
; རབྲ་བྲཾས་པམ་དག་པ་འད། ཞེས་གྲསཔས་འདྲ་གཔས་གནས་འིཞི་འཁོན་ཡོ་བད་མཆོག་གི་གནསསངེས་ཤིང་། དེངསང་ཡུངཔ་འདི་དུཡརྐད་ 
' ལྟར་འབ་ཁྲོསཉེསབ་ཤདན་ཀུན་གྱིས་གོ་བུབལ།། ཕལ་ཆེར་གྱི་ན་བར་བྲག་དཀར་ཞེས་ཐོས་པཙམ་ཁྱིས་ཐ་ཞབས་ཕམ། ཝ་ཞབས་བྲགདཀར་ 
ལཾ་གོབབླངསའགྲོ་བས། ཤཱཀ "ཀ་འ 

༠༨ ཐོབ ཟླ ༨ ༨༡༡༦ ༦ ༧-ོ་ཉུ་གྲསམ་ཞེབ་ཡིཡ་སང་འའི་དབང་ཁྲོབ་ཡེན་ །ཡང་ཉུན་ཚེས་འད་གོར་ 






༄༧ 





2༦ 















ལ་བཀའདྲིན་གཞལདུ་མེད་ངའི་མདོ་སྔགསཀྲི་ཆཾས་བབ་ཚོའྲི་གྲུ་ཆར་འབེབསཔ་པོ་ཞིག་ཏུ་ངེས་ [དེ་ཡང་། རྭ་ཧོརམཆོག་སྤྲུལ འཇམ་དབྱངས་ 
ར་ག ཚ་ཁ {༥༥༥པ༢{༢{༢ོ་ ། 
བ་གཉིས ༥༥ དཔེ་མཚོན་ཙམདྲ་དྲངས་པའགའཞིག་སྲོ་སྟེ། ཧྲ ནཾསཞཱམཚདགོན་གྱིས་གདན་འདྲུན་ཞན་ཞུང་། འྔ་བུནནས་དགོན་པད་ ནང་ | 
དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའིདབང་གནང་། དེ་དང་ཇས་འབེལད་ནསདིའྲ་ཕུག་མོའིའི་ཁོད་ཞས་སའའབའབགརྡོ་རྗེ་འཆང་རྗེ། ལཱན་ཞབས་ལྱི་དངོས་གློབ་ཏུ་ 
གུར་པ། ཐོིམ་གསུམ་གྱིབ་ཅས་མཚམས་སོགས་གང་ཙིའི་ཐད་ནས་གྱག་ལེན་ཞམས་པ་མེད་པ་རྒུནདུ་སྐྱོང་བ་ལས་བབས༦ོལ་དང་བརྙས་” ངཱ 














་༄༅།། ཐབས་ཁྱི་བྱབ་གང་ཡང་མི་སླུབ་རིང་ཁྱད་པའ་ཐེག་རྩེའི་མན་ངག་རོགས་པ་ཆེན་པོ། ང་བཞིའིཞམས་ཡེན་ཀུར་མདོ་རིན་པོ་ཆོའིཞབསདྲུང་ 

ཟི པ་བོ བབས་པ བ་་ ཚོ¦ས་ བས་ལ ྦ 

=¢ བའི་སྲི་ུགས་པ་འྭ་ཕྲོ་སྐ་ཞབས་འིན་པོ་ཆྱ་བམས་པ་མཐུ་སཱོབས་དཔལུཔོ་ནས་ཀང་གདན་དྲངས་པལྟུར་ཕེབསནས་མཛཡ་འཕྲད་མཛད།། ལྷཆེཾས་བདུན ལོ 
ཞཱནྱྱི་བཀའའདམ་ས་ཐིག་ཡེ་བརུ་ཇྲུག་གེདབང་དང་། གཅོདདབངནཆ།ཆ།བའ་ཨོཿྱའེདསོགས་ཞུས་པ་ཝར་གནད། རྭ་བྲོ་ཝ་ཞབསནས། དུདདཀར་ཆགིག ˆ 
སྭད་འགགས་ཡེགསཔ་ཞིགདང་། ཆབས་པནགའ་ཤིནཏུའབང་བཞིགདང་། དངུམརྡོཚད་གཅིག་ཐུཝ། ཧམ་ཚོའི་དགོན་པ་ཁྱཾནགདངུའ་མྲངཉེར་ཝ་ 





༄༅། །འདལཁ་འོངནསདནམས་མཆོས་ཐེལ་སཚོགསགྲསངསནསའྲེཡཚད་དོནལྡནདུམཛད་པའོ། ཞེགདང་། ནྭའུདགྲེ་རུལ་མནམས 
; རའུནགདིའུ་གྱཞཨོ་ལ་སོགསནས་སྦ་གུར་སོགས་གངའཛོམཁྱས་ནས་འདུག ཅེས་དང་། རའུཉམཚདགོན་པ་མཐག་ཆགོའྱི་ནདཔནལྲོས་མཁྲི་ནིང་བམར་ 
༄༡ སོད་དདེཧིདྱའིསྱཁོད་ཚོའི་དགོན་པ་འདི་ཞེགས་པོ་མའེད། ཚོང་སོནམདངའདིགཏེནྲའི་ལས་ཀཞིང་མོརོས་བོགས་བྱ་རའཾདམི་ཡེགས་པས་དགྲནན་རེ་ ༥ 


གཉིསམ་གཏོགས་ཚངཿ་ས་ཆོས་ལུགས་ལ་ཡི་འབདྱ་ཧིནྲ་ཧུ་ནག་གོང་མའི་ལས་ཀཡ་པནདགོས་བསླ་ལ་སན་འབབས་དགོས་ཞེས་གལ་འཛུག་བེད་བའི་བའ་ 


པ་ལརྡེཾབ་མའྭགས་ཇེ་ཉན་ཉིད་འབོན་པའུས་པ་བཞིན་དེའྲ་ཧོན། དེབྲ་གམ་ནན་པ་ནམས་དངགོས་མཛད་ནསྦྱ་རདོནྲ་གིས་བཀོདཔ་འདེམ་ཕད་ཀྲག 








ནས་བོན་ཆད་འྲགིག་ཁམ་ཝྡོས་བདང་ངསྤྱ་ཧྭས་ཀྱི་བན་པའི་འཕེ་ལྔ་ཧེན་ལ་དམིག་ས་ན་འབད་ཏེས་གསུངས་ཏེ ཡའབྱམབྲ་གཡ་དྲུ་ཞུག་གཡི་ནུ་ས་པཞི་ཧ་ང 
གིཆངདངཐུད་མེད་ཡ་གཏན་དྱུ་བློད་བཞྲི་ཚུལ་འཆཡཁ་ཤས་མ་གཏིགཁིམ་སའ་འབབས་མི་དགོས་པ་དདད་རྦ་རང་སྦྱ་རུ་ཡིགཀང་གོབ་མི་དགོསྦྱརདང་། 
ཐའ་ལས་དགོན་པའི་ སྤིག །ཁྲིམསརྒམས་དམདྭད་ཧེདྱར་སོགས་ཇེའདེ་ཡེ་བཀའདྲིན་ཤིས་བཞག་འདོག་ཡེགས་བད་འྲབྲིག ་གི་ཡོདཔཞིམཚམསདེང། 
ལྕགག་ཕགཡོ་ལྱགས་ཡརྒལ་བོནས་མདོའི་ཏུ་ཏོ་ཐེའུ་ཀྲོ་ཏ་ཞུནའིྒྱ་ནགགི་པབསྦ་རྒྱུབསཔ་ཡིན་འདུགཔག། དེ་གདྱ་བུ་ཡིང་དང་པགང་ཡོད་ནམས་ `` 
བསྲིགས་པ་དང་། ཆྱ་དམག་ནགས་ལ་ཤའོབཟུངནསྤྲ་བབབནམས་སོད། ལེ་སོད་པནམས་དཙོན་དྲུ་ཟུངསྦ་བབའི་ཡི་གེ་ ཞིབ་པས་བནགདྱབ་དདང་བློ་གོས་ 








༄༅། །ཞན་ནཆ། ས་རངགྲིནུས་པདངའི་རྡེ་ལཅི་ི་སེམས་པའི་ཐོཞསདཙམ་ཨ་ཡིདཏོཧྱབསནས་བུ་མིངཀ།ཁང་བནམ་སྦཧནརའི་ཀོངདྲ་ཁུམ། 

¦ རྒྱལ་མ་བྲོབས་སོང་བསྡརའདི་ཉིདྱིས་ཁམཆུལཉིམཛདམ་ནེདནས་ཡར་བགཆ།གོའི་གདན་ས་ཆས་སར་ཡ་པེབསནས་འཞུགས། དེམཚམསཉམཚོ 

| དགེན་པསྦྱ་རདཔན་དངྲལུ་ཡིངགཉི་ས་འཙོནདུ་བཟུང་། ག་བནམསནསྤྱ་ཧུང་དམགའི་མང་བོ་བསདངམཐརྱ་བདམགཡ་་བོ་འབིན་མྔ་དབནསྲ༅་ ཆི 
དམགཁའ་ཤོད ། དགོནནང་གྲི་ཆབ་གཞོན་ནུ་ནམསྤ་བོས། ཞྭོ་མནུས་པཞྲི་ག་བགེག་པ་ནམསྦྱ་ཧདམགགིས་འསད། དགོན་པའྱ་གའཔའཞཾ་ཚཚོམ་ 

¡ མེ་ཨ་བརྐྱབ། བཅའ་ལགཐན་ས་ཿདྱ་རདམགྲི་གཏོད་ནས་ཡནྡ་ཛྫྲ་རུབ་དང་བགའགོནམས་སུ་འཙོང་། དགོན་པྱ་རདམགགིས་གཏོདནས་ཡར་ཚརྱ་བི་ 















ཁུ ཟ་བནམ་རཿགིཆཡདངཤཞས་ངཤིད་པ་མཆེབམཅན། དྫིབ་ནདཇེ་ས་ཡའུ་ནནའདིནདུཔེསྒྱ་རས་ཐུནས་༽ ྣ 

༢ ཿཡང་ཤིང་ོས་3ྱེ་ལོའ་ནངཙམ་ཞིགཏུ་ཏཞུ་གཅིག་ཞབ་ས་ཐྲོང་པ་དིཉེ་ཁདཱ་དབེནགནས་ནྲིང་པ་ཡུནསུམཚོགས་པ་ སྲགས་དགོན་ནེ་ཁྲཾད་ཏེས་པ་ ་ ཀཾ 
ཆཤིངསཾགས་ལེགས་པའཞདོམསིངདབེནདའིཡོནཏན་ཐགས་ཅད་ཚང་བདེ། དྲི་ཚོགསདཔོན་༣ ལེ (ཐམས་ཅདྱ་གིསྱཱ་སབས་རྡེ་དིན་པོལ་ཡུལནས་ཏེད་ 
ཞབས་པདའདིའྱ་ཡོགས་བཀོདནས་ཞུགས་པདངཚོས་ ༥ ་ གཟེགས་པ་ཞུ་ཞུས་དབསྤ་བདསརེན༥ 
བསྟན་པརྡེ་སདའ་མདགོངས་ཏེ་ཉའུ་ཕྱོགས3ྱེདགེ་ཚུལམནམ།ྱི་ཆོས་ འོས དའནྱ་་གནསཔ་འའ་ཡང་འཁོས་ཚ་སན།་ ༨༡ 
ཆང་བ ར་བ་བ ང་རོ 















༄༅། །པལྱོ་པསནས་འདྱུ་ཧདདན་པིཆོས་དདྱ་ཧབའགཡམ་སོང་དདྲ་བེད་དགོག་གསུངས་པ་ཞི་བཀའ་བཞིན་གབནསདདུང་ཡངལགྲ་སོལ་འཐུལ་ 
 མད་གངའཕིཞ་དུ་འདུག་པཞོ། དབེནགནསྣ་རིངབ་གྲསཔསཡུགསལ་འྷག་སན། དེན་ཡང་ཐའ་དོན་དགོན་བ་ཤུལ་ཞིག་ཤོད་བཞྲད་སྒམ་། ་ཐོང་གསལ་ 
༢ སགས་ལབྙཝསནཡུངབཞཤིའདགོནཔྨ་བ་སེའ། དོ་མོ། ཨ་ཁ ༥༦༥༥ རང | 

¡ ༄༅། །ཟིགས་ཧཿ་ཧྱིལུ་འབོརྒྱ་ར་མཚོའི་མངའ་བདག་ཁྱབ་བཏག་བཀའ་འགྱུན་བུ་ཆེན་པོཔྲག་འགོའི་སྤུལ་སྐུ་ཀེའུ་ཚང་ཐུབ་བརྙན་དཊ 
ཧཧ ཧྷོ།ཿ་ཞ་སྦྱ་ཐཝ་ཙས། ཟ་མ་ཁབཅངའ་ཁིད། ཁས་རིམ་དམམོདོ། ཆུར་ཁེད་†ླ རྒྱོ་ཐོས་བཟས་ཡིྐོ་གར་བཿ 


















་ རོ་ཛཾ་འཇགསྱ་བེད་། ཧ་མཁྲིན་ཡང་ རྣུ ཀུན་འ + ༥ ཚོདངཤ་མེད་ཝྐུདགུ། སླནཱ་བླ་། 
དུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་བཅས་ཁྱ་དབང་ཆེདགནང་།[_ གཞད་“ང་། ,སང་སགྱྱམ་རྟུང་དབང་། | བཀའ་གདམས ཤ་མ བསིད 


འྱུང་བྱག་ཆུ། ཟུད་བཀའ་དྱགྷུ་རྭ། ཁྲ ༨་དང་ཉསཾ ངིར རྫེས་གཞཱང དཱ།ངགྱོ་ག།དང་ | ཆོསྱ་ཙུལྱ་ཙི་ནང་གསང་གུ 
རྗེའུཔང་། རེགསགཉུམ་གཅིག་སྒྲུབ་གྱི་རྗེསགནང་། གྲིང་གེ་སརུ་རྗེས་གདང་།, ཚོདྲབང་སོགས་དང་[ ལུངགྐོད་ལ་ 
རུ་ཅཙང་ཁ་ང་འ་གསུང་འབུམ་ །ཞས་ཤུབ་རེའ་གུ ཅ་ཅ རྐྱལཿཾབ་རྫེའ་གསུང འཇུམ་བོད་ [ རླ་མ་དུག་ 













༄༅། །ད་ཀར་མཛེས་གབྱི་གུབ་སྦུའ་ཉུ། དཀུར་མཛོས་ཤོང་སྭསུལྨསྐ། བླམ་མཁན་ཆེད། གླིང་ཡོངས་འིཿ་དད་ . 
ཆེསོགོསཱ་དམང་མང་པོས་གདན་ས་འདིར་ཁམ་འལ་ཆེན་མོསོགས་ཀྱི་གཙོ་ས་དབང་ཁུང་ཁྲད་གཏུམ་དུ་ཡས་ཇེའོ་ཆུ་ར་ཆེཿ 
¦ པོ་ཕབ་པཞྲ་མབས་བུང་བར་སྣང་ངོ་། ྦ 













༄༅། །བངསསྱབས་མགོན་འབྱ་འངབྱཧུ་བཞི་པཞིསྔ། ༥༩༡༡༡ཁྲ་འཁྲངས་ནསམཚནཀློ་བཟང་ཚུམ།ཁྲིམསྭའསྙནཔའིརྒྱམམཚནད་ 

ཏུ བཞེས་པགངདེས་འབྱ་བུངབཅྫོཝ་པའ༩༩༡) མྱེ་བཱ་ལོའིབའལབྱཞུགས་པ་འདལ་པགང་ཝ་ བཅུ་འིགས་པར་ སི་ཨཚ དགཾནཔའདབང་ལང་ཁྲིད་ 

ཨཾ གསུམ་གནངད་འགསརམ་ ་ནི་ཝཱགསྤ་བལོནསའ་བཤིན་ཉྭསཆོསཞཁོད་ཐོག་སར་བསྐེ་དབ་ཧེ ། ཐཱགས་རྡེ་ཆན་པ་དཔཝ་མོ་ཁུགས་3ྱདབང་ ༨ 
| ༨༩2༢ ལང © ཤང་ཡག་ལ་ཅ $$8ཿནདྲཞནདུ་ཏྲཝཔཝྤཇམྲནཧྲ ཤོགས་ཞཐ5 ངྱརྱས་པཞྲ་ག་ ནས་ཞ གླབངས་མང་འན་ 

༡ཏཿལཉེ་གསང་ཆེནརྒྱད་སྡེ་བཞིའི་རོམ་པ་ཡ་ནང་ཤན་ཚུད་པའེ་བཀའགཞཡ་དུ་མེད་པད་མདད། ཙེས་དང་། རབྱ་བངབཅྲོ་བ་བཞྱ་ཝགས་བུགཡ 






















ཧུས་འཁོའ་དབུངཆེན་གནང་། ཚུགས་སླམ་ཁེ་ཉུརཾ་མཚོད་འོནན་དབྱཌགནས་པ་དང་། འདིགས་བྱེད་དྭཔ་འའོ་གཅིགཔའི་དབང་ཆེན། འསྲེན་ཡིག་གི 
ཁུད ཉེའི གཤིང་གཞང་། སྐབ་འརཤནདགོནཆོའྲ་གཡྲིགཔཞག་ཞིག་འདབབཞེན། བནམ་རྱ་དུང་། དགྱེ་རུལ་ 
ཧྱི་སྡོམ་པ་བཅས་ཕྱམ། ཅིས་གསུངས་འདུག་པས་ཆོའོ་སྡའེ་བོན་དགོན་ཁྱི་ཕྲིནལསྱི་མཇུག་བསྲ་བཞི་མགོ་ ཀཀ 
ཡང་དེའི་ལོ་ ་མཐུགཙམལ། བོནདགོནཆོ་ལོ་སྣ་པའིཐྭ་པ་སོ་པཾ་ མའའྲུངདང་། དགེ་ཚུལ་སློང་གཾ་སྡམ་པ་ཕྱལནསཿཾ་མཚོདཀོནགྱི་ཆོས་སྒོར་ 
འཇུག་བགནང་སྙེ། དདགལ་ཁུགས་བརྩེ་བཆེན་པོསབཟླབབྱ་འདིྲྲི་གཏནདེའི་ཐབས་ཚུལ་དྲ་མ་གདམས་པས་དཤའ་བྤེའཾདཔ་མ་བཀོད། ཉེས་ ་་ 





ཤ ིགས་ཞིག་བཞུགས་ཞདུགཔའ དེའང་སྐབསདེ་དུས་ཆོལ་ ཀགབའཡགནསྤྱ་བངབའད་ཕམམ་ ད ཐི ལོ བླན་མམདབའཞུག 
གནང སྤ་ཀེས་འབས་སོ་བཞི བཞ་པཞཆད་པ སྲོགས གྷ་ལྡན་སྒེནམམཆན་མོའིཁྱགས་འཁྲཝ་མེད་ཉྭར་འཛུགས་པགནང་། ཡ།ང་ཁོདར་༧ཨཚན་པའི་ ་ དེ 






° 3 ༠ སྐབས་བགདེའུ་ཕྱཞ་མོའི་ལྷ་འིའིནགས་ཚམ་མཨེ་ཤད་བས་ཁྲད་ཁོག་ཁུར་སྦ་དང་། ཆགྲསསགང་བརླ་གུར། དགོ ༥༢ 
འ་ དཅིནསང་ཡ་ལིཟེརབ་གསྲུང་། ག་་ ཉུལད 


| ཞབུ་གཤས་ཏེདྲ གས་སུ་གཏོདབས་འབབ་དམ་ཡོཞ་པརམེ་ནམ་བའང་ཅིར་སོངབཞ ཞི། ཕའྲ་ཟིན་དེག་པ་ཉའནཾ ཞྡོཞ་པིརྟགས་དང་། ་ 














མཆོདགནདུ་སན་ལམ་ཆེན་མན་ཐུབབའྱི་སིས་འབས་དང་། བྱ་ཧད་ཉེངའཐེལ་པ་སེགས་འིའཆདཧན་མདདྲདངབ་གནང་། ལྷ་ལྡནཤི་སྨན་ཨམཆེན་མོདང་ 
ཡིམཐུནཔཞའྱི་ཡགལེནྲལ་མོཚུན་ཆད་ཡེགསཔའ་བཅོ་ས། འབགནས་དགེ་ཡེགས་ཆར་འབེབས་འི་ཚོགསམགོན་ཡང་མདད། འགའ་ཞིགཞ་གཅོད་ 
དབང་བྱརྩ་དང་། དགེབཤེསབཀ་ཐཾསནསཞུ་སངོད་ཡམ་གཙོ་ནམ་གསུམ་ཅི་ཞིདྲ་ཕལ། སྤ་མཚམསདམ་པར་མཛདད་འཇིགསྦ་འེདའོ་ཡངས་བཅད་ 
བསྐར་གྱི་ལྔགས་བསྒེན་གནང་། རུཐགཅཾག་རྒྱན་གྱི་ཐུག་ས་དམ་བཅུ་གསུམམའི་ཕྲགས་ཁྲེང་སྐབས། ཧྱིགས་དེའི་གཞ་བདག་རྲོག་མཐོཞེསབྱིབ་ནག་ 
གས་ལ་དགའ་ཞེངཇེ་ིདཡཿངནགཏུ་མཐོའཚམས་བཞིགཡོདབམི་འདཛུས་ཏྲེ་དངདུགསགུས་ལརསནས་དའཞིག་ཤལ། ཙི་བཞེད་སླད་པར་ཁས་ཟལ་ 
















¥ དབེ ་ང་འདི་དོ་ཤད་ཧཱ་ཚོགསྦ་ཤར་བེ་ལྷཱོསྭ་གྱི་དབང་གིས། རྡེས་ཚོམ་ཚ་ས་བགེཤོ་ཧ་འའི་ཞི་བྷཉཐ་མཚི་བརག་ལྷོ་ཞེ་ཚ་བ་་ 
སླུ ` 7 ༤ ཝཱ ཿ 

| དངོ རྨང་ཧོཌ་བ་ཀྨཱལ་རྐུ་གཉིས་ཚ་གཏོགས་ཆེད་ངའ་བས་བའི་གཟྫ་ཆི་ཡིག་ཧིང་འགའ་ཞིག་ལམ་འདིའ་ཏ་ཡེ་མཚོན་ཏུཊཏ་བཀོད་ལ་ཡིག་ཧོ། 
ཿ ཌྷོཨམ་བཅོན།ཆ་ཚོང་བྭཏཾ།ཁ་ག་ཏམ་གག་ལ། (7༩7ལོ་ལ་ཟིར།་ཁ་ཞེག་ཤོ་ ༼ རྱ 
` ÷་ 5ྣྐྐདྐདྣྣྨྣཾྣྣྣྣྒ ༡ ་ >± ངང | ཏེ ¬~ ཱུ སཔ ེ 
མེཧ་ོ ༢༤ ྲ པ། གཞ ཛ་རརི བཁི་ལེ། པ་ལ ལོ བནེའི་ཞྦཌང་གཞར། ཏུགས་གཏེ་་གོར་མའི་ཁྲིམ།་བདབ]) 
བིཐོ་ལོ་ཚེ་གཉེས་ཀི་ཞབས་ཏར་ཏཾ། མིད་བཙགས་ཤན་གསལ་སོ་མོཚི་གྷཧྭཾ་ཧཱ་མཐའ་གཙང་ཏཱ་ཤཏལྷཧིང་། ཤོན་ཙཱ་ཐ་ཤད་རྒབ་བྷཧཏ་པཁི་འྩཱ་ང་ 

; ཀེ ྒ ༠ ; 








ཐབ ག་ཁའོ་ཅི་ཙ་ཚོག་ ་ ཡོད་བ་བཞིཧ་ལེགས་པིངེ་། དེ་མཚུངསྭ་ལ་མཆེད་ཤབ་འཆམ་ཡང་འཕལ་ཧུག་གཏིས་ཀའ་ལཐ་གཏོན་མེད་ཁོག་གཊ་ ལ་གཙ 
་བ་ཡོང་ཧྷིག ཀས་ཆུུ་ཐཱར་བ བའིཏཾརཾ ་མཆོདོ་དང་། གཏོད ཆེབ་དྭགུ་གཏོད་ རང་སཾ་ཡོདྲ་དབ་གི ྱོ་ཏསཱཧཱ་བཱཀ ཊུ ་ཁོང་མྨོས་ཚང་མར་འཁྲེཐ་ཁཅིགྭ་ྭའེ ལིང ཤེའོ ཐཾ 
དོ་ཟིཧོ་མཱཾ་ཡང་མི་ང འགས་ཡྱི་ཌྷ་ཞར་ ཁྱིད་དོང་[ གཏོ་ཅིད་མཆོད་ཞིད་གཅིག་མི་ར་ཁིག་གེར། བཙོཌས་ཉེ ཏེ། ཧིཾ་པ་ ཡང་ཏུལ་ཐ་ ཉ་མྲལི་ཤོ་འབྱ་རལ་སགརཀི་ ༠ 


༩ 


ཆོདོ་ 


ཐཐ ± 38 8 རུང་ཟཏ་ཙོམ་ཞི་ག་གོངོས་ཁགཁྱ་བུང་ཧེ་ཧྷི་ཁོཧོཧཱ་ཡེབ་སྭཾད་ག་བཙཱག་མ་བཏི་ཚེ། ར་ཚ་ཧ་ཤྷེ་ཉཱཧ། 
རྒྱམ་ཚང་མ་ཤང་། གླ་མཛོ་ཚཏོ་མ། ཧྷི་མིང་རྒྱ་མྨོ་ཏྲང་ཚང་མས་མཁེཐ་གཙིག་ཏ་གང་ཙིའ་ད་གོཧ་བི་དཧཱ་འཛཾཧ་ཧཾ། ཁྱད་གཉཾཁ་ཀྱི་ས་མ་གཤར་ཐ་མི་ཏཧ་ཚྭཡ་ 





འཇོཾ་ཐམ། ༦6 ལམ་ ལྷག་ཉ་མགྲེཐོ་ དབངྷ་ཙཊྲ་ཐམ། © ཉུང་སེ་ཡཝ་བཀྲ་ཤིར་ཟམ། © ཁ་རོག་རྱལ་སྐུའ + 


མོ་ཌིཐ་སྭེ་འིྭ་ཙོ་ཟམ། ཚིར ཨོ་ིནྷཾ་ཀོ་བཟང་ཆོ་རིང 
ཚམ) ° འང བ,, ལུ་ཐོདྟལ་རྐུའིཐམ། 0 ཚ།ཁད་གཉ༩ རྱལ་རྐྱའི་ཐམ། © རྐུ་ཤབསྦ་རཱལ་མཚོཐ་ཐམ། © ཙོ་ཝཱ་དགྭ་བཤེར་ཟམ།།6 ཧོ་ཙོ་ 


ཧྭ་གེ་ཁ་ཤེ་ཆཐམ།[© ཆོ་ར་མཛད་གཏུགས་དཀའ་ཚམ། © ཆོས་མཛད་དབར་རྒྱལ་ཝམ། © ཆོར་མཛད་ཆོས་ ཌྣཞཌམ། ° དགེ་བ་ཤེས་གཡ་བཟ་བསོདག་མས་ཐལ པོ 
ལརགིས་ཞ་ཤི་བས། ཡེ་ཨེ་ཡཁམེས། 3 རར ངོ = 2 སར ° དགེ་བ་ཏེས་ འའ ལུ རེ ྣ 











༄། །ཟམ། ༠ ཁང་ཚྷ་ཀྷེ་ནོ་ལོ་དབ་ག་ཀ།ཤེས་ཐམ། ° ཁང་ཚྭོབ་དགེ་གཐོ་བར་ཧ་འཛོཤ་ཐམ། ° ཁང་ཚཐ་དརེྒམཛའ་ཐམ།° 

རཾ གཾ་བརྒོམ་ཨང་ཐམ།° དཱ་མཛད་ˆ` ° ཟླབམ་མ་ཁས་ཁམ། © ཤྐེ་རྐོ་ས་ཚོ་དཔ་ག་ཁྲལ་ིསེ་ཐམ།© དཔེ བས་མེད ༠ 
ཌཊམཛོད་ཤྷཧཱཊ་ཝའཾཤཾ་ ཐམ། དལེ་བ་ཏེན།ཡམ་ཚོ་ཤར་ཀ་ཛམ ° ཚ་འཛཱ་བློ་བཟད་ཧ་ཨྱཨ་ཐམ། ° འྱྱ༡་བཏ་འཛིཐ་ཐམ་[ ཡབ་ལི་བརྟཐ་འཛོཊ་ ངེ 

ཐམ། ༠ རགཉེའ་ཉ་མྒལིཌ་ཆོས་ཞལེལ་ཐམ། ༩ གགེ་བྷ་མོས་ཊུཊ་ཁཏ་མགྲིཧ་ཚེ་རིང་ཐམ།༠ ཁང་ཚཤོ་ཤགྷེ་ཤུད་གཞསྦ་རྐལ་ཚེ་ཌིང་ཐམ། ༠ ཤགེ་ཤུའ 
























| བེད 2 (ཨོས ོད་པ བོས་བ 
མཚོདགོན་པའྲ་གུང་ཚིག་སྟོངོད་གུ་བཅྱུ་ཙལ་ཡོད་པའ་བཤད 

| ཡའ་ས་ཏེ། ༈ དབྱར་ར ༡༡༣༡ལས་གོང་རི 

4 འཁའ ཚེའང་གིས་དོ་བདག་གཙོ་བྱོབས་ཏེ། པའྲ་དབས་༢༨༅སྱང་ ང་པ རའབང་གགུ་ཡོནས་མྲེ་གང་༦༼༩༡༤ ༦༩77) བང་ 
རྨ ྣ 








ཨྭ་གྱིས་དགོནཔ གྒོའབྱེད་ཚེབ།པཞབགའཁྲལ་ཏེ། གྲུ་གོ 
(5627 71.-ཿཿཧཾཆུ [ མནཡང འགནུད་ཏེལའོ ༨ ་ 







| ཤཞོན་པ་ཕལ་ཆེར་རྒྱ་སར་བབས་བྲིན་༦༩༠ལོ་ཁམེ 
ཤྲ 3 གཱ་པ་ཨུ་ཧཾཿ་ཝྭག་ཡོད་ང་ ནྒམས་འང་ 


ཤྷྒ་ཡན: ལྟི་ཆུ་སྒྱཝ(ཿ༠༧༡་བད་ལྟ་ཡང་འགན་] ྣ 












པང་བཅམ་ཡོད་པས་དེའ་འཚོགས་། འདིར གནངདོག་གི གིས་ཤོད་རྒྱུན་ལ [ རྫའ་ ཐེབ་གཉིཕ དང་ད་རེས་ཐེབས་ འདི་ས་ཐེབཔ་ཤཌ 
ལ་དོན ངའ་ཚལྤྲ་ཤརཡ ཿཆེན་ཕྱོ་བུང ཊཅུང་ ཆཧན་ མཤཱཾཙཙགས་༔ སྐབམ་ཝྲགཤས། །སུ་ཁང་ཞད་ ཁེད་ངའ་སྤྲ་གུར་པ། ཐེས ཡཿ ཡཾ གཞེས །ཿཤེདོ་རྒྱུ་ ྣ 
འདུག་ལ། ལྔིན ཅཆང་ ་ཞེགཱ་ཁཆྤ་ཀར ཁང་འདི་ ཡུགཁ༩པ་གསའས་ཏ ཉ། རུ་ ཧིཿ ་ཁདེའ་ཡག་བཤའ་ཡུ ཡུ ཡང་བྱེད་ཆྱངོ ༢ རེད་ཅེསཐ ཤེད་` ྣ 


3 


,༦@.÷ 


༅༅ [ [སྲོཝ་ཡང འདུ : དེ་དུ་སབད། ཐ་ས འདེར འུ ཡུང ་ ཡའ (ཞི་ཚེས་གཏོར་ཏེང བཅྲོ་ཝུ་མཆད་ ཆོད་པའེ་མཚན་ 
ཟེ ༥ ཊཱཧྨཱ་གྱིང ཀྲུ ཚྱོང་། [རམ ངེ ཤུས གས །ཁརཾ ཆེན་ རོའི གང མེེ བཿ ཤྱི་འི་ཚོ སེ་ཛ་འ། ལ་ཆྡན་ཡེད་ཀྱག་ཱ རྲ།ཊ[[ [ སྤྱེས ར་མ ཧང ༦་ 
༢ འཐའ རེ ལ་ཡོད་པ འེ བུན ཐྲུ ཀྱིན་འདུག . ། ཐཱ ཆ་ གྱི ་ ནམས ནོ།འ ་ན༥ ༼ར མེག་ ༥ ཅུ ཅུ “རད ༥ ཆེསམི་འ ཡུ 

ལེའ ནཿ ཤབྱང་ ལཿ ༡༢ ལོར ཆུང དྲུ འིམ བཞིན འཕེལ། ད་ག ༨འི་ རྤུལ་སྐཱ་མུ ཡི རཱ་ྲྲ བྱང་ ཁྲ འིན་པ ཅེས ་ ་གསུམྱི ཤྲ ཤུ 
འབྱ་བུང་བིད་ཚ རིགས ཀྱི་རྒྱུན་གནང ཤ་དང་ ། ཐབ ལཾ ནཾ ད [ཤི་རྐྱེན ལ་བརྟེན ཤེ ཁི ° ཕར གླིང་དྭབ $ མ།ཁན་པ་ ལེ་ཁན་ཧུལ་ཐུ ཐཱ བསྟན 







སྲུང ངེ ་མ་སཾགསད་ཤེ ཡདུགྭ་ཀྔཌུང་ང བཞི་ནང་དུ ད་མི མ་ཚད ཡིད་གེ་འ །འཧུན་ྱག་ནིར་ལ་འ ཀ་བ མྐུན་ ཚགས ཀྱིལྡོམ པཿ གནང ་མ་ཐུན་བྲན། 
འོད སྒྱིང གེགས ཡུ་ནཆེག སྤྱུ ཀྱིརྒྱུད་ལྡེ་བཞིའ $ ་ཤནང་ སྐཿཨམ་ མཚོ་དགོན་ྱྱི་གླ་ ལཿ རེ འཆང་ཛུཐ། ་ཉོས་པའ |. ལྟད 
ཟ ལ་ཆེ་པ་དེར་ ཧྲོ ༨༠ ལུང་ཚྣུམས་ཤུས ་ཾ པྱྩཊ་དའྱ་ཧཱཤ་མཐཛུད་ ཐུབཧྱམ་ཐྱུང་བ ཅུ ° དགེ པི ་བཤེས་གཏེཤ 
ཆེན་ལ པྲློ་བཟང སྐལ་ལྡན ༄ས་བསུན་པ ་༨འི་གཙི་བཤན བཞེས་ཏོ། ཤྲ སར ཁག ཁེད་དང་ [ ཆོད་འ འྲག་སགམ་བྲམབཝ་པ་ ཤུན འང་" 
གཞང གང་ཙྟ་ད དཀའ ཕུད་དུ་སའི པུ ལ“ཤྲིའ། ྐུ་ ^ ་ཊད་ཊ་ཀྱི་བར་ ཅྭ་དཨ་ ཅྭ ལི་མཚོ་ོ་ཤོད ཡྱ་འཇད་ ཙོནྲ་རཿ གཡུལ ་ཤེས་བཅུས་ 

















ག་ག ༨ དདདརདོློཾཾ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣལྣལཾྣཾྣྣྨྣྨྣ་ེ་སྣ་་༥ 
༠ ། རྒོམ་གསུམ་བཅག་ཁུང་ཉོགས ྱི་བསུན་པའི་ལེ་ཚོ་ ཤླསངསྭ་ཤགའོ་འདིརྨ་པ་ཞ་མེད་པའི་བཀའ་དོགྲ་ཁིས་བྱངས་པ་དེ་རྔེན་ 
ྒ ཿ སོ ཡྲལ།་བབ་མོ་ཞོག་གོ་ཛཾ་བའ༦འ་། རྱཝམབ་ཡན་པའ་ཅང་བྱམ། ཿླ 
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སིང་། དུར བདག་བཅས་ྱི་རེས་གནངདང། བད་མཆོཤ་ལྭུ་ཱའི་དའངཆེན། ནཱ་རོ་ཆཁྨ་མོདྱཀྱི་བིན་རབས། མཁའ་རྨུད་སྒྲུ 
ཐབས་ཚེབ་གཏག་ཆའི་ལུ ངདང་། གུན་འག་ཆ་ཚང་། ༢ཚལམ། ཤྲེག་ཚེན་ཞསོ་མྤྱོང་། པ་ད མྫྱུང་བཤགམ] བཀ 
ཤཙོ་རུལ་མ། རྨན་མམ་རྣམ་འདུན། ཌླཾ་བཟང་རྒྱལ་བཙྱན་མ། ཚོའཾ་བརྱན་མཇལ་ཆོ གདུངས་ཞེར་རང་གསུམ། སྨོལ་མ་ 
ཤེར་གཅིན འཇམ་དཔལ་མཚན་འཇོད། བླ་མ་མཆོད་པ་ཕན་ཆེན་ཁུའ། དརྒ་དནྷ་ཐཱ་བྱཧ་མ། ཐུན་དྲུག་བླ་མའི་རྣལ་འཛྱོར་། 
འདུལ བརྒྱ་མཚོའི་རྙིང་ལེ། རུལ ཁྲིམམ་ ༩༥༩་དཤ་པར་ཚན་ ལའི་མདོ་བཅམཀྱི་ལུང་ ངཁགནངའ་དང་། དེ་ འེའི་ལི་ ཙྱ་ལེར་དུམ་ ཞཁོར་དྲང་་ 










5 །མ་ཆེ་ཟབྱ་ཆུབ་དང་། ཟུར་བཀའ་བཆྒུ་ཆ་ཤཿཡོང་བཅམ་ཀྲི་དབང་ཆེས་གནང་ ར། ;མུཿཅས་གནང ཌ་ཚོའི་ ཉ་ཉེ ད ཉིམ སྲཐ་ 


པའི་ལུཞམ་ཀྱི་སྨྲོམ ཨ་ཚྱུཞ་འཚལ་ཉེའ་ ཁོཏིཀྲིེ སྨབ་ཁཊམ་བཞུགམ་པ་ལཔ། ཆ་བའི་མོལ་མྲ་ཝངཤི་རོམ་གཞང་། དང་པོ་རབཏུ་དཔའ་བའི་རློལ 
།ཟླུལ་དག་ོམདངསཡ། སློ་མ དརཤགོནཅན། ཟློལམགཙག་ ཏརོ་རལ། སལ ྒནཔ་མ། རྣམ 
འཇཤཾ།ཏེན་གསུམྦྷ་རཱལ། སྒོམ་མནོཝ་ཐཿཆྔམས་ཚ 2 ཡི རམ མོ ཆུཿ རྒྱ ངརི་ 
རྨོལ་མ་ ` ཝོངམ་པ་སེལ་བ། སློལ་མབཀྲ་ཤཾཔ་རྣང་བ། རྨཾཝ་མ་“ོང་རྦ་རྨིན་མཛད་མ། སྨོམ་མ་ཁོ་གཉེར་ཞཡོ་པམ། ཟློམ་མ་དགེ་ལེགས་ 





མེར་མ། (༤ པཛ་ཆཅ་མ། སྒོལ་མ་ཐདེ་བླུབ་མ། ཤོཿཆ་ངངཆྒུས་མ། \: སྒྤཐཐྲམ་སཾམ ར་ཁ 
ཀུཐའབྱུང་མ། ཆམ་ཆ་ཡོམ་ཟོས་ཅིའྷ་སཱ། ཇཾ་ལོ་ལུ ལུགས་ཀྱི་གློལ་དཀར་ི ཡེད་བཞིན་འཁོར་ལོ། བཀའ་གདམམ་ྟ་བཞི་ནི'། བུབ་དབང་་` 
གཙོ་འཁོར་གམུམ། | སྨྱན་རས་གཟེགས་གཅོ་འཁོར་གསུམ། པོ་བོ་མི་གཡབ། ] པྨོལ་མ་ལྗངཤུ་གཙོ་ ཅོ་འཚོར་ཤམུམོ། བ་བ རེ 
བཅུ་དྲུག རྨན མཆེད་བདུན། མངམ་རྒྱམ་ཟླུ་དབང་རྒུམ་པི་ལྟ་ལྔ། ། འཇམ བར ་ འཇྦམ་ དབྱངས་ཟླ་ཐའི་ལེང་གེ། ཛམ “` 
དབུངས་དཀར་པོ། འཇོམ་་ དབྱངམ་ཤེམ་རབ་ཞོར་མོ། ] འིཾདྲ་ཟེར་ཅན་མ། གཙུག་` `ཏརྨ་ནམ་པརྨ་ཆུལ་མ་ལྷ་དཀུ། ངོམ་བྷ་ཁ་སེར་པ། ཛམ་ 











འཕནཔ་པྱ་ཡགན་ནོ་ཆེ༽ ནླཾ་སེམས་ཡབ་ཡུམ། དུའི ཅྨུབ། ཆེ་རངཿྲ་གཉིས་པ ། ཆཆོ་འཛིན་མ། དཾ་རེ་ནམ་འཚཾ 
སི་སོར་རྲ་ཛཱམ། ཤུ ཏིར་ཝཊར་ཐ། རྣཡཾཤས་ཡུམ། | ནོ་རིིཞུངའཾ། ༥་ཤེསྦ་ཁུང་ཝྫིན་ མ་གེ་ཌ་རིནོ་མོ། མི་གམ་ཤདཀར་པོ། ཤ ཤའ 
ཁཾ ལིག་པའྱི་ཆུལ་མི། „ བགླུརཤེསཆེར་ཨེ་དཔག་མེད། རྙག་ཝུངཿ“འི་ ཟ༣ཆོམཆ་དཔག་མེད། ཤེ་དཔཤ་མེད་དཀའ་པོ། ཐུགཔ་ཆེཆེན་ཕྟ ཧཿ 
ལཱ འཇིག ཐེཾཙཾཤཾཤིམ། ཚེ ཌླ་ཿཔྨམཛད་པའི་མི ཤཿ ཕོ་བ་དང ཤམ་ གྱེད་གཉིས་ཤྲི་ གུ་མཕོད་པའི་ཡུང ། ཁུངརྔའོ་ཁུང་པོཿ འུར་ལྟོ།ཁུངན ཇའ 
རྤུ་ཤྲི སླྲམ་དཀར་ཡིད་བཞེན་འཐོར་མོ། དཀྲུས་གཅིག་པ། འཇིཤས་ཤེུད་ཞལ་རུག་ ༥ངཾས་ཇོཤས། | རྨུནརཔ་གཟེགཔེ་མཁའཿཤྲོ་རྫ་སྐོར། སྤུན་ 
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༄༅། །རམ་གཟཤས་དོན་ཡོདཞགས་པ་ལྷ་ལྔ། རྤྱུན་ལམ་གཟེགམ་གཙོ་འབོར་ཞམཐུམ། ངེ་ཡོ་ཡུགསྱཀྱིཛམྟཏ་ལ་དཀཔོ ] ཤུབ་རྒྱལ་ `་ 
ཁགས་རྟ་མཁྲིན་དམར་བ། བྱང་སེམཔ་ཟླ་བརྒྱལ་མཚན་གཤར་ཤྱི་ཉ་མཁྲིན་ཝཱགས་རལ་ཧན། ཀྱ་རྒྱུད་ཆཾ་ཆེ་འགསཀྱི་བདག་པི་རྱག་དྲོར་འོམ 
ཌྫོན་ཅན། ཐུག་ནོརྦ་མཱཛྱཾརཱ། རུག་ནོརཤམ་པྱོའུངཝཾ། ཙག་རྨོུམ་པོ་ཟུངཝཾ། ཙག་རྷོཏཱལ་པོཁཝོནས། རགོར་མུང་པོ་དཱལ་ 
བྱེད། རྡོརྗེརྣལ་འུཾ་ཱཱཀཙོ་ཀྐོང་། _གསང་འདམཛམ་བྷ་མ་ཞལ་ཞཐུམ་ཚུག་དྲུག རྒམོ་ཝུགས་ཐྲེཾ་འེ་མཚོག་ བདེ་མཆོག་དཔའ་གཅིག 


སཾབ་བཅེཤཔ་བ་དད་ཁ། ནླེབ་བཅེགས་པ་ཝངཞག དོ་ཇེ་མེམམ་དཔར་ཡའ་ཆུང་། ལི་ཏྷ་པཱདཱཤན་ཇེའཱན་འཇམ་དཔལ་དབངས། འཛཞམ་པ་ 




















༄༅། །སློམ་མཙཾ་ཏ མ། མདོ་ལུགས་ དྭ་ངས་ཅན་མ་དུ་ཀ་ཡོ། བུམ་ཟེ་ཐུརཐུ་ཡུགསཀྱུཾ་བུངས་ཅན་ཆ། ཏསཅན་མཱ་ དམར་ཚ 
སྨྲབ མོན་པོ་ཀད 2 £ བོས ཟླ ༩ 


༢༠ མ ྡོ་རེཕག་མ་འན་གྲུའ། དགོམ་ མོརཤམྦའི་ ལཤྤ་སོ། རུཤརྡོརདྲ ག་མོ་ཤུམ་ནྲི རྦ་ཁྨ་ ] མུཾཤ་རྡཾ རཏ ཧཅ་པོ། དད ་ 
ི་ ལོའི ར་རེ གུགམ། ། ཆ་ ཉ་མཤྲིན་གསང་སླྲུང་ ཐུཤས་ཆེཌེཞ་པོཿ ཟོ པོ་ཤྱམ ༧ བས ཟེ ཡཿ ལ་ དབང་བརསྱ ཆམཉེན་ཿན། 








པར་འབཏུ་ཕབ་ ་ལོཾ། [/??/ ལོ ལོ་མར་ཡང་དགོན་པར་ཐེབས་ཏེ ཏེ་ལུགས (གཏེསྱིབསླབྫ 9ྱབཅས་ ལེགསུཔའ་ གནང་ཡོང་ ། རབ་བྱུང 
བཅུ པད པའིསེ་ཧྭ ཉྕུག(༡7/)འ ཊཔན་ཆེན་སྐུ་ ཕྲུང པ་གནའ འདདྲ་བུན་ཏེ དམགས བཙུམ། སྐབསའགྲོ། བྲུར ༨ དགའ་ལྡན་ལུད་ 

སཾསཀྲུུ ལུང ད ཡ་ག གཉེས3ྱེབཀའ་ སྲཾཐམང་དུ་གནང་། འབྱབུང་ འཆུབདུན་པའི་ཆུ་ ཡྤྲེལ་ (77) ཡོའངདགོནགྱ་བསྟན་པའེ་ཤདག 
པོགཉེཨྲ = རཔ མཆོག་ནཱའ རྐུ་ཕྲེ གསུམ་པ ཅམར་བརུལ་ཁྲི ་ཁྲམརཿ་རྒྱ་ མཚོ་ ཚོ་འལགརའ།ུལ་ཐོས་འང་ཡུལཧཱ་ ལེ་ཁམ། ནལ 


རྒྱའ མཆོད་ཉེན་ཆེནམོའི་མདུནདུ་སེར་ཐོ་མང་ཚོགས་སྲ་དགས་རོཆེན་པོའི་ དབང་ཆནདང་། སྒོལ་དཀའ་གྱ་དབང་གནང་། དགོན་པཞི་ནངཤས་ 
















ོད །གསའ་རྙང་འཾས་ སུམ་ཆད་པའི་དགེ་འདུན་པ་བདུནབྱར་ལྷགཡ། ཞ དུ་བ བ་གཞི་གསུམ་ཁྱཾཔྱག་ཡེན་དང་། པ། སྤྱོར་བཞིཆོས་དྲུགགི་ ཁད ` 
ུ སྡོམ་གསུམ་བཞུ་བླ། ། བྲུལ མཆོད་པ དགའཅུན་ལྱ ལའ་འབིངཔོའ། བཅུས £: ཡས བགེ་མགོ་དགན 
' དཀར་མཛོས་དགོན། ཚ་དྲ་ྱརུས་དགོན། ཙང་ཀ་དགན། མགུར་བརདགན། ཀ་ བཞེདགོན་སོགསལ དགེ་འདུན་པ་སྟོང་ལྷུག་ལ་ཛཾཾ 
བྱེད་ལྷ་བཏུ་གསུམ་མའི་དབང་ཆེན་ འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཙི་ག་པ་འི་དབུང $ ནརྒྱུད་འགས་གསུམ་གཙུག་བསས་འིད། ཐྦུན' " 
བཱག་ནཨ་ འབྱོར། འཇམ་དཀརྱྱཾ་རྗེས་གནང་བཅས་གནང་། ༥།ང་ལོ་དེར་ སིམ་ོདཔའ་ འབྱེ་ཐུང་བསྟེན་རྔོགསྱ་ས སྡོམ་པ་གནང་། དབུར་ 


གོ 

















( ནསྲ མ།ན་པོའ་བཞུགས་ནས་འདུལ་བཞྲི་ཐུག་ལེན་ཞིབ ཁུད་ཀ་ཞང་། ཁམས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་ལྔ་ིག་སྲོབ་གྲུའི་དགེ་ནན་རྣམས་ལ་ལམ་འིམ་ཆེན་] 


མོཾ ༼་ རྡེའ་ཏེན་འབྲེལ་བསྟོད་པ། འམགཙོ་རྣམ་གསུམ། ལམའཾམལྡུས་དོན་བརས་ཁྱི་ལུང་གནང་། གཞན་ཡུང་དགེ་ནགྭ༧བཤས་ལ་ ༥ 

ཡམ་སྤུན་གྱ།ཁུད་དང་། ཅཐཿཨང་ཅཉ༩་།ཡེགསཿ ནན་བག་བ་ས་ག་ནང་། ཆུབཨོཾ (77?) ཞུམི་མཚོ་དགོན་དུ་རིག་གནས་ཀྱ་སློབ་" ཟྲི 
| གསར་འཇུགསབུ་ཡནས་སུམ་རྟགས་དག་གསུམ། ་ ཅསཱའྱུང་། སྐར་རྫ་སྭ་བཅས་ཀྱི་།ྲིད་རྒུན་བུགས།  གུརྱང་རྣམས་ལ་ཡིག 
| གྲཟུགས་དང་དག་ཡག་སྱང་བརུག གྲུ་ཚང་ཡངས་ལ ཨླབུབྱ་སྷ་ཚགས་དང་། བཅའ་ཡགྲསུནཔ་འབ་གེསལ་ཞེས་པ་དོནཚེན་ཉེར་ཝྔ་པ་རྫོང་ 
ཀྲས 










༄༅ །རསཡུཧ་ཧུང་ཡཿ་ཡ་ བཆན་འུ་ལ་གཞུང། དེའིརེས་སྲ་ནམྦྱ་ཧལ་མཆོད་ཉྟེན་མདུནནས་སེར་སླ་འ་ཕག་བཞི་ལག་ལྔདུགསརེ་ཆེན 
ཤླ། པྲོ་ཐ་མའེནསའབུངྱ་སིིདདང་། སྒོལ་དཀར་ཤྱིརྡེས་གནང་། མང་ཚོགས་ཡུགས་གཏེས་བསླབ་བྱཉས་གནང་། སྒང་ནང་འེ་ཁྲད་ནས་མ་ 
ཅི ཌིདུང་སྦྲུག སྒོལམ་འབུམཁྲེད། བླབབྱ་སྣ་ཚོགས་བཅས་གསུངསནས་ལོདེང་གདུལ་བྱགཞནདོན་དྭ་གཞེགསས།། 6 རབྱ་ཐུངའྱུ ༨ 
བདུན་པའིསྭ་སཱལ༡ཿ?) ཡ་པན་ཆེནམཁའ་འག་བདེཆེནདབང་མོ་དང་། སཱསམོ་རིག་འཛིནདབང་མོགཏིསཤཏེ། ནས་རུལམཆོདཏོན་་ 
མདུནནས་སེརྱ་སཱ་མང་ཆགས་ལ་གསུང་བཤད་གནང་$ ་ཤཐུམ་པ་སགས་མཛད། རབྱ་བུང་བྱ་བདུན་པའྱརྭ་བ((/(༡7?) ལྣ་ཟུ་བ་བདུན་ ྒ 





༧ 1 འརྒྱ་མ་ ༩དྭ་རྨོམ་ལའི་ ཁྲ ཚོལ རའ 'ཡིག་ཆོ་ ཁབོ]་ ག་བ : = ་5ཐཧྲྗ'་ མཉི་འངྷ་ོ ཌྲོཌཾ། ལ་ཧོ ལ་ཁ ཧྲི་ཀོར། :ཟྭངོ་༥ 
ཟི ཁོད་གྱཧུམ། [ ལྡེམིབཾ་སཛ་ས £ ༤: ཏང ལྔ་བ ཌྣོལ་=ག་ (ཁ་ནང ཆོ གཉཅུམ། ཡཿ་ ལྡེ ་སིད་ ` ཀྱི་འིཌཱཌ་སེའ་ ལོ། 


ཙཾ ཌྷ ་རྒ་ོ་༧། ༩ེནོ་རྗེ རྟོ་ཆེར་བྱརོལར་ པཅྭིཌྦོ ་ར5 ར་བ་ལ :ཟཤ་༢ཞབབ།་བརྔམ། རྩེ་མ། 1༨ £ ་` ཤེར ཤྲ ོ་པཁེ་ཁའེ་ $ ོ་ངཤབྱྱ་ཧཱས་ ཁུ 


ཀྱི་ཟྷ་མ་ཐའཾ། ། ཤཐ6་ ་ྷཤཁྲ་ཐོག་འཀུ་ཧ་བཌམས་བཚོར་བཀསྭ་ཀྱིས་བྷཙམས་ =འི་ཁར་རམ་ '' ར་མགོ གྱིཟཱམ་ཟད། ཞོ ྣ 


མེདོ་ ལ་བའི ཁོད་ཟེད་ཤམ། ྲགྲགཞགྲགཚྲིེིེཾེཾེོོ ངོ་ཡེརོ་ཀྱི་ ་བའ་ཞྭཧཱ་སེཝ་ ཤ། ཧཾ 


ཛཾ 2མར། 





! 
{ 


ˆ 





ཤོ་ཟཟངའོ་ར། 


༽2 


> ཏྲོ ངར ˆ ལཾ པུ ལོར ལོ སཱ 
། 9 མཧུ་ཤ་ཐྭས་ཡཿིཛབྱ་ཧྟཿ་ཧའཀ་ཏིར་མི་ཞིཆོ འདལ་དྱཧཌོསྭ་ཁུཐ་དའིདཐང་ལོན་ཌྷཌརམཁ་ལའྲི་བག་ཧཀའ་ཤཱལ་རྐྱཁི་བྷམ། 
ཟའྭ་ནཾའ་བཟངྷ་ོ་བཌི་བཏདྷཾ་རི འཆྲ་བག་མལ་བཟངྷ་ཌོརྦརྱཾལྱ ཀྱི་ཆ་མཛད་མཁི་ཤོབ་ཤལོཧ་ཁག་སེ་ལོ་ཤ་། དགེཧོ་ཌྷཾ་བ་ཐ རུམཨིཿཆག་ན། ཚཾལ་་) 


>: 


ཊཉུཧ་གང་ཁ་ཝེ་ཁེངོ་། ཤོནཾ་ཚེ 


\2 





རཾ 









-2>5 ྲུ 2 ཅི = :£;55 ཧི ˆ ཅི 
རྗའི་བཀ་ཙཱཤན་6ཆང་ བ་གསུམ་ང་5ངས་ཙད ཤྷིཾམར བཏི་ལཌ་ཚོར་ཟྲི་ན་བི་ཧོཌ་ཆོརྡ་ཇེྷི་ཌོམ་ཐའ་འཛམ། > 
༨༥ 


༤༡༡" ལཿ ༤༩” ༥ ' + ༤ ༠. ༠” -- 

ཆི 9 ཉི ཆ། རམ ཏྲམ ཤོརད ཤུས་བརལ་རཙྭི་རླང་ཤོ་ ཀླ ཊར ཁབརྙ་ཏ་ཐེང་གསུན། ་ངཁྲི་ཌམ་ཌྱཾ་ཧོལ་བྷཿྷཧ་མཛོས་ངཤྱ་བེད་མཉ། 
ར་ / 'ྭ བིོ་གྱི་ཆ་ ་རེ `3⁄%2\ 29: ༣ རཾ ༢ ¬ ༤༨ = 
བྟཌྭཿའྫཾརཾལ་ཌ་ཚཧོ་། ཚྭཾལྟརྙཛྱཾ ཧྱ £; མ། བྲག རྒ ཀྭ བའྱ་ཆ་སྭ་ཀི་མ་བཚ་མས་པའི་མདྨོ་མད་ཆོས་ཧྷཱཧཏ་དེབ་ཐེྭ ངི ཚོ། 


ད 















༄༅། [བོད་མོ་ཁྭཧོང རུག་གྷི་ཏོསཿ ་མཛོད་མེ་ཏོག་ ཉྱཾན་ཁཁྲ། འྔ༩སྲ་ཀྲས་ཝ་ཨཿིོ་མ་མ་བ ང་ཚོ བཀའ་ ེཡྱརྦཾས་ཏི་ 

རྤ འོད ¬¬ འི་འོཧཾ། ཌྟ རཿ ༡ཆོས་ཚུངབྷ་ཆཱ་ཁ་ཐང་ ཙུཊ་ཚོགས ད་བརོ ® ཨེས བྱརཆོ་མར།་ མའི་ ཤབོ། གེ་ཐ་ཤེསྭབློ་ ་བ ཟྭ་རྷརྐ། ལྐ '་རྨད གྱིཟྟམ་ཐའཾ། ༩ ཡ་ ཙམས་ 

ཡཾ བྷ་ཚལར། རེ ་རྔ་དགོའ་གྱེ་ལཾཿ ཆ་ རྟཏཌོའོ་ཡིཧ་གྲོཾ'་ཀྱི་ ཀེ ༡ལྱཆ་ས་ རར †༈ ཁ།6ཌོ་ཿཡངོ་ཞབར། བཏ ་གསེཁ་ཁདེབས། དགེ་བའི ཆི 
དགེ་ ཐེ་ཉཏརབཾ ཝེབ མོ་ཡི ཁག བཤོ * གྱ ཟསྦང་འི ཡིར བྷ་ཚོགས་འཙས་ རོ [རླུན་ཁ] རྒྱལ་ཐི་བརྒྱཐ་ ལ་ཏྩྱརྔ་སླ་བ་བ བཞི ཤྱིལ། 





༩།ཤོའ་ལ། [བརུཧྟ་ འཛོཧོ་ རྐྱེ་ས་ཤཱརྦྱ གགས ས་ཉུཐྟཧ་ཿ བརྐོར 1ལཞོ་ བཞི ག་ག ཌཀྭཆས་འོན་ ཊུཐ་པ' ཡོངས།'་བསལ་ ཙེ། | 











ཉུགས་ཁཧིས་ལམ་བྷར་ངས་འྲགར་བ་འྷཧོ་ཝག་གཏུམ་ལ་ཏེ། ༼ཏཱཀྱཾ་ཧུཧཱ་མས་བྷྱམཱོ་པཧི་ཏྭསྷ་མི་འདིཊ། ༈ 
ལྐིག་བྷཿ་ཁོོཙོམསཱ [འདི་ལ་ཐཟིགས་ཐོ་འགའ་དོརྱ་ཀཱོ་བ་ཁཉིཧ། ཏའ @ རུ བའཆེ་འཛུཚཧམ། 
བའི་ལོགས་གུ་བཌ་ཐ་སོ། 


མླུཊ་སླས་པ རྒྱལ་བརྟན་སྣངྱེད་ཊདག་ཁེའི་འཛུམ་ཟེགྱ་གིས། །མཐའ་འཁོབྱ་ཆུཐ་ལའྱི་ཁཱཛྱ་ཊཱཊ་གཐ་སྷ་ཊ་མམ་ལ། །བླང་དོདོ་འོདོ་སྣང་ 
གྱི་མ་ག་སལ་བྱམ་མཏེ། །ལྕོཧོ་ས་གཏལྱ་གེ་མེ་ལོང་འདི་ཛྭ་གསལ། །ོོ་ཀྱང་མདྷཾ་ཧོད་ཏུང་ཧང་རིཾག་ཨ་པ་ལ། །བརེཧོ་ཤོ་ཨ། རྒྱོས 








་ 
ཉི་སྩ་ཧ་བཞི་མཇུག་ཧཱ། 
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6 མཅ་ 
'འརད་ 


> ་ 































༽ཌ༦། [ཁུངོས་མེད་བའི་ཚྱིཤ། 
ཤཱ སྐྱེས སྐྱངས་གཏོག་ཙོལ་ཐཐ་ ་བཐཾ་ ༢༥ ཤོ །མ།ཁར་དབང་ ར་ཆཞ་ཚ་ལ་ ཡཿ འགྲཧ་མིཤ ་ཡ=་། [བྱ་མེད ཐྱིཏུ་མ་ཐམ་ཤེ ཚོ འཛི ་པའི་ 
རི ྦ ཤཔེས། 'སཾའ་ སོཤ་༩ྲགོ་ཐ་ལ།ཁའ་ལཝ་གཅོད་ཁོན། ཟར ་ལ:9ཟས། །ཆོར།་ཤང ་འཇྲིག་ ཉེ ༅ར་གཧྲིགཁཧ་ ལ་ཡང་། །ལྕོཧ་ས་མ་ ཤེསཾ་ལོང་ 
ྦ བན།་ཁག་ བཤིབ] ༡༩མཿཱཿལ་ཤཧཱཿིཿཌ་ལིཿ ཚི་བརྒྱལ་ཧ ཤོ་ཡང་] [གའ ་ལ་ཊཐྭ་ཏུས་ རྨ ཝྕརྱོར་ཏཱསཱ་བྲལ། །ཊུངས་མེན་ལེ་རྒྱ་མ་དྨ ར5`\༽|ལ་ 
_ གགོན་དོཐྭ་ཆུང་། །ཐམ། ཚིག ཚྫཐོ་ཉུག་ཌོ ཌིབ་ཏུས་རོ་ཚཁི་ཤི། །དེ་སཐ་ཚད་ལྡད་ ་ཡཾག་ཆཚྭཏྙཾང་ལ་ལ། ཅོོ་བླཊ་བིས ་བན་ འཁྱུལ་བརུང་ཏམ 
































¬ ` 


དུ རྟུམ། ཆེཧ མ་ཤོད་ཤྱཾ་ཧ'་རྒྱལ་ཁབ་མང ་པོཌཟང ར་བྱ ཤརཿཤཧམ་ བཀོར་གོང་མ་ཞེ ་ཤཾར། ་གྲབར་དོས། ༼ུང་རྫ༡ཨུ་ག་ིའཱ་ཨ་ཆུང་ཛིང་ 
མི་གྲངར་ ེམ་ ཅོ ཆརྲ་ཆེཤ་ཡར་ད། ་མོད་ ཇའ ། །ཨུལ་དེཚཱམ་སུཏ ཧོཿ ཡལ་ཤེར་ ཅུ་ཀྲགས་ བའི་གཏམ་ ཟི སིདོ་ཁདི་ཤ་ ཡོདོ་ལ་མ་ ཡྟོབོ་ཐ། ད 
ཤངྷ་ཡུལ་འཞི་ཡར་ཧེ་ཤར ་མཚོང་མ་མོཧ་ཧོཧ་ཁཾག་ཅེས་ རྭ་གྲགས་པ་འདི་ཐེ་ཅེ་ཡེས་ཐོང། །འཧོག་གོ་ས་མི་ཟྷམས་ཤོར་རི་གས་མིཐ་ཡང་ཧོབོ་ཁོག། 
ཅ་གྲགམ་པ་ལ། . །ཁྲཾ་ཐེ་ཏཱ །ཏཾ་བཏཾ་གྐམ་ ཆེ་རྡེ་ཆུ་ཡི ཡིཤོང་འཧཱའ ཁོནྱ་ཏ་མཚོ་ མེ་ཆེ་ིཌ་།9 [གཞོང་ཤམཌ་ཁོད་ཉི་བཏོད་མཁི་ = 
ཤཾཧ་ཤྷེ ཤི] །རཀ་ཧོཧོ ཤོག་ཚེཏ་ བཙོ་བྱཧད་ཙེ་དཏི་གཏོམ། ཀཱཧོ་གྱི་ ° ན་ཏོ ཌ79 @5' མོདོ་ ཁྱབ་།] ཀ་ཤཁེ།་ཌོར་ མཛུབ ་ མོ་འཛུགས་བཞི་ཉུ ༢) 
༄ཆོབ་མེ་ཁིག་གེས། ཡུལ ་༩དོའི་མེ་ལ་ཤ་བར བརྭ་ཉམ་ ལརིི ལྕི་རུམ་ གྱིབ 








༦༦། [གང་ཡིག་། །བམ་མྨ་བོམ་བཏང་བ་ལ་ས་གཞཐ་ཧཱཙི། །ེས་ཐ་སཱིདཾ་པ་ཚགས་ཤ་ས་༩དོཊ་བཐོར་ཁཁའ ༼གདོད་མའི་མི་ཟྷམ༅་ཉམཨ 
ཅུང བབོ།'་འ། ཤྭ །འོའོ་ གི ཡུལ ཁྱཾ་ཁཾ ལྕ རོར་ཌ། ་ཟིཐོ། །འཾ '6དྤན་བམ་མ་ཧོ་ ཡེ་དོ་ རེམས་མགཏེང་ ་ཤཐོས།་ པ་རྒྱ །དེ་ཉུཌཾ་ཁགྲང ཤྱི་ཁུབ་ཨྱི་ར་ཏྭབཐ་ཡང་] ། | 
རམ་ཁའི་རློཐ་དོཐ་མཁ་མའི་ཞལ་ ཁིཧྭ་ཐེོ། །ཡེག་ཚུང་མང་ཁོ་མཇ་ལ་བི་ ི་གྷོ་ནབ་ས་ཐཱོབ། །འདོ་འདྲའཾ་འབད་ དྲ་ཙོལ་ཌེད་ མི ལ་ར །། ཅི 
་ཛི་འྦའི་ཐོབ་ལ་གཉ་མ་གྱི་ཀྐྱེཟ་ལ་ བཉེཐ། ཤམིགཊམ་ ལག་༩དར་6ངོ་ ཤོརཇི་ཐོ “ཡུར་། | རྐྱེས མྱཐཝཧཾ ་ཡིས་ཤོམ་པའི་ འི་འཁུལ ་བཅི་ཚ། [བློ" 
ལྷཐ་ཉྱང་ཧིགས་ཞྷཐ་ཟྷམས་ཁརཁ་བའ་མཛོད། ཟེབ ་འབད་ དགེ་ཚོགས་གིན ཉྭཏིྱོཐ་ཆེཧ་ཁོ། རྷམ་མཁྱེཧ་ྱ་མཚོར་འགྲོད་ད་ང ཉྷཧ་ རོག 








་ 














ཏོ། །རྒྱལ་བསྟཊ་ད་ཞརདེ་ཁསྱེསཱས་གང་། །འྱོརས་སུག་ཏུ་གཏས་པ་ཁྱིཉར་སློཐ། །ཐེརཏོཆོསསྡེ་བ་གུམ་ི་ཡ་གྱལ་ཉཊ་ལ 
མཚོ་གགེཧྷ་གི་ལྱོ་ཉུས་ཁ་གས་བྷརཱ་ས་བྷཏཐ་ག་མ་མེ་ལོང་ཞེ་སྭ་བཐ་འནི་ཧི། ཤགྐོབ་པ་ངོྲི་བཱ་མྭ་ཉྱྷ་ཧཱས་སོགས་ཏུད་འཛབ་རྒ་ཟམར་ཤང་། རྒྱཏུ་ཚཾར' 
ྣ ཟགས་མེགསྱ་ཀིས་བྷརལ་ཌིང་། མགན་ཟླའ་མྨུལ་རྐུ'༩ྲིགམ་མེད་ཟྷམ་ྒྱ་ཡ་དང་། ལྣགར་རྐེངོ་ཧྐུ་ལ་རྒྱ་ཀོཐ་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། དགེ་ནྐཐ་ཤགེ་ལེགས། 
$  ་་་ས་ @ 22 2 ཤཀྲའོ་ཡ་ཆོ་ཨོཿ ཨོ ཆ་ན་ཟགྱ་ཙུལ་མོགས་ཁིས་ཡིག་ཆ་འཚོལ་རྐུ་ཁ་སོགས་ཏྱི་འཐཿཧྱ 
ཤམ་འཧཾགྲས་ལ་བཌེཐོ་ཤ་མ། གངོས་ཙ་བེད་ཀྱི་མཁཁ་མཚམནས་མེ་ཧག་ཤབྷ་དང་ཁོངས་གཏོགས། ཀལ ཁཿམ་གྲས་གླུ་ཧ་ུ་ཨཐ ཛ7©ཟ་ 








༄༅། ༈སྟག་ལིངགྲི་རེས་ཤུལ་། སྲིད་པའི་ཁམས་འདིར་རྙུན་གྲགས་འབུན་རྔ་ཡྲིར། སྲིད་དངཆོས་ཁྲི་སིལ་མའི་སླྲང་ཆར་ཡང་། སྲིད་འདིར་སྣ་ཚོགས་ 
„ མམ་ཅོ་ལོ་ཏོག་རསན་། སྲིདའདིའི་ཁནངར་མོར་ཆྱོསྨསས་མཆོག་མཆོད་ ། དརའའི་མཁུར་གཞུག་ཞུང་པ་འགྱུརབ་དང་། བྔབརྲ མེ་ཏོག་དབུག་ཁའ་མས 
ཚཱཾཿ ཧེའའྲོ།, རྫན་ཡོད་ཀྲངད་ལྟ་མི་མངོནཔ། འདིས་ཟླས་ཚོས་ཏིད་ཡིནབྱི་མཚར་དུ་ཅ། འད་ན་མེམ་ཇེ་ཁོང ྲགེིིགིིཾིཾཾ 
ཀྲུར་པའི་གཡནའི་ན། རང་གདངས་འགྱུར་མེད་ སློགཔའི་གོང་མེ་ཞིག) རྫརའད་ཤིངན་འགྱེལ་འའི་རྩ་བའཛོལ། རྟུག་ཡླགས་མཚེ་སྡེར་བགྲད་པའི “ཤེ 
གདནྷ་སིང་ན། མུག་མོ་མི་ཤ་ཐ་བའི་ངང་རུལ་ཅན་། སྟག་ལོང་དཔེན་ལོའྱི་ཕན་པ་ཆེར་གགས་པས། སྟག་གྷི་རེེས་ཤུམ་འཚོལ་ལ་བདག་ཧིད་སྤོ། 
༈འདིར་ དྭ་ལཱའི་སི་ཁོནཞིང་ཆེན་ཁོངས་གཏོགས་དཀར་མཚེས་འང་སློང་ཁུལ་གྱིཆཤས་ ཉའུ་ཞེས་འཐོད་པ་འདི་ལ། སོན་ཁྱོན་མཁས་ལྐུའ་དམ་པ་གོང་མའི་ 











༄། །གརལ་ཆག་བྱི་ལོང་ཧྭ་ཆཱལ་བཅི་བྷར་ཐ་བྱ་མི་ཧངྱ་ཅེ་ཐག་ཇི་མེརྱ་ཧ་སི་ཏུ་མ་མཆི་ས་བའི་ཚ་ཁསྭ་སྭཱ་ཧུའ་པ། མི་ཉག་འ་བ་༥ 
ཱ ༤ལི་ཁོངས་གཏོགས་ཀ་བཞི་ཆལ་སྐ་ཅཌ་ཆུར་ཧུག་ཚོག་རྱ་གིང་བཡ་མི་ཁ་མྭ་བིང་ཞེ་སྭ་ཁར་ཐགས་བཞི་ཆོས་སྡེའི་ལྱོ་ཧུས་འག་ས་ཚམ་འགོད་པ་བདི་ 
འདག་གི་ལ་སྣ་གམ་ཏཱ་བས་མས་སླ་བཅི་ཁྲགིན་ར་གཟེངས་ཧུ་བཏེགས་ཏེ་བརྗོད་བའྱ་ཐབ་ཡ། ལུང་དང་བིག་ས་ཁྭ་བཁྱ་བེཌ་གཏན་ཆོག་དང་འཆས་ 
' པ་ནགོདོ་ལ་ཧི། ལྩོརུ་སྨ་ཐཱ་བཏག་གི་མཚ་ཉིད་ཡེད་མདོ། ཡདེད་ཡིག་ཚོགས་ཆུང་ཁའ་ཌོ་མིགས་ཏེ་མདོད་བྷ་ཆུས ཚམ་ཞིག་ཁཀ། ཧྭ་ཧུད་ཁ་སེབ་ཝེང ་རང་། 
བྷཌཱ་སེད་ལོ་སོགས་ལ་ཨུངས་བཅོལ། ལོ་མི་གསལ་ཟྷ་ཟ་མས་ཤཁྱ་ཊཱར་ཤང་མི་ཤ་ཟས་བཅས་ཡ་གཞིལ་ི ཆ་གཞཝལ་ཁ་ཤང་། ཏུས་འཁས་ཏི་ཏཱ་པའི་ལོ་འ་བས་ཤཱ་ 


མཐས་དཀུ་ཤྩར་མའི་བའ་མིད་ཚའི་འ་གཞས་ཡོན་ཁ་ཏག་གིངག་ལམ་ཏུ་ལོན་ྷ་ཟམ་ས་ཧྩ པར་གྱཧ་ཁྱ་བི་ཟི་ཆས་དག་ཚའྷ་ཐམ་ཏེ་ཁཀྐཏ་ཅིང་། མྨོཟ་ཚཏ་ལོ་ 





ཀཁསྟཾ་པྭའ་བ་བཏུགས་བཞི་འ་བཞྐཧོ་ཧི་ལྷོ་ཚུ་ས་ཧལེ་ཚ་ཧག་ཧང་ཁི་ས་མཆོང་ཙོང་ཁ་ཧྭགཱ་ཡསྦ་བོ་ལ་གང་ངེས་ཟཱཆས་བཙིའྷ་ཌཱཁ་ཏེ གོད་ཕ་ཝ། ཤྦོག་མར་ དབོན་ 
པ་འད་ཆགས་པའ་ཡུལ་དྭ་ལའི་གནས་འད་མ་ ཡན་པར ། ད་ལྟའི་རུའུ་རྫོར་གི་ཤར་ལོའི་ཕྱོགས་སུ་འཐྲོག་སྡེ་ཁགས་པའི་ཡུལ། ར་ཁ ་ 
བྒད་གྱི་མིང་གསལ་འའི་གསེར་ཁ་ཁོག་ཅེས་པའི་ལྟོ་ངོས་སུ།། སྲིད་པའི་ལྷུ་གཏན་རི་བུར་དགེ་བཅེན་ནོ་ཆེ་ལེགས་པས་བདག་ཏུ་བཟུར་ཁའི་གནསལ།།རྒྱལ་ ༤ 
བཁཀའ་བརད་པའི་བསྟན་འཛིན་ཟྲི་གླུ་མཆོག་རའ་གྱུང་གསུམ་པའི་ཤིང་ཁྲིད་ལོ(༡༢༩༤ ལ་འཁྲུངས་པའི་ཀར་མ་པ་གཅིས་པ་པལྟེའི་སློང་མ་གོང་མ་ ” 
རིན་ཆེནྦ་གུལ་ མཚན་ ནམ་བཏན་ལོ་ཞེས་གགས་པ་ཏེས་བཏབ་སྟེ་འརྟན་ལོ་ དགོན་སར་བྲང་ཚུང་ཕུནཚོགས་བླིང་ཞེས་གྲགས ༈ བརྟན་ལོ་ཟེ ཟིར་འོན་ནི་ལོ་ཙཱ་མཛྫོཊ 
བ་ཞིག་ཡིན་བར་གུགས་། དགོན་མར་ཞེས་མཚན་འདོགས་བུཔ་ལ་བལས་ན་དེ་ཡམ་ལ་བོནྷ་ཝི་དགོན་ཧིང་ཞིག་ཡོན་ལ་འདྲ་ལ།།ངག་སྒྱན་དུའང་དགོན 


༄༅། ། གསུང་ཚད་ ལྡནབྲི་ ཡེགཆ་ ལས་བླུང་བ་དང་། ད་ལྟ་འང་གཞུན་ ཀུནྲ་ཐིས་མཐོང་ཐུབ་ པའྲི་ཤལ་ རྗེས། རྒན་ ལེའ ངག་རྒྱུན་དུ་གྲགས་ བའི་གཏམ། 
ཟང་གིས་དབྷ ཁཱད་ཞིབ་ 55 ཅི་ངོསའཛིན་བཅས་ ནམ་འནི་སྡི་ཞོ་ ཅས་སྟག་ རོང་གི་རྫས་ཤུལ་ ཞེས་ངའི་ཞཏམ་འ 'འརྗོད་པ་ཡིན། མཾ མླུར་ཏཾ རའུ་ ར་ཞེས ་པའི་སཚཞི། 
ཤྲ ཡུལ ་གངས་འན་ཁྲི་ཤར་ལྷོའི་ ཛྱོགས་སུ ་གཏོགས་ཤིང་། མདོཁམསྒྲ་གང་དུགལས དམར་རྭ་སང་གི་ཁོངས་ཨུ་གཏོགས། དྭ་ཆ་ མི་རྣམམ་ཀྲི ཀྱ་ངོས་འཛིན་ཞེ ཞཱ། 
ིར་ རྨ སྟོཾད་གྱི་མཚམས་ དམུ་ཇཾ ག་ཡུན་ཆད། ནས། ཧོར་བྲག་ མདོའི་ 25 ཨིད ལ་ཐོབ་ ཧེ མན་ཚད་ཀྲི་ ར་ཡོད ལ་ཀུཊ་ བྱིན འདུག ཀའ མེ 
ཀྱང་རྟའུ་ཞེས་ པའི་ས་མིང་ཉི ཞི ༈ སྔརཁྱི་ལེ་རྒྱུས ཡིག་རྙིང དུག་ལས། རའྲུ་སི་མཚོ་དམར་ལོ། ཙ་རླར་མེ་ལྕེ་མཚེད་འདྲ། སྙག་ རོང་ཤོག་ཆེནབཅོ་ བརྒྱད། བྱི་ཊུ^ 
ཨེ་ལྩེ་ཕོག་འདྲ་ཤེས་བཀོད་ཡོད་ལ་ཡོངས ཧཿ 'ཞིག་ཡིན་ཨོད། དུས་མྱིས་ལུང་པའདིར་ལོ་རྒྱུས་ ཛུ གཉེའ་ཏྱེད་མཁན་མེད་ལ། གཞན 


གླིས་ཁྱང་གཆ་ཞེ་གང་ན་ཡོད་པམ་དྲིར་བཐྱེད་མཁན་ཡང་ཡོད་བར་མ་ཐོས ། ལོ་རྒྱུས་ལས་བཤད་པཞི་ས་ཆ་རྣམས་གནས་གང་དང་གང་དུ་ཡོད་བཞི་འོད་སིའྒི- 
ྲ༅་ར་ མ་ར ཏ་ར 3 5:58 (65 འ་ བུས ལད 
དང་། ཁཱད་པ་རདུ་བོད་ཀྱི་ལིག་གནས་པར་ཁས་ལེནཔའི་མི་རྣམས་ཤིསཞི་མཤེས་ཛའ་ཐབས་མེད་ལ། མང་མྒོས་སུ་སདེར་གནས་པའི་མི་རྣམས་ཀྲིས་རང་གནས 
བའིས་ཡི་ལེ་རྒྱུས་དང་། མི་ཡི་ཐྲུངཚུལ་རྣམས་མ་ཤེས་པའི་ཐངས་ག་ལ་ཡོདསུམ་། མྲུར་ཉའུ་ཞེས་པའི་ས་ཆ་དེ་ད་ལྟ་ངོས་འཛིན་ཟྱེད་བཞིན་པ་འདི་ཅ་མ།ཿཡིནཇིན 
མངེས་པ་ནི། ཐགྲ་སོམ་དཀོ་མཆོག་བྷརཐཔ་འབྱ་ནུས་ཡིས་འཅམས་ངའི་མདྩོ་སདཆོས་འཐུང་ལས། ཉག་སྟོད་གྲི་བྱང་ངོས་འཁྲོག་སྲོང་ནས་ཐར་དུ་འབབངའི དི 
ཧྭ་རཱ་སཱོང་འཁོར། ཧོར་ཏཱ་བོ། བྲག་མགོ་རྣམས་བརྒྱུད་ཞས་འགྲོའ་དེ་དང་། ཏོརྲ་བྲུག་མགེརྦ་བུང་མླི་ཁོག་ནས་འོང་འའི་རྙི་ཆུ་གཉིས། འདྲིས་པ་ལ་གཤིསརུ་ཟེར་། 
ཞེས་གསུངས་བལྱིརུད་ིདྭལ་ཏའུ་ལུང་པ་འདིརབཞུར་འཞིན་ང་ཡིརུ་འའི་འཇུལ་མེད་ཡིནཔ་ཀྲུནྱསི་ངགལམ་ལ་ཡོད་མོད། ནེ་ལ་བཏགས་ན། རྭ་ཚུནཾས 


༄༅། \པ་ ཞིག་ཡོང་འདུག་པཐོསཚེ། ཧའུ ཞེས་པའི་ས་མགོ་དེར་ངོས་ འཛིན་འགོས་པ་ ཞིག་མིནཿམ་མུམ་ ངའྱི་ཟློ་ཞིག་རང་དབང་མེད་པར༢ཆར 
ལྲིད་ལ་ཞིག་འེད ། ད་ཡང་རའུ་ ཞེས་པ་བརྡམྨོད་པཾའི ༢༢ ༠ ༠༠༠༥ ཧ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ལ་གོ་བ་མི་སྐྱེ་བའི བའི་ཐབས་ཨེད\ སླིརེ་ཁ་ལཆིག་གྲོགས་བོ་མྱུ་རབ་ 
དང་། ཆུང་བ་ལཆིགགྲོགས་འུ འུ་སྦྱརསཱེལ "5༡ ཨི་ཉག་གི་ས་ཚའི་མགོ༣ བླ ཅའ ལ་ཤྭ་འོ་ཡུང་ཟེརའ་ རྨ ལུང་པ་དེའི་མདའ་ལ་ ་ 
གཉས་ཟར་ཟིན་ཡོདཔ་ལྟ་བ་ དང་། ཆེ་བརྗོད་ལྟ་ཁུལ། ། གིན་རབ་མི་བོཆེ་ཟེར་བ་དང་ ཞངྱ་འུ་ཚ ཅེ བཙན་ཁ་བོཆེ། ཝི ཆམཾ་ལ་རས་པ་ལ་ཊ། ལོ་མཐུཆེཞ་ 
ཟེར་བ་ལཱ་བུ་དང་། གེསར་གླུངལས། མག་། :ཨ་བོའི་ཆཱ་ལ་ཏོན། ཟེར་བྭལཱ་བུས་ཆེན ངོན་སྙོན་ཞིང་། ཞོ་ཞིང་། ཆུང་འཇམ་ཉམསཆུང་བའི་དོན་ལ།གི༥ 
1 །ཁློད་འདྲ་ཅ་མ' ་ལ༡་ཤུཅི་། ཟེམ་བ་དང་། མི་གཟུགས་ཐུང་བ་ལ་མི མའུ་ཐུང་\ ར་ལུགྱ་འི་སེག་ཆུང་ངུ་ན་ རྣམས་ལའང་རེའུདང་། ལུའུ་དཔ། 


ཁྱིའུ་ཐེར་སྲེལ་སོགས་ཆེས་མང་བ་ལ་གཞིག་ན། ར་ཆེ་ཆུང་གི་དབྱེ་བ་ཡོན་པའི་ས་མིང་བཉིས་ཡོད་པ་མིནནམ་སྙམ། ཡང་བྲག་སྨོ་མ་དཀོན་མཆོག་ 
་; བསྙུན་པ་རབ་རས་ཀིས་བརྔམས་པའི་མདྩོ་སད་ཆས་འབུང་ལས། ཁི་ཆེན་རྣམ་ཐར་དུ་ཧྭ་བོ་ཞེས་ཟྲིས་པ་མདག་པའྲད། ཞེས་བཀོད་འདུག་ཀུང་།ཐྲི 
༨ ` ° 
ཆེན་ངག་དབང་མཆོག་ལྡན་གྱི་རྣམ་ཐརརྩོ་མ་པ་ཕོ་ནི། མཆནྦཆིང་གོང་ མའི་དབྱུ་བ་དང་། ཟླུལ་མཚེགྲ་སལ་བཟང་རླ་མཚོའི་མཚོན་ཞབས་། བྷམནྭའབ 
£ ± ༽¬ ༨ ༨ - - × :;: 1: 42 3 རེ 
སགྲ་སད་དྷཱ་མུར་བཔོ། ས་གནས་འདིར་དངོས་སུ་ཕེབ་མྱོང་བ་སེགས་ཀྱང་ཡིན་པའ་མཁས་གྲབཞེན་ལོ་ལྱང་སྒྱ་ལོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ཞིང་། འེ་ལྟ་ཛུའིཿ རི 
མཁས་པ་ཆེཿ་ལ་ཅིག་བིས་ཡིགེ་མདག་པ་རེད་ཤེད་དགོས་ཅ་སུ་ཞིག་གིས་ཀྱང་སྨྲ་བའི་ཤེེ་རྐྱོང་དཀའ་བ་དང་། ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་མ་ཆེག་ལྡན་ ང་རང 


ཛེ ༢. ` \ 5 /ཀུ ༥, ཌ་༽ ༣ ༥༩; $ ཟ་ང = ༣ ༥༣ ༡ ༢ /༢༠\ ག ‹ ༢ ©ཀྡར། ༡༤༨ ༡ ༤ ༡༨ 2; ` ༡༤‹ ¿”= ༡; ༠ ༦ 
ཉིད་ཀྱུང་བཞེ་མཆོག་གི་སྒྲུབ གནས་འྦུ་བག་དཀརའུ་ཡུན་རིང འཇུགས་གླིངབ་བཅས་བང་ལ གཞིགས་ཀྱངཏ་བོ་ཞེས་འའི་བལ། ད་དུང་ཚུལ་གསུམ 


་མས་ཁང་པའི་ཆ་ཨནའིའ་འཚོལ་ཆྲ་ཡོར་པ་ ཡིན་ནམ མྲམ་ངའྲིའྨ་ཚོམ་གརྨས་ཡིད་པ་ཤིག་ཡིན་པར་ིབ་བརྟག་ 
༄༄༅ ། ། ཚད ཆམས ཁུ སའ རླུ ཙའ ཞའ་ ༢ཁམལཡ་ ཐུཡདཔ་ ཅན་འམ་ རམ ང༩ྲིབྲ་ཚོརཾ། ྱངརྒྱ་སླད་ང་ ཞབ་༡༢ ཉ་པ ཨར་ཞབ་ ་ 
པའི་གཞི་ རུའཛིག་པ་ལས་འོས་མེདདོ དཱ གང་ལུར ནའང་དེང་དུསྟ་གིངྷ་གཱང་ལ་ཞིབ་འཇུག་དང་། མྔོག་འདིན་བྱེད་མཁན་ རྣམས་ཀྱིས་རྟུག་རོང་ཤོག 
8 ཚེན་བཅོ་བརྒྱུད་ཅེས་པ་ས་གང་དང་གང་ལ་བནས་ཡོད་པ་6: མ་ནི་མི་ཐེས་པའིཐངས་མེད་པས་འདི་དོན་ལ་དཔོད་ངའི་ལོ་གོས་ཅན་ནམས་ཁྲིས་འོབརྒྱལ ཐའ 
རེ་ཨི་མཛད་གཡེད་རེན་སྐུམ་མེ་། ད་ལཱ་ཧྭཌེ བཆགས་ཡོད་ངའི་གྲོང་ ནལ་འའི་གནས་ཡོད་པའི་ས་མིངའི་སྙིང་ངམ། ནུས་རྙེད་ཟེརའ་དང་། 
ཧ་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་རཱས་པ་ཆྙེད་པ་ལས་མིང་ གས་པ་སགས་ཤོད་སྲེལ་མང་ནྭརླད གླའྭ་མྔ་ཨོ་ནས་ཡད་པའི་གོང་པ་དེ་བྱུང་ནས་ ༈་རུ་འོང་བའི་འཾ་ ྒ 
རྒྱུད ཡུ གཡི་སཱེ་ལ གས་ཡོད་པས་རི་ལྷེའི་ཟླ་མ་འཁྱོལ་བཞིག་ཡིན་ པར་ དམངས་ཁྲོད་དུ་ཤོད་སྲོཁ་ཀླང་ཡོད་པས་དེ་ལྐར་ཡིན་པར་ངེས་སྙམ་མེ། 


ཡུལ་དེ་ན་ཡོད་པའི་དཔི་མིང་ལ་ཏུ་ཉི་མཚོ་དགོན་དང་། མི་མཚོ་དགོན། ཧ་མཚོ་དགོན་སོགམ་ཡི་གེར་འྲྲི་སོལ་མང་པོ་ཞིག་ཁད་འདུག་མོད།་དོན་དངོའི། 

ཁྲིང་སྒུང་ནྣམས་ལས། ཏཏུ་མྱི་མཚོ་དམར་ནག་རེར་བདེ་ཡིན་པ་འདྲ། མྙཱི་མཚོ་དང་མི་མཚོ་གཏིས་ནི་བརྡ་གསར་རྙིང་གི།ཁྱད་པར་ཙམ་ལས་དོན་གཉིག 
༨ 6 „_..ˆ༨༽ ༨ ^ ¿ ༨༩ : 

པ་ངང་། རྒྱུལ་མཚོག་སྒལ་བཟང་ཆྒྱ་མཚོའི་བཀའོག་ལའ་ཡི་ཆ་ཚོ་ཞེས་བྲིས་འདུག་ལ། སྡེ་པ་གཞུང་གི་ཡིག་ཚང་ལའངདེ་ལྟར་ཡོད་པར་ཞོས་སོ། 
ཿ ^ ༨ ༨ ༨༨༩༦ ༨- ངེ 
མཚོའི་དོན་ན། ་ལྟའི་རྫར་སོང་ནྣལཆགས་ཡོད་ས་དེ་སྔར་མཚོ་ཞིག་ཡིནཔའི་ོད་རྒུན་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་ལྟ་བ་ལྟས་ནའང་གྲེང་ངའི་མཐའ་རྣམས་སུའདམ རེ 
ཙྩུ་ས་ཁེངས་ཡོད་པ་མཐོངཡེ་མཚོ་ཤུལྦ་ཧྱི་མཐའ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངེས་ཤེས་རངཤུགས་རླུ་མེ་བཞིག་ཏུ་སཱང་། སྱིའི་གོ་དོན་ཞི། གནའ་སྔ་མོ་ཞིག་ལ་ལུང་པ་འདྲི 
མི་ཧ་ཅང་མང་བའི་དཔེ་ཞིག༧ཡིན་ཞམ། ༧ཡང་ན་གོང་དུ་བཤད་ངའི་མཚོ་དེར་མི་ནག་ཉེས་ཅན་འབེན་ཝོལ་ཡོད་པ་མིན་ནམ། སྔརསཆ་གཞན་དག་ཡདེ་༩དྲའི 


༨ འ $£ རབ ར་ཤ རར རརར་22112ར2ར་་ 2 རྲི འ ཟར 
༄༅། ༢ སྭོལ་ཡོད་འདུག་པ་ལུར་འདིར་ཡང་དེ་འྭད་བ་ཞིག་གིས་ས་མིང་ཐོགས་པ་མིན་ནམ་སྙམ་མོ། སྤིང་ལུང་པ་འདིའི་ཆོས་ཡུགསཞི\སྲོག་མཿ 


༥ : ༧ ༦ ༧ ± °: ? ༤༤༧ ° བ ༡༤ ༨. ` ཧེ ༣ ཟོ '- ་་ : ༨ ཧྲ ༤༤༥: ་ . ༤ ༤ ཁ རིར ཐ་ དའ 
བོན་པོ ཁོ་ནས་བླ་མངས་པ་ཞེག་ཡིན ལ། འདས་ ཆཿ= སྙོང་ཚུའཆད ཟས བོད་ཡུལ་སྤྱི་ལ་སངས 6 པ་མམ་ པེ ལུང་པ་འདིརྣརིང་མ 
ཨཾ ¬ ཉན ༣72 ལེ ` ༥༩༢ ཀཀ 2 
ི་ སླ་མཱ་ཊར་ཐོར་རེ་ཙམ་ལས་མ་དར་ བ་ཡིབ་ རྙང དག་ལས་ཤེས་ ཐུབལ། འདས་པའ་ ད་ ཡཿ སའི ཞ༤ཅུ་ཙམ ་ཞས་ཡགྲ་ཕའ་ འགྒྱུད་ ངཿ ཚེ ཇག་ནབང་ 
`, ངེ ༩ : རི ༤ ¥; , ༧ ་ ༥ ` -ཿ :2$2ཿ £ = ོ རར >‹ = 4༽ཡ ་་ ཁེ ་ ཐཁུ་ 
ཛུནཚོགས་སབས ཤས དགེ ལུགས་དར་ བའེ་མགོ་ཚུགལ་། དེ་ནས་འཆུང ལུང་པ་འདའ་ ལ་ལོ རྣམས་རིམ ཁའིནངེ་ ཡང ཅུང དུ་ ི་ོ ༡༦༠ ཡདྲྭ་ྒི 
ཧཾ 22 := ར\` ‹ ངོ ཛ:༽ང་སའ།ད་ ཏ་ -=3:£ ལྭ་ཌེང་= ། ར་ལ ལ་ནེ་ ངར ° = ཆྲང་ས་ ར (༢ ་=ང་པ ; 
རུད་ྫཾཾ། ར་ཤ 2 ༦7 ཁཾ པེ་ྲྔྲ་་ བོད་བའང་བོན 


བརྡ་ཆད་མང་བ་འཔེར་ན། ཁོདྷ་སང་དང་། དབལ་སྲས། སླབ་བཤིན།འགཆོད། དྲམྲུ་རེ།སག་སག་ཟེར་བྱ་ཝ་བུཆིས་མང་། ཐ་ ད་དེ་འདྲའི་འིགས་ 
ཆྱབན༤༽ ནྟ། །སྐ་གྲུང་དྲང་། ད པས ས་ཁང་ན་ཆིག་དུ། ཏང་ཏ ཉཱ ། ྱད་ད་འདྲ་ 


ཐྣམས་ནི། ཞང་ཞུང་གི་སྐད་དང་། བརྡ་རྙིང ཆོསྣ་སྐད་བཅས་མི་ཤེས་བདག་གིས་ཆེས་གོ་དཀའ་བའི་གནས་སྲུ་གུར་འདུག ། ནེ་ནི་ལྫོ་ཧླ་སྲ་ཀཾ་དབང 
ཅཅ རལ བཅ་ན་པ་རམ་བཞེན་ཧམས་ཞན་ དུ གྲུ སུངས། བོན་ལུག ས་ལས་གསུངས་པའྲད་ སྙད་ 
. རྣམས་ཀྱང་རེམ་བཞེན་སྤྲོད་མ།ཞརེ་ཉུང་དུ་སོང་འས། ད་ལྟ་འོད་ཡིག་སླིར་བཏང་ཞིག་ཤེས་ པཅ་མྤ་ིས་ཡིག་རྙིང་རྣམས་ཀྱི་ཐ་སྙད་མང་པོ་ཞིག་གི་ ་ླ 
གོ་འོ་ དང་གིས་དྲཀོལ་མ་ཐུབྷ་སབས། རྒད་དེ་འདྲ་འེད་སྤྫོད་ཁེད་པ་རྣམས་ལ་ལོག་སླད་ཅེས་མིང་འདོགས་ངན་ པ་བཏགས་བའང་མངད་ སྣང་ལ། ལླ་ 
གཞན་༧ང་ལེགས་སྦྱར་ཡིཞ་པ་བུ་རམ་ལ་ཁ་འདའ༥ ཁཿ ཟེའ་བ་ལ་བུ་དང་། ཕྲལ་ཀློག་༡ཡིན་པ་བྱམས་པ་ལ་བ་ཡམ་པ་དང་། སྒོལམ་ལསྭཧུལ 
མ་ལྟ་ཧུ། སྒ་རྐུལ་ཉམས་ལ་མིག་ལ་མོ་དང་། ཡང་དབེན་ལ་ཡོ་འབེས། དགའ་མོ་ལ་དགེ་མོ་ཐེར་བྟལ་བུ།བནྡ་ིང་ཡིན་པ་དོལ་ནུ་མེ་དང་། པ་ 


༄༅།༽ར་ ། ལ་དྲ་ཟེར་བ་ལྟ་གསོན་ཇེས་འཇུག་གྱི་གླ་ཉམས་རླུས་གཙོང་ཟེར་བ་ལྙ་བུ། ད་དུང་མ་ཟུར་ལ་མཟུ། ཁང་ བའར་ལཁོང་སེ། 
དཔལ་ ཡན་ལ་དཔེ་ལྡེ་རྦེར་འ་ལྙ་ཐུ་འཐྲ་ལས་ཞདས་པ་ཞིག་ཡོད་འདུག་འོན་ཀྱང་འེ་ ཨུུ་ལ་ཞིབ་འཇུག་ཟྲེད་ན་ཡུན་རིངཅ་མ་ལ་གོམས་འདྲིས་མ་སོང་་ 
༩43 འར་གནན་ནོན་ཇིའཞན་ས་ཨི་དུར་མོད། དང་སངལ་ལག་ཧིན་གཅིག་གཅིས་གིག་ལ་ཁ་བདྲ་ལནར་ར་བཞད་དེ། དགོམ་པ་མི་གསལ་བརྩ་སྲུདརོལ 
ལྟ་འུའེ་ ཝིས | | ཞིའ་འཆུག་རྒྱ་ཆེར་ཇྱས་པའི་སྙོང་གཏམ་གླི་ དབུར་ཇ་བླ་མགས་ཀང་གནས་ལུགས་འདེན་དོནྱ་གི་ཆར་འབབ་ཏུ་མེད་པར་ལུང་པ་འདིའི ཅེ 

མི་རམས་འོད་རིགས་མིན་པར་ཁ་ཚོན་འཅད་པ་སོགས་མཐོང་ཇོས་ཀྲི་ལམ་དུ་གླུར་ནའང་། དེ་ཞི་༢ང་མཚང་ནོལ་བའི་གཏུམ་ཙམ་གནད་འུ་ཁེལ་འའི་་ 
ཞིབ་འཇུག་ཅིག་ཡིན་པར་མ་མཐོང་ངོ་། ད་དུང་དེ་དངྱ་ཕྱོགས་མཚུངས་པ་ཁམས་ཚྱོགས་ཀྱི་ཉག་འོང་དང་། སླ་རོང་། མི་ཉག་འོང་།འདྲ་པ་། རྒྱལ་རོང 


རྐྱལ་ཁག་བཅོ་བརྒྱད་ཀླི་ཁོངས་སོ་སོ\ ་ཨ་མདོར་གཏོགས་པའི་ཟུངྱརུ། ཐེ་འོ་རོང་། ཅོ་ནཾ། ཁྱོ་སུབས་། ལེང་ཧན་ཁུལ་བྱི་གྒྱ་ལི་། ལྷོཊུདཆའདྲིག། གེ 
ངོ་རོང་སོགས་རོང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ན་ལལ་ཆེར་འདི་དང་ཆོས་མཚུངས་པ་མང་ དུ་གནས་ཡོད་པ༩ང་ཤེས་དགོསསོ། དེ་དག་འིའལོས་དོན་ལས 
བུང་བའོ། ད་ནྲི་སའངས་སུ་བཟས་པའི་འཇོད་དོན་དངོམ་ནི། དགོན པ་དེའི་མདུན་ ནས་གཉིམ་ཆུ་ཤར་དུ་བཞུར་བཞི་ལ་ལོལ་ན། གླིང་ཆེ་རྒྱུང་རྟག ངི 
རོང་དཔོན་ལོ་ཁོ་ཞུང་ཚང་འི་ མཁའ་ཤུལ་ཡོད། དེ་ལ་དྷཝལ་དམངས་ཁྲོད་དྲུ་སྟག་མཁའ་ཐེར། སྟག་མཁརའི་སྙག་རོང་ཚང་གི་ མཁར་ཞེས་པའ་འཇུས 
ཨིང་ཡིནལ། དེ་ཡང་སྟག་རོང་ཞེས་པའི་གོ་དོར་ཞི། བཆུར་བུང་རས། སྟག་རོང་ཨ་ནྡུ་ གཟིག་འཕན་ཟླཾས་གསུངས་པ། སྟུག་རོང་སྟག་རོང་ཟེརལེ་༡ 
འདི ཨོག་དཀར་མོ་ལ་སྟག་གི་འདབའ་ཡཡོད། སྙག་རོང་ཐེར་ལེ་ཞི་ཡིས་རེད། ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་། དཔོན་ལོ་དཔོན་ལོ་ཟེརལེ་དེ། སྡེ་མི་་ 


བར ༈ ཆ་ཚོ་དམར་པོའི པོའི་འཞོ་ཏཔོནྷ་བས། ུཁ་ཤོན་ཆེན་ བཅོ་ཿ ལླན་ད་ ་ལེ་ བུས རྭ དཡོན་པོ་ 'ཐོགས་ལེ་རེ ད $ ཅེས་ གསུངས་མ་ ལསཞྲས 
ནས་མད། སྔང་ ཟི སྒྲུང་ཡིག་ཇེ བས་མ་རྣམས་ སཱ་ ཙཾ ཚོ་ཞེས་དྲེ བྲས་ འདུག་ཨོད། ནང་ ༨༣ འགུ ་སྤར་ ནམས ུཿཧ་ཆེཆཿ ཏོང་ གཔ ཉེ། བརྡ་གསར་་ 


པའི་ཡུགས་སུ་བཅོས ་པར་རེས་ རེ ལུང་པ (འདེའི་ཡུལ སླད་ལ་འགྱུར་ང་མ མ་སོང་བར་ད་ ལྟའེང་ མྱི མཚོ་ཌ ཟེར་ན ལས་མི་མཚོ་ ཚོ་ཟེར་མཁན་ཆེ ལེའ རོང་གི་གོ་དོན་ཅི། འེ 
སྒིར་ཞེང་ འི བཉེས་ལས་ཞེང་གི་སོ་ནམས་ཐྱེད་པ་ནམས་ལ་རོང་ཞེས་གྲགས་མོད། འོང་འངྐསམ་ ཞིང་དང་། ཆུ་ ཟཞིང་ གཅེསལས། བོདྲ་ཀུལོ་ ཆོ ཡིག་ཆ རྣམས་ རེ 
༤ = 


ལས་ བཤད་པའི་གློ་ རོང་དང་། ཚ་བ བརོང་། རྒྱལ་རོང་ཟེརཁ་ལྟབུན རྣམསས་ ཧི་ཚ་ བཆེ་ལ་ཆུ་ ཉིང་འདེབས་ པའི་ཕཡུལ་ རྣམས་ལ་ གོ་ང་ཤས་ཆེ། དེ་བཞེན་དུ་ ཏྱ ར་ས 
འདི་ཡང་དྲོད་ཚད་ཚེ་ ལ་ཆུ་ཞིང་འདེབས་ངའི་ཡུལ་ཡིན་ངས་རོང་ཞེས་ བཏགས་པར་ངེས་མུམ། རྒམ་ཞིང་ འདེངས་ཡུ ༡ཡུལ་རྣམསལ་ཁ་ལུང་ཟྲེརབ་ལས་འོང་དངོས 


རེ ༤ ^ འ-..འ. འ -÷  _ ༥ོ་ 
ཀྲི་ཐ་སྙད་འདོགས་སྲོལ་མེད་པ་ཡིཐཿོ། སྙག་མཁརཆགས་མུཁ་ཅཾ། རྐྱབ་ཛྱོབས་རྫའ་མཐོ་ལ་ངར [ལའཾ་གཞ་བདག་སེ་འོ་ཞེས་ ཧཿ ཏྱུ) 
ངོ ལ་འ ༨ ར་ ༨ ནཾ “8 :± ངོ དྲི 
ནས་བྱང་དུ། ་ཤི་ཐྦར་ང་ཁརླུགས་པ་འདྲ་ པའི་འ སྣ་དང་། གཡོན་ངོས་ནས༢ཡུ་མོག་མཆོ་ཞེས་པའི་ག 'བདག་དྲག་རྩལ་ཅན་ ༥: པ་དྭ་ལཱ་ཆུགས 
ུ ༨ ཀཀཀྣཀྣ།ྣ།ིིོོིོིོོངྫྫྫྫ་་ རང་བ བགས་ 
གཏེར་ཞུཤོདུ་བཞེཉ་བའི་གས རྫ་སྤང་ཞག་གསུམ་གླས ྱའ་ རྭ་མཱ་ ལྗག ཤུར་དཱ་བྷྱ་བངས་ ལྷ ཧཿཏ་ཧཱ་ཏྷ་ཆུཧཱཏཧ། ཁྲ ཞབཐང་པ་ད་གྱས་གྲས རེ 
༢བ་རླྱ་མཚོའཾ་བསུང་འབུམ་ལས། ཏའུ་མའུཆོས་མཛད་ལ་པེ་ཅིན་ ཞསྭ་སྦངས་པའི་འཕན་༧ཡག་ཏུ། མའུཚས་མཛོད་ ཏུང་གྱ་ས་ར་ཅན། ཆོག་མོའི་བཡག 
༨- ༨༥ ༨ 7 ཧའ ༨ ༨ ༧ ངས ་2༨ ༨ རཿ 
གའི་ཞིན་ནས་གཞེགས་སྭུ་གསོལ། 85 འཉ་ ཧཧ པས་ཁོངས་ཕོབས་འདིར་ཐོན་ མ་མྱང་ཿཡང་མག་མཐྲ་འད་ མདྤ་ཙ་ཨན་ངདག་ གྲགས་ཆན་ཡན་ 
༥: ; ཤྭ ལཱ ༠, °, : - ༨ + ༨ ; (ཤུར ཛྲ ' ¬ =; ཝར འོ ཚེ ངཱ -%: = ཚོ ༢༤༡༨ ༣ 
པ་དང་། ལོ་རླུས་མཁས་པའི་གསུང་ དུ་གོའོ། མཆན) མདུན་དྲུ་གངྱ་ཆུན་སོགས་གྲངཿང་མེད་པའི་རྟཞོ་ལྒྱའ་ར་ལ། ཅཝའ་པ ཆོགས་ཆུས་བཞོར 


་༄༅༅། ( ནགཚོལ་མངཡ། སླེས་བུ་ ཨིང་ཅན་ ནག་པོ ོའྭཐུལ་ཨེ སོགས་སྨན་སྣ་ མང་བྷོ་སཱུབ་ཁོནའི་གནས་ འིར་གྲགས་ཤིང་།་ 
གཞུམ ཨ།དན་ ཤར་ཁྱོགས་ཀི་ ོཾ )་སེད་ལརཁནྲ་གིདགོརགུལསོ སོགས་ཡོད་པའི པའིའི་དེ་ལཾ། :: ཝྲུག་མོཌེཿ ༢་ལ\ ཨི་སེར་ཕལ་བླེས་ ལྤའེའི་ཟེར་བ་ཏེ། ཤའ 
གཏེར་ཆོས བླ་ཆུལ་ཞིང་པས། བོན་རི་གཡག་སྙིང་སྱུག་མོ་ཞེས་ ཨགུངས་འདུག་བ་ ཏེ་ཡིན་པར་ངོས་ འཚིནལ། བཊ་ཆེན་ནུ་ཝེང་བྱར་བ་ཏུཏུར་བེབ་དུས་ 
ཨེ ཌུ ནས། དྲ་ཆཿའོད་ཨུཁ་ཌ ཡོངས་ལ་ ྲིན་གྱང་ཁཾ འོད ཉའྡའིརི་མཛེས་ ལཾ སྒྱིད་ལ་ཞིག མཐོང་ མ་གློང་\ ཞེས་གསུངས་ གློང་ལཾ། མི་ རྒྱུག་ མེད་ཅིགགིས་ི ༩ 
འལྟས་ནའང་ས ཨིང་དྲ་ཐོས་པ་ཅམ་བྱིས་ངོས་འཛིན་ཅུབ་པ་ གཡག་ཅིག་གྱི་མིང དང་དབྱེངས་ མཚུངས་ པ་ཞིག་ཡོད་པ་ བཅས་སུམ་ཚུགས་སུ་ ་ 
སྒྱིང་པུ་ ཡུ་ལ་ད་བྲ་དང་། སྐད ཧུ་གྲུ 'གྲ་གསུམཆགས་པ། བན་བོནྷ་ཐྱི་སྫགས་ རྒན་ནུས་མུ་ ཨུ་ཅན་ཞིག་ནོད་ ཁའི་ས་དྲ་ ད་ལགས་པར་ཚངབ། 


གདུན་རི་དེའི་གཡོན་ཟུར་གྲི་འདབ་ན། མཚོཆིང་ཞྲཡ་ཆི མདོག་ཞུའུ་ཝུང་ཝཤིག་མུ་ཐར་ཞག་ཧཧཧོྦ་ཧུས་ཁེར་སུ་ཏ ༥། དེའི་མཐར་ཛྡེུ་མ་་” 
དཀར་པོ་ཚྭ་འདྲ་བ་ཞིག་བནོར་ནས་གང་ཡོད་པར། གླིང་སླྲུང་ལས། ཉའུ་ཚྭ་མཚོ་དཀར་མོ་ཞེས་འཛུང་ཁ་དར་ངོས་འཛིན་སྲོལ་༧ཡོན་ཅིང་། གེཞུཚང 
སྨུལ་སུ་ཐུབ་བརྙུག་དགེ་ལེགས་རྣམུ་རླུལ་གྲི་ཞལ་ཞས། མཆོ་ཁ་ དེར་ཁེབས་སྲབས་བདག་སླྲེ་བ་སྟོན་མ་ཞིག་ལ་འཇང་ཕྲུག་གིཡུས་བླུངས་རྒབས་ཁླིའུ 
“ གིས་འཇུ་བཟུང་བྲེད་ས་དེ་འདི་ཡིན་ཞེས་ངོས་འཛྲིནཿཡང་འནང་ ཕྱང་འདུག། འོནྭ་ཀུང་འགའེ་ཞིག་གིས། ཚ་མཚོ་དཀར་མོ་ཞེས་པ་ཏེ་ལི་ཐང་ཁྫོགས་ རེ 
ཤིག་ཏུ་ཡོད་པར་བཤད་པ་ཐོས་ནའང་། དེ་ནི་མ་ངེས་ཏེ་མཚོ་དྱབིབས་གོང་དང་བ་དེ་ཡོད་སིད་མོད་གླིངསྦྲང་ལས། ཧའུ་ཚྭ་དཀར་མོ་ཞེས་གསུངས་ཡོད 
པསཧྭ་གཔཞིས་ཁྲི་ཐངནམནཔསཏུངས་མེད་ིགཏམ་དརས་རམ། མདུན་ར་ལཏདཟནན་མཁའ་ཤལ་ཏངན།།གདདུམགདཔའི་སེ་ར 


2 


ཁོ 


༄༅། རྩེ་རུད་གྷོ་དུབརུགས་པའི་སྣ་རེ་རུ', ལྐསའི་བོ་ཏཱ་འའི་ཆགས་ཚུལ་དངཆ་མཚུང་སྭ་བའི་ཐྲག་འི་དི་ལ་འབུར་ཆེ་བཞིག་གི་མྲི་ནས་ཁ 
༨ ༠ རྟ ཿ འེལ ཧུ བོ ཌྲ ` ` ༤༣༢ ཌཱ ལྨ་ ཡོ་ 
ཤརྨ་དོའ་མཚམས་སུབདང་།རིམ་འཛིནྱཅིག་པས་གཡོགས་ཏེ་ལོ་ཐང་ངམ་མཁར་འཞེངས་འདུག། འདི་མཐོངམ་པོ་ཟང་ཡཱམ་བྭུ་བ་མཁར་དན་གསོ 


འ༦༽ 


༨ ༨༢ ༨ ༥ ༨ ༤ ཱི \› ¦ ་ 
ལ་འདུརྱ་ཧྤར་མོར་མི་མི་ཉུང་བརྭཾ་མོ་འཆམས་བུས་ ནས་བསད་ན་ཆོག་བཞིག་ཡོད་པ་ཏེ་ནི་ནགརོང་དཔོན་མཁར་ཤུལ་ལ་ངོས་ཚཛིན་ལ། གནདོང་ཟུརའ 
ེ་ནྲི་གིང་སྤང་ལས།, ས་བཅན་པོ་སུ་རིུ་གདོང་ཐུར་ན། མཁར་བཅན་པོ་ཁི་དྲུ་སགཇོང་ནས། མི་བཅན་པོ་ཁྲོ་ཐུངྱ་ཧུལ་པོཿཡིན། ཞེས་བཤདཔ་དེརངོས་འཛིན་ 
རོ ཇེ སགས་པ འ ༢༨༩༤ ༩༡༤༡ འ .6 ༨ བུ . 
ཅིང་། དེ་མཔང་ཁྲོ་ཐུང་རྒྱལ་པོ་འཁྲུངས་པའི་ ཚིགས་གསལ་པོར་བཀོད་བཞིག་སྔར་མ་མཐོང་མོད། ཟགས་རིམཙམ་ནི། ཆུངས་ཀྱི་པོ་ཏི་བསེ་རུལས། 


བཞིག་ཏུའདུག། ད་ལྟ་མཁའ་ཤུལ་བྱི་དྲོ་མང་པོ་ཞིབ་གཞན་དུ་ དབོར་འདྲེན་ཁྱས་ཟིན་ནའང་། ད་ ཏུངྱ་རིགྲ་མང་གི་ཤུལ་མི་ཆུང བ་ཞིག་ལགས་འདག་པའི་༠ 


རབ་ཐུངཚོན་ཡི་མུགས་རི(༡༡༡) ལ་གེ་ཟར་ནླབངས་པར་གསུངས་པ་དང་། ནུངས་ཨར་མི་བརཆུབ་འདྲེ་བཀོལ་ཆྱིས་ལོ་འདིར་ལེ་སར་ལ་ཆེ་ཚད་ལོ་འཆུད་ 
ཅུ་ཚཱ་གུད་ཐུབ་པར་ལུང་འསྟན་འཏུག་པ་ལྟརན།། ཏྲོ་ཐུང་ནི་དེའི་ཁུ་ངོ་ཡེན་པས་ལོ་སྟོང་གི་སྡོན་དུ་འཁུངས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་ཤེས་ཞུའ་བོ།, འའི་ཡན་ནི་སྟག་་ 
རོང་བ་རྗེལ་ཐུལ་བྱཙ་ལ་བའྲ་སངས་དང་པོའོ། །གཉཅིས་པ། སྔའ་བྱ་ཁྲོ་ཁྲུང་ཚང་གི་བརླུད་པ་ཡིན་མིནམ་ངེས་ཀླང་། པོ་བྲང་མྔོན་ཁྱིཿཔང་ གམ 
བཞེས་པའི་དུད་ཚང་གཅིག་དང་། དེ་ལས་མཆེད་པའི་ དུད་ཚངའགའཞིག་འདུག་དེ་ཡང་སྟག་མཁར་བཚང་ལ་བུ་སྐུན་འཞི་སྲིང་མོ་གཅིག་བ སྔལ་ཡོད 
པ་ལས། ཊུཆཾ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛྲིན་དང་། (བསྙནཁོ) གཉིས་པ་དཔལ་ཆེན་རྡོ་ར (འདས་ཟིན) གསུམ་པདློ་བཟང་བླུམཿ་པ( དྭྟ་ར་ལུ་མཁན་ 
ཤུལ་ཞེས་པའིམག་པར་སོང་ནས་དྭྭ་ལྟ་གག་ཊུལ་མ་ཞེས་པའི་སྡེ་པར་ཡོད) བའ 'པ་ཐུམས་པ་རོ་བཟང་ཟེར་བཞིང་ཚུང་བ་དེ་དྭ་ལ་གཞིའི་ཐོག་ན་ 


༄༅༽ ཡོད་ཁ། སིང་ཚོ་ཚེརིང་སྒོན་མ་ཞེས་པ་དེ་ཡང་ཡུང་པ་དེར་ཡོད་འདུག། དེ་རྣམས་བྲི་པ་ལ་སཱཀྲ་མཁར་ཐུམས་པ་བཀྲ་ཤིས་དང་། མེས 
ྲོརམས་ལན། ང་མེས་ཞུ་ུདེབཞམས་ིལ་ཆུསད་འདུག།ཏལ་ཤྭ་བིསྦངས་ོ ས་ན ཀ་གསས་ཅི་ལ་ུ་ཞ་སེ་རིནའདུག།རཁྱང་ 
ཅེ བཅུ་བདུན་པའྱི་རུཏ( ༣༠༢) ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་མགོར་དེ་བཞི་ ངཔམཱསྭ་ཀྱིས་རྒྱབ་འིའི་ངོས་གྱི་ཁང་རིམ་མཆོད་ཏེན་བཙགས་པ་འྲ་བདེ་གུར་ཐུབ་ཏྲམ་་  ོ 
“༦ འཆམ་བྱེད་པའྡེ་སབས་དང་སྡྲགས་བདག་བསུ་བར་མེཊས། དེར་ཝྲིན་པའི་ཚེ་སྟག་མཁར་བའི་ཏུ་མླུན་གཏེས་ ལེ 'གུར་ཡུབ་ཏེ་བདུག་ལྭ་སྣ་ལེན་གཟུབ་ཞུས་ འེ་ 
གྲི་གྲ་བསླིགས་འདུག་པ་དང་ རྭ རི་མའོར་འགྲོད་ཁྱེད་ རུ་འགའ་ཞིག་ཡང་བྲ་བྫིགས་འདུག། དེ་ཞས་སྟག་ མཁའ་བའི་བུ་ཆེ་བླ་བོ་བཟང་བྷསན་འཛིན་ཞེས་ 
བ་རང་ལོ་རི་བདུན་ཙམ་ལོན་པའི་འབྲེས་བོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ནད་མེད་ལ། ལུས་ཚགས་ཡང་བ། གཏམ་བཤད་པ་ལྔ་སོ་པ་དང་ལྟནལ། གཏམ་ 


གྱི་ཕུག་རྣམས་ཨེ་ཡོང་ལ་གརུགས་བརྙན་གསལ་བལྐར་དོད་རྒུ་༧ཡོད་པ་ཞིག་འདུག། སྤྱིར་ཡུང་པ་འེའི་མི་རྣམས་ཧྱི་སྒད་ནི་བརྡ་རྣིངཆེས་མངུལ། ཟླ་རུར་ཧམས་ 
པ་སོགས་ཀྤིས་བརྡ་གསལ་པོ་འཕྲོད་པར་དཀའ་ཞའང་། ལྟག མཁར་ཟོབཟང་བྷན ཞ་འཇིན་ནི་འྲའོག་ སྒད་ལ་བྱང་ཆུབ་པཞིག་ཡིན་ཁས་ཞིབ་ཚོག་ཚེན་བོས་ 

་ྷུ ༤༨ ༨ = ནན 
བྲར་གསལ་དག་མུན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་བཤད་ཐུབ་པ་ཞིག་འདུག་མག་མཁར་བུ་མུན་གཉེས་ཀྱིས་སྟག་རོང་གེ་གནའ་འོའི་ལུགས་སྲོལ་ཞིག་ཏུ་དོས་འཐུངསྟེ།པ 
ཁྱིམ་ཚང་གཉིས་ཡོད་ལའི་ཤོད་ཁང་ནསྣ་ནས་ལ་འཇེགས་ཏེ་བར་ཐོག་ལྔ་མངས་པའི་ལམ་མདུན་ཏག་ཏག་ནྭ་སག་གི་གཟུགས་བནན་ཆེ་བའཇིགས་སུ་ ལི 

༨ ༽ ཁོ 

ནུང་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་རྲེའིས་འདུག། ནེ་ནི་སྟག་རོང་གྱི་དུ་ཏགས་མཚོན་བེདདུ་ཐིས་པ་ཡིན་འདུག་ ཕྱིདཉིན་ཐཱ་ཨོ་ནསྣསག་མཁར་བློའཟང 
བསྟན་འཛི་ན་དང་། དེའི་བུ་བྲཀ་ཤིས་དང་། ངེད་མི་གསུམ་ཏ་གསུམ་བུས་ནས་སྟག་མཁའ་འའི་རྒྱབའི་བརྒྱུད་ནས་ཕརའཁྱོག་ཚུར་འཁྱོག་ 


༄༅་། བླུས ཤུས ཞེ ངཏ ཏའ་་འའུ་གསྱུང་།་ མཚེས་ལོ་ བཏུ སེབས ས་ཏེ་ ལུགུབརུའི་མགོ་ 
ཞིལ་འཐུར་ཞིག་གྲི་གེ་འོག་ ཏྲུ་རུ་མིག་ དངས་རྲེང་གཙོང་བ་ཆུ་རླུན ཧུང་ངུ་ཙ་མ་ཁབབ་ པཞག་ཡོད་པ་ དེལ བྱ་ཆུ་ཟེར། ཆུ་དེ་ཚེ 'གྲང་མའུ 
ནཱས་ཕྲན་བུ་ གྲ བཿ མེ ཤོར་ཁ་མུང་མང་བོ།ཡོད་པ་དེནས 

འི་གཅལ་ ཧེ སྟེང་གཾ་མླས་ ཟེར་བའི་དོན་ནྷ 


ཟེར རི་དི་ 
དྲ སོགས་མེད་པ་ཞིག་རེད་འང ཡཱ དེའི་གཡས་ངོས་ཁྱི་གླང་རྒྱུད་ 
མླིབས། ད་ལ་ཡུལྷ་སདདོད་པའི་ས་ངེང། རི་བ 


2༢ ༤; 
༦༦ སྲན་ 
རཱ» ༣ཡུད་ཧ་མ་ཟ སོང་བནྨུ་སང་ལོངས་ བ་ཏུ་ 
ཅཡཨ་་ ཏེ བེནདུ་ཞགས ཨོལ་ ཤས ༧ཤར་སོངབས་ཅུང་ མི་རིང་ ཁུརྦ་གདོང་ མགོ་ཞིག་ཏུ་འྱཐདོ འྱུར། དེ་ན་མྔར་གྱི་ མཁར་ཞིག་ ཛྲ དུ་སོང་བཞིག་ 
ཡོད་པ ཞེར་སོ་པ་ མཁར་ཇེར། ེ་ནི་སྔརརྟག་འོང་ཀ་ོཞཨི འེ སོ་པ་ནྟོད་ གནས་ གཅིག་ཡིན་ ཨག གྐག། མཁར་ཞིག་ཕི གཅ ཐད 


དྲ ང་ཤིན ༢ བ་ ནདང་། ཤིང་སྣ་ཚོགས ཀྱིས་ཁེངས འདག དྲ ང་ཏེ རྣ ཙུ ཐུའི་མགོ་༩ འགའ་ཞིག་ལུ་སོ་པ་ མཾ ཁར་ཟེར་བ་འད་ ཧའ བ་ 


ཅར ཞེཾག་ ཡོ ཟེར། དེ་ད དག་ མྲོང་ ཅོང་དུས སབ ཞི ནྡ པརེི་ རྡོ ཆེས་ཆར་ ཐྱེ་ དགོས་ པཞིག་ཡེན་ བའང་ཤེས་ཐུབ ། སྒྲས དར་ལ བྱརསཿ ཤིག་ 
ཿའོན་ མས་ གུག མཁད་བས་ལོ་ ཨར་གསོ་ “བཞིན་ཡོད འདུག ཀུང་དེ་ཅེ་ཞིག་ མཆོདས་ ཿཌ་ཤོད ཤད་རྒྱ་ རྒྱུ་མིའདུག ལོལ་ ཆམ ཐྱས་ ཞ། དེ་ནས་ གྒང་ ཆེསམཔོ་ ྦ 
བ་ཞནི་སེ་ བཿ ཊ་འདག་ཡིན པམ་ ་ནེ་མཆོད་ ་ས་ ཞིག་ཆཾ མིན་ནཡ་ མ་སམ། ར་ གནས་ མ་ བོའ ཞ་ བཅི བདག་མཐོ་ཞིང་ བགློད' དཀཿ་བ་ནམས་ལ་ ལ་ལའི 
ཡཡོད་ པའིཔྱིར་དོ། ཞེ་དག་གི་ལམ་ བརྡ་ནྣམས་སུ་ སྲང་སློས་ དང་། ག་ཁོའྟུརཾ། ༈ ཏཱེས་ནོད་སོགས་སྨན་ ༥ རྒྱུའང་འདུག་ཏེ་ནུས་རི 
ཏེའཾ་གཡས་ ཛགས་ན། ཁ་ཤར་དུ་འཁོར་ བའེ་ཞགས་ཚལྱ་ཐིས་ཕལ་ཆེར།ཁེངས་ ཡོད་པའི་ལུང་པ་གསུམ་ཡེད་པའི་ ་ཞང་ན་ ཛྲ ལར དང་པོ་དེ་ནས་ 


་ 


༄༅༅ རའ རོ  བཟྦུང་ལྷོ་སློགས་ཀྲི་ཉྭ་གཞིག་ཿཡོད་པའི་བར་ལ་ལུགར་ཟེར་ཁ། སླང་ཏེར་ལུག་རྭ་སྒང་དང་། གཤོང་དེར་ མྱུགས་གླས་གོང༩གུའ་ 
གསུམ་ཡོད་པའ་གོང་མ་ལ་དྒོ་ནས་ལ་ཁབེར།་ ་ བཅམ་གུམང་གོངས་ཞེསཊ ་དགུན་མཚར་ཆེ་ཙམ་ཡོད། ( ཁོག་མ་དེ་ལ་ལུགར་ཀོང་ལུ་མ་ཟེར་ཕའེ་ 
.2 # བེཤིང་སོགས་ཤིང་སྙ་ མང་ལོས་ མཐའ་ནས་འྷ་ནོར་ཡོད་པའི་སཤན་ཏླུ་ཉུད ད་པ པོ་ཞིག་འའུག འནི་དགྭ་སུག་རོང་དབོན་ཚ ཚོང་གི་ལུགར་ཡིན་བརྒ་ནན་པོ 
མཿ ༢༨༦༠ ུགརའྲི་མང་ནཉ་ག་ཞིག༧ོདཔརདྭམ་དུའ་ཉ་གཟར་།༩ྲིསི་ྲསད་ཅིག་ག། སྒངརྒྱུད་དེནས་ཐུང་དུ་འོངེ་ཡང་ཀཱ་གཞིག་ཡོདཧ 
= པར་མཁར་ཆེ་ཉ་ག་ཟེར། དེ་ནས་ཐུང་ཁྱོགས་སུའི་ཞེད་ནས་ཚུར་ཧུང་རྦ་འོང་ན་། ེ་ཐ་གི་འདག་གི་ཚ་འདབ་མ་ མླེཁས་ མཚམས་ཐད་དྱུ་ན་བོད་ཞཐུངས་ 
ཟིར་། འཛིར་རགས་རྩིག་བའེང་འདོམ་གང་ཅམ་ལའིང་ཐུང་འདོམ་པ་ཁྱགཞག་ཙམ་ཡོད། དེ་ཉི་མནར ང་ལ་ས་གནས་འདིར་རྒུ་ཨང་འན་ཟེར་སྲོད 


༧ཡོད་པ་ པ་དེ་དང་འཇིང་པའི་ས༔ ༧ཡིན་པར་རྒན་པོ་ པོ་དག་གི་ཁ ནས་ངོས་ བུས དི་ལྟུའ་ཡེནནའབ་ར་དེ་ནི་ལོ་ཉིས་ བླླྱ་ཡས་ མ་ས་ཤིག་གི་ལོ 
ལུས་ཏེཅམ་ཡུན་འིང་ཆིག་མིན་པར་སྣངངོ་། སྒང་དེི་རྒྱབ་ཁློགས་བ་ལུརིཁོག་ཐར། རྒང་རྒྱུད་ད་ནས་བུངཏུ་ཉུང་རྦ་སོངཚེ་ལ་མད་སེ་བོ ་ 

ཐུ རྫོགས ཞུཧཏྭ འདུག རླུབ་དེང་རྟ་རམཐའ་ ཐ་དཀར་།བ་ ཟེར། དེ་ལ་ དཔོན་ཨ་ ཁུའི་ཁག་གཏྟ་བ་ཞེས་མིང་ ཐོགས་འདུག ཏེའི་ལུང་ཁོཐ ཁོག་ཏེ དེ་སྟུག་འོང བྲ 
ང་གི་རྟ་ ཏར་ཡྡི་ཚོད་འདུད ་ གང་ུ་བད་པའི་སོ་ པ་མཁར་གྱི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ལུང་པ་ ནགས་ཅན་ལ་ཤར་དུའཁོརབའི་སྤི་མིང་ལ་ཕོ་ ཕོ་མདོ་ཁོག་ཟེལ། 
'་ཞགས་སུལ སྒུང་རྒྱུ འོག་མ་ལྭ་ མྟ་གཚིན་ ཟླུ་མདའ་ཟེར། གླང ་བར་མ་ལྟ་སག་ཆུང་དང་། གོང་ ངོ་མ་ལ་ལུག་ར་ཆུ་མདའ་ ཟེར སྒང་ཟླུད་བྲཝ' 
ཡ་ཡོཆ་ལ་མགོདང་། ཿཔར་སྣེ་ལ་ཞོར ཞོརའ་ཟེང་ འདི་ནོར་རྭ་ ན་ལ་འདུ། ནེ་་ཡང་སོ་ཕ་ མཁར་ཞེས་ པ་གཅིག་ཡོད ར ལོང་གསལ་ བྲི་མིང 
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༥༩ 
རཾ དྲུ 


རའ 


ལེ 


འགའ་ཞིཾག་ཞ་སྟགྭ་བི་ཚིག་ཐི ཟིན་ལས་སག་རོང་ད་པོན་དང་འཐུལ་ཿ ལ། ཡོཚ་ཐཟེར་བ་ཅི་ ཅི་ཡིན་ཊ མཤེས༨ དེ་ནམས་ཧ་རླུབ་ ྒོ 
ལ་མྲ་པོང ་ཟེར། ཏེའི་ཁགས་ཀྲི་ལུང་པ་ཞིག་ལ་ཕོ་གཉིག་ཐ ཛེབ། དེ་ན་བཅད་པོ་ ཤྲོདང་པི་གཞིས་ཀ་ ཟེར་བ་ཡིནའ་དུག་གོ ༈ རྟག་མ།འང་ཁྱིགུ།ཡོན་གྱོ ཇྱོགས་ 

ཀླ ་རོང་བྲག་འཐབ་ཧཚྲི གྱ ཡུང་བ་ཞིག་དེད་ཚ སར ° ཅོང་ན་རྔ་མོང་སཱམ་ མའོ་ཞཾས་ ཁྲུར་གཆས། ཤེ ནྭ་ཞ་ ཡོ་ྒྱུདནས བྷུང་ ཝོགས་སུ་ ཀུ བའེ་ འིསཱ རྔ་མོང 
ཁནངད་བྲས། རཀདོང་བེར་ ལ། ཞདོངྒས་ཏ ཟི འི་རྙིང་ དུ་བཅན་ཆོ་ང་ ཞིག་ ཤུལ ཡོད ཐོར ཏེ ནས་ག བསཀྲི་ ི་ལུང་ཆུང་ཞིབ་ བརྒྱུད་འ་ ཡར་ལ 
དུཏུང་ཅམ་ འགོས་ནྭན་བཞེས 'པར་མླེབས། ག་ཏེ་མྔར་ དཔོན་ཨ ཨ་ཁུའི་ཁག་གས་ ༧ ཟེར། དེ་ཅི་སྒུ་ཉམས་ཡིན་ཨྭདའི་མཁར་གི་ས ཡིན་ཟེའ་བ་ཡིཊ། 
ཐྲང་དེའི་ཁྱོགས་བཞི་ པཆ་ཨ།་སུ་ཁ བཞི་རེ་ཅམ་ ཁོ ནེ་ལ་མ་བཞི་མ།ར་ཟེར། འཁ ཁྲོ་ཞུངརྒྱུལ་བོ་ལམ 


“32 ༡” 


བཞི་ དཔོན་ཟེར་འཞི། འྣསསྨ་སང་ལས། མ་བཞི་མཁུན་ཐེར་ལེ་འདྲི། ལུས་མ་གཅིག་ ནང ལས་མགསྐུམ། མ་བཞེ་ཐགས་ལེ་དེ་འྲྲང་རེད། ཧཱཾ 
བཤད་འདུག་པ་ཡོངས་གགས་ཝི་གཏུམ་ཞེག་ཡིན་མོད། ཕྱིས་རུ་སོག་པོའི་བརྒུད་པར་གྲགས་པའི་ དཀར་ མཛེསྤ་ཏི་ཏཔོན་ནམ་མ།འྦ་ཆུལ་མཚན་ཐྲི་ ཿ 
བུརྒྱུད་རྣུམས་མཇའ་འབངས་བགོས་ཏ་ཁང་སར་དང་། མུ་ཐུར། ཏཱེ་བོ། བྲུག་མགོརམས་སུ་ཅྫུ་བསྒྱེད་པའི་སྐངས་སུ། ག་ཡཿངས་གཏསི་ 
ཆ་ཊསྐ་ ཁ་ཁ་ཨམང་གླངུུཧ། སྒབས་དེར་མཐུར་དཔོནྱརུས་ལུང་པ་འདིའི་མདར་དུ་ཁང་པ་ཞིག་ལག་ཏེབ་ཁོ་རང་ཉིན་དངོས་སུ་མ་བམ་དྲ་གང་ཆུང་ 
མ་ཞིག་དར་བཞག་པ་ལ་མི་ཟུའ་དཔོན་མོར་གགས་པ་དའི་མཁད་དྲུ་གཉམས་པར་གོབ་ལེན་མཁན་ཞདུག་ཀྱང་དེ་ནི་ནོར་བའི་གཏམ་ཡིན་ནོ། ཆ'›“ 
བཞི་རྫོང་གི་ལྷོ་ངོས་་རྟགས་འི་དིལ་འབུར་ཞིག་ཡཡོད་པ་ལ་ལྷོ་རྫོང་ཟར། སྤྲི་ལོ་ ༡༣༩ རེ་གངས་ཤིག་ལྭ་གུ་ཤུལ་མ་ཞེས་པའི་ཤོག་ཁག་ལ་སདེ་སྤྲད། 


འེ བར་བར 
ཚོ་མང་ངོ་ཡིག་དཔོར་འདིནྭ་བས་ཏེ། ཚྭ མས་སང་བ་འ་ ༤ 

ཁོང་ཚོས་ས་དེར་ཞིང་མོས། མཱཁར་ནམསྲ་ཊིནོཡུང་བོ་ཞིབ་དཔོར་འདྲིནྱ་བས ཧཾཿ  རྱི་མགོ་ཡང ཡོས་རྱེགཔ 

¬༄༅ ཁང -- ནེ ཊཱ འ ཏུ ༤ ཧྲི ག་པའང་ད་དང་མ ན། ཞཀཡ ༤ ཇང དཱ ༨ .་ 

བོགས་བཟོམ། འོན་ཀྱང་ད་ལཱ་ཡ་མཁར་ཤུལ་ཐམས་ད་འབུར་ལྟར་ཡད་ ལྟ ར་མ ལོར་མའོང་ཐབ་བོ། འདི་་སག་རོང་གྲི་རེས་ཤལ་ རོ 

ོ་ 7 ་ཌ་ལོ་ཝ་བརྒྱ་དྲག་བརྒྱ་ཡོང་༡ཡད་ལ་བསལ་ངོ་ ཅེ ་ཱ ༨ < 
ང་ཤིང་རྒཊ་ལོ་དག་ལ་ ཨས་ཚཙ་ལ ¦ ར་ ༢༨༩༧ 2 ད་ :སྔའ་ང། ཊ མཁ 
ཟབ ༡ཤོཧ་ཅིང་། རྨཞ་བེད་དུ་བྲབདབགྲ རར ྲིྲགིེིེིྲིཾཾ་ཾཾ་ མ་འགྲོ ནྲ ཡི་རལྦུ་མག། རྩ རྣེ 
ཞེས་པ་ཤེ་ནི་ཁྲོ་ཐུང་ཚང་གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་གཞི་བཞག་ཡནུ་པས། ༽ི སྦ་གགས་ཡིན་པ་ཞུར་རོ། ཤང་ལ་ལསད་ཉི་མངེས་ཏེ། ཨ་མ 
ཐོའིར་བ་ཡིན་ནའང་། རོངྒ་མ ཿལལ་ཆེའ་ལ་འྲདལྭ་མ་མགསལ་བན་ཡངས་གྲག ཀ 

མཾ་ཟར་བ་ཡན་ཞའང་། རོང་མད་ 


ཆེནུ་ཟིར་འའང་ཡོད་ཅེ་ན། ངེ་མཚུངས་པ་མིན་ཏེ་སྤྲིར་གཞི་འདག་ལ་མི་ལྟར་མ་ཁུདང་། ཨ་ཞུང་། ཨ་མེ་སོགས་ཟེར་སྲོལ་དྲོད་ན་མེད་མོད། རྨ་ཆེཧརྨོམ 
བཅི།། བོད་ཀྱི་གཞི་བདག་ཐམས་ཏུདྱ་ཀི་ཐོག་མཁའ་མེས་བོ་ཡིན་པས་ ངྷི་ཝཱར་དོབས་ལ། ནཉིདེ་འྲ་ཞི་ཁངསལནོ། ཀུ་ཏུང་འེཿམཐོད་ངོ 
ལུུས་འདང་ཟུ་སུའི་ཟེམབ་ཡོད་ཅིང་དྒག་ཞུགསགཏེའདོན་འཞིན་བའང་། དེར་ནག་ཞུཛུར་ལནྷནཱ་ཡོད་མ་ཞིགྲ་ཁང་ཡིན། ཡངཆོགུར་ 
ལ་ལོང་དང་ཁྲའ་བཡི་་ཅུ་བཅུང་བིག་ཡོད་ རེནའི་མུཡུབ་ཁུག ནྭ་དང་སོང་གཡུང་དུབྱ་ཆུལ་ཆཚན་བེར་པའི་བོན་པོ་ཞིག་འནུགསྨ་མོང་བའི་ཤུལ་ན་ད་ལུ་ 
གྱུང་འལ་ཧ་ཅང་མང་བོ་ཞག་ཡཡོད། ཏེ་ཡང་དྲང་སྲོང་གཡུང་དྲུང་རླུལ་མཚན་རེར་བའེ་སྔོ་ཆད་ད་ལྟའི་རའུཧེ་མཚོ་དགོན་པ་ཡོད་མདེལ་བརུ་ 
ཡོད་ཅང་། དགོན་རྙང་ཁང་ཚན་ལྷ་ཁང་གེ་ཤུལ་ད་ཡན་ལ། ཧེའ་ཆོསརྫ་ཏག་དབང་ཡུན་ཚོགས་ཕེངས་ཏེ་གཡུང་དྲུང་རླུལ་མཚན་ལ་དགོན་ས་བཟླངས་ 


༄༅། པརིཚེ། དང་ཕྲོང་གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མི་ལྟས་ལ་དགོན་པའི་ལྟེ་མིག་ཝམས་ཅད་ནམ་མཁར་འཕུར་སོང་བཞིག་རྨིས་ 
#, གནས་འུ་ལོས། ཧྱིས་མི་མིང་དངས་མིངའདེས་ཏེ་དྭ་ཞུ་མོག་མུདང་སྲོང་དུ་འབོད་དོ། ཏེ་ནི་ལོ་ཧིས་ཁྱུག་འདུན་ཅུ་ཡས་མུས་སྤི་གབས་ཤིགགི་ དེ 
༡. བྱུངབ་ཡིན། སྒམས་དེར་ཡུཁ་ཁྱི་དུད་ཚང་ཆུང་སྲི་ཅན་ཆྲེས་ལ་ཆུང་ངུ་གསོ་མི་ཐུབ་བ་ཁྔམས་ཧད་ངོན་པོ་དེས་བསོས་ཤིང་། ཕྲིཾས་སུ་ག་ཡུང་དཱུང་རྒལ 
མཚནའདསྔ་རེས་སུས་དེརྡ་མུ་གཏུང་བཞུགས་པའི་བང་སོོ་རིག་པ་གུ་བཞ་བ་ཆེ་ཅམ་བཞེངས་པ་དང་། ཏེའི་གོང་ཏུ་ལབཙས་ཞིག་གྲུང་ཡོད། དིའ་“་ 
ཊུད་མེད་ཝུ་གུ་གསོ་མི་ཐུང་ལེ་རྣམས་བང་སོ་དང་། ལ་བཅས་ལ་གོར་བྱཟིད་པར་སོང་ནྫིས་པ་འཚོ་ཅུབ་ཞེསྣ་གོར་བ་འྲགོ་པ་དང་། ལ་བཅས་དེར་ 


བསང་ མཆོད་འབུལ་བ་ སོགས (༡༤༦3) བཟྱ་བེདྲ་ནཱུལ་ཡོད། ༢ འེག་གཞས་གསར་ བརེའྲི་རངས་དེ དི་ དག་ བི་རླུན་ཆདཱ་ དྷི་ཞུ་གདུང་གི་ཅཱག་པ་དེ ང་དེའང་་ཤི 
འཤིག་འདུག =# ཨྒོར་ཞེག་ འལཆོས་ ཡུགས་སད་ཐུས་ཏ དན ་འཁྱོལ་ 'ཐྱེད་པ་ད དང་ཆང་གཅག་ུ་ ཡི ཞྷ་ལ་ ངེས་པ་ ཞག་ འཁ ངང་སའི་ 5 ་ལཐཅས་་ 
ཤིག་ འི་གས་ ཊཾ ཏུ ཧག གིས་མ ་མ་ དུ ཞིག་ལ། དྲ་མ ཡེགས་ཤིངྷ་མུ་གཏུང་གྷེ་སེ སྟེང་དུ་ལ་ཁཿས་རྩིག མོལ་ཌེ མད། ཅེས་བྲའ རཿ ཤླཱ་ལོཿ ༣༠༠༡ ལློ 
ལ་སྟག་མཁར་བསྟཊ།ཁོ་ཏང་། ལོ་སྦ་ཚོ་ཡ། ལོརྔ་ ཏུ་མཐྲཾན། ' གཞན་ལོ་སར་གཉིས་ འྱལ་ཡི ལྗས། ླ་བ་དགུ་པར་ལ་བཅས་དྭ་སྨར་གྱི་ལ་བཙས་ ྐ 
ིཤུལ་ཏུ་ཡར་རློས་འད འདུག་གོ། པངསྟུག་མཁར་བའི་ གཡོན་ཨྱོགས་ ཨྱི་ལུང་པའི་ནང་ དུ་ཡར་ཛབུ་སོངན ཞས་ ག་ཡོན་དོན ངོས་ཀྱི་རློག་ ་མཐོའིའི་རུ ད་དེད་ནས་ 
༡༥༤སོང་ན་ བུགའི་ཕྱེན' ཏུ་འབར་བ་ལྟ་ བུཚིག་ཡོད་ ཕཞ་སྒྲུབ་ ཕུག་ཐོག་ཞབས་བར་བསུམ་ཡོ། དེ་ལ་ཨ་ འབུག མོ་རིས་ཟེར། ། སླུབ་ - ཆེ 


¬༄༄༅༅ ཀཱ ང་ རྭ བམ་བཞུང་ ྲ འོག མ་ཆ་ཅས་ཡོད་པནམས་ གླིང་སྒྲུང་ལས་ འཐད་པའིམུ་ སྙེག གྲ་སོམ་ང་༢ ་ར་ཙཱའི་སླུང་ ཁ་ཁ ངོས་ 
འཛནྲཾ་ཅོད་པ་དང་། གིས་སུའང་མཚམས་པ་མང་བོ་ཞག་འདིར་བཞུགས་རང་འདུག་གོ། ཡང་སྟག་མ མཁར་བའི་གཡས་ཐོགས་ཀྱི་ལུངེ་པའི་ནང་ཞིག་ 
ྙྷ ནས་ར་ཛན་བུ་སོང་ན་བང་གོང་མླ་རྐུ) སློབ་ད་པོན་ཚོང་ཞས་ པའི་ཁདཊུལ་དང་ དང་། མཁའ་མཐོན་ ་བོ་ཞིག་པའི་ང ནབ་ (འདུའུ་ཆེ་བ་ཞག་ ཀྱུང ཡོད། དེ་ནི་ཚ 
° སྟུག རྡོང་ཆང་ གི་གླབ དཔོན་ཚང་ཡིན་པ་ འྲང་ཟེང་རོ། ད་དུང་ དེའི ཁོག་ ནཿཡང་ཐུར་ལྷ་རྫི་ཚང་རེར་ ཇེར་བའི་ཁང་ ཤུལ་ ཞིག་ཡོད།འེ 'ལྔར་སྙག་ ཡེ རོ། བའི་འཛོན་ནི་ 
ཆང་ལ་ངོས་འཛིན་ནོ། ནོ ༡ ཇ་བཤད་ ་ཆའོ་ལ་གང་ནང ནས་མར་ཙམ་སོང་ན་ ར་གང ཟུ དེའི སྒང་རྒྱུད་ཟད་ནས་ གཉིས་ཆུ་ལ་བུ ཐུག་པའི་འི འི ས་ན 
ཤུལཆ་ ཞིང་ སྭ མཁར་ཞིག་ པའང་ཆེན་ པ་ པོ་ཞིག་ཡོད། ནེ་ལ་བེ་འི་ར་ག ཚང་གི་ ཁང་ ཤུལ་ཇེ རར། དེ ་གཏོངའེ་ འི་ཧི་ མ་རྒྱཿལ་ བ་མའི གྱི་ཁང་ཤུལ་ཡིན་ 


= 


ནམ་སླམ་མོ། གཞན་ཕང་ད་ལུའཛོང་ཞོང་ཌ ནར > -_ 

པོ ) ཿ ༤ རྡལ་ཀླ ཀུ ལོ དལ་འ ་ལྲོང་ན་ ར་རི == ངེ ༣ 
འབྲི་སོལ་ཏུ་མ་ཞིག་ཏུ་་ ཱ་རྱུརའདུག་ཀྱང་ ཀཀ་ བ་ར ཞི གས་ས ཆོེས་ཏ། བལ 
དང་། ས་ཆ་མང་བོཞིག་པི་ཡིང་གོགཆགས་ཀླི་ནི རཿ མཿ་ཚན་ཤི། གནའཁྫམ་མོཁམས་ཐོབསའི་འུས་མིང་ 

༨ ༨༡༨ གླ་མང་ལས་དྲས་པ་མ ཤང་། དོ་ན་ནང་ ༥ ོ སྲ བ།བ་ང་ :;ཨ་ ` ཿ 
ཅེས་མཇོད་དེ་ན་པ་མགརདེནས་ོན་པའི་གཏམ་ུད་གུ་ོད་པའི་དུ་རོ། དེཡང ཐོས ་ས་ཡིང་ཡུཉ་ནོ ཏྷི་འ་ཏལཿ་ཡཧཾ། 
ལུ་རྒྱལ་བོ་ཞེས་པདེ་ཡིན་པརྡ་གགས་ཤིང་། དེེ་ངོ་ཐུང་རྒྱལ་བོས་འཟླགས་པྣ 0 །ཅོག་ཏྲི་ངམོ་ཞགྲའ་སུ་གང་ འབུ ༦ པེ 
ཆར ༦ ༦༦ ཧཿཨུཿ་པོསརཏཱམ་པྷུཿྷགསངཾ། དེའ་གནས་དང་ད། གཡི་ལི་ཆོས་ཁིའི་ཐོག་ཅེས་པའི་མར་ 

འི་སྡེ་ཞིགཡི་སྙང་དུ་བགེག་ཅི་ཡུ་རྒྱལཔོའི་ཕོ་བྲང་གིཤལ་ཆེ་བཞིག་ཡོད༽ རྒྱལ་པོའེ ཧུ ཐོག་ཅེས་བའི་མར 
ཊུལཆ་བཞིག་འོའ། རྒྱལ་པོ་དས་ཡངམང་འགྲོང་རམས་ལ་ལམ་ཝལ་ཆན་བྣམ་གིན་ཡོད 


ལེ འ ^ ༨ ༨6 ༨ འ༽ ^ ༨༽ ངཱ རལ འའ ༨༨ ༨ 

༅༅ ། ཉིན་གཅིག་ཟླང་ནྒན་ཞིག་དད་པའི་མེ་ཞིད་འོང་ བའ་ཆ་ ལམྔཁལ་བྱ་གཱག་པས་མ་ད་ལ་གང་ཡང་སླད རླུ་ཨིད། རྒྱལ་པོས་ཨྨང་དའེ་གཅོག་ 

- \ £ རྦན ¬ ༢. ་, ཀཱ རྨ ` . = ‹ སུ ༤( ༤༨ ^ ཿ ་ཱ 0 = ༈ ༤ ེ ༤; ༤ ` 
གཅིས་ནས་པགས་པ་ལྐམ་མཐལ་ཅམ་ར་བཀག་ཐས་བཏང་། གཏམ་དྲ་དཐ་ལ གྲགས་ཏེ མན ྲ་ཐུང་ཐཱལ་པ་ཐས། །ཇ་ཇུང་ གིས་དམག་ཕངས་ཏེ 


དྲ ༨ 6༢ ` སྐ ༢༨ ` ༩༨ ཱ 

# བཞེགས་རྒུལ་བཟླབས་པརྲགབས། ཞོའནྭ་ཧུང་འགའ་ཞིག་གིས་གེ་སར་ཐིས་བླནགས་པ་རེད་ཟེར། ད་ཡངམི་འབལ་མོད་ཁྲོ་ཐུང་གི་དམག་ཡིན་པྲ་རྒུ་མཚན 
?¶ ཆི པལ ༡ཏཱ”༧༤ རར ; 2 5 ,. = \ རྨ འར °; པཿ ངོ ༤ ༡ : °: . རི ༢ ¬འ ༣ , - ཧཾ ༤༡༤ 3 ཌ གང་འ ཆི › ) 

<£ ཆ་ཞང་། སྤྱུར་ས གནས ཞག་ག རོང་གྲས་དབང བསྒྱུའ་ྣཔནཱཔ དང་\ ཁྱད་པར་དུ་བགེགས རྒྱལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ག་པའ་ ཁའ་ར་ངོས་སང་་པན་པའ འབུར་ཆན ཝོ་ 


ཞིག་ཏུ་ལམ་རྒྱ་གྲམ་ཤིག་དོད་༧ཡོཿ ད་པ་དེ་ཁྲོ་ཐུང་གི་དམང ༥ལམ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ངོས་དའི་ས་མིང་ཡངོ་འཕོངས་ཅས་ཐོགས་འདུག་པའི་སོ། ཏེ་ཡང་་༥ " 
སི 


༨ ༢6 
བཅིང་གྲོལ་བཏང་རྗེས་ སུ་ས་གནས་དེར་གཞུང་ལམ་བཟྲོ་སུཊ་མབས་བགེགས་ཆུལ་པོ་པང་ནང་ནས་སཅོག་ཏུ་ཆུ་ལེན་པར་བཟྲོད་པའིདོང་འ མ་ཆན་ལཔ་ཞག་ 


༢༦ འའ འང་ སཾ 
གའས་མ།ཅཱ་ཀྲུ་ཅྱ དེ་ཞས་མའ ཙུམ་ནྲ་བང་ཆེན་པོ་ཞག་གི་ ཏུལ ཐཱ་ཏུ འཁུར་ཞག །མགོར་གུག་སོང ཁརྨ་སཱེས་ཁད་ ངེ ལི དུ 
བ་གཏུགས་ལྟ་བུ་ཞག་འདུག དེར་གནའ་པོའི་ངག་རླྱུན་ལ། དེལ་འབུར་དེ་ན།ངོ་ཐུང་ཚང་ཁྲེ་ཐངས་ག བའང 

ཀི་ཤང་དི་རྒྱེས་པ་དེ་ཡིན་རེབ་སྲོལ་འདུག་ལ། ཉེ་དུས་ཤིག་གཏེརྲ་ཛས་འདོན་གི་བཏབ་དྱངད་བཱད་མཁན་འགསདིལ་འབུར་དེའི་འོག་ན། གཏའ་ཁ་ཞིག་་ 
“ཡོད་འདུག་ཀྱང་ཁོན་ཚོད་མ་རེད། ཅེས་བཤད་པ་ཐོས་རྒྱུ་འདུག་ཀླང་བདེན་མིན་མ་ངེས། དེ་ནས་ཕར་སོང་ནྔ་ར་པ་འང་སྐྱོང་ཁུལ་ཐྱི་ས་ཁོངས་ཁྲོ་སྐྱབས 


༨༤ ༨ ˆ ༨ ནར ༢༤ ,5 (༩ = `, 
ཆུ་དམ ཡང་མ་གནས་ནེརྦའུཡུ་ཅས་བཅིར་ོཏེན་ཆབ་བོ་ཞག་བོད།་ཧུམ་དེར་ཇོའུདཚུང་གིཞ་ཤུག་ཡི 


༄༅།། ཐསོགས་ས་གནས་མང་ བོ་ཞིག་ཏུ་ཐུང་གླུལ་ པོའི་ས ས་ཡིན་ཞེས་ རྒན་པོ་ གྷནམསྭ་ ཀྱི་ངག་ རྒུནུ་ཁ་ གྲགས་པྲ་མང་], དེ་རྣམས ཡཊང་རྒྱུ 
མཚན་རེ་ཡོད་ངེས་ཡི ཡན་པས་ དཔྱད་ཞེབ་བྱུས་ ་ གསལ་ ལག་འ ་ཨོ། ཏཾ ཤ་སྐན་ ཧར དུ་ཏྭུ་ཛོ རྔོང་ ཆ་ནལ་ བྲ་ཤར་ལྟོའ རེར ཀྱི་གཞུང་ 
%ྷ ལམ་ རྤེ ཞསསོང་ནྭ། མུ་ ཛྗེ་ ཧ་ཐ་ ཁེས་པར་སླེབ། དེ་ནི་མི 'ཤག་ར་བ་གླང་ གི་མགོ་ གོ་ཡིན་པས་ ད་ཝཱ་ ར་མགོ་ཞེས་ས་ཇི མིང་དྲུ་གགས། འི་ ༈ཞའང་ རླ 
% རྲ་ལལ 'ཞེས་ རའ ལ་ཤིན་ཏུ ཏུ་ཆེ་བ་ཞིབ་ དྭ དེ་ ད་ལ་བ ་བུའྲི་ཤུལ་ ཚཆེས་ིབ་འཆོ་ཡྭ་བུས་ ནྲ་ཆེས་ཊ ཆམང་བར་ མངོན་ཡང་། བཏུཤ་ ཅྨི་ལྐོས ལམ པ་མིནྟ་སབས་་ 
འགྲོ་ཞོཌ ཞོར འདུག་ཞོར མཐོང ངོས འགའ་རྡེ་བྲིས་པ་ཡིན་ཅོ། ཤེདག ཞི་སྙག་རོང་ དང་འདྲེལ་བའེ་ 'གཏམ་ཐར་ཐོར་འགའ་ཞིག་འིས་ ཧི སྟག་རོང་གི་ 
རྗེས་ཤུལ་ འཚོལ བཞི་ །བ ཛྱོགས་ སྟོན་པའི་ རྣངས ཏེ་ གསུམ་ པའོ།། ཞར་ བླུང་ ཏུའྲོམ་ པཞི་ བཉམ། ། སྨྱིཾརའོད་ཀྱི་རུས་ཆེན་དྲུག་གི་ ནང་ཚན་ཨ་་ 


ཡི་ནང་ནསྤ་ཅུག་པོ་ལྡོང་གི་ཐུད་པ་ཡིན་པ་ལྩོ་ཆུས་ཀུན་ཡོངས་སྲུ་དགས་མོད། ླིང་ཁྲ་གོང་ཞོག་བར་གསུམ་ལས་ཁོག་མར་གཏོགས། ཏི་ལྐོངཔེ 
_འི་ཟེར་སཆ་དང་། སྟགཱ་རོང་ཤོག་ཆེན་བཅོ་བསུད་ལས་འགའ་ཞིག་གཅིག་བརྡ་སྣང་བ་དཔེར་ཞ། ཏྭའུ་ལུང་བ་འདིར་བེ་རི་ཏ་ཊག་ཚོང་གི་ཁང་ཤུལ་ཡོད 
པ་དང་། ཞདྷི་མོར་ལ་བོན་རྒྱ་ཆེན་དའ་ཡུལ་ཞིག་ཡིན་པ་ཁོད་སྤུང་ གྲོས་ཐྲོགས་མེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་སོགས་ན་གསལ་བ་དང་། དཔོན་ཁྲོ་རྡུང་རྒྱལ་རྲི་ 
བོ་ལ་ཡང་བོན་མིང་བ་བོ་འཕན་ཟེའ་བ་དང་། བོན་གྱི་གྲུབ་ཆེ་ས་སྟག་ནམ་མཁའ་གཟུངས་ཀྱི་སློབ་མ་ཡིན་ལ། རླངས་སྟོན་པ་ཨརམི་དབང་ཛྱུག་བྱུང་ཚུབ 
ཨི་དུང་ཞས་གྱངཆོས་གསན་ངས་ངོན་བན་གཉིས་་ི་ཞུང་བ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡིནཔ་སོགས་དོ་མང་པོ་ཞིག་གྱི་སྒོཞས་ར་འྲོད་ཐུབ་། གཞང་ཡང་གེ་ 


༄༅ ༈ སརྦ་ཆུལ་བོ་ལའང་མཚན་གེ་ཁོད་སྨུངས་ཟེར་ང་ཏང་། བོན་བཱི་གུཁ་ཐོཁྲ་ཅན་བོཡ་ས་ཡིན་ལས་གནམ་སྫོག་ཟླུ་ལ་མོ་དང་། ཆོ 
རྒྱལ་ཨྨོམ་ར་དང་། ཨ་ཐོ་གེརམཛོད་སོགས་ཡུལ་ཝྷ་རཱོམཱས་ྱཾས་ཌ ངྲ་ཐོགས་མཛད་པ་ལྲ་སྐད་ཅིག་གུང་གཡེལ་བ་མེད། ཅེས་གསུངས་འདགཔ་ 
ཌྷ སོགས་ལོ་རྒྱས་དང་\ རུས་མཛོད་སོགས་ན་མང་༽ སྦིར་སྙག་རོང་ཐོག་ཆེན་ཁཅ་བྱྱང་ཅཾས་པའི་ལྟེ་གཞས་ནི། ནྭའུ་འའི་ཡིན་པར་ངེས་ཤང་། 
££ ཉོགཆེན་བཅོ་བྱགད་པོ་རི་རེནས་གང་དང་གང་དུ་ཡོད་མེད་འི་ཁཚོན་གཅོད་དཀའ་མོད། ཊུས་མཛོན་སོགས་ལསྨ་དིང་ཁི་གོང་འོག་འར་གསུམ།༥ཡོད་་ ༥ 
པར་བཤད་ལ། གླིང་།ཁྲི་ཞེས་པ་དམག་དཔུང་ཏྲེ་རེའི་གོ། ཞོན་འེད་འདག དེ་ཡང་གླིངཏྲི་ཁོག་མའི་ཚའི་ཁོངས་གཏོགས་སུ་བརུུ རུལ་པོའི་ས་ཆ་དང་། སྨག 
རོང་ཤོག་ཆེན་བཅོ་བྱརདྱ་ཀི་སོགས་ཕྱོགས་མཚུངས་པར་སྣང་ཞིང་། ད་ལྟའི་ཉག་རོང་དང་། ཁྲོ་སླབས། མྱིས་སུ་ཧོར་སེར་ཁག་ཝ་ཊྲ་གཾ གས་པའི 


དཀར་མཚེས། ཐྲག་མགོ་ ཏཱའུ་ཇྫོང་བཅསྤ་ཀི་ཁོངས་སུུ་ཁུབ་ཡོད་པར་སང་བས་མྣ།ན་སྤྱན་ཡངས་ལ\ ཏེ་འདའ་རིགས་ལྭ་འུགས་འདོད་ཡོད་ཅིང་། 
ཕྱོགས་ལྨང་འདམ་རྫ་བ་ཤྲིས་མ་གོས་པ་དག་གིས་ཞིབ་འཚོ་ཡ་དང་། དཔྱད་ཿསྡུརུ་ཡང་དྭབ་རེ་ཐུས་ ན་ལྩོ་ཆས་ཀྲི་གཏང་ཁ་ངམི་ རྡོལ་བའི་ངེས་པའང་མ་་ 
མཆིསྣ་པམ་མོ། འོན་ཁྱང་དང་དུས་མུ་ཕྱོགས་ལྱུང་ཟླུའི་ཡིད་ཅ་ནཞགས་ཀླིང་གེ་སང་བར་བྲ་དོན་དངོས་སྱུ་ཐུང་བཞིག་མིན་པར། འཆའ་ཡན་ནམ་ཏོག་་* 
འཟོའི་རྩོམ་སྒྲུང་ཞེས་ཤོད་མཁན་ཡོད་འདུག་ནའང་། གཏམ་དེས་ལོ་ཆུས་ཅི་ཡང་མེ་ཤེས་པའྱི་ཅིས་་ནོ་ཅ་འགའ་རེར་མགོ་སྒོར་གཏོང་ཐུབ་སྲིད་ནའང་། འོད་ རེ 
གྱི་འིག་གནས་ཆེ་ཕྲ་ལ་མཁྱེན་རྒྱུ་ཡངས་པའི་མི་རྣམས་གད་ཨོ།ཁོང་ཞོས་འཆོར་བའི་རླུ་ལས་མ་མཆིས་ཏེ། ཏེ་ལྟ་ཐུ་ཤོད་མཁན་ཐྱི་འིགས་རྣམས་ནི། བོད་ཡིག 
བོདྷ་མད་ཡང་དག་པ་མི་ཤིས་པའམ། ོད་གྱིལོརྒུསཐུན་ཨིནགྱིཤེས་བྱ་དང་འཁྲེལ་འའི་ཡིག་ཆ་རྙིང་པ་མ་མཐོང་ཤིང་། མཐོང་ཡང་གོ་དོན་གང་ཡངམ 


༄༅། ་ རཆྟད་ཕའམ། དངོས་པོའི་ཤུལ་རྗེས་དུངོས་མུ་མཉོང་ཞིང་དྲངད་ཞིཊ ཁྱསཱ་པ་ཧི་ཞམ་མཁའི་ མེ་ཏོག་གི་དཔེ་རླུ་གུར་པའི་གཏམ་ཞིག་ཡིན་ 
བར་ངས་པ་ལས། ཡིད་རོནོ་རུང་བཅི་གཏམ་ཞིག་ག་ལ་ཡིན་སྙམ། སྨྱིརགེ་སར་ཐྱི་སྒྲང་ཡིག་རྣམས་རབ་བཏགས་དང། ཡུལ་ཇྱུང་གི་རྒྱན་སོགས་ཀྱིས་* 
ཤུ རྒྱ་ཚེར་མུད་ པརྱ་ཐུས་པ་ནི་མུཿརོ་མཐམས་ཅད་ཀྲི་མདྲ་ཐུང་གི ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པ་དཔེའེ་ནུྒྱ་ནག་གི་གཏམ་རྒྱད་ཆེན་པོ་བཞི་སོགས་ལྐུ་ཏུ་ཡིན་མོད། ཟེམ 
རྙ་ཌྩོ་མ་ཁྱིས་འོན་ཨེད་བའི་གཏམ་ཤ་ལྟག་མིན་པར་ངེས་སོ་སྙམ་པ་འཆར་བས། དློབ་ུ་བོང་གནས་ཤིང་ཤྲེས་ ཡཡོན་ལ་མོས་པཾཞིན་གཞོན་དྲ་པོད་ལཊ་དག་* ཏེ 
གིས་བརྟགཞིའྱེད་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་མེ་བཞིག་ཏུ་མཐོང་ངོ་།། གཞན་ཡང་། ཤོ་ཤུལ་དང་། གྲམ ཚོགས་ཤུལ།- །ྱི་ཤུལ། ཆོས་ཤུལ། ཧན་ཤུལ།༢བ' 
ཤུལ། ཁྱ་ཊུལ། མཁན་ཤུལ། དབལ་ཤུལ། གདོང་ཤུལ། ཝུག་ཤུལ། རྒྱ་ཤུཡ། སོགས་ཤུམ་ཆེན་བཅོ་བཅྒྱད་རྩ་འཿཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། 


- ༩༤ ༽ 


ཏོག་ཚྭ། རྒོགཚ། འགོ་ཚ། ཐུག་ཚ། མ་ཚ། རཚ། འགག་ཚ། ཙོ་ཚ། མི་ཚ་སོགས་ཚ་ཆེནའཅོ་བྱདྨདུ་གུགས་པཞི་དུསྤ་ཧད་ནམསྤ་ཀང་ཨ་མྲོ 
ཡྣོང་གི་ཡཊ་ལག་ཡིན་ལ། ད་དག་ཐམས་ཅཱཧྱ་ཧུང་ཁམས་ཐུགས་འདིར་ཨང་ཆེ་བ་གནས་པ་གཞོན་ཤུ་ཞོ་གསར་རྣམས་ གྱིས་མཁྱན་ན། བོད་དིགས་ལ་ནུས་་ 
མིང་མེད་ཅེས་ཏམ་གཏམ་ཤོད་པ་པོ་དག་བི་རུ་ན་རུབ་གླི་ཐྱེ་མའི་མའི་མ ཁར་ཡང་ར་ང་ བཞེན་ཁྲིས་འཇིགས་པར་འགྱུན་རོ། དེ་དག་ནི་ཞར་ལ་ཞྭཝོས་པའི་ ¬ 
གཏམ་ཙམ་ཨོཾ།། སླུས་པ། སྔོན་ཐུང་གཏམ་བྱི་ལྷོ་སྤིན་མཐུག་བོ་ཐས། དདེན་དོན་དབྱར་གྱི་རྔ་དབྱུངས་སློག'དང་ལྷན། ལེགས་བཤད་གཏམ་ཁྲི རེ 
སྦྲང་ཆང་ཕབ་པ་ན། དབྱོད་ལྡཤ་མདོངས་མཐའ་ཅན་རྣམས་ཅིས་མི་དགྱེས། སྔོ་ལྗང་ལོ་འདབརྒྱས་པའི་ཚྩ་ལོན་ལ། རྡོ་རྗེའི་མཛུག་མ་ཅན་རྣམས་མགུ་མིཊ་ 
ལྟང་། ལྟོ་གོས་ཙམ་རྒྱིས་མི་ཚེ་གཏོང་བརྣམ་ས། འདི་འཏྲའི་བཏམ་གྱིས་དགྱེས་པར་ག་ལའགྱུར། ཞདི་འདྲ་རྩོ་མ་མཁན་དུས་ལས་རརྒལ་ཞ་ཡང་། བྲེས 


° 


༨ ༣ ༨ ༢ བེ ཀཀ 
༄༅།། བཞི་ཡི་གེ་སིད་འདེར་གཟུས་མཐོང་ཚོ་། རྣམ་འབྱོད་བློ་ གྲོས་ལཱན་པའི་སྒྲིས་བུ་འགས། སླ་བ་དའ་མ་ ཉའ མཆས ༣༤ 
སྲད། ལྤོ་ཆུས་འཆད་ང་སྲིད་ཞདིའི་རྒྱནཿཡེན་ཞང་། ལོ་རྒྱུས་མ་ཤེས་ནགས་པྱི་ཟླེ་འུ་ཞེས། དྲམ་པཱས་སྨད་གྱིར་གསར་བྱུང་གཞོན སྐྱས་ལ། ཝཞ ༨ 


༢༨༩ 


འ༽ ཤ÷ཤ ནབ 
ཤཱ ཚེག་འདི་ཡཛ་ནོབོ་བྲ་མཱ་ཡིན་ནམ། ཟ་བའི་བུརྱསིས་དུབྲ་གུང་འདི་ཞྭད་ཡ། འཇུག་འདོད་ཟློཿཔི་ཝྱི་མིག་བལྟུ་འདོད་ཁྱང་། ཆོས་དང་འཇིག་ཏེཊ་གཏེསྣ 
ཚུ སྤི་སྒྱེས་ཁྲམ་ཇས། མི་མས་ཇོས་པའི་འིནདུ་མི་འགྲུང་བླམ། རབ་རྒྱཊཆུ་ཏ་ཐ་མླངདླཱ་བའི་ཚེས། ཧེར་ལྔ་ནས་སྨིན་ཟླའི་ཚེས་ལྔ་ཡི། ས་གཉིས་དངོས་བླུབ་ 


སྤྲོང་མཇུག་བསུས་འཀི། ཉན་ཤུལ་འརྔམ་དབྱངས་གྲགས་པར་འབོད་པ་དེས། རྟནུ་མི་མཚོ་དམར་པོའི་ས་ཡིཆ། མུལ་ཡ་དགེ་བཅུ་ཚང་བའི་མཉུཞེས་ ` 
\› ཿ འ ༨ ༽ དཿ 
འབྱ་བུང་བཅུན་མས་ཐོས་བསམ་སློམ་པའི་སྒར། གཞན་ལན་འཇིགས་མེད་ཆོས་གགས་སྱིང་ནས་བྲིས། ྙ 

༽ 











ཧུས་ཧུ་ཐབམ་མའི་ཆད་ཧེ། ཡས་གཏམ་ྷ་ཚེ ་ཆོར། སྦ་ཧི་ལྩོཌོ་ས་ཤོོ་ཧཱ་གལ་ཆེ་ཤ བརམ། ཧེ་ཡངྦ་ཐཱ་མས་ཆོས་བ་ཤད་ཁ་ལ་ ལག་ལེཤྩ་ཧི་ཤོན་གཙོ་ ལོ། ཤགེ་ཉེཾཤྭ་ཡོཧ སྱ 
ཞཊུལ་གྱི་ཟྡམ་ བ་ཤད་ ཡམ ་གཙོ་ཆེ་བརྭ་ཟ་མ་ཧི། བཀཿཧྱདྷ་ཐི ་པཌ་ལྷོ་ཌྱ་ས་ ཤོཊྦབི་སེ་བྲ་ལྲསྷ་ཀ་ ་གཅམ་ གར ་ཤོངོ་འབྲེལཐ་ཞིག་དགོས། ཛེ་ལ་ ྦ 
ལ°ང་ ་བཤའ་འཁྲི་གབན ཉ་བབས་མཔ། ཤང་ེས་ སྔ་སི་སཀརྨོམ་ཁོརྟོ་ཀཱ། ཐྲ་ཧེ་ཇེཧཱ འཛོམ་པ། གཟས་ རྒབ་ས་ ྱི་འབྲེལ ཤངྷ་ལཱཐ་ལ་ཞི་ག་མེད་ཐ་། | 
མཁར ་མཁས་ཆེ་བྷཊཊ་གཏག་སྭ་ཊཱ་ འགགྲོ་བི་ད་ལེ་ཡོད། ད་ཆོ་སྦ་ཀི་མྩོ་ཆོ་ས་ཧེ ་ཧཱཆ་ཟད་བ་ཤད་ཐཾ་] རྨྱིཀོ་རྩོཐ་བ མངྦ་ར། རྒྱས་ཊ ཀྱི་ཤྱོཛ་ཚྭཱལ། སྐྱེབ ཤོར་ཆོན་ ཧཾ 
ཀྱི་ཧའ་ཚུལ་ རེ :, ་ཚས། ཤེ་ཡངགླེང་གཞི་ཊུཐ་རུཞ། ཚོག་ར ་ལ་ལོ་ཧང་ འབྲེལ་བ་ཞིག་ཡིཐ་ེ་། ཉྟཾཧ་ པ་ཙྭཐ་ ཉམ་ཚོགན། ་བ་བམ་6ྲཧྲེཧཾ་ཟར་གཙོང་ 

རས་ལོ་དེ་ ཅིད་ཐ། ་རཧྷོ་ར།་ ཧཾ་ཧ ཚོགས་ང པ་དར ཉས་འྱགཀ་ཚེལ་ལྟ་བྷ་རོ་རྡེངི་གདཐ་ཧཱ ཏ་མཁོཧ་བའ་ཟཿ ཊངྷཧཱབ་ པ་ར བར་ཏེ ཏམ ་ཉཐ་ཧམམཚོགས་པ་ 




























སྭ་ཀི་མཚེ་ཁོ ྱར་ཧུབ་པ ་བཟི་ཧྭས་ཐ། 7 འཁོན་ཧན་ཧ ཟེ འེབ མང་པ་་ 
> 


རྒྱས་མཁལ་བའ ཁིོ་རྐལ་ཐ ཤོངྷ་ལཱཐ་ པའེ ཤརད་ཟག་འེ་གསག་ཧམ་ ལ། ཆོད། ཙཐ་ཉམཿ ཆོགཀར་ལ་ རྒེ་ལྷོཾཧོ་འཾཐེ་ ལོ་མ ཤྷམ་ལ་གཅུམ་གསང་རསྨགས་ ཡྱི་ཤང་ 


༠༡] (གཏལྱ་ཆ་མོངས་སྭུ་ཟཐ་པའི་༔ ཁྷི་མབས་ལ་བཟས་པ། མི 






4ཾ ཏཿར་ཐཙར་མ། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཏག་པ་གཉྐང་5 རས་ལྭ ཨལ་ཅུཿ་འར བཟི་བ ཞྒོར་བཛི་ཏོགཾ་ཁཁརཨཱ། ༢༠༠༣ ལྱ་མཁ་འཁྲིཊགཿས5ཧ་ཚ་ོཁཊ་ 


ཤྱཾཕྷི་ཟོ་མོ་བྱཧ་ཁི་བཞི་རྱོཌ་ཧཱ་གཅུབས། རྗེས་འཇུག་འཁག་ས་བཞི་གང་ བདོར ཤར་ལཤ་པ་མི་བེད་པི་གཌངས་ཁི་ཀ་བར་ཟོཁ་པ་བག་གིས་་ 
_ྷ ཀས ཆོས་ཉེོ་ཧམཚོ་གསཱ་ལོཁིག་ཏོ་བྱོས ཚིག།་ལ་བ་ཤད་ལ་དཔེ་ལྲ་བེ་མ་ཏེ་། ཤྭ་༡༡༡ ལཁ་ཟྲག་ཁས། 
རར་ཇེ་མྭ་ཧཱ་བྷཌང་[ ོ་ལ་འདོད་ཀྱེ་གར ཟག་ཅོད་ བམ་ཚའ་བཅད། རྡེས་འཁུག་གི་གང་ཟག་ལ རྩོམ་རི་བྷརྩོ་རོ་ཐ་བཤག་ཐས ཤྒྱ་བཧ་འ་ལག་མ་ལའེ 
















རྙཐ་བཅོས་ཀྱི་དཊ་འརོགས། རྐུ་ཏེཧ་ཇྡ་ཱཀ 


མཐའ་ཞྭཏཾལ་ཤང་ཡང་༩ལ་སོག་ར་གྭཌོག་ལག་ཁར 












ཀྱི་རྒོ་ལ་ ལོ།[ མ ཤཧོ་གཱ་ཐཀཾ ཀྱི་མཊ་ བ་ ་ མགོ་ཟ་ག་བོཧ་ གྱིཉྱ་རྡེ་ཆོས་རྒྱལ་ཞྲི་སྲེང་ཞེ་འཙོཤ རྩིས ཟ་ཧེའོ་ལེ་ ལེ་ཏོག་གྱི་བླིང་ 
ཞ་ན ་ཁེ་བ་ཉྲོ མཐཱ་ཕྤྱཊ་ཏྲངསཾ། ཡ་་ ཊབྲ་ཀྱཿ ི་ཆོར་ལའོ་ ཤོ་ལྷཆྔས། བལ་མུའ ཡང་ལེ་ཤོད ༡75ཧ་རས' 'ཆྩོ་ཟྭཐ་ཨང་མྒ་ཆ་བ་གཉིག་བ་ རྒྱཧྭ་ འྲེཤ གྱི་ལོ་2 


བཅུ་མ་ཏེ། མཁཐ་མོཊ་ཆོས་ཁ་ཧུམ་གཏོབ་ འཛོལ། ཐག་ཚོ་ག་ལ་ ཅི་ཧྷ་འྲེ་ཏམ་ ་ལ་བཏགས། དཀའ་ཆོཁ་ཁྭ་ཁི་མི་བྱརཀོ་ཐཐ་ཏཱ་བཀོ་ལ་ཐས་བསམ་ཡས་ མི་ཤགཀཌ་་ 
ངུ བྟཊ་གྱིཨ་གྐྱ་བ་ བི་གཙོག་ ལག་ ༡ ལ་མ་ རོག་ས་ཀྱི་མཁ་མ བཏུམང་] ལོཧ་ཀྱི་ ལེཌཱོ་ཐ ་ར་ཅོག་ ངཧཱལ་ ཆེ་བ་ལ ཆོ ་ཧྩཉཌ་ཁ་ཧུཁྱ་བྷི་ནོ་ཐ་ན 
མུ ཆོ ་གླ་བཙོག་མ་ཧེ ་ཉེ། ཤྱ་ཟ་ཁེག་མ་ཉེ་མ་ རི ལོ ་ལཐཿརྩི་ར་ཀྱི་ ལོ་མོ།ཞ ཐན་ལའྱི་ཤཱག་བ་ཟེའ ཤཅོག་ལ ཤག་མ ཇྗེ་རླ ཤོ་©ྱི་ བྷཆཱཤཧོས། ལ་ 


བླརྨལ་ སེ ་ཐ་གརསྦྱ་ཆོས་ཀྱི་ཐ་ཧྭཐ་ལ་ ཀྲི ་པོ་ཆེ་ཤ་ཀར་༩ཛམ་ ཤུབ ཀ་གཅིག་ཏཱ་འ ་བརྡ་ལ ཤྭ མོར ཟེག་ཧྭགྭ ་འཛོམ་ ཁ་མཐརྭ་ཆོ་ས་ གྱི་བ་རྒྱཟྷ་མཁིི ་བཁྭ་ཡཱ་མ་ 

















ཚང་བ། རྒྱབ་མཟའ་རཆྱོན་ཀྱི་ཚོགས་ཤིག་མེཧ་པ་བརྒྱཊ་ར་ཟོའ་གཅིགཏ་འཏུས་བ། བཏར་རྐབ་ཊཌྷ་ཏཱ་ཁྲབྲིལ་བི་མཁ་རྭ་ཀུབ་གཉིས་ཁཐ་ རྩེ ་འྩངརོ་ཐ།། 
མདོ་རཱགསྭ་ཐུངཏཱ་འཆད་ཁའྭིཾ་སྱཧོ་ཁ་ཡ་མ་ཐལ་བ ལ་འགྱྩོ་ཉི་མཛི་ཆོས་ཤེསྔ་བགས་ཆེཐོ་ཌོཧ་ཧརྷ་འཱ་མའི་སང་སྦྱར་སྭ་ཀི་བྷརྭ་ཊ་བའི་གཞི་བཏང་། ( 
མཧོ་མི་མི་བཏུ་ལ་སོཁས་པ བྷ་ཆིཐ་པྲ་ཇོ་གས་ཏེ་བྷ་ཐཐ་ཁའི་གཞི་ཆོས་འཧུལ་ཐ་ནིཊ་རོ་ཆེྲི་ཟལ་བཉོད་ཐས་འ་བྱ་ཊང་བཙཱཾཐ་ལ ཁྲེ་མེ་ཏར་། གོས, . 
ད་ཀྭ་ལཱར་ལོའི་ཌྡེ་ཐེས་མཆོད་གཤལ་ཁྱི་ལྟེ་གཉིས་རུ་མཛའ་ཐས་བགེ་འཏུཧྱོ་ཤིི་གླ་བཙཱགས། ཕྱིའོཁྭ་མཱ་རྩེགས་གྷི་ཧུ་འྕལ་བཀའ་ཧུར་བྷཆཐ་མཁི་ཝིཤ་ 
ལམས་ཀྱིས་ཚའ་བཅད་། འཛ་ཏའི་ཐཱིང་ཨུམ་ཆ་གཉིས་ལ་ཏབང་བརྒྱུན་། ཏེ་ཝི་རྗེས་ཨུ་ཁ་ཕགས་པ་ཡག་ཤ་རོ་རྗེི་རྣམ་སྤུ་མ་གཱ་ཐཅི་ཐ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་ 
རྒྱལ་བོན་ཡེབ་སྟེ། བ་ཡང་ཆོས་བཁོན་ཆེན་ལོ་ཁུ་མ་ཕུཐ་ཏག་བཅེ་ག་བ་གྱི་ཐཀོད་པའི་ཁྲབ་ཡ་ཡབ་ས་།་འའི་བའོ་ར་གོད་པ་ལཆོའ་ི་ཐྲོལ་ཡ་། 
རྒྱལ་བོན་ཕེབ་སྟེ། བབ་ཡང་ཆོག་འཁོན་ཆེན་པོ་སུམ་ལྱུག་དོ་ཁུ་བརེ་ཐྲ་བ་ཀྱི་ཁ ཏ་བ་ཊྱཐ་ཡ་ཁཐས་ལྩ་ཆི་བཟོ་བཀོད་ཡ་མཆན་པ་ཊི་ཐོཐ་ཅ 






























མན་བ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོ་ས་སྐེ་ས་སྕངས་གྱི་ཡང་ཚོ་རྷ་མ་བར་རྒྱས་བའི་སྨོན་ཡ་མ་ཁྱི་ཤུགས་བསྐེ་ཏ་ཏུས་ཁུ་ཐབ་ས་ཏེ། རྒྱ་གའ་ཊ་ཡ་ག་ས་པཡི་ཡུ་མ་ཏུ་་ 
ཏ་ཀཐ་ཐ་ཁྱད་ཏཱ་ཐ་སཏྐ་ཏེ་ཡུས་ཁོག་ལྕོས་མེད་ཏུ་ཊྱོཐ་ཐ་ས། ་བོ་ཆེཐ་ཤཱཱ་རོ་པ། མངའ་བཏག་ཨ་ཡཱ་ཏྷུ་ཏཾ། ཁྱུབ་ཆེན་ཞི་ཁ་ཁ་ཟང་བོ་ཡོགས་མཁམས་ 
ཁྲུབ་གཉིག་ལྟཧ་ཁྱི་བཱ་མ་ཏཱ་མ་བཉྟེཐ་ཏེ། བཀབ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིཊི་ཧིང་ཁུ་གྱུང་ཁ། ཆོག་ཐེག་པ་གསུམ་བྱི་མདོ་ཏོཐ་ཏྲི་ཁ་ཏེ་། གང་ཟག་ད་བང་པོ་རྣོཤ་ཁོ་ 
ཆེ་གཅིག་ཡུས་གཅིག་གི་ས་མགོན་བོ་རྟོ་རེ་ཉཆང་གི་གོ་ཁ་བང་བདེ་བླག་ཏུ་བཀྲོད་པའི་གསང་ཆེག་རྡོ་རེཊི་ཞེག་པ་ཅ་ཡ་ཏུ་བཏོཐ་ཏེ་། ཐུག་ས་གྲས་ཀ་ཆེན་ *་ 
བཞི་ཡ་བཀའ་ཐབས་ཁྱི་གཏ་མས་པ་སོ་སོ་གཏད་བ་ཁས། སྙན་བརྒྱུད་ཉ་མས་ལེན་གྱི་ཆོས་ཐག་ཊ་མི་ཡ་བཞན་པ་ཌོ་རྗེ་ཡ་ཁབག་ཏེ་ཁྲས་ 


གྱ་ཐ་ཡཐི་གྱེ་ས་ཐུ་བགྲང་ཡ་ས་ཐཏས་པ་ཐོན་ཅིང་། ཐི་མ་ལྟ་ཐུ་མ་ཉམ་མེད་ཏྭགས་བོ་འིཊ་བོ་ཆེ་ན་ས་ཨོབ་མ་ཁམས་པ་ཡི་གཡུམ་ཡག། ཀརྨ་ 














རས ©9[ །བཀའ་བརྒྱུཏ། འཐུག་པ་ཁཀཿ་བརྒྱུད། འབྲི་ཁུ་གསྙག་ཁུང་། ཁོ་ཡུ་ལ་སོག་ས་བཀའ་བརྒྱུད་ཐུང་བཞི་ཡ་བརྒྱཏ་ཏུ་གྲ་གྲས་པ་བྱུང་། ཏེ་ 
ཡས་ཀགྲམབ་དིན་ཁོ་ཆེསི་གུའི་སྱེ་ཐེང་ཏུ་མའ་ཤད་རྒྱ་ཐག་གྲི་ད་བུ་བླའ་ཁེཐ་ཏེ་ཆོས་མེད་ཐུང་གི་མཛད་པ་རྒྱ་ཚེ། འགྲོ་མགོཐ་ལག་གོ་གྲུ་བཞི་སྱོ་བ་རྒྱུད་ 
ཡ་ཏ་བ་ཡ་ལྟཟ་འབུག་པ་བཀཿ་བརྒྱར་གྱི་བསྟ་བ་བྱ་རྒོད་པོའི་ཉིཊ་ཡམ་བཅོ་བརྒྱད་ཏུ་ཁཕེ་ཨ་ཏེ་ཁྱུ་བ་ཁོབ་གཞ་ཏུ་སེཏ་པ་ཐུང་། འབྲི་ཁུང་གྩོ་བ་བ་འིཐ་ 
བོ་ཆེ་སོགས་ཐས་གྲུབ་ཐོབ་ཁྱི་གེས་ཐུ་གྲ་ངས་ཡས་འད་ས་པ་བྱུང་སྟེ་ཁད་ངའ་ལྷ་ཁྲག་དིཐ་ཆེཐ་ཡུཉ་ཚོགས་ཡ་གསའ་རྙེང་ཐུང་གི་བརྒྱུཏ་པཐི་བཀའ་བབས 
ཌྷ ཏེ་ཁ་གུཊ་ཁ་ཝ་མས་ཅད་ཀྱི་མངཁ་བད་ག་ཏུ་ཐཞུགས་པ་ཐས་ཁྲོ་འཇི་ན་བ་བསྟན་ཁ་ཡ་ཁྱག་བཞེ་ས་འཁྲཐ་ཟླ་ཏང་བྲཡ་བ་བྱུང་།༈ཐོད་ཁས་ཡ་ལྟ་ཡེ་ 
_ གཏུང་བརྒྱུད་འ།ོཐ་ཀླིུ་དཐང་པོའི་མི་རྒྱུད་ཏང་ཆོས་རྒྱད་ཟུང་འབྲེལ་བ་ཁཁོཐ་ད་ཀོན་མཆོག་རྒྱམ་པོ་ཡཐ་ཁྲ་ས་ཁྱི་འིང་ཡ་ཐ་སང་ལྔཐས་གསད་མཐི་ཆོ་ས: 





ལ་ཞུགས་ཏེ། ས་ཆེཐ་ཀུཊ་ཏགཐ་ཨིང་པོ་ཏེན་ད་ཐེ་བྭསེཊ་གོ་ས་ཏ་ཀན་ཅན་ཏུ་ཐཊཱགཾ་ས་པ་བཱ་མའླི་པཐི་ཡེ་ཤེས་ཧྲི་གུས་རྗེས་སུ་ཟུང་། གཏོམསཔོ་ 

ཐྲམ་ས་ཅཏ་ཀྱི་བཀའ་བཐས་ཡམ་འབྲག་ཁུ་ཏང་ཁཅས་པ། ཡྤྲས་ཊུ་ཡ་མ་ཏང་བཅམས་པ། ཆེ་བ་བྱང་ག་ཅིག་ཏང་ལྡཟ་པཊི་མཉ་ངྭག་ཁྲོ་ཡ་བྱེད་ 
གི་ཐདཆས་པ་ས་ཐུགས་རྒྱཏ་ཡོང་ས་སུ་ཀྲོ་ཏེ་ཏ་པ་ཡ་ལྟཊ་ས་རྐྱའི་གཙུཐ་ཡག་ཁང་བཞེངས་ཏེ་གཏཐ་སཐི་ཝོག་ལན་མཛད། ཐབ་ས་ཡམ་ཐགྲོ་ , 
ཏོཐ་གྱི་ཨྱོཏ་པ་ཐི་དིག་ས་བརྒྱུཏ་ཀྱིཐ་གྱི་པ་ནླབས་ཏེ། བ་ཆེཧ་ཁསོད་ཤམ་སྭ་ཅེ་མོ། གོང་མ་གྲགས་བ་རྒྱ་མུ་མཚཐ་དང་བཅས་ས་གྷཐི་ཏ་ཀའ་པོ་ཌྷམ ཅེ 
ཁསུམ་ཏུ་ཀྲག་ས་པ་ཡི་མི་རྒྱད་གཅིགྭཏུ་ཧྱོཐ་ཞིང་། ཁཏ་པའ་ཏུ་རྗེ་བཏུ་ཧ་འཇམ་པཡི་ཏ་བྱངས་དུན་སླིག་གའ་ཤྱི་འོ་ཁ་པ་པ་ཌ་ཆེ་་ཀུཐ་ད་གཡ་རྒྱ་ཐཿ'་ 
མཚོཧ་ཝཁོཐ་ཏཾ་པ་ཡ་ཆེཐ་ཏོཏ་པོ་ཕི་མྭས་ཨུ་ཁཁྱང་ས། ཡོན་ཡྱང་གི་ཡས་ཐཝྲོ་ྙོ་བ་ས་སུ་གྱུན་ཏེ་ཚོས་ཐམ་སཧད་མ་བ་སྲུ་བ་པའ་ཤེས། རྒྱ་ 


ོེ། །ཁོ ཤི་གཙུག་6 ཡག་ །མང་བོ་ཐོག་ས་ མེར ུ་ག་ཟིཐ་ས་ ཡི ཤཱ ལོ་ཐ་ཧྱི་བཁྲོ ཚྫོཁ་ས། བ་ དོ་གངས་ཅ་ཤྲཾལོ་ང་ས་ ུ་ཞིག་བཟི་གཟ་ས་ གཞས་ཆེན་ཡཱ་ 

ཅི གཞས་ཕཝན་བུ་ཏུ་མཐི་ཁྲོལ་ཐ་ཏོཏ། སྒུ་ཚཏཾ་གྱི་གྱངས་པ་མ་ཐན་བོཐ། ཊཆད་རོ་ཏ་རྩོམ་ཁ་སུམ་གྱི་ཝྲིཊ་ཁས་ཡ་ ཊཡགས་ཡུཡ ཡལ 
ཤཱ བཟི་ཚོག་ས་རྱང་ངོ་མཚའ་གྱི་མེ་ཏོག་འཐོན། མུ་ལྟེཐས་གྱི་མཁམས་པ་འགྲོག་བྱེད་ཏ་གའ་ཁོ། རཾཏ་ཁས་ཚན་བཅད་ཏེ་རྒྱ་གའ་ཐ་ཕགབ་པ་ི་་ 
ཡུལ་ཏུ་རྒྱལ་བསྙན་རྣམ་ཁའརྒྱ་མ་བཐིཧུ་མཆོཉ་ཝུན། །ཁ་ཆེཐི་བཌ་ཆེན་ཐཱགྱ་ཐཾཾ་ཡ་ས་བསྟེན་པའ་རྫོགས་ཏེ ཏེ་གཞི་ག་ཨཱམྱ་ཧྲི་ཡཐ་བྲ་འེ་ས་འྲགཊ་ཟཱ༥ ཧུ 

ཌྫ དོང་བྲ་ཁཾ།ཁའ་མཛོད། ཡང་དག་ཏང ༦ རྗེ་ཡུའ་ཁ་གཅིས་ཡ་ཁུགྲ་བ་ ཏ་མ་གྱི་མ་ཐཾཁ།་མཆོོ་ཏེ་ཡ་བ། མེ་ཡ་ཧི་ཆོ་ས་རྒྱུ་ན་ བརྒྱ་ངས་པས་གླུ་ཐ་ བཞི་རྗེས། 
ཟིན། གྷུ་ཆོཡི་སླད་ཡ་ཏོའ་གཉམ་གྱི་རྒྱམ་བོ་སེ་ཆེཐ་ཏཉ་གྱི་ས་རྒྱ་ཞག་ཏུ་གཏཐ་ཏྲང་ས། མ།ཁས་བཞེ་ཚུལ། བརུ་ཐ་པའི་ཚུགས། གྲུ་བ་བཞི་ 

















རྟགས་ཁས་མ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བས་མཁཐ་འཁོབ་གྱི་ཡུ་ཁ་ཁམས་ཆོག་སུ་བསྐྱུན་ཏེ། རྒྱ་བོད་ཏོད་ག་སུམ་ཏུ་ཡཇམ་མགོན་སྭ་ས་པཌ་ཆེཐ་ཞེ་ས་ 

རྒྱམ་བ་སུཞ་ཡེད་བཞི་ཐོན་ཏུ་ཐི་མངའ་ཐ་ད་ཁྲ་ཏུ་ཁཞུགས། ཏཁོཐ་ཆོས་རྒྱ་ཁཕག་ས་པ་ས་ཏོན་རྒྱ་ཡ་པོཐི་དུ་ཐི་མཆོད་གཞས་མཛད་ཏེ། 
ཁོཏ་ཆོལ་ཁ་གྭ་སུམ་གྱཾ་མང་ཁ་བཏགཏུ་གྱུའ། བསྙཐ་བ་ཡོང་ས་སུ་རྗོ་ཁས་བཟི་མཁྱེན་ཏ་ཁྱོད་ཁུ་ཡ་ཏུ་ཁྱང་ཁཐི་ཚབ་ཁྲེཏ་ཡུགས་གཉིས་གི་ 
ལྟང་ཁས་གང་ས་ཡོ། ང་ཨ་ཉིཐ་མོའ་ཤྱེཏ་བ།་ཏ་པ་ཨ་གཐཱཐ་ཨ་གཨྱ་ཡ་ཞེས་ཁྲགས་བ་སྲིད་ཏ། ཊི་ཁྱོན་ཏུ་ཤོ༔ ཏང་ཏ ཡ་ཐཅམ་ཏུ་བུང་། ༈གཞཞ་ཡང་་ 
མཁག་གྱུ་བ་ཏོ་མ་ཁུ་ངབ་ཤེ་ས་འབ་རྒྱ་ཡ་མཚཐ་ལ་བ་ཇོ་ཐང་ཡུཁས་ཏང་། ཡ་ཙཾག་ཏ་མ་བ་རྒྱ་གའ་གྱི་བརྒྱད་བ་ཡས་ཞི་3ྱེད་པ། , མཁས་ཚུཐ་ཁྱུངྲ་ 
པོ་ཟྷ་ཡ་འབྱོན་ཡ་བ་ད་པ་བ། ཤ་ཤང་ས་ང།ཐཀཊ་བྷརཏ་། ཊུ'སྙིཐྭ་འཐྭ་ཆེཐ་གྲུབ་ཡ་སཁུ་ཡུགས། པོ་ཏོང་ཁོ་ཆེན་ཊི་ག་ས་མེཏྭ་ཁཱགས་པ་ 


















-  ༄༅། །ཨས་མ་ ཁོ།་ཏོང་ ཡུགས་ཁོགས་ ཀུ་བ ]རྒྱད་ཤིང་ཅྭ 'ཆེཞ་ ཐྭ་པོ་བྱརྒྱཏ་ཀྱི་བསྟཊ་པ་ཏང་། བ་ཨུཊ་ཊངོ ཊེ ཐོ་གྱ ཁྱི་ཨྱེ་བ"ཊུ་ མ།བཊ་ཡེ་ དབྱིངས ་ཡུ། རྒྱུ ད 

རྩ སྐའ་ཐའ་ཁ་ལུན་གང་་ཅན་འཇིཊ་མ་ཡི་ཁྱོཞ་6ིའ་ ཁུབ་པའ་གྱུའ་ཏོ།༼ ཏ་ཏེ་ཏག་ཐ་མ་ས་ཅད་ཡས་ཀྱང་ཆེ་ས།8ཏ་ ཤལ ༦ལ་་ ྦ 

ཨཱ མེད་འི་ཁོ་དགའ་ལྟཐ་པའི་གླ་ཐ་མ་ཐའ་ཀྱུང་སཱེ། ཏེ་ཡང་མ་ཁས་གྲུ་བ་ ཡམས་ཅད་ མེཐ་བ།དགེ་ཡེ་གས་ད་པཡ་ཁཟང་གི་ཞ་ཡ་ཞས། ཚོགས་གཉིས 
སྨོད་བ་ཆླབས་ ཆེན་ཤའ་འིའི་ཅེ་ཀ། །རྒྱ་ཨ་སྲས་ཏ་བའ་བོ་གྨྲ་བི་ཟུ་ཐ་འརྡེགས། ]ཞུཐ་བསྙཐ་ཀུ་ཡུཏ་བཞད་པཝི་ཏ་པ་ཡ་ཡོན་ཅཐྭ། [རྗེ་དཤུཐོ་ 

ཌཱ བླ་ཆ་ ཨེང་ གི་མུཐཾ་ཨེ་ཨ་ རྒྱལ། ཞེས་ག་སུངས་བཔ་ ཡུ ་རྗེ་བཉུཐཾ་ཁརྟཾ་ བཅི་ཊ་ཁོན་ཡོ་ཟྲིག་གྲོ་ཡ་ ཁུ་ཡ་བཞི་ ད་གེ་ཨློང་ཏུ་ཞཡ་ བྒྱན་ཁ། མཉམ་ མེད'་ 

ྦ ཀོ་བཟང་ཁྲགས་པ་ཐན་ཉོང་ཁི་ཡུ་མ་ཁྲུ་རྒྱ་བོད་གཉིས་གྱེ་ཨོ་མཚམས་སུ་ ཨ་ཁལ་མས། ཀགྲ་མབ་འོཡ་བཅི་རྟོ་རེ་ཡས་འཐཏོ་བུང་སེ་སངས་ 





རྒྱས་གྱི་ཐ་སྙཊ་ཁ་རྟགས་གྱི་ཆ་ཁཊི་ཕྱི་ཊཏུ་ཁ་བཞི་ཨྱག་བཞེབ་ཡ་ཐོག་མན་སྩྱངས། ཇོ་ཁོ་ཐཀཊ་གཏ་མས་བཡི་བརྒྱུད་འཇིཐ་ཆོས་རྡེ་ ་དོཐཾ་ 
གྱུབ་འཊ་ཆེཊ་ཡས་ཝུགས་བསྱེད་ཡམ་གྱི་འིམ་པ་གསག་ཏེ་རྒྱམ་ཁྲས་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཞོན་ཊུ་ཁི་རྒྱཟ་ཡ་གཅིག་ས་གུ་ྱས་ཏེ་ཨོོཏ་ ྒ 
ཡྱོགས་རྒྱ་ཆེའི་གཞུང་བ་སྲེངས། ཏ་པཡ་ཞཱཉ་ས་གྱའི་མ།ཁས་པ་འེ་མདའ་ཁ་གཞོན་ཤྭ་བློ་གློ་བ་ཡ་ས་ཐབ་མོ་དབུ་མཐི་ཁྱ་བ་ཟམ་ཏ་ཁྱོད་་ ༤ 
དྲགས་ཁམ་ཚིས་གཞཡ་བཞི་མཐ་ངག་ཐོས་བཟི་མཐའྱྱ་ཆ་ཊཅད་ཏེ་བབ་ལོ་ལཱ་བཟི་ལུག་ས་ཡ་འྲགྲན་ཟུ་ཏང་བུལ། གསང་སག་སྣ་ནིང་མའི་ 
གུབ་ཆེཐ་ལྟོ་བྲག་ཞམ་མ།ཁའ་རྒྱམ་མཚོཐ་ཡས་ཆོས་ཉེད་གཅེན་མགོཏུ་སྙོཟ་བཞི་ཉམས་ཡེ་གཟད་ཀྱི་ངོ་ཡཱོཏོ་ཞུ་ས་ཏེ། ཞུཐས་ཀྱི་ཏོ་གས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨཱ་བཅད་ཐས་གད་མས་ངག་ཚིག་གཅིག་ཏུ་ཏུ་ས་པ་རང་བཞིན་ཇོ་གས་པཆེན་བོཊི་ཉམ་ས་ཡེན་བིཟ་ར་བས་ཀྱི་ཆྒུ་ 








ཊཾ 9 །ཡས་གྲུབ་པའི་ས་མཐོག་གཤེགས་བཟི་ཐོས་ཁྲོཡ་ཅིག་ཉའ་ཏུ་གྱྱན་པ་ས་ཞུགས་དགྱེས་རྩེའ་སོཐ་ཏེ། དི་སྐད་ཏཱ། ཡས་ལྟེ་རྣོརྗ་བཱ་ 
མའི་མཆོག །བློ་བཟང་གྲགས་པ་ཡློབ་མཐི་མཆོག །བཏུད་ཌི་སྤཐ་མཆོག་ཆོས་གྱི་མཆོག །ཅེ་ས་ཆེད་ཏུ་བརྗོད་བཞི་ངོ་མཚད་ཀྱི་གླེང་གཞི་འགྲཐ 
ཟླ་ཏང་ཐྲ་ཡ་བཐིའོ་ཡ་ཁོ་ཏགྲོ་མ་ཏེ། རྒྱམ་ཐ་ཁུཐ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པཐི་མངའ་བཏག་རུ་གྒྱའ། གཞུང་ཡུགས་གཏད་མས་ངའ་ཐད་བ་ཏང་། བསྙན 
པ་ཡགཡ་མེད་རོགས་པའི་རྣ་མ་ཏྱ་བོདྲཾ་བཱ་ཊ་མེད་པ་སྭ་བང་ཆུབ་ཡམ་ཐི་འིམ་པ་ཏང་། མོ་ལྷེ་ཧོ་འྲབསྲ་ཧི་ཆོས་ཏང་། ཟབ་མོ་ཏྭབ་མཐི་ལཱ་བ་ཟུང་ཏཱུ་ ༨ 
འཇུག་པཐི་མན་ངག་ཉམ་མ་ལེཉ་ཡི་ཁིད་ཚུལ་རྣམ་པན་དག་པས་ཤུཐ་མོང་གི་གཏུ་ཡ་བྱ་རྗེས་ཡུ་འཇིན་ཞིང་། གསང་ཝྔགས་ཡམ་གྱི་རིམ་པ་ 
བཤད་པ་རྒྱུཏ་ཏ་ང་6བྲེ་ཡ་ཞིང་། ཉམས་ཡེཐ་ཁད་མས་ངག་དང་ཊའྲེ ཡ་ཁ་གཱུ་རྒྱཏ་འཛམ་ཏ་པཡ་ཏ་པཐ་ཁོཝི་བགྱེཏ་རྔོ་ཁས་དང་ཁཅ་ས་པཐཾ་ སེ 


ྣ 





ཏབངྡ་ཊོཧོ་ཆེ་གཅིཐ་ཞི་སྭ་ཝོལ་ཐཊི་ཉེ་ཁམ་ལོ་ཞིང་། ཡང་གསང་བླ་ཐོ་མེད་བ་ལྟ་ལྒོམ་རྩོ་ཡྱབ་ལས་ཐདོ་ས་བཟི་སྷན་བརྒྱུད་གཏ་མས་བཅི་ཆུ་རོ་།ི ། 
གང་ཟག་ཤིན་ཏུ་ཏ་བང་ནོཊ་ཁོས་ཐྲོཡ་ཅིག་ཧན་ཏུ་བེད་པཞི་མན་ངག་རྟོག་ས་ལཱ་འཛམ་ཏ་པམ་རྒྱ་མཚོ་ཡ་བོ་ཐ་ས་སྐ་ཡ་བཟང་གི་སྩེ་ས་བུ་རྣ་མས་ 
ལ་ཡང་གསང་ཁུག་ཁཀྱི་མཐ་ངག་ཏུ་གཟང་། ྟ་ལྟཉ་ཨློཞ་ཡམ་ཆེན་མོ་ཡ་སོག་ས་ཐ་སྙཐ་ཁགྲོ་ཡ་ཡཤ་པ་ཤི་བྱ་བ་ཡ་ས་གྱི་ཐཁོན་ཁོ་ཁགྲཐ་བུ་ཡ་ཤུ་ ྦ 
མངད་། འཐོག་རི་ཐོ་ཆེཏགཝ་ལཱཐ་རྣམ་བནྱ་ཧུ་ཡ་ཐའི་གླིང་ཁཏབ་ལེ་གཏཐ་སཡི་མ་ཝིལ་མཛན། ཡྱི་འཏཱ་ཡ་བཟི་གུཉ་ཨྱོཏ་གཅང་མཐི་ལྕངས་པི་ཨབྕ 
ཏན་བྱཧུ་གཉིས་ཏང་ལཊ་བཙི་གོཏ་ཏ།མཐའ་གཉིས་ཡ་མི་གཞ་ས་བཅི་གྲོ༔ མ་བརྒྱངས་ཏེ་རྒྱ་ཡ་ཁ་ཏ་གྱེས་ཁཝི་མཛན་བ་ལྷུན་ེཉ་པ་ཡས་ཆོས་་ 
བརྐཏ་ཏོཊ་ཏུ་གཉེའ་བཟི་ལི་ཆེཤྭ་ཐི་ཡད་མོ་མི་མཛ་། ནང་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཁེམས་ཁྱི་ཐུགས་རྒྱད་ཡོང་ས་སུ་གྲོཡ་ཏེ་སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་བི་ཁུད་ཁཞིཾ'༨༽། | 
ི_ ྐྣྐྐླྐྷ ཀཤཀཤ+ྣ_- ཀཀ༨4(4ན4ན4༅ན&ནརནརྣ༨ྣརྣ༅རརྣཀ།༽།ཀ ༨ྷ༡༣^༣^ྷ?༼ྗ༩^ྣ4444296༨4#¢#‰®་ 


༄༅༅། །ཤཞིང་ཡ་འོམ་ཝྱི་བཐི་ཨོ་པ་ཡ་ཏྲ་གེས་པའི་གཞན་ལཐ་འབའ་ཞིག་ལྷུན་ཡེན། ཁྱོག་ས་འཇིན་གྱི་འཁུགས་གློང་བ་ཏང་། མ་ངའ་ | ' 
འབངསས་ཚན་གཉོད་ཀི་ད་ང་བྱ་སན་བསོ་གས་གཞཐ་གཉོད་གཞིད་བཅས་མཚ་བ་ཞས་ལི་ཏྲ་ཁེས། གསང་བ་གསང་ཆེག་ཆོ་ཇེ་ཐེག་པའི་བསྐྱེད་ 

རྫོགས་ཉམས་ཡེཉ་གྱི་གཏ་ཝས་པ་ས་ཁྱུབ་ངཞི་ཡ་མཐོན་གཟེག་ས་ངས་ཆོས་ཏེཏ་བྫོ་བྲམ་ཏུ་རོཐས་པས་ཚུ་ཡ་ཁྲི་མས་མཆོག་འཏིཐ་གྱི་གྲོཡ་ས་ ་ 
ཏང་ཡིད་ཏྱཔོད་ཆོ་ཡ་བཅས་9ི་ལཱ་བནྡ་བོ་ཨུག་ི་གཏད་པཅིི་རུཁ་ཁ་ཨས་ཏང་བཅས་པཟི་ཞ་སྒིཐ་ཏུ་ཁཞུགས་ཏེ། གྐཝ་བཟང་ཡས་ལྟཤ་ཁྱི་ཨློབ་ 
རྒྱུད་ཆོས་མཐུན་ཏ་མ་པའི་རྗེས་འཇུག་བགྲངས་་ཡས་ཐད་ས་པ་བྱུང་ཞིང་རྒྱལ་བ་སྟཟྭ་གཞི་བཞེ ང་ས་ཡུ་མོང་ཐའི་ཐདག་ཧྱེན་བཱ་ན་མེདཱ་མཛད་། ་ 


ཡང་ཞུང་ཐང་ང་དཀོན་མཆོག་ཐ་སྙཞ་པའི་སློན་མེ་ས། ཡལུ་ཐ་རྣམ་ཏག་ཅག་ཆད་མཝཊ་ཡས་བྲོཡ། །ལྒོམ་པ་ཟྣ་མ་ཏག་ཊིང་ཆུག་མུཊ་ང།ཡངས།| 









| 





རབ ཤ །བློ་བཟང་རྒྱལ་ཁཊ་བསྙཊ་པ་རྒྱ་ས། ཞེས་གྲ་ཨུངས་པ་ལུན་ཏོན་ཡ་གཞས་པས། མཐུཐ་འདུག 

ལཱོ་ཐོས་ཡ་བ་ཡ་བ་ཏང་[ ཆག་ས་སྟང་ ཨ་བྱད་ལ་ཞེཐ་པི་ཏུ་ས་མཐཐི་འབ་བུང་འདུ་ལ་བད་ཏ་གཅ་བ་ཞང་རེ་ཞཀི་ཉིྲ་ཀྱི་མཚན་ཧ་མ་ནཾ་ཐའ་་ 
སྭཧྭ་པྱུཧཱ་མཚཐ་ཐ་ས་ཐཱ་ས་ཐུབ་མ་ཐཐ་འཛིན་པ་ཤི་ཡ་ཆེཐ་ཁོཁི་རྡུ་ཁ་ཡ་ས་གྱང་མང་བ་ཁྱུང་ཐས། ཐུཐ་ཡྱོགས་ཛ་ཡེནཱ་དྷ་ན་ཐས་ཐན་ཡྱོགས་རྒྱ།ུ 
མཚོ་ཆེཉ་པོ་ཡ་ཁུག་མི་ཐའ་ཏུ་ཆས་བསྟཐ་ཏཱི་མ་མེད་པ་ཏཀད་ཊཛམ་ཡུག་གཅིག་གིས་ཁྱབ་པད་མཛད་ཏོ། ཏེ་ཏ་གྭ་ྲི་ལོ་རྒྱས་ཏ་ང་འབྲེ་མ་ཐེ། 
གཏམ་གྱི་ས་ཁོན་ཙ་མ་ཞུ་ས་པ་ཡིཊ་ཡགས། % ད་ཊཾ་ཨབས་གུ་བབཐསླཱ་ཐཱ་ཏ་མ། ཏུས་སུ་ཐབས་པཊེ་ཆན་ཟེན་ཐཊི་ཏ་ངེ་ལྟའ་། བཏག་ཅག་ཊདེའ་ 
| ལམ་ཏང་ལྷོཊ་ཡམ་རཝ་པན་ཏ་པཡི་ཏ་ཐང་ཡི་ས་བསོཏ་ནམས་མགྲོག ་འཐུ་གས་པ་ཐི་གབས་ལུ་བབས་བཞི་གཏལ་ལྟེ། ཏེ་ཡང་བཱུ་མབས༥་ 


| 
| 


ྣ 


, 











རོ ༠༦། །གྭ་ཡུང་བན་འོབ་པཞི་གཏམ་ལྔ་ཏང་། ཐོཐ་མསྟོུ་བན་ཡོས་བཞི་གཏམ་བུག་བཅས་ཡོ་པཞི་ཐཞི་ལུད། ཨྲི་9ྱེད་དབང་དང་ ྦ 
འབྲེ་མ་བ་ཏམ་ཆིག་གི་རྣམ་ཐཐཏ། ཐོམ་ཅིད་ལཾ་བཏག་ས་བྭཏཱང་བཐེ་མ་ཐ་ཉམ་ཨ་ཨེཧ་ཁཾ་ཨཊཧ་ཊཱགཱག གཉི་ས་གྭ་ཤུཐ་མོང་ཏང་འབྲེལ་ 
བུ་བརྒྱུད' པཐི་ཁོ་རྒྱུས། ཨཡྲོཤ་པད་ག་གི་ཆོ་ཁྲབ་ག་ཨོགས་དང་འྤྲཔེབ་བ་བསོ་བ་ཏང་ཡོབ་བཅད་། ཆོམ་ཊུ་ཆོག་ས་ ུ་ཁ་ཏང་ འབྲེ་ཨ་ཁ་ཨངས་བླང་ ྣ 
ཐི་ཞལ་བཀོད་དང་ལྷ་ཤྱི་བ་མས་གསུང་བན་འོསླ་གཏམ་ཱ་ཏང་། ཁིམས་ཐཅའ་བཀོད་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་བྱ་མཐི་བཀ་ཏང་བསྟུཐ་ཏེ་ཞུ་ཐ། ཅི 
༧ བིས བ་ཀ ཤབྱོན་ བ་ རྩོ བ་སྟ ཏེ་ཞུ་ཐ། ཤྲ་མ་ཁཆས་ ཐབ ཁ' ༡ ཇེ དང་ ང་ཆན 






£ 





ཞུ་ཐ། ཁྲོམ་མི་མངས་ཀྱི་ཁྲོམ་ཡབ་བཱ་མཐི་ཡོཐ་ཏཐ་ཏང་ཁསྙུཐ་ཏེ་ཞུ་ཁ་བཅས་ཀྲུག་ཐེ་ཐང་ཚཐ་ཡས། ད་ཡམ་ཏགེ་སྙོཐ་མ་ངྷཱ་ལ་གྱི་ཟླ་མ་ཁཊད' 
ཡྱྒུས་གཞུང་ཏང་ཐསྟུཐ་ཏེ་མཆོཐ་ཐེྱབུ་བ་ཡིཐ་ཐཱ། དེ་ཡང་གཟས་ཡུཊ་སུམ་ཚོགས་བ་འཕགས་མཆོག་སྩན་རས་གཟིགས་གྱི་གཏུལ་ 
ཞིང་། བོད་གངས་ཅ་ནྭ་གྱི་ཝཱོངས་ཞེས་པཾ་སྙོཏ་མང་ཊ་འིས་སྐོན་གསུམ་རྗི་ང་ལུ་ཐུ། བའ་ཏབས་གཅང་ཏུ་བཞི་ཡུན་བ་ལུ་བུ། ་སྨད་མདོ་ཁམ་ས་ དྲེ 
ཧཱངཏཱཐཾ་ཞིང་ཁ་ལུ་ུཊ་ཆག་ས་པཞི་ཡ་གྱ་ཡ། མདོ་ལྟོ། ཏོ་ཏུ་གཏོག་ས་བཅི་ས་ལི་ཐིག་མེ་མི་ཉག་འ་བྭ་གང་ལེ། ཨཱཊ་ཁྲགས་གྱི་ད་བྱའ་རྔ་ལྟིའ་ཞྲིངྐ། 
བོདྲ་ཧི་གངས་ཆེན་ཅེར་གཅིག་གི་ཡ་ཁྱ་ཐད་སོད་བཞག་བྲ་ཏ་ཀན་ཁོ་ཏང་། ཤན་སྨད་འཁོ་ཡི་གངས་ཏ་ཀན་ཏང་། མི་ཉག་གཡུ་འྱི་ཆེ་རྒྱལ་སོགས། 
གྱི་ས་བཏག་ཧུ་བཟུང་བའི་གཞས་ཡིཐ་ཡ། ཧེ་ཐྲག་ཏུ་ཐའ་ཡོུད་བཞག་བྲ་ཏ་ཀའ་ཁོ་ཞེ་ས་པི་གཟས་གང་པ་འི་ཤེཡ་ད་གན་བུན་བརྒྱད་གྱི་གུའ་ཡུབ་་ 


། 


ཛེ ༦ །པ་ལྟ་བུ་ལ་གཞས་བཅས་ཏེ། ལོ་ཆེ་པེ་འྩོ་་ཞ་ དང་། གཞུཐ མཇས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རྒྱལ་ མཆོག གྐཡ་ བཟང་རྒྱ་ མཆོ། ཁི ཤཿ ངག་ད་བང་་ 


ལྦ ཨཱ ཆུ བ་མཁས་གྱུཐ ཆོ བའ བརྩེ་ཡེ་ཤྲེས་རྟོ་རྗེ་སོག་ས་གསའ་ཆྷེང་གི་མ་ཁས་གྲུ་བ་ཏུ་མཐི་ཐགའ་ཏང་ཏ་མ་ཡ་གཞས་ངི་དགེ་བ་ཨྙེཤ" 
ཤྲ ཆེཐ་བོ་བ་བྱརདྲ་ཙི་སེ་ས་དཔ་འ་ཡུ་ལ་ ལྟཐི་ཚུ་ཡ་ཐ་ཟུང་བ་གང་ཏེས་བཏག་ཉུ་ཐཟུང་བཞི་གཞ་ས་ཡྩི་ཏང་། ཁན་བའ་ཏུ་གླུ་བ་པ་ཐི་ ཏབང་ཡྱུག་ ཆེན་པོ་རྒྱ་ཡ།བ་ 
ཇོ ཉི གླར་བ་ཡབ་ལ་བ་ དང་། ལེ་ཉག་མཁ་ས་པ་མེ་ དྲུག ]ཁྱང་ཡུང་རས་པ་ད་མ་ཆི་ག་རྟོ་རྗེ། བརྟཟ་ཡོ་གོང་མ་འིན་ཆེཧ་རྒྱལ་མཚཐ། ཟྣ་མ་དཔྱོད་ ལ་ ང་ཊྱཾ་ཆ་ཨ་ འ་ 

ཌ བཧུན་ འ་ལེ་ཡ་ཅི་མ་ཁོག་ས་གྱིས་བཀའ་བགློས་ཤིང་གཉེད་ཏུ་གཏད་པའི་ཡུཡ་ཡཱ་ཆེཐ་ ཁོ་འི་ཟུར་རོ་རྗེ་ལེབས་པས་བདག་ཏུ་ཁཟུང་བའི་གཞས་ག་བཞི་མི་ཡ་མ་གླིང་་ 


ཞེས་ཝུན་པཐི་གྲ་ཐྲ་ཨ་པས་ཁཇྱ་ཅིང་། ད་གའ་ ཙི ཁྲི འཐབ་པ ཧ ཆོམ་ 'རེ རྟོ་ ཌྗ་ཁ་ཟང་ཡཔོ' བོ་དང་། ཤོངས་ཀྱི་དགེ་བཞི་བཞཐེབ་གཉེཞ་ཆེཐ་པོ་ ཆུལ་ཁྲིམས་བྷམ 
ག་ག ས་རབ་བ ཁ་་ ཤྭ ཀར ར་ར ༨ ྣ།ྣ༨༥༨ྣ 


ཧུཾ ཅར (6༦ི་ེ 



















ཇ ༦ །བཞུགས་ ་ཡ། རྒྱཡ་ ཐི" བསྙཐ་་པཞི་ །ཁུའ་ཆེཐ་ཁོ་ ཝྲག་པན་ 'ཁཞེས་ ཤིང་། ། ཁྲད་ པའ་ཏུ་ རྒྱ་ཡཿཿ བ་ ་འཛམ་ད་པ་ཡ ཧཱིང་ལོ 'ཡོཊཾ་ ་ཁ་སུཞ་པཿ འཆི་ཐ་ པ་ཡས་འགུཤ་ ྣ 
པའི་ཟླ་ཐམ་ས་ཅཏ་ཏང་བྲ་ཡ་བ། རང་ཅག་ཟྣ་་ས་གྱི་ཝོཟ་ཁ་ཡགས་ཞྣམ་ཏགའ་གྱི་ཏ་གེ་འབྲས་ཏུས་ཨུ་གིཊ་ཏེ་ཐོཐ་པའི་ད་པ་ཡ་ལྟན་བྱ་མ་ཏ་མ་ང། གུཐས་ཁགསུམ་ 

¦ འདུ་ས་པཞི་ངོ་བོ། ཐིཊ་ཆ་བས་ཐམ་ས་ཅད་ཧི་གཏེན་མཆོད་། ་ཡིཊ་ཁོ་ཡ་བཏུད་ཅི 'ཚི་ཐི་་འྱབང་ཁཟ་ས། ཐཇམ་མགོཐ་ཅོང་ཁ་ང། ཆེཞ་པོ་ཡབ་ཡས་ལྲི་ཨཡཱཐ་ བརྒྱུད་ 
ཀྱི་ཀྐ་ཏ་མས་པ་ཊི་མངོད་འཇྲི་ན་'ང།'རེ' བཅུ་ཞ་ཤྲེ བ།འབ་སེང་གེས་ཡོལ།་བཏོད་ང་ི་ད པ་ཡ ཉྭ་ཨྨཏ་རྒྱུཏ་ཁ་ཞེས་ཡ་གསུམ་༢་ཧཱཞ་ང་ཡི་ཝྭ ཨས ཏ་ཐ་ིཏྭ་ཅེ་ཞི་ 
ཌྷ བད་ཏུ་ཨཱབ་ལྷུབཏུ་ གཡོ་བ་ཐི་ ཁུབ་ སྟེ་ཆེན་ཁོ་ཡས་བྱུང་ བཅི་བ་སྱེད་རི་མ་པ་ཆེཐ་བོ་རེ་བྱཅུ་ཐཾ་ཏཔ་ལ་ལྟཟ་དབང་ཡྱཐ་ཏ་པ་ཡ་བཟང་ ཁལོ་ཊི་ཞ་ཡ་བཱ་ཟ་ཡ། འ་བ ཊ།ཡོན' 
ཕུཞ་སུ་མ ་ཆོ་གབ་ངཿ གྲུ་བ་མ་ཐའ་ང་ཁྱོཏ ་ཀྱི་ཏྱེ་ བ་མེད་པ། ཁྱ་ཨོ་ཨོན་ཐར་པ་ཐི་གཱོ་ པྭཱོམ་པ་དང་།[ 








ཞང་བྱང་ཆུབ་ཡེམ་ས་ད་པི་ཁ་དཱབ་ང།ཡ་གནབ།"ང་། གསང་ 













བ་འིམ་གཅི་ས་ཟབ་མོ་ཐི་ག་ཤོགྲ་ར་ཡ་ཡ་དབང་ཐ། རྒྱ་ཡ་ བསྙན་འིྭ་གྱོ་ང ཁེམ ་ 'གྱི་ྱ་ཁ་ན་བློ་མི' ཁམ ཆོཁ་ཉེ་གཱོཏ་ཁསུམབཅུདཏ་གྱོང་ཁ། བཅུ་ 
ལུག་རིག་པཞི་གཞམབ་ཡ་དྲ་བང་ བསྒྱུན་ བཏུ་མ་ཏ་ང་། གྭ་ཨང་ཝཨས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ ངཿའི་ཡིཊ་གྲོ་ཡ།ཟབ་མོ་ཊི་ཆོ་བྲ་ཀྲི་བགོ་ གོ་རྷལ་ཡ་དབང་བའི་ཁོ ལོ་ཚི་བྱར་ལག་ཏུ་ མ་བཅས 
ཡ་ ཆོས་ཕུཉ་ཡུམ་ཆོ་ཐས་པ་རྗེ་འཅུ་ཊ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མི་ཡི་སྒུ་འཝུལ་ཏུ་བྱོཟྷ་པ་མམ་མེད་ཙོང་ཁ་པ་ཆེ་ཐ་པོ་བློ་ཐ་ཟང་གྲགས་པཡི་དཔ་ཡ་གྱི་ ཐུགས་གྱ་ 
ཤུམ་བཟང་ ཨམ་ཤིང 7 ཞམ་གྱི་བཏྡ་མོ་འཿཡཊ ཕྱུང་བ། བརྒྱུད་གསུམ 'གྱི་ཐར་མ་ཆད་པ། ཤྱིཧ་ཆྭབས་གྱི་ཚཤྭ་།བ་མ ༡༡༠ མ་ཁཊ་གྒོའི 
ཁ་ཆུངས་བྱུ་ཡེད་འྱི་ཡ་བཞི་ཆོས་ཁྱི་གྒོ་ཁོ་ མོ་བརྒྱད་ི་ བཞི་གང་གི་ཏོ ཏོཐ་ཊུུས་བ་བར་ཆུབ་ཡམ་ལྱི་འིཝ་པ་ཆེན་ཆོ་ཀཙྲོ་ས། ཟབ་མོ། དྭབ་མའི་ཡམ་ཐས་ 


གློ་'་ཁའི་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲ་ཡ་བཊི་ ཡུ་ཁཊི་ཡང་ 'རེ་ཡོཐ་པ་ཐེ་ གཞུང་ཏང་། ཡཱག་པ་ཚུ་ཡ་ ཁི་ཟབ་ཁྱི་བསླབས་བ་གྲ་རོ་བོན་ གོ: ཧོཊྭ་ བཅི་ཏམ་ཆོས་ ཡཏཡ་ཐཊ་ 









༤ ༄༅། །གཞུང་ཏང་] ཁས་ཀྱི་རྒོལ་བའི་ ཟོག་མ་ཤྱིབ་བང་གྱི་ཚ་ས་ཚམ་པ་ད་ངོས་སྙོབས་འིག་ས་པཞི་གོག་ཚ་ཡ་ཡ་བཅེན་ནས་ཟི་ཁྱིག་གནོན་་བའི་ཚད་ 
མ་འིག་ངཟི་གཞུང་ཏང་། ཆོས་ཐམ་སཅད་ཀྱི་ལྙིང་པོ་བུང་ཆུཐ་ཧི་སེཆས་ཟབ་མོ་རྒྱུད་ཁ་སྟེར་ཁའི་ཐབ་ས་ཡམ་མ་ཞོན་བ་ལུན་པའི་ཐེའ་ཁྱིཐ་གྱི་གཞུང་ཏང་། 
ཆེ་བྱརཐཾ་ཝཛམ་ང་ཊི་ཏྲ་ངས་ཡས་ཏངོས་ཨཱ་ཐ་སཐ་ཏེ། འང་ཅགྭ་ཆེ་ས་འཇུག་ཟྣམ་ཨ་ཡ་ཤཱ་བཐི་ཡམ་མ་ཤོན་ཐའ་'ཧཱོན་ཁི་གཏམས་ང་ག་ཏ་ང་། རྗོད་བྱེ་ད་ཆིག' 
| གཱི་ཏབྱན་ར་ཡྱོྲ་བ་བརྒྱན་ཞཱིན་བཞི་སྱེ་ཁོ་འབུམ་གྱི་ཡིད་ཡ་གློ་ད་གའི་སྣང་བ་སྟེད་བའི་སྙན་ཆེ་ག་གི་ཡམ་ཐས་ཏྲངས་བཟི་རོཐས་བརྗོད་སྣ་ཆོགས་བོགས་རྒྱུ་མཚོ 
དྷ ཧིཏ་གྱི་ཐེག་པ་ཡཐ་ཡག་ཏ་ང་བཅས་པ་དང་] རྒྱ་ལ་ཁ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་ཁཆང་ཆེན་བོ་ཝི་ཡ་མ་གྱི་འི་མ་ང་གསཡ་བན་བསྟཟ་བཞི་ཡགས་འི་མ་ཆེན་མོབ་གཙོ་ཁྱཌ།་ 
ཏ་ཏོ་ང་] མ་རྒྱུཏྭ། གཉི་ས་མེད་ 














བཟི་ཆུད་སྟེ་འིཊ་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞིཐི་ཟྷ་མ་གཞག་ཏང་ ཱ བ་ཁབས་ལྕི་། ཁཏ་པ་ འ་དུ་གསང་ཁ་ཁས་བཱཧ་ མེད་པ་པ་༔ 














 གི་རུཏ་ཡོགས་ཧེོཊ་གས་ཁ་ཁའ་གོཊ་པའི་གཞུང་ཏོང་ལྐུགཱཱག་ཁཐོ་ཀང་བཅོས་པ་ཞོ་ལོ་མཆོས་ཤེས་ལཅོ ལ་བཅོས་པཐོ་བི་པོ་ལོ་ལ་ ཁྱཏ་པན་དུ་ 
ཡང ་་ ་གཡང་བླ་ཐ་མེད་ང་ཐི་ཆོས་ད་བ་ཡབ གཡང་ཁཐི་བཏ་ཐ་བོ་ཡས་དངོས་ཁུ་ག་སན་ང་འི་ཞུ་ས་ཡཐ་བཏུད་ཚིསཱཐྭ་མ་ཆོག་བཟོག་པ་གངང་ཟ 
གཅིག་ཡ་ལོ་ཡ་བཞི་གྲ་མ་ས་ངག་ཟཐ།ཁྱཏ་ཧ་ཐྭ་གྱི་ལྟ་རྔེ་ཊི་ཟེཐ་ཁ་ཁཅས། མདོན་ཐ་ལྟ་ཨྒོམ་ཨོཏ་ག་སུ་མ་གྱི་ཐ་མབབ་པའི་ཆས་ལེ་ལོ་མོ་གྨེཐ་ཐམ་བཅུ་ཏ་གུཊི་ འེ 
གྲང་ས་ལྟཐྭ་ཆོས་ཚཐ་ཡུམ་བརྒྱ་ཏ་ང་ཉེད་གཅི་ག་གི་ཤང་ཏུ་ཐསྟུས་པ་ལེ། དེ་ཡང་འཇམ་མགོཐ་ཅོང་།ཁ་ཆེན་ཁོས། བ་ཧཱ་བ་འིཊ་ཆེཐ་མཆོག་གྲི་ལ་ཁབ་པ་འམ། ། 
ཁཱཁ་གྱང་ཉ་མས་པའ་རྱུན་པཞི་ཡྱོགས་ཏེའ་ཞི། །སཱིང་རྡེ་ཆེན་ཁོབ་ཡིད་འཐ་བ་གྱོཏ་པ་ཡི་མ། །ཡན་བདེ་འི་གཏེད་དེ་གསཡ་ཐན་ཅྱེད་པའ 
པཅི་ཏ་ཐོང་བ་ཀོན་ཐོག་ཏ་ཐབས་པ་སེ] བ་ཧྐམ་པ་ཏུ་མན་མ་ཆོཞ་ཅ་མ་ཐོས་པར་དཀཊ་ཞྲིང་། ཐོ་ས' 







། 
ག་¶ཅིག་ཆེ་གཅིག་ཡུ་པ། | 





'ཐོག ]ཅེ་བ་གཡུང་ཡ་ 
ཞཀོན་ཆེཐ་ཁོ་ཏང་ལྟཟ་པ། རྒྱལ་བ་བུའ་མ་ཤིང་པས་ཟ་ཐ་ 








ཧྲཾ་༠། [རྒྱམ་ཟ ཆོས་ཧི་ཐ་ཁོན་ལོ་འིམ་བ་གསུམ་ཏུ་བ་སྐོན་བཟི་ཉིང་བྱཅུད་ཟ་མས། ཐ་ཕགས་ཡུལ་ཏང་གང་ས་ཅན་གྱི་པྫ་གྲུ་བ་ཏུ་མ་ག་ཡེགས་པན་བཀྲ་ཡ་བཟི་ 
བཀ་དང་བ་སྙཐ་བཅོག་གི་ ཅིང་ཁུ་མ་ཁུས་པ་གཅིག་ཏུ་འཏཱ་ཨ་བཐི་ཏམ་པཡི་ཆོས་ཟ་ཐ་ བརར ་ཅག་རྣམས་ཡ་བགོ་གྲ་ཡ་དུ་གནང་ཐ་ཇི་ བཞིཐ་ཨེ་གས།པན་ 
ཚོ པའི་ཏ་གེ་ ཧཱོཟ་ཡོ ་ཊབུ་མ་གྱ་ད་ཐང་ཏུ་བྱས་ཞ། སྭོངཾ་གསུམ 'ཊྣིའ་ཆེན་ག་སེའྭ་ཁི་བ་ཁགང་ན་ས་ལུ་ལ་ཁང་ཆ་ཙམ་ག་སབ་བཞི་གབས་མ་་མཆིབ་མོད། ལེ'ི་ 


ཏོག་ཆུ ཆུང་ཡང་མཆོད་པཝི་རྫ་ཡ་ཟེར་བཞི་ཏ་བེ་ལྕར། ཏདའ་དཀའ་ཡོ་ཡེད་ཐ 'དིང་ཐ་ཉིན་ཁོ་ཐདེ་ཡེག་ས་ཀྱི་ས་སྣ་ཏྲངས། དངོ་ས་ཡྤཐོད། འབུལ་དངོས་ནམས་བཀོད་ 
ཧཾ ཉས ཡེདྲ' སྐུལ་འཕགས་པ་གུཊ་ཏུ་ ་བཟང་ཡཔོ་ཞི་མཆོད་པ་ི་ ཡླེན་ ཆོ་གྲབ། ཨུ་ཁ་སྒྱུན'ཏེ ཏེ། བྱེ་བ་ཝ་ག་བརྒྱི་གླིང་བཞི་དི་འ་བ་དདང་བཅས་པ་ ཐཨོགས་ཁྱི་ཟང་གསང་གཡུམ།་ 
གྱི མཆོད་ཆོ་ག་བ་ཞམ་མ་ཁཊི་མངོ་ད་ལྕན་ཏུ་འཐྲུ་ཡ་བ་ལག་པ་ཐ། དགྱེས་ཤིང་བརེ་བས་བཞེབ་ང་དང་། དེའི་འྲ་བ་པ་ པ་བུ་རྒྱ་ལ བཞི་ཐ་སྙཊ་པ། ཡྱི དང་། ཇི་ བུག" 







འཇམ་མགྲོབ་ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ཡ་བ་ སས་གྱི་བསྟཐ་ བ་གསེའ་སྱང་ས་བཅོ་མ་ལྟ་བུ་ཁི"ཉིད་ ལྱོགས་ཏུ་ས་ ཀུཐ་ཏུ་ དའ་ཞིང་རྐྱ་ས་ཏེ་ཡུཐྭ་འི འདགས གྨོཟ་པ' 
ཡྲིཊ་ལ། དེ་ཡང་ གྲུ་ཐང་བ་དགོཐ་མཆོག་བ་སན་པའི་གློཟ་མེ་འི་ཞ་ཡ་ཐས། ཡྱི་འུ་ཉཌ་ཐོ་་གོ 'ཡྱོཏ་པ་ས་ཞི་ཞིང་ ཏདུཡ། །ནང་ཏུ་འི་མ་གཅི་ས་རྣ་ཡ་འབྱོན་གཏེང་བ 
ཏང་ལཱཊ། [མཏོ་ཝཱགས་ལམ་ཐཟང་ཡག་ལ་མེད་ཁགྲོགས་སུ་འཁྱེའ། །བློཐ་ཟང་རྒྱ་ཡ་པ་ཇི་བསྟཐ་བ་རྒྱ་བ་གྱུའ་ཅིག །ཅེས་ག་སུངས་པ་ ་ྟན་འགྱུབ་པའི་གློན་ངཿ 
རང] ཁྱཏ་ པའྱ་ཧཾ་ཊཱ་ཏོཐྭ་ཏུ' ཁྲ་སོ་ཡ་ཐ་ཞེ། བེ སྐད'ཏུ། རྡོ་རྗེཊི་ སྐུ་ཡ་ ཧྱེ་ཁཆི་མི་ མངཊ་མཡང་། །ཟུང་ཅངུག། དཔང་གི་རྒྱལ་ བོ་ཟ་ཆ་ཏོག །བད་ག་ཅག་མོས་པ་ཇི་་ 
བཞིན་སིད་མཐའི་བར་། །རྱ་ངན་མི་ད་འ་བ་ཅྭན་པན་ བཞུགས་སུ་གསོ་ཡ། ཅེས་གསཡུངས་པ་ ལུན། མགོན་པོ་གང་ཤིཏ་གཱ་ཆེ་བྷས་ལ་བྱརཞི་བན་ དུ་ཁཞོམ་ མེད་ 
རོ རོ་རྗེཊི ཁྲ ཡ་ཐཞུ་ཐས་སུ་ཁགསོ་ཡ་བ་ད་ང་། ་ཡཱད་མཐི་ཆད་༧ཿང་འང་ཧྲག་འེ་ལོ ཡྕོ་ཡོང་ས་གྱི་ལཱཐྭ་ 







བསམ་གྱེ་པ།་མོ' ཡ། ཟབཐ་ རྒྱ་ས་ཆོ་ས་གྱི་གླུ་ ཆན་ཆེཐ་ཁོ་པ' 














ཤ༣༢༅། [རྒུ ཡོངས་ཨྭ་ཐིཊ་ཅིང་ཐཐཏ་ལྷུ་བ་གི་འདབ་བརྒྱ་གྲོ་ལ་ཁར་མཛད་པ་དང་། ཏེའི་ཁྲབ་ཨ་བུ་ཐི། ཀུཐ་གཟིགས་ལ་པ་ཆེན་པོས། ཆྨཏ་བྱད་རྣོ་མ་ཐར་་ 
གཚང་མའི་ཁྲི་མས་ད་ང་ལཱ་ཐ། ]རླབས་ཆེཐ་རྒྱ་ཡ་སྲས་གྱོད་བཊི་ཝིང་སྟོཐས་ཆེ། [བདེ་སྟོང་མཆོག་གི་འི་ཆ་གཅིས་ཟ་མ་འགྱོ་གྱོད་། ]བློ་ཁཟང་རྒྱ་ཡ་བཐི་ 

ཤྲ བ་སཱན་དང་མཇཡ་བའྭ་ཁོག །ཅེས་གསུངས་པ་ཡུའ། གཱེ་བའི་ཝེང་བ་ཀུན་ཏུ་འཇམ་མགོན་བྱ་མཐི་ཐ་གཱ་ཊ་པ་དང་མ་ཡ་ཏེ། བ་ཨུཞ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཞག་ཡ་ ་ 
མེཏ་ཏུ་ཏོགས་ཁ་དང་། །གཞུང་ལུགས་མ་ཡུས་གཏམས་དག་རུ་འཆད་བ། [རྒྱལ་བཟི་ཏ་ཐོངས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་ཆྙེད་པ། ]ཉེ་ས་སྨོད་ཆེཉ་བོ་རང་ཊགག་ས་སུ་ 

ཌྷ འགྲོ་བ་བཅ་ས་ཆེ་བ་བཞི་ལྟན་ཁྱི་གཏམ་བ་པཁི་བརུད་གྱོང་གེ་། སེམས་ཅན་མ་ཐའ་ཡས་པཞི་ཏོན་ཐེད་ཤུས་པ་དང་། མཐའ་ཤྱུག་ཏེ་བཤིན་གཟེགས་པ་ཡེང་ 
གེའི་ང་འཐི་འཁོན་གྱི་ཐོགཱ་མན་སྐེ་ས་ཏེ། ཟབ་རྒྱས་ཆོས་གྱིས་སྤིཐ་ཉིང་ཁྲོཡ་ཏེ་ཐགྲོ་བཞི་ཏོཐ་9ྱེད་ཞུ་ས་པན་སློན་པ་སྟེ1 ཏེ་ཡང་མཁས་ལྱུབ་ཐམ་ས་ཧད་མ་ཁྲེཤ་་ 





ཱ ་ །ཉེ་བ་ཚོག་ས་མ་ཝ་འ་ད་ག་ལེཡ་ཁ་ཏང་] བདེ་དགེ་ ༩༩ ༅༦༠༦༦ན་འང་ཡར་ག་ལ། མཐའ་བཔོ་བ་དང་སློཞ་ཡམ་རྣ་མ་བའ་དག་པབ་ 
 མཚམས་སྩོན་བ་གཡ་ཆེ་བ་ཡིཐ་ཏེ། གྲུབ་པའི་དབང་གྱུག་ཆེན་པོ་མི་ཡ་བཞད་པ་རྟོ་རྗེ་ས། [ནཾ་ཡ་བཞུགས་ང་ཡི་སློམ་ཆེན་ཏང་། ]འཆོ་བ་གོན་བའི་ཡོཟ་བདག་`་ 
གཟིས ༈ ]སཇས་མཁ་མ་ལོར་ར་བ་ཐི་རེཟྭ་འབྲེ་ཡ་ཡོད། ] རེ འྭྲབེ་ཡྲ་ཉྲི་མིང་ཁོ་བ་ཝོ་ཐ་ཡིཊ། །མཇུག་བ་བོ་བ་ཡད་ཨ་ནན་ཏཊ་མངོད། ཅེས་གདམས་པ་་ 
¦ བཟ་ཆེན་བོ་ཁཟང་ཆོས་གྱི་རྒྱ་ལ་མཚཤ་གྱིས། ཊ6ཾ ཡྩའ་ཁགྱིས་ པི་རྣམ་ཏགའ་དགེ་ཁ་ཡང་། །ཧུས་གསུམ་ཐདེ་གཉེགས་ཡས་བཅ་ས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི།། 
ཟཾ མཛད་པ་སྨོཟ་ཡམ་མ་ཡུས་འཁྱུབ་པ་དང་། །ཡུང་ཏོགས་ད་མ་ཆོས་འཇིཊ་ ་ཡཊི རྒྱ་ཞུ་ཁ་སྔཾ] ཞེས་གསུངས་པ་ཡྭར། རྣམ་ དགའ་གྱི་ད་གེ་བ་ཊཏི་བ་མཆོད་འང་ 
| གཞཞ་གྱིས་ རུས་གསུམ་ཏུ་བ་སགས་ངཡི་དགེ་བཞི་རྩ༧་བ་རྣམ་ས་མའ་གྱུན་སེམ་ས་ཅཞ་ཐམས་ཏད་ཀགྱི་ཏགེ་རྩ་འ་ཁཝོ་ཐ་ཞི། བོ་བྱའི་ཆོས་ཏང་། བསོ་བའབྱེད་་ 











| 















བ་ཁོ་དང་། བསོ་ཐའི་ཡུ་ཡ་བཅ་ས་ཀུཐ་རྗོཐ་གཱན་སྣ་ང་ 


གི་ངོན་རྒྱུ་མཐི་ཁཕྱུ་ཡ་འཁོན་ཇི་བཞི་བ་ཝོ་ཞང་། བོན་ཏམ་ད་ལིས་ཟླུ་ བྲ་ཁ་ཝོ། ལྒུ་མ་ཁི་ཁཝུཝ་ཁཁོན' 
| ཁྱི་ཡུང་པོ་ཞིག་པ་བཞིན། འཁོར་གསུམ་དམིགས་པ་མེད་པཞི་དྲ་བིངས་གྱུ་ཆས་ཐཏ་བ་པཐི་མཐུས། མཐའ་བུག་ཆོ་མ་བུ་གཅིག་ཅུ་འཆང་ར་བཞི་ཁུགས། 
ྣ བསྐྱེད་ཟབ་མོཝི་ཏ་གོངས་ཏབྱིངས་ཐས་ཏ་ས་ཀུཐ་མི་བཏོན་བ་ཞུ་ཞུ་ཞུ། ཞེ་ས་ཡོར་བྱཅཊི་ཐ་ཡ་མོ་ཝིང་གན་སན་ཏེ་ཞུ་བ་ཏེ་ཅོ་མ་ལགས་སོ།] །།སྤན་སྤྲས' < 
པབ གངས་རྒྱག་ཀུཐ་འཏུས་བླ་ཆ་མཆོད་པ་ཐཾ། ]ཆོ་གས་གཉིབ་གསོགས་པ་འི་ཐབ་ས་ཀྱི་གཙོ་ཁ་ཞེབ། །མདོ་རྒྱུད་ཀུཐ་ཡས་ཡང་ཡང་ག་སུངས་པ་བཞྲིཞ། ] 

ཡཉིན་ཡབ་དེ་རྗེ་བ་ཁ་ཁྱོག་ས་གཡོ་ཚ་མ་བྱས། །འབྱ་ཆཊ་ཡཱཐ་ས་འཐབག་སྨིན་ཟཱཊི་ེན་ལྔ་སེ། །་ཁཝ་འགོ་ཊུ་དང་དགའ་ཡཊ་ཝ་མཆོད་ཅིན། །ཀ་བཞི་མི་ལམ་གླིང་ 
གི་ཆོས་གྲྭ་ཞུ། །ཡིད་ཡ་གང་ཤནའི་མོའི་ཡམ་ཏུ་བྱས། །ཚོགས་གཉིས་གསོག་བཞི་དགོས་ཏོན་ཤེས་ཐ་ཡང་། །འང་ཡ་ཐ་སགས་རྗེས་ཉི་ཡ་གྱི་འབྲས་ཐུ་ཅ་མ། ] 








2 ི་ 7 % རོ ཐོ ཤིས] ]སྕི་ལོ་ཉིས་ལོང་ལོཐི་ཟླ་ཁ་བཅུ་གཉིབ་པའི་ཆེས་ 
- ༢ ལོལ མཿ ཏོ་མེད་འཇ༣ཿ། ་གྲགས་བཞེ་བ་ཀྱས་བྲེ།། ]སྤྱ་ཁོ་ཅིས་སོང་ཡོཐཝི་བྷ 
་འའ་མེ་ཆེ་ ་ལོང་གཏམ་མ།བྲཊ། །མདོ་ལེད་འཇམ།དྲ་རས་གགོས་ང།ཞེ་བ ྭ 
༄༅༅། །མེད་པའ་མེ་ཆེ་གྲོཞ་པཊི་སོ་ང་གཏམ་མ།འ 
ཤཱུ ཁྭི་ཟླུ་ཁ་པཱ ཡ་མ།། དར 


ཀྲེ 













༅།། །མི་ཧམ་གྱིད་ལེགས་གསྲོང་ཏ་གཟྭ་གྲ་ཚོས་ཐཁོརླ་ཞིང་ཞི་མཆོག་སྤྲུལ་འིན་པོ་ཆེ དཱ ཟོའ་བུ་ཏོབ་འགྱུབ་ཐི་ལ་མངཉ་ གྲོ ཡ་བཅྲི་གཟགྱ་ཀི་མྭཏལ་བཤད་པ་དགེ་ཡེགས་འདབ་སྟོང་ ུ | 
བཞད་པཉི་ཞུམ་ཟེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་པ་ཡཐས་སོ། ] ཨོཾ་བཏེ་ལེགས་གུ་གྱུར་ཉིག ]ཕུཐ་གུམ་ཚོགས་པ་མང་ཐ་བ་གསེར་ྱི་འི་བོ་ཊདྲ་། །འཇིག་རེན་གསུམ་བྱི་མགོཞྭ་པོབྲི་མ་་ | 
ཧཾཿ གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པངདྨ་འདབ་མརྒྱས་ཅཏྲཝི་སྤྱནླ་མངའ་བ། །འདི་ཞི་ཝཇིག་ཉྟེཊྭ་དགེ་བཟི་བྲཀྲ་ཤིས་དང་པོའོ། །ཞེས་བཀྲ་ཐིས་དང་ད་གེ་མཚན་གྱི་ཚིག་གི་མེ་ཏོག་འཏྲོད་ 
བས་གཏམ་ཁྱི་ལམ་ཡངས་བོའ་བྱས་ཏེ་ཅི་ཞུ་ན། ཏེ་ཡང་ཁྱི་འཏུ་ཡ་བའི་གྱོད་པས་ཏཱངས་བ་འདྲེན། །ཧང་བྱང་སེམས་གྱོད་པས་གཞན་ཁན་ཆེ། གསང་བའིམ་གྲཉིས་ཀྱི་ཉམས་ | 
| | ཡེན་ཟབ་མོ་ཝི་གདེངས་ཏང་ལྟཟྭ་པི་སུམ་ཡཱཐ་ཚོ་རྗེ་འཇི་ཐྭ་པ་དཐུའ་བཞུགས། ཐཆད་ཧྭ་ཝ་ཞིབ་གྱི་བློ་སཱ།། རྙོད་ཐ་ཡུང་རིགས་གྱི་ངར་ལྟན། རོ་མ་ཐྭ་སྙན་ཆིག་གི་ཉམས་ཏང་“ 
| ལྷཊྭ་བཅི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྒྱུ་སྐན་ཁྱི་ཁྲེང་བ་ལྟུ་ཐུས་བྲམ་གྱི་མཐོ་བཟུང་། ཆུཡ་ཁིམས་ཆུ་ག་ཏེན་ཆེན་པོའི་ཏུས་ཐས་ཡེགས་པན་ཡོང་བཟི་མང་ཏུ་ཁོས་བཞི་བཅུ་ཏྱུག་གི་ི 








“༦7 

























ཆ་ཤས བས སུ་ཐང་ཞྲིང་། པོ་ གློ་མ་ ཡཅཔ་པ་གི་ཨཚཧ་ལ མས་བརྒྱ་ན་པཊི་ཏ་ཨེ' ཊཏུཐཾ་འཏུས་པ་རྒྱ་མཚོས་གྲ་མ་ བྱི་གི གཞི་ ཤི་བ་ཟུང་  དྲུག་ཨཱནྭ་ སྟཐཱ་ པཊི་ བྲའི བསྟོད བཆ ¦ 
¡ ཅི་དགར་གྲོ་བའི་དབུ་མཛད་ཆེན་ོས་བྲ་ཡ་གྱི་ཏབུས་བཟུང་། ཅྩིང་སྤྱོད་མི་ཐོས་བཞི་གྱོད་པ་མཐཿ་ད་ག་ཞི་དྲག་ཐབས་ མ།ཁསྦ་ཡི་སྟོ་ནས་ཟི་ཡ་ཧིས་གནྲབ་པའི་དགེ་བགོས་ཆེཐ་ཚོས་ | 
_ ཁམྱ་ཧི་མཐཝ་བཅེཐ་། ཧེ་ཝུན་མཚོཝ། མྐུ་ཡ་ཏཝ ་པའི་ཏ་ཐང་ ལྤུབ པོ་ལྟ་བུ་མངོཐ་པའ་མཐོ་ཐ་ཡ། སྟེ་ལྟོད་ཐགུ་མ་གྱི་མ་ཛོན་ཊིཊཱ་ད་གེ་ཐའི་བཤེ་ས་གཉེཐ་གསེའྱ་ཡི་རི་བྱཏ ་ལུ་བུས་མརེས་ ྫ 
| | པན་བགོན་ཞིང་། འཏུས་ཆོགས་གྲངས་མེད་པ་ས་འཆི་ལྟ་བུས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་ཏབུས་ཐ། ཏོ་མཚན་ཚོས་གྱི་འཏུཐ་སན། སླེས་པའི་མི་ཡ་གྲགས་པའི་གཏམ་ དམོས་། ཐུས་་ ། 
དོ ® བཞི་ཆོས་ ་ཡླ་ཀུབ་བཅི་མ་ཐའ་དགོས་ཟེན་བའི་དཔེ་ལུའ། སྐབས་སུ་བབ་པའི་གཏམ་ཏུང་ཟད་ཉམ་ཞིག་གན་དུ་གསོ་བ་ཐ། སྤིན་གཏམ་ཏེ་ཡཐང་། ཡས་གཏམ་ལ་ཆོས་གྱི་ རེ ད 
ཀང] ཡ་བ་ཁཏམ་འཇིན་ཉེའ་བི་བུང་ཚུལ་གིས་ཚནཔ་ཆམ། ན་ལ་ཝ་མུ་ཞབས་མུ་བའཅིང་། ཏེ་ཡཆང་བམ་་བགང་བའའོམ་བཅྡི་བོ་ཨ། ས་ཁ་ཁལ་ཆུ་པང་ཨོས་ 













༄༅། །ང 


།བཅི་གཏམ་ཏུག་སྟེ། བྱར་གཅིག་ཙམ་ཡོད་པ་ཡས། མ། ཞ་འེས་ཧྲི་གབས་ཨུ་འི་མཐི་ཉང་ཚན། ཏམ་ང ཏམ་བའྱི་ཐེས་བུ་གསེན་ཁིའ་མངཝ་གསོ་མ་འི་མཛད་གྷོ་ཐི་རྔམ་བཤད་ལུ་བིུ་དཐང་ཏུ་ ྦ དི 


་, | | བཏང་སྟེ་ཞུ་ བ་ཡ། སྟོཊྭ་ པ་སང་སྒྱ་ཆས་བོཊ་ ཐས། བསྐཐ་པ་ཏམ ཆོས ་གསུང་སཙུམ། ཡུང་ ཉོགས་ དམ་ ཆར ཏེ་ཊྲེཊཱ་པ་ཏེ་ ཞད ་རྣམས་ཤྱིས་ཇི་ ཡུན་ ཐླྱངས་ཆུ་ཡ། ཨྐཐས་ཏོབ་ ཁྱུ 
| | ཨུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ ཧཱཤཱ་ཏང ཊབྲེམ་བཅི་གླེང་ གཞི་ སེ། ཙཱ་བཟི་མ་ཐཅད་རྣམ་པ་གསུམ་ཁྲི་ཁོངས་སུ་བསྟ་ས་ཏེ་ཞུ་ཐ། ཏང་ པོ། སོཟྷ་པ་ས་ངས་རྒྱས་བྱུང་ཞས་བསྟཐ་བ་ཏམ་ཚེས་གསུངས་ཚུ་ཡཏི། རླབས་་ 
| ཆེན་ཧྱི་ ཐུགས་བསྐྱེད་དང་བརྩེཞ་འགླུས་སོགས་ཁྱད་ཆོས་ཏུ་མཐི་སྒོ་ཞས། བསྐཡ་བཟང་མངསརྒྱས་སྟོང་གི་དབུས་ཞ་པདྨ་དཀའ་ པོ་ལུད་སྲས་བཅས་རྒྱ་ལ་བ་ོང་ས་ཀྱིས་མཁྲིཊ་གཅི་ག་བསྔགས་པ། རྣམ དྲེཐ་ 
| ཁྲ བཞི་པ་ ཁྲ སར ཁྔོ་སྤོབ་པ་ཡམ་ཐྱི་གཞས་ བླ་གཏས་བ།བས་ཡི་ཆེའ་ཨཿ་ེས་ པ་། 255 སེངས ཝར། ད་ང་ ཁྲ བྲགས ཡོམ ཏཾ ཆཆ་ ི 








| །གཉིས་བརཏ་མཐིམ་ཁམ། བུ་ཏ་ཀཿ་བཞི་བྱུང་སེམས་བྱི་སྤོད་པ་རུབས་པོ་ཆེ་ས་ཚོགས་རྫཿ གས་པན་མཛད། 
ཚེ 
| ྦ 
| ; 


ད 
ད 
















ྒ རར ་ བར གཉིས་པྲ་བ་ཞོད་ཕུང་པོ་འི་ཊི་ཁ་སོགས་པར་འཁོན་རྣམ་པ་བཞི་ཏང་། ༠༡༧ ༧༦༦༡ ༣༨ ཐའ་མ་མཚན་ཉིད་མེད་པི་ཆོས་6་ཁོའ་ 
རཿ ལྦ སློར གསུམ་པ་ཡང་པ་ཅག་སོགས་སུ་། འཁོར་གཏུ་མ་བྱ་སྣ་ཚོ་གས་པན་བཀཐ་བ་མ་ཡེགས་ པར་རམ་པརྨ་ཕེ་བའི་ཚས་ཡི་ཞཁོན་ཡྤོ་རུ་ཆེའ་བསྐོན་ཏེ། སྐཡ་ བཟང་གི་གཏུ་ལྱ་བྲ་ཚམ་ས་ཁན་བ་ཏང་ 





་པཊི་ :072༡༤༡༠༧༡༦རཔ༡-5--ཿ གཞུང་རྒྱ་ཆེར་གསུང ་¢སུངས་པ་ སགས་མདོད་ན། ལི སྟེ་སྣཾད་རིཊཿ ལོ་ཆེ་རྣམ་ ལྟག་པ བྲུབས ཕྱི་ནང་ ཐུ་ལ་་ཆཀའ་ ཡེ བེད་གི་ འགད་པསེསུང་ 
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ྣ 
ང་པ་ལ ལ་ཡི རཾ 





"3: པཔ བཀོད། བདི་ཏག་དང་དུས་མཚུངས་མོགས་ཅི་འིགས་པན་གསང་སགས་ཁུན མེཧྲ་ཧི་སེ་བྣ། ད་དགྲ་གུང་འ།ཁོད་གཏུ་ལྭ་བུ་ཡངའབ་ རྣ་མས་གྱི་ ངོན། སྙོན་པ་ཉིད་ནོ་རྗེ་ཁཆང་ཡ་ སྐོགས 





བརྗོད་བུའི་ཏོད་བཟང་བ་ཡམ་ཁླགབ་པ་ 








༄༅། །པཧོཿ་ཀི་གང་ཟག་རོ་ད་པ་ས་ཚན་བཅད། རྗེས་འཇུག་གི་གང་ཟག་ལ་རོམ་པའི་བསྭ་ཆུན་བཞག་ཐས། རིམ་པས་རྒྱ་གར་ཞ་ཕགས་པཞི་ཡུ་ཡ་ཏུ། ཏཔམ་ཐ་ལེབྷྷ་ནང་། ཤྲི་ཀ་མ་ 
ཤི་མ་། ་ཨོ་ཏྟྟ་པུ་འིཅི་གཙུག་ཡག་ཁང་སོགས་ཆེས་ཁྱི་ཞཐས་གཞི་ཆེན་བོ་དུ་མ་འཕཡེ་མ་ཏེ་། ཏེ་དག་ཏུ་གླུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཏུ། འཛམ་གླིང་མཛེས་པའ་བྱེད་པའི་རྒྱན་ཏུག བསྟན་པ་འཛི་ནྭཌ 
པའི་མཆོག་གཉིས། མད་ཏ་ཐུང་བཅི་ཨོབ་དཔོཊ་གསུམ་ཡ་སོགས་པ་འཆད་རོད་ཚོམ་གསུམ་ཏང་། བཁོན་ཡོ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱ་མ་བསྟན་འཇིཧྭ་ཁ་ཡ། འགྲན་ཟླ་ཏང་བྲ་ཡ་ཁའི་གལ་ཁྱིས་ས་ 
བཀབ་པ་ལྟ་བུ་མ་ཁས་གྱུབ་ཆེཐ་པོ་ཏ་མ་རྒྱུཊ་མ་ཆད་པར་བྱོན་པཟི་ཁག་ཞ་ཏྲི་ཟ་ཡས། ཞཕག་ས་ཤུ་མ་ཚས་གྱི་འཐྱུང་གཟས་ཞེ་ས་ཐྲགས་པ་ཏོན་ལྟན་ཏུ་གྱུའ་། དེ་ཐས་བོད་གྭང་སཅཧ་ཕྱི་ཡུ་ཨཏུ། ལྟ་སྦྲ་ཡ 
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¦ 





ལཾ 
| 

| ད བཅྲི་རུ་མ་བོ་ཛེ་ཛོ་རི་གཉན་བཅཧ་ཐཱི་ཁོ་ཐང་ཡུཁ་བཱ་ཐཱ་མ་ཁར་གི་སྟེང་ཏཱ། མཧ་སེ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་དང་། ་ཝང་སློང་ཁྱག་བརྒྱ་པ། གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་ཁྱུ་གང་བ་བཅས་ཐམ་མཁཊ་ཡས་ཐབ་ཏེ་ ་ 
 བསྙཐ་པ་ཏམ་པཐི་ཚོས་ཁྱི་ཏབུ་བརྣས་། དེ་ནས་རྒྱ་ཡ་འཐས་ལྔ་ཞ་ནེ་ཉེ་དོན་ཐེས་པ་འབྱུང་ཞེ་ས་ཡུང་ཇི་སྟན་བསྟན་པ་བཞིཞ། ཝྟ་ཅིག་སྲོང་ཁཙཧ་གླ་མ་བོ་འཕགས་པ་འཇིག་ཅེཐ་དབང་ཕྱུ་ཐ་མངོ: 

















ཡུམ་མི་ཡི་རྣམ་འོམ་ཏུ་བྱོཟ་ཏེ། བོད་མ་སང་ འཐེའི་ཡུ་མ་ ཏུ་ཊ་ཕགས་ཆེན་ གི་ག ཨོ་མཛད། ཡོཐཿ་ཤཐི་ཊི་ཆེ་ དགྲུ་ཏ་བང་ ཏུ་ བསྡུས། ཡེ མི་ཞེ་ དང་ བསྟ བཅོས་ཀི་ད བུ བཅུ་གས། ཤཀ མོ བད ཇམ་༥ 

ྒ པ ཏབྱངས་ཐོན་མི་ སམྦོ་ཊ་ སོགས་ཀྱི་ས་སྤྱཊ་རས་ གཟིགས་ཀྱི་མཏོ་རྒྱུད་ ཉི་ཀླུ་ར་ གཅིག་སོགས་བོདྷ་སད་ཏུ་ཐོག་མའ་ བྱཧུའུ། བཡ་བཟཝ་དང་ཧ་བཟཊ་ གཅིས་ཁབཏུ་བ་སུ་ས་བཏི་རྟེན་གླ་ཡ་ཏུ་ གྐུ་རྟེཐ" | 
| ཡིད་བཞིན་གྱི་ཉོར་ བ་རིཊ་པོ་ཚེ་ཇེ་ཀྲུ་ རྣམ་པ་གཉིས་ སྤྱཊ་ཏྤྲངས། དགའ་བཞི་འཁུ་ཡ་སྣང་ཝཱ་ཡས་བབ་པའི་གཙུག་ཡག་ཁང་ དང་། བོད་ གངས་ཅན་ཁྱི་ལྟོངས་སུ་གཏུ་ཐ་ཡག་ཁང་བརྒྱ་ཏ་ང་*་ ཟོ 

| | བརྒྱད་བཞེ་ངས་པཞི་ཡ་གྱ་ལ། རང་ཅག་མི་ཉག་གི་ལུ་ཡ་ཏུའང་ཡོང་ས་རྫོགས་རབ་སྒང་ལྟ་ཁ་ང་སོགས་བཞེངས་ཏེ། ས་ངམས་རྒྱ་ས་གྱི་ བ་སྙན་པའི་གོ་ཡ རྒྱ་ཆེན་བཏོད། ཏེའི་རྗེས་སཱ་ཇེ་བྱཅཐ བརྟ ཅེ ཟེ 
| བཟི་འཁོན་ལོ་མེ་ཡི་ རྗེ་བོའ་ཁེ་བ་པ། གནམ་ཤཱ་བབགྱི་རྒྱ་མ་ མོ། ས་ཡུཐ་ཀུབ་གྱི་མངའ་ཁདག མགོ་ཐག་ བོད་གྱི'སི་རྗེ། སྤུཡ་ བཅྲི་རྒ་མ་བོ་ཁྲི་ཁོ་ང་ཨེ་ུ་བཙན་ཁོ་བྲང་ཁོ་མ་ཊུ་བྲག་ དམའཏུ་ས་ | 

རབ མེས་ཁྱི་ཡཾག་ ཚང་འཟིག་ས ཁ་ཆ པའི ་ཆས་ྲི་ 'ཐུགས་ཐབྱུང་སྟེ། སྟེ། བཏྙད་ སྨོན བྱི ཕྱེ་མཏུཐ་ཝོ གློས་ སྣ་རམས་རྣམ་དབོཏ རྣམ ཏྱཾེྱི་ས་ ་ཚར་ཁཉ་ད། ཐོ ཟ་ཁོར་མེ་ ཙོ ག་ གི མིང རྨ 





















སྱུ་བ་ཊུང་ཏུ་ ཊཔྲེ་ཡ་ཁག་ མཁས་ པ་ཀྲུབ་ གཉིག་ ལྡ ཏུ འབྱུང་ཁ། མཆོ་ཐགས་ཞཟུ ཟུང ཏུ་ ་་ཐེ་ཡ་བཅི་ལ་ བཅི་ལ་ ཏྱ །'༅1' ལ་ཐཡ་བཅྲི་ཝ་ལ འགྱུར་ཞིང་མཿི མཉི་ཚསྲ་ཀི་ཨངཿ སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཐ་སྟན། །'པའི་གཞི་ཐ། བཏིང་། སད ་མི་མི་ ཁཱ | 
བཏུཧ་ལ་ཡོགས་བསྟེཊ་པན་རྫོ་གས་ཏེ། བསུན་པའི་གཞི་མ་ཆས་ཐཏུ་ལ་བའི་ཁྲོ་ལ་བཏོད་ཞས། རབྱབུང་བཅུན་བཅི་ལེ་ཏང་། གོས་ཏཀའ་ལྱང་ཁོཝི་སྟེ སྟེ་ཞེས་མཚོད ་གཉས་ཁྱི་སྟེ་ གཉིས་སུ་ཌ་9 . | 
མཛ ཏེ་ཏགེ་འཏུཐ ཤྱི་གླྭ་ཁཛུག་ས། ཕྱི་འོ་ཁ་མུ་ ཧེགས་གྱི་རྒྱུ་ ཞགུ་ཨ་བཀ་འ་སུང་བ་སྟཊ་མཐི་འྲིཐ་ཡས་གྱི་ས་ཚད་བཏཏ། རྒྱམ་བསྙཐ་ཡིད་ཁཞྲི ཁྱི་ཉྭོའ་བུ་ཕྱི' ལ་ཡི མ་ཝན་ཡང་ཉམས་པ་ ཟེ 
ཁེད པཐི་མཛད་ཕྲིན་ྩི་ཐས་སྟོང་གི་འ་ཁོ་ཡོས་ལྣ་དྲངས་ཏེ་། འརྡམ་གྱིང་སུམ་གཉི་མཁྱི་ཆ་ཡ་ཏ་བང་བསྒྱུའ་ཏེ། ཚེས་སྲིད་ཟུང་ འཇུ་ག་གི་ལྣང་བ་འྲགན་ཟཱ་ཏང་ཐྲལ་ཐན་མཛདཾ། བར་་་“ ཙོ 
༡༥༤ ཡག ་ ཨ་བ བས་ཚ ཏཁོཧ་ཡ་ས་ བྱུམ བཉི་ ཁོ་ཁཁགས་ཆེན་ཡ་གྭཧྭ་ ཚར མི་ཨི་ཚུཡ། ཙུལ་ཏུ་སོན་ པ། མཁོ་མ ཁོ་ཁྲི་ར་ཡ། པ་ཅན བར་ ཡ་ ¡ ` 














༡༢༤༨༧༢༠༤༤༢༨༠༡༩༤༤༢༢༡༡༡༤༡ ༤༤༡༧ ༡ 2 ༤ . 2༡༡2 ༡༤༤ 2༤༡༤ -=-=--~<- = སིི ¬---3--2==༤-~---༤༡༤༢༢ཆ༢༡༢༤༡ ༧༩༤༤ ༡༢༤ ༡༡༤༡༩༢༢༤༢༠༧ང་ 


། -༄༅། །གསར་བཅད་ཁྱིས་ བཏ ་ཡ་ཡབ། བགའ བསྟན ་ཀོང་ས་ རྗ ཐོ ས་ གཅིག་ཏུ་ ཁསྟུས་ ཐས། བཀའ་ ཀཡ་ཞཉི་ གྲས་དཀའ་ 'ཆག་ ཡི་ས། མཐཐཾ། ཡང་ཟབ་ བ་མ་ཁའ་ ཿགྲོི་སྙི སྙིང་ ་བགཌོ་རྗེ་༩ ཤཿ ་ 
གྱི་ནུ་སི་ཁས་མ་ཅིས་མི་ཁུབ་པ་གསང་ལྔགས་མིང་ཏོན་དང་མ་ཉུཐ་པ། སྤམ་དབང་རྣོ་གྱི་ཏ་ཐང་དུ་བྱས་ཐས། སྐམ་ཏ་ཐན་ཁོཐ་སྤྱོད་ཀྱིས་སྨད་མི་འཇུག་པཟི་ཁཀབ་ཆྒྱས་བཏབ་སྐེ། བསྟཊ་པའིན་བོ་ཆེར་ཝག་ ཐཾ 










® མེས་ཁྱི་ཏུས་ཡས་ཀྱང་ལྟབ་པ་མཛད། ཏེ་ལབས་ཙམ་ན་དབྲོན་ཝས་ཐང་ཏར་མཐི་ཐུགས་ལ་གཏོན་ཅིས་ཁེབས་པས་བསྟན་པ་འིཊ་པོ་ཆེན་སྨ་ཁབ་སྟེ། འོད་དབུས་གཙོང་གི་ 
༤་ 
སྐ 


` 


ཡུམ་གླུ་ཞྭ་འཐཏུ་ཐུང་ བཞི་ གཟུགས་ཀྱི་ས་སྟོ ཙྱོང་ མཉོས ཀུ གྐུ་ཚེ་མཐའ་མ་ཕྱི ཡུན་ པར་མཚན་བྲི ཁྲེའ་གཤེགས་། གསང་ ཤུའུ འཁྲ བུ་ཝེག་ ཡཉི་ ཡམ་ནས་ ཀྲུཐ་ པ། བླཆེས་ ་བཅི་ཞ་ལགས་ཆེན་བྲགང་ཡས ཡུ ་ཱ ཅུ ྲ 






བཞུགས་པཞི་ཁགཊ་ཏྲིཊ་ཡས། ཆས་ཐེག་པ་ཆེན་ པོ མདོ་སྡེ་པ་སྤབ་པ་གསུམ་ ཏང་། གསང་སྔགས་ བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གཞུང་མཐ་ངག་དང་བཅས་པ་བཀཊ་དང་ བ་སྙུན་ཅོས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ཐར་ཉམས་ ལེནུཏཱ་ 


བཞུཝྲཝ་ ཏ་མན་ གཡོ། ༦༠ ར་ ཏུ་བྲགས་ པཝི་ཡེའ་བའི་ ཐྱཐ་ཆེན་ཌྷམ་གསུམ། མདོ་སྙད་རླ་ཡུང་རྡོ་རྗེའི་ྲག་འ་གཞམ་ རྗོང་ངམ། ཏན་ ཏིག་ཤེཡ་གྱི་ཡང་ དགྲོ་ཏུ་ བཞུགཏ་པ་ཨ། ཤྲགུ་ཏགེ་ ཐའ་ཐགསཡ་ 










ི ྦ རབ་ཏུ་ཐུང་ཆིང་བསེན་པན་ཛོགས། ` ཏེ་ཡས་ཏྭ་བས་གཙང་གི་མི་བྱར་ཡ་སོགས་པ་མཆེད་ཏེ་། བྷསན་བའི་གཞི་མ་ཆོས་ཞདུལ་ཐ་རིཊ་བོཆེ་སྨད་གཏུམ་བྱི་སྲོཁ་རྣམ་པར་ཏག་པ་ཚུགས། ཕྱིས་ཧུ་བོཏ་ཀྱེམ་) 
¡ འབས་སི་ཁ་བུར་འཐོན་ཐཞི་ནང་ཚན། མངའ་རི་ས་ཀྱི་རྒྱ་མ་པོ་ལྟ་བླ་མ་ཡེ་ཐེས་འོད་ཡ་ཆྒྱམ་བསྟཊ་ཐསའདུ་བཞེངས་པའི་རྣམ་དབྱོད་འཁུངས་ཏེ་། ཡུས་ཁྲོག་ཆོས་ཕྱོགས་ལུ་དོན་ཞས་ཏག་ཁ་སྱད་གྱི་ཁུར་ཁྱེན། 





། ྨ ་ 
¡ དཔོན་སྲ་ས་བུང་ཆུབ་ཏོད་གྱི་ས་ཁྱང་དཀའ་ཁས་ཐུགས་ཡ་བཞེས། མི་ཝང་གསེར་ཡ་བྱས་ནས། སངས་རྒྱས་ཐོད་དཔན་མེད་མི་ཡི་རམ་རོཁ་ཏུ་སྐུ ཁ་པཐི་དགེ་སློང་དུ་བསྟན་པ། མཉམ་ཆེར་ཆོ་ཁོྐེརཊོ། 
། ལཾ ༧ ` \ ,; 

| ཏི་པ་ཀའ་ཐོ་ཝཱིང་སྦྲུ་ཡ་པ་ཐི་ལྟ་ཁང་ཏུ་སྐུཉ་ཏྲ ངས། ལྟ་ཆོས་ཐཏཱཐ་ལྟཉྱི་ཆོས་འཁོན་རྒྱུཐ་མི་ཆད་དུ་བསྐོན་ཏེ་། ཕྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ཞིན་པོ་ཆེ་རྣཟ་པ་གཉིས་ཁ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡཁ་ཡེན་བསྟུས་ཐས་ ཏྲེ 
ཆེ་ཐོབ་ཆེ་ཝཚེང་། ཆུང་ཐོབ་ཆུང་འཚེང་བའི་བྱང་ཆུཁ་ཡམ་བྱི་འིམ་པ་བློ་སྩོང་བྱང་སེམས་ཀྱི་འི་མ་ བྭ་ཅ་ཡ་ཏུ་བཏོཐ་ཊས། བོད་གཏམ་ཏྟ གྱི་ཊགྲོ་ཐ་རྣ་མས་རྒྱམ་བཞི་སྲས་པོ་ཁུ་གཅིགྐ་ཏུ་བྱི་ ། ཱ 















གྱིས་བཆུཐས་། དམཆོས་འཏུལ་ཁི་ཝང་བྱང་ལག་ལེན་ཝྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ཁཐུཡ་ཐྲམ་དན་རྒྱས་སུ་སྤེལ་བའི་ཐཀའ་ཏྲིན་ཁཅིག་པུ་ཡ་ཐང་ཡུས་ཀྱང་འཐན་ཟླ་ཏ་མ་ཞིང་། མདོན་ན་མཐོ་མགས་ཐུང་གི་ 





༈ རྔོ་ཐཾ ཁགཊ་གཏམས་ རབ རང་་ འད ཐེར བཞིཟ་མཁས་ 'ྲུབགི་ྒྱམ་ དད ་ བྲ ཁཀཿ་སོཡ་ ཡས། དཔ་ཡ་ལྟཐ་ བཁ་་་་ ྐ 


ད 
- མཁས་གྱུབ་ཁུང་བོ་ཡས་བརྒྱུད་བ།ི་ཐངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད། ཊྲ ཁྲོཊ་ཆེན་ཏཀོཐ་མཆོག་རྒྱམ་པོ་ཡབ་སྲས་ནས་ཁངས་ཏན་བསྟན་ཡིད་ཀྱི་ཐདཐ་ཁོ་ས་སྒྲ་ཐ་ཆེར་པོ། ཀུཐ་མྱེན་ཏོ་ཡ་བུ། [¦ 
སོ་སྐམ 


ཏྟ ཅཅ་ལཏ་ཏྟ ་པ་ཅིག་ཏམ་པ་རྒྱ་གར་ཏང་། ར་ མ་གསུམ་ཡཐ་མས་ཡས་བརྒྱུད་པའི་ཞི་བྱེད་པ་དང་། ཀཀ ་ 







° | 
| ཊུ་སཱོཊ་འིན་ཆེཌ'་ ཀྱུ་ཁ་གླི་བརྒྱུད་ པ་ལས་ཊུ་ཡུ་ག་བ ཡོཐས་ཐསི་མ་གཱཊ་བོད་ཀྱི བོདྲ་ཀཱི་ཡུ་་ཞདིའ་པ་ ཕྱིའ་གཅི་ཐ་རྗེས་ཐཏྱིག་ མཐུད་ན་ང་། ཏུས་མཉམ 'ཨོཐས་ཅི་འིཐ་ས་པའ་བུང་ཞིང་། ཕྱིས་སུ་རྒྱ་བཉེ་ བསུཊ་པ འིབ འེ ད 
! 


| ཉམས་རམ་ཿ་བཊི་སྐཐས་སུ་ཁྱུའ་པ་ཉ། རངྭཅ་ག་འྲགོ་བཉི་འྲིཐ་མཆོག །འདུ་ལ་འཛྲི། ་ཡོངས་བྱི་ པྲའྱི་གྭཅཧུ་ (ག་རྒྱན། མཉམ ཿམེད་ཙོ། ཅོང་ཊ ཁ། །ཕ་སྟལ།ཁོ་ཡི་མ་ འི་ང་ ཡུགས་། ཞྭ་སེ་འ་ཅེ་ད་པའཞ་ཆང་བའི་གླུབ་7 མཐ། འི 

















། བཀའ་གདམས་གླེགས་ཁམ་ ཡས། ཐ"ཿ 







| བོ་ཏ་གེ་ལྟཊ་པའི་ཁ་སྟཊ་པ་དན་ཐ་ཡིཊ་ཏེ། ཏེ་ཡང་མཧོ་སྤད་ཙོང་ཁའི་ཕུས་ཏཱརྗེབཙུཐ་བརྟཐ་པིམཁོར་ལོ་མི་མི་ཤྭཚུགས་སྱུབོ་པསཉོལ་མེད་བྱོ་བཟོང་ཝཐོས་ལོ། 
| # »:- ་་ སྨྲ་བ ཟླ ༡༠ བས་ཚ ཏམ་པ་ཡིན། གཉ རར ལ་ ༣ ཞེག 




































































ཞིང་ ཏུ་ཡུས་སྲོག་ཡ་མི་ཁགཱ ཁན། རྒྱ་མ་ཐ་དགྱེས་པའི་ལམ་བཟྲང་རྒྱ་ས་པར་བྱེད་པཐི་དམ་ བཅ་མཛད་། ཨུན་བད་གཅག་གི་གཱོཞ་པ་འཇིག་ རྟེཐ་ཏུ་ ཤ༨ཆ། བྲམ་ཟེི་ ཚི་ག ་པ་ལ་ཤེ་པ་ 'ཏཀའ་གྱི་ ི་ཝེ 
ྦ ཡུལ་ཏེ་ུགས་ བྐྱེད་ཅིང་སྨོཊ་ ཨམ་བཏབ་པ་བཞིན། ཤའ་ཕོགས་ཅོང་ཁའི་ཡུ་ལ་ ཏུ་ཡབ་ཀྐུ་འབུམ་དགེ་ཏང་ ། ཡུ་མ་ཤིང་བཟ་ཨ་ཆོས་གཉིསྱ་ཀཱི་གྲ་ས་སུ་ཐས་མ་བཞིཌ་ ཏུ་སྐེ་ཐ' 'ཊཛིཤ བན་ མཛད ཏེ་ཞ 
ཊ་ གླུ་བ པམ 54 'བསྟན་ཁ་རྒྱས་ བབྷི་ཆེདཊ། བསོས། 





| བཞིན ཏྭ། དང་ པོ་རྱ་ཆེ་ཁོས ཡོས་པ་མང་ ཅང་ཏཱ་ ཐག ཤབ བར། ཏུ རུང་ ཡུ་ཨ་ཝ ཐམས བགའ ལྟ་སྟ པར་ཐར། ། །ཐ་མ་ ཉི ་མཚཉ་ ཉུན 
















།༡ོ།ཞེ་ཡགྲསངས་པ་ལན ཚོས་རེ་ཏྲོག་གྱུབའིཐ་ཆོན་ཏང་། ཀྲམཔ་རོལ་བཅི་རོོ་རྗེ། སེ་ཐང་པ་བཀྲ་ཤི་ས་སེང་གེ་ །སོ་ཁ་ཏ་བོཐ་ཡོན་ཏཿྭཾ་རཱ་མཚོ། རེ་མདཝ་ཐ་གཞོབ་ཊཱ་བློ་གློས། དབུ་མ་པ་དཔཿ་ 
བོ་རྟོ་རྗེ། ཁྱུང་པོ་ལྟ་ས་པ་འིཊ་བོ་ཆེ། ཡོ་ག་པ་མགོན་བཟང་། ས་བ་ཟང་མ་ཏི་པཐ་ཆེཐ། ལྟོ་བྲག་གླུབ་ཆེན་ཡས་བྲི་རྟོ་རྗེ་སོག་ས་གྲུ་བ་མཐའ་འིས་མེད་ཀྱི་ཏམ་པ་ཏུ་མ་འིགས་གྱི་ཐད་ཐ་བོན་ཐཞེས་ཏེ་། 














ཧ་ལ ི་གསན་ཁ་ཏང་ཁཅས་གུང་མི་མཐའ་སྲོབ། དགུང་ཁོ་སོ་བརྒྱད་ཐ་ས་ང་གསུམ་བའ། སྒོམ་པའི་ཉ་མ་ས་རྟོགས་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡ་ཁབད་བརྩོཐ་ཡཱོཏ་མེད་མ་ཛྔད་པས། ུ་མཐི་ལུ་ 
ཏྲང སགས་གྱི་བཏེ་སྙོང་གི་རྟོགས་པ་མ་ཡུས་པ་ཏུགས་ཡ་འཁྐུངས། རྗེ་བརུཐ་འཇམ་པཉི་དབྱངས་དང་། གསང་བདག་ལུག་ཐ་རྟོ་རྗེ་སོགས་ཡ་དངོས་གུ་མི་དང་མི་ཡབ་པ་ལྟར་ལུ་་ 






ཿ 
¬ ༨ 


| བའི་མཐའ་ཐུག་གི་སྒོ་འདོགས་མ་ཡུས་པ་ཆོད་པའ་མཛད་། མཐའ་བསྟན་པ་ཝམ་སཅད་ཐག་མ་མེད་རྟོགས་པ་གོ་གས་ཆེ་བ་བཞྲི་སྡན་བྱི་འབྲས་ཐུ་མདོ་སྔགས་བུང་འབྲེ་ཡ་གྱི་ཐསྟཐ་པ་རྒྱ་ཆེར་སྦེ་ཡ་ ་ ། 





¡ཏིང་། ཏེའིབྷསཊ་པ་ནི། གུཐ་གཟིགས་ལྔ་པ་ཆེན་ཁོས། ཆད་བུང་ཐམ་ཐར་གཙ་ང་མཐི་ཁྲི་མས་དང་ལྟན། །རས་ཆེན་ཆུལ་ཁྲས་སྤོདཁའི་སྙང་སྟོབས་ཆེ། །བདེ་སྟོང་མཆོག་གིའིམ་ཐཉིས་རཡ 














ཊཁྱོར་སྤོད་། །ཐོ་ཐཟང་རྒྱ་་ བའི་ བསྙན་དང་མཁལ། །ཞེས་ག གསུངས་ བས་བ་ལྟར། ། བ་ཁོན་ བུགས་ཁྲབ ཡས་གྲངས་ ལ་མེད བསྐྱངས་ བཅི ཉང་ཚ། ཧྭ ཟླཱ་ལྟ་ཊུཿ ལཱ ཊུཊི་ ཀབ ཟན གས་ཡ་ ཡ་བ། རྒྱ་མཚ ༩ བུཐྱི་ར་བས་ལེ ་ཆེ་ཊཾ། ཏྭོ་བུཌ་རྔ'་ 


2, ༨༽ 


ད 
ཡུ་བུཊི་སྐྲ་ཆེ་བ། འི་བོ་ལཱ་ཐུའི་ཐརྗིད་ཆེ་བ་ཝ་ཚན་བཞི་དང་། ཡཁོའ་དག་པ་རྣམ་བརྒྱད། སྲས་གྱི་ཐུ་ཐོ་གཉིས། ཐང་ཞུགས་ཀྱི་སྲས་གཉིག །ཕྱིན་ལས་ཞམ་མ།ཁཝ་ཏང་མཧམ་པ་ཊི་ཊུ་ཆེན་པཞི། དྱ | 




















༽༨༠¬འའ 


ངོ་བ་སྙཐ་པི་སྩོཊ་མེ་བཉུ། གཞན་ཏོ་ན་ལྷུཐ་གྱིས་ཐྱུབ་བཟི་སེ་ཆས་ད་པའ་དུག མི་དབང་གཅུ་ག་ཉ་མཇེས་པ་ཉི་ཏི་ཤླི་གཉི་ས། མང་ཏ་ཐོས་པཊི་དབོན་སྲས་གཉིས། ཅོག་ཆེ་ཆུང་གཉི་ས། རཱམ་ད་བྱོད་ 
། ུལ་ཏུ་བྱུང་ཐའི་མཁས་པ་གཉིས། བསྟན་པ་ཁྱོགས་མ་ཐའ་སྐྱོང་བཟི་ཏར་ཆེཐ་དྲུག་།སྐད་གཉིས་སླ་བའི་ཁོ་ལཱ་ཁགཉིས། ས་མྱོང་ཆོས་རྗེདྤཱུག །གསུང་འབ་མང་ཏུ་ཝོས་པས་བ་སྙཞ་འཇིཐ་བརྒྱད། མདོ་རོང་ 
གི་མ་ཁས་པ་བཞཞི། མཁའ་སྤྱོད་ཁྱུབ་པའི་གཏུང་བརྒྱུད་གཉིས། གྱེས་ཊུ་ཡ་མཚན་ཅཐ་གཉིས། ་སྱཊ་སྔ་བརྒྱད་། བླ་ཆེ་ཁཁི། ཚོགས་པ་གྩོང་བཟི་མ་ཁ༢་པོ་བཞི། སྡེ་དཀོན་ཁྲ་མོ་ཊི་ཆེན་ཁོ་ཝ།། དབང་ 
ལར ་་ཁཉི་ས། . ཅཆད་ཏཐྭ་གེ་ཡ་ བཞི་ཨ ཨོ ་དཔོཊ་བཞི། རིག སྨི དག་ཊ་བཅུ་ཁ་ བ་བཞི། ཚིག་ཏོཿ ཏོན ་འཇིན་ ཊཱཉི་ཏཱཀཝ་ ཁི་ པ་བྱཅུ་། ཨོ ཁྲིམས་རྣམ་པའ་ཏག་པའི་ གྲ་བ་ཡ་ བརྟན་ཏཱུག ]ཚེ་ 











༄༅ ། ཏོས ཐ་ཏང་ གི་ཏོག་ས་ ཨཱ་ཡཱ་ ཌ་ ཡོགས་མཁས་གྲུབ ཆེན ཁོ་གཐམ་ཁྱིབ་ས་ བཀབ་པ་ལྟ་བུ་ཏུ་མས་དྭབས་སེ་འཐབས་དགེ་གསུམ་དང་། རྒྱུད་གླ་སྟོཾད་ཨྤ།ྐ། གཙང་བཀྲ་ཤིས་ལྕུན་པོ་ལྟེ་ཁ་བྱ 
སྙོད་ཞང་ཞུང་གི་མ་ཐཝ་མཚམ་ས་ནས། སྨད་རྒྱམ་རོང་ཏ་ཚང་དགོཞ་ གྱི ཐའ་ཏུ་གདན་ས་ དུ་ཝ་བཏ་བ་ེ། བསྙ་པའི་རྒྱུན་བཅུཐས། ཁྱད་པའ་ཐགོང་ས་གཐས་མགོཐ་ཡབ་མས་དང་། ཏདགཡ་ལྟ་གསེར་ཁྲིར་འིམ་ | 












ས་པཞི་གཏཉ་ས། | 


བྱོན་སོགས་གྱིས་མ་ཛད་ཕྲིཐ་ཕྱོགས་བརྒྱའ་སྲེས་ཏེ། ཀཌཁཧོཧེན་ཏོཿ་མྱ།སཿཊི་ཁཏ་ཏཿཏཿའཏཔ་ཏེཏཀིས་ཁཧཏཱཿྦཿ། ། ཏ་ཏུཐ་མོང་སྤྱི་ཡི་ལྣམ་ཐའ་སྤྱི་སྟོ་མ་ཐི། ཇི་སྐད་ཏུ། ཐོས་ཐསམ་ 


ཁཿྷ་སྟུ་ཏ། 3 $ ཨཿཐུཐསཧ ༦ །མཧན་འོས་འིག་པ་ ¥ ་ །ཉོན' ཞཿ་གཏྲ་ཱཊིཧཿ་ཧྟཿ ༩ 


ཏ& 









ཐས་ཏོན་གཉིས་ལྷན་ཡྱཾས་ཐུ་བ་པ་ནི། རི་བོདགེ་ལྷན་པའི་འསཐ་བཅྲིཟ་མ་ཐན་ཡྩི་ལྡོམ་ཙམ་སྟེ། ཏེ་ལྟ་བིཐི་མེད་རྣམ་པར་དག་པ་ཐིཆོས་ཡུགས་མང་ཏཱ་ཁྱོཊ་པ་རེ་འེ་མཉང་ཁུངས་ཏང་ ཨོ་རླུས་ཨཾཐམ་ཛཱ' 
ཾ གོ་ས འི གླུ་བ དྲ་ཧུང་། མང་པོ་བཤད་ཞ་གོ་དཀཿ། ཡྕི་ཚོ་གྱོན་ཞ་ཁཁྲོ་ཏ་ག༩་ཟེར་བཞི་ད་པེ་ལུའ། 3མཁ8༤ཧ་ུ་ཧཏཾ། སྔ ཀྱི་ལུ་གས་སུ་ཁོད་གང་ས་ཏ་ན་གྱི་ དྲ 
) ཡུ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁསྟན་ཁ་ཡྤི་དང་ཐྱེ་ཐག་གི་དའ་ཚུ་ལ་མཉོ་ཙ་མ་ཡི། ཏྡེ་ཡན་ཆད་གྱིས་བསྟབ་ཁ་དེ་འདྲེན་པ་ཏགེ་འཏུཐ་རྣ་མས་གྱིས་ཇི་ལྟའ་བསྐྱངས་ཚུ་ཡ་མཏོ་མ་ཞུས་པ ལེའ དེ 
གསུམ་པ། སྐབས་ཏོརྭ་ཡུཊ་ཨུམ་ཆོ་གས་པ་ལཱ་དང་ལྟཐ་པའི་གཏམ་གྱི་ཏ་བང་ཏུ་བྱས་ན། སྐབས་སུ་ཁབ་བཞི་གཏམ། ཏུས་སུ་བབ་པའི་ཆའ་ཟེར་བཐི་ཏཔེ་ལྟན། ད་ཡམ་འང་ཉག་གི་མེ་ཏོག་གང་ ཅུ | 

' ཡ་ཡོག་པཊི་ཝྟ་གྐ་མ། སྲས་བཅས་རྒྱ་བ་ཡོང་སགྱི་ཞུགས་རྗེ་ཊི་རང་གཟུགས་སུ་ཤར་བ། སྤྱ་མ་བཐི་གྐུ་འིར་པོ་ཆེ་་ རེ 















` ་མཚན་ཏ་པེ་ཏི་གཟི་ཐྱིཟ་གྱི་ཊོད་འབར་ཐ་ཞཏི་ཉིད་ཁསེན་ཁྲིན་མངའ་ 
, སོ་ཁ་ཏེ། འཇིག་ཉེཤྭ ་ཆ་ཐའ་དག་ ད་གེ་ ཡེགས་སུ་བེད་ པའི་ཆོས་ཁྱི་སྣང་ཁ་ཡུག" གཉིག་མི གིས་ཀུན་ཏོ་ ཁྱབ་པ་ཡིན་ཞ། དང་ པོ། གནས་ གཞམ་ཁུཐ་ སུ་མ་ཚོགས་ པཾ། ཡཱ་ཡུལ་ མེ་ཏོག 





༠༽ 


ཁྨུང་། རྒྱ་གར་ 






༄༅། འཕགས་ པའི་གླིང་། སུཐ་གཟིགྲ་ཞོར་བྱི་གླིང་། ཨོ་རྒྱཊ་མ མ་ཁཿ། ཁཿ་ཡླཾའི་བི བླིང་། རྒྱ་ནག་ངོ་ མཚའ་གྱིང་། ཀླུ ཀླ་ཡུ་ཡ་ འི ན་ཆེན ཤཱིང་། བོད་ཡུ་ཡ་ཆོས། ཀྱི་གླིང་ སྟེ། བླི་བཆེན། པོ་བཏུཐ་ཏཱ ཏུ་ཁགས་པའི་་ 
ཐང་ཚག བོད་ཡུཡ་ཆོསཁྲི་བླིང་ཏུ། བསྙོད་ཐ་མངའའིས་སྐོར་གསུམ། ཐར་ན་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། སྨད་༢ བུ་མཐ་ སྒང་ཏུགཏུ་ཁྲགས་པའི་ཐང་ཚཤ། མི་ཧག་འ་བ་སྒང་སྟེ། ལྟ་སྒང་རེང་མོའ 












°; 


| 
།ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ། སྦྲུབ་རྒྱུད་ཀཀླ་ཀཾ་ཚང་མི་བསྟན་པའི་གས་ལ་བྱེད་ཆེན་པོ། སྔ་ལོག་མི་ཉག་མཁས་པ་མི་ལྔ་དང་། ཡུབ་ཁོབ་རྣ་མ་གསུ་མ། ཡིསུཁྱི་ཕ་མི་ཉག་མཁ་མ་ཁ་མི་ ཏུག་ཐོག་ས་ཏ་མ་པ' ཏུ | 
མས་ཐཐ་སྱྱིས ཁཅགས' ཤིང་ཐྱིཟྭ་གྱི་ས་ཁརུ་ཐས་པའི་གཞག། སཱོད་ཡ་ཏགེ་བཅུ་ཚང་ཞིང་། བརུད་ཡ་སྡེ་ཁཞིས་མཛེས་པ། སློབ་དཔོཐ་ཁདྨ 'ཊབྱུང་ ཀྐཊ་ས་དང་། ཡོ་ཆེཉ་པེ་འོ་ཙ་ན། གྱུབ་ཆེན་འ' 5 ་ྐུ་ 
་ཱ ཏ་རྨ་སེང་སྙོན་པ། མ།ཁབས་ཀླབ་ཆེཞ་པོ བོ་རྗེ་བསྐ་ཡ་བཟང་ཡོན་ཏན། .ཁྱབ་བདག་འཁོར་ཡོ་ཉི་མགོཞྭ། ོ་རྗེ་ཆོས་གྱི་རྒྱ་མཚོ་སོག་ས་ཁྲི་ཡྱུན་ ཝར་ཆོ་བ་གྱི་སྐོ་མ་། མཉོས་ཉིང་། ་ཡ་ཁྱད་ གྱི 'ཨེམས། 
ྣ པཿ་ཡུཡ་ལྟའི་ཚུ་ཡ་བཟུང་བ།. ཤར་སྟོད་བཞག་བྲ་ལྟ་ཌྟེ་དང་། ཐའ་སྨད་ འབོ་ཡི་ ཐ།འཐ་ཏྟསའཾ། མེ་ཉག་ག་ཡུ་ལི་རེ་རྒྱལ་སོགས་ཀྲིས་ཁདཐཏུ་མཛད་ཅིཏ་] 










ཡང་དགོས་ར་ནྭ་སན་མཆེད་ ཏང་། 
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རྒམཔོ་སྔོཟྭསྐྱོང་སོགས་ གཉུག་མའ་ གཞས་པའི་ 'ཨྐི་ ་མེགས་དགའ་ལྡན་ཆོས་འཞཁོ་ ཡའོ ྭ་གིངཞསསྣན་བའིབཏན་མིད་འཞིད་སབ་ལྕབ་ུ་གཡོབའིའྲ་ཞིས་ཐིན་ཆགས་ེ་གས་འའི་ནི་ཁོམཆན་ཐཁི་དཔ་་ 
ཡུཐ་ཨུ་མ་ཆོགས་པ་དང་བོ། ཡགམས། ། གཉིས་པ། སཱཊ་པ་ཡུཊ་ཨཱ་མ ་ཆོགས་ པ་ཞི། ཇི ་སྐད་ ཏ། ཁྱོད་ ཞབས།་ 3: རྗེའི་ ཟླ'བ་ཧྲཾ། སྐམ 
བཟང་བདེ་ཞྱབུང་འཡ་བ་ཡ། །བཀོད་པས་ཡ་གསུམ་མཐའ་དག་ཁི །སྙིང་གི་ མུཐ་སེ་ཡ་ བྨ་མ་རྒྱ་ཡ། །ཞེས་ གཞསྱངས་པ་ཡུའ། ཞབས སེ་ནྭ་བཱ་པཡི་ ཏདཀྱི་ཡ་ འཁོར་ སྒམ་ཐཐང་ གཏུ་ཡ་བྱཊི་ ་ 
གྱཅག་ཏུ་བཀོད་པ་ཅ་མཐས། ཞང་མ་རིག་པའི་མུཊ་པ་ཐས་མ་ཏེ། ཤེསྱ་བཟི་གཟས་ལུག་ས་ཕ་འགས་མཐོང་བི ་ཡེ་ཐེས་གྱི་ཨུ་དང་ལཱན་པཝི་ཟཱམ་འདྲེཐ་མཛེས་པཿི་རྒྱན་གཅིག །མཆོག་ །སྦུམ་ ༥ 
ལྡིའ་པོ པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱ་ཡ་ མཆན་གྱི་གྐེ་ཐ་སྦྱས་ ཊི ངྐུའི་རྷ་མ་པའ་ཐའ་བ་ནི། དཔ་ཡ་མི་ཡ་མཿ ཤྷ་བས། ནམ་མ་ཁའི་དབྱིངས་ཞ་ཟྫ་བ་གཉིག་ཧིད་ཁྱང་། ]ས་ཡི' སེ་ང་ཞ་ཆུ་ སྣོད་ ཇི་ཨེད་པར། །ཀྲངབ"་ 

ཞིཊྭ་ཡཆར་བཞི་ཡ་ མཚན་ཡདིན། 'འདིན་ལྕུས་ ཏདང་། །ཐསམ་ཡགས་རྒྱ་ཡ་ཐའི་རོཡ་པ་ཡིད་ཡ་འབབ། །ཅེས་གསུངས་ པ་ཡརྱ་རཱ་ཐཱཊི་ཟཱམ་རོལ་ཏཱ་ཝཱ་ཡ་པཞི་ཁགོད་ ཁ་འབྱམས་གྲུ་ས་པ་ཡ་ས། བོད་ཁས 
























”ཾ.,ˆ༄༅། ྱི་དང་། ཏང་། ཅྲིབག་མི་ཧག་ཐི་ཡུས་བདིཝི་གཏུ་ཡྲ་བྭ་ཊ་མས་རྗེས་སུ་ཁཟུང་། ཏ་ཡམ་བསྟན་པཅི་ བདག་ཁོ་མཆོག་ཞི་སྦུ་མ་སྐུའིཐ་ལོ་བདི་ཧིད་གྱི་མཆ་ན་བརྫོད་ པན་དགའ་ཞ་འང་། ཏོཐ་ཁྱ་ཨཱ།་ཏཱ 


་ 
¦ 
{ 





ཤེ་ས་བྱཝེ་གནས 'ཀུཊ་འངྱརུགས་ཇྗེན། པན་ཐོའ། །ཡན ཏ་ཉ་མ་མ་ཁའི་མཛོད་ཤྱི་གླུ་ གཅིག་ཞ། །འཐ། ཞབྱ་མ་ས་རྒྱ་ཡ ་བཅི་གསང་གསུམ་ངཡ་གསོའ་ ཨིཐ། ༈ཅེ་ས་ གསུངས་པ་ལུར། མཐོང་བ་དོན་ལྡན , 


ཏ་ཝཱམ་མེ་ལྷཐ་ཤེནཾ་ལྟ་ངཏེའ་བཞུགས་པ་འདི་་ཏི ཅིད ཏེ་འིང་བྲག་ཉི་ས་དགེ་མཚན་འཐུ་མ་ཁིས་ཁུགས་པའི་སྒོ་ཝག་མི་ཧག་སྤྲིད་ཡེ་གས་ཏགའ་ ལཱཊ་ ཚོས་འཁོར་བླིང་ ཏུ་གསེན་ཁྲརདཐོད་པ་ནི། པི 


ཡས་ཡཱག་ བ་སུ། །ཞེཧཞགུ་ཏས། པ། པལྙའ་ ག་ལ་འ ཊི་རོ་མ་ མོ་འཇིག་ཉེཞ་ཡྱི ཡྱི་རྒྱན'དུ'སོཊ་ཡོད' པ་དི་ཞི་ངོ་མཚར་བཅི་དཔ་ཡ། བ་གིས པ་གཉི་ས་ང་ ཟཝ 


| 
ཏ་ངག་གི་དབང་ཡོས། ཧི་མཉི་གཉེན་ལ་བཏང་ ཉོམ་མཛད་པ་ ཡི། ། །ཨཱཾཀས་ ཏྱུས་ཝཱོ་ཨངས་མཐའ་འཁོབ་ཝུན་ པཊི་ཏླཱ གླིང] །བཟད་ སྲུབ་ཆོས་གྱི་ ཏཀའ་པོའ་བགྱིད་པ་ཁ། ། །སྒྲ་ བཞི་ ཟྨ © 
གསུམ་པ་ 
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༡༧༣༠༦༠༡མྨོ 


མཆཚན་ན་ས་སྤོས་ཞ། བོ་ནི བུཐ་ཝམུཚྟ་ཡོཏྲས ་ཡུ་རྫོགས་པའི་མངའ་བདག་ཏུ་མང་འ་གསོལ་ཞ་། ཏེ་ཡང་ཇི་སྐད་ཏུ། ཁོད་གྱི་མ།ྱེན་པཊི་སྱཞ་ཐུའ་གཡོས་ཙམ་གྱིས 


ངུ 
། 













༈ི། རིོ་་བཔོསཆོསབྱརབཞིཞོ། མངངསྦ་ཆམས་མྱར་པོ་ལྭཱ་མནསབྷ་ཞནབཀའ་ཏ ེ། མ་ཏོག་གཏོན་བཚ་ངས་པཞི་ སྣི 

ནར་བུནིབ་ལོ་ཆས་ལྦས་པ་ལྟོང་ིས་བྱར་ལཱ་བཅུར་རྒྱུནཉིང་། དེ་རེ་འའི་སྐང་དུ་མངས་རྒྱས་རེ་འེ་བཞུགས་ཏེ་། ཏོད་གྱིས་སྙོང་གསུམ་མཐོང་བར་མཛད་ པཝི་ཉིཊ་ཐོ་ ཨིཊ་ཡ། གཙུགས་ཡག་ཅིས་གྱི་་ 

` དབང་དུ་བས་ཞྭ་། ཝྱི་ཏུས་གྱི་འཁོའ་ཡོཊི་འབྱུང་ ཁམས་ཀྱི་འྲད་པ་ཞི། རེས་གཟཝ་འི་བོང་འཇིན་བ། ཟླ་སྐའ་ལྟ་མོ་སྐག་དང་འགྲོགས། "་པཅི་འྲ་ས་ 'བུ་མུ་གཉིས' འཕྲོད་པ 'བཏུད་ཌཱི་ཝི་སྟྱོ གྱམ ། ཁཆེན་ 
པཌ་ཆེན་ཤྲུགཤིི་ལུགསྦ་ཀི་འཕོད་ཆེན་ཞི། གཞོཐ་ཡ་བ་བ་ཛད་འབུབ་པཟི་ཉིན་མོ། བྲགྲ་ཤིས་པའི་ཉིན་ཉིན་མོ་བདི་ནི་ངོ་མཚར་བཅི་དཔ་ལ་ཐུཊ་ སུམ་ཚགས་ པ་འ 

པཿ ཁོར་ཡུཐ་ཡུམ་ཆོགས་པ་ཤི། མི་ཉག་རིག་པ་འྱབུང་པའི་མཛོས་ཆྒྱུན་ཏམ་པ། ད་བམ་ཞ་ལེརྫྷ་ད་ངརྒྱམ་བྱེད་ཚམ་གྱི་ཟླ་བོར་ཡོངས་སུ་སྟེམ་པ། སྙིད་ཁེགས་དགའ་ལྷན་ཆོས་འཛོད་སྨིངཞེས་ཁྲ་གས་པ་ 


དྭགའ་ ཁྲ་ཊི'ྡོ རོ་ཐམ་ ཚོན འཛིན གི ཁོན་ཡ། བརྟཡ་ བ། བཟད་ སྦུཊ་གྱི་རྱ་ཡ་ དང་ ལྟན་པི་བླ སླེ་ས་ཆེ ་ཆེན་ 2 : .ཡུང་ཛྟ རྟགས གྱི་ཞུགས་ རྒྱུད མོཊ་པའ་ ཕྱུགས་པི་ ཡུ་ཁ་སྐུ སྐུ ཁྲལ པ་འཙུད་ ཐཟང་ ་ཀ་ཡུ་མ་ བྱམབརྒྱ། | 


ངེ 27 


- 





== - ༢༢༡༡-༨2-༡༤ 





པཟི་བཉེས་གཉེཊ། *ཆད་ཙོརྩ རྩོམ་གསུམ་གྱིའོམ་ཝཾ རོམ་སོཏི་ཀགན་འཁྲོལ་བ། 'ཊཏོ་ལ་བཡི་ཏགེ་ཊ ཊཏུཐ། | ཁྱོགས་མ་ཐའ་ཏག་ཐས་ཁྱོ་པཞི་འིག་མེན་ཤྱི་ ཀྱི་ཕྐྱེས་ཐུ་ཏམ་པ། ཡ། ཐིཏ་ ཟི་ཡམ་ ཡུགས་ལ་མངའ་དབང་ 'བསྒྱུན་ཁཞི་ རྤ 

པོན་ཁོ་། བསྙ ཡིད་ལུགས་མངའ་བད་ག་ཝྱརྒ་མཛོན་ གསརཏྟི་ང' ། འུ་ འུ་འདྲེན་ དབའ་བོའི་མདཊ་ད་བོཉ། བསོད་ནམས 'གྙོཐས་འབྱོན་དགེ་ཐའི ་ བད་ག་ལོ་ ལོ་མོ། ནོང་ འབྲོག་ ཁན་གསུམ་ནས་ ཅོང་ཐཊི་ | 
ཁཐྱུ་ཡ་པ་བཅས་ཐ་མ་ མ་ཁའི་གའ་ཆོགས་ས་ཡ་འཁོས་པ་ལཱ་ཐུ་ཡས་སློཐ་ཏེ' ཁྦའེ་ཡ་ལི། དབང་ཁིས་ཝཱན་ཉི་ཐྭཏུ་ཚོ ཚོགས་ པ་སྟེ། ཉདི་ནི་རྫོ་ལ་རན་ཐྲའི་ ཏ་པ་མ་ཡུཐ་ཡུ་ཆ་ ཆོ་གས་པ་ཁྤའི་ པ་ཡགས། ར ྣ 
ཀ ༈ ལཱ་བ་ ཆོས་ཡུཐ་ཡུ་མ་ཚཾ་གས་པ་ ཧཾ། ཏ་ཡམ་མྱའེན་པའི་ཁདག་ཅིད་ཆེན་པོ་ཉྲི་ཡ་མངའ་གཡྲོལ ་ན། སྒུབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་ཡི་བ་ གཱ་ཏྲབས། སྦྱོར་ཐ་ ཡཐ་ཡག་བཏུཧ་བྱི་ས' གཞི ཁཟྱང་། ཅེ 
| = གཞི་གྐྱེ་ས་བུ་གསུ་མ་གཀྱི་ཡ་མ་ཉམས་ཡེན་ཏང་སྦྱན་ཏེ། བབ་ཡམ་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ 'སྐུབ་པ་དང་ འཐྲེ་ཡ་ཐཐི་གྐོ་ ནས་མརྟུཡ་ཡབུ་ཡ་ བཞི་ད་ཞེ་ ལེགས་ཁ་ཆས་ ཅད་འབུང་གཉས་གྱི་ས་ཁོག་ ] 
| ལུག་ཏ ༦༦༧ བཅས་ཏང་ད་མིག་ས་མེད་ཊྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རོ་ག་ས་པའི་ཐབས་ཁ། བདོ་ཁ པ་ཌྣམས། འཁོར་ ཐུམ་ ཏམིགས་མེ མེད ཀྱི་ཏང་ ཏུ་རྒྱ་ས་འདེབས་པའི་ཆོ་ས་ཟབ་ཡོ་ཡ་ག་ཏུ་ ཡེན་པཊི་ ཏུས'ཏེ 








དྲ 
དྭ 






། - ོ། བལྷ་གི་ཛོམ་ཅིན་ཁི་ཏཿ ཏབ་ཡ་ཝུན་ ན་ཡུམ་ཚོགས་ ཡ་ཝྔ། །ཡ་ཝ་བཏོ། རི་བ 'ཡུན་ཡུམ་ཚོགས་པའ "པ་ལ ལྡ ཐྭ་ྱི་ཁུད་པར་། ཅྱད་པའ་དང། ཁཅ་ས་ ཧ་ས་པའི་གོ་ཞབ ཞས། ྐུ་ཨ། "པཿི་སྐུ ལྷི་ཁོ་ཆེ་གསེའ་ཁྲིའ། ཝངའ་གསོཡ | 


བཅི ་'སབ་ས་སྭ་ཐབ་ཞ། ཏེ་ཡང་བད་གྲྭ་ཏྒག་ཞི་ཝོཿ སོཉ་པ་བཱ་ཞ་མེད' པ་ཊ སྐུ ཚྫུ་ ཊཕྲུཡ་ཤྱི བཀོད་པས་མ་དད་པ་ནྣ་མས་དད་པར་བས་། གཡུང་རྗེས་ཐ་སྙཞ ་ཕྱི་ཆོ་ འཕྱུ་ཡ་ གྱིས་གཏུ་ཡ་བྱ་མ་ ཨྨིཞྭ། པཱམ" ཡྨེ'ཾ | 
ཙུ པན མཛད། ཉུགས་རྗེས་བརྗོད་ཀྱིས་གཏུཡ་བྱ་མྨིཊ་པ་ཌཱམས' གློ་མ་ཁའ་མཛད་པ་ཞི་ཁཞིཊ་གྱི་མཛད་ཝྲིཊ་སྤེ་ཡ་བའི་ཆོས་ཁྱིམ་འཚོ་བའི་ཉེན་འབྲེཡ་བསྙུ་ལེད་ཏུ་འཆད་ ཐཉི་ཨ་ཡ་ཐ་ཐ་ཟང་པོ་འའི་ལྟ་ཊུ་ལ། ཡ། ྦ 

! ཙཾ གྲོན་བོ་ཀྐུ། སྒྱ ཀྱིས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲངས་ཐས། །བླ་མ་མཆོད་ཁ་ཡང་དག་བརྩམ། ] །ཏེ་མཉེས་པས་ཉི་ཀུཉ་མཁྱེཤྱི། །ཡེཞྲེས་ མཆོ་ག་ནི་ འཁོབ་པར་འགྱུར་། ཞེ་ས་ཏང་། བདེ་མཆོག་ ཅུ 
| བཤད་ རྒྱུད་སྡ་མ་འཇུང་ཡས། །བླ་མ་ས་ངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོ་བ། །ཏེ་བཞྲིན་བླ་མ་ཏེ་ཧཏ་སྙེ། །ཧུ་ཧསྱིབྱ་པོ་བླ་མ་སྟེ། །བླ་ཝ་ཏང་ཡ་སྟན་རྡོ་ ཊརྗེ་མཆང་། །ཞེས་ག་ཡུངས་པ་ལྟར་མོན་ཏན་ཧུཐ་ཕྱི་འཐྱུང་གནས་བླ་, | 












| པ་འ ཏ་ཧིང་། ཨྲཁས་ཤྲེ་ལ་གླབ་པ་ཡས། ཐིཊྭ་ཏུ་ཞུས་པ་ཏུ་ཐ་ཐྭསུ་ལ་ ཏུ། །ཞུཐས་ཁ་ཡཱཾ་ ཡྱི་ཁོས་ལུག་བྱས་ཞིང་།, །མཏྟུཡ་སྔོན་ སྔོན་འགྲོ གློཊི་མཚོད་པ་བྱ། །ཏེ་ཞས་བླ' མཐི་ཐཀ་འྭཏིན ཡྱི་ས། ] ] ་ྒ 











ད ད་ གསུམ་ཡང་པ་ བི བོམ་ཁེྱ གསུང་ས་པཊི། །ཏད་ཆ་པ་ བ་ཏེ ཧིན ལེགས པན་། ་ མ་ ་ ཧ་ཉོབ་པ ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ག་སུ་ངས་པ་ལྟར། ད་ལམ བ་བ ལ་ལ ཕྱུར་ུར་གཏམས་ ཏེ་ཡུ ཕུཡ་ཡང་ རཾ ' 
| | 


པཿ ཨསྐབས་སུ་བབ་མོད་གྱང་། །སྟོ་ཁས་ཉཏྱོན་གྱི་ཊཁོ་ས་དང་ བཿ 'ཏེ། ཨེ་ཏོ་གྷྭ་ཆུང་ ཞུང་ལྟ་རྫོས། ཁུའ་གུ་ཆ་ཉུང་འུང་ཊུམ་ཚྫས་ཀྱི་ད་པེ་བཞིན། ཡྤུ་ཡ་ པའི་སྐུ་ཆོག་འིབྲ་ཁོ་ཆེའི་ཡུ་ཉ་ཡམ་ཏུ། །མངྟཡ་ མཚོན་ 
ཐཱ | བྱེད་ཙམ་ཡ་ ཏཁང་ ཕུགས་ ཏོང་ཀུཉ་གྱི་འ་ཕྱ་ཡ་ཁབས་ཡས་ཏེ་ཐར་ཞ་ཡོས་པཊི། ཝྟ་རྫས་འཁ་དགའ་གྙོཊ་ཟླཊི་ཏ་པ་ཡ་ ་ཡ་ཁྭཊ་བ། བྲཀ་ ཤིབ་པའི་ཊི་ཐོབ་ མཚོན་པའི་ཏྲི ཏྲཱ་བྲ་ཁ་ཧི་ཚྭ་ཆོ་ཏེ་ ་ལེགས་གྱི་ས་ ཐོཀ་ ཏཱངས།_ 

| འབུ་ལ་དངོས་ ལཱམཡ་ཁཀོད > དེ་ཝུའ་ཏཇོ་ས་འབུ་ཡ་ཝ་མོས་ མཆོོབ། ཡིད་ཀྱི་ས་ ྤུ་ཡ་པ་ཐྭ། བེ་ཁ་ ཝག་བརྒྱཊི་གླིང་བཞྲི་ ཡྷུཐ་པོ་ བཅ་ས། །རིཐྭ་ཆེན་ བཏུ་དང་ཉེ་བཞི་རི རྡིནྷ་ཆེན་མོག་ས། །ཀུན་ཏ་ཐའ' གླེཏ་བི་ཞ | ཅྱི 
སྣོད་བཅུད་ུན་ཁུམ་ཚོཐས། །ལྔ་མིའི་ཁོང་ས་ཁྱོད་6ཏོད་ཏགུཐི་ཁཏེར་ཆེན་པོ། །ཏྭང་བའི་ཁེ་མས་ཁྱིས་ཝུ་ཡ་ཇུང་ཞིང་ཐི་མཆོག །སྒབས་མཐོཝ་ཐུག་པ་རེའི་ གཉིན་ལ་ཏྱབ་ཨ་བའ་ཁྱའི། །ཉེས་ཐྱསཏས་བཱ་ 


| 









ཡྱན། འཕགས་ པ་ཀུན་ཏུ་ བཟང པོ རྟ བཏི་སཱིཊ་བྱི་ས་ཐཀོད་པ་ཝཱ་ཡམ་ཁྱཐ། ་པ་བརྔས། རབ་གུས། རྨ་བཏ་ཁ་ནེན་ བཿ ཡམ ཡ་མ་ཞུ་ཐ་ལགས་ཞ་། ཅཐུ་ཡ་དངོས་པ་ད་ར” ཨཱར་ཆེས་ཆེར་ཕ་ནུ་ང ། 
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===” = ༡༤༤༧༤༡༠༤༠-༨༨༨༠༨༢ཆ 








ལ་ལོ 'སོ་བས། ༩ ར་ལ བཏང་། མང་འ་ཐང་ གཱི་མཐའ་རྒྱ་ས་པ། དཔ་མ་ ཊྱོན་གྱི་ མཚོ་རྡོ་ཡ་ ངུ ཡུགས་ གཉིག་གྱི་ ད་པ་ཡ་ཁབེ་མ་ཁ། གཐ་གྲྭགབཿ ྱི་པྐ ཆེག ཁསོད་ཞ་མབ་ཆོབ་འབྱོར་ཁྱི་པ་མཛེས་་ཁ། ཡོམས། 
| ཏང་། ཁོོངས་ཞཞིི་འིས་སུ་ཝ ་ཆད་པཞི་ཁླུ་ཐ་མ་ཐ་ཁ།ཁ་ག་ ཁི་ཁྲ་ཤད་ པྱུ ་'ཀྱི་སེ་ མྱི་དང་། །ྱད་པའ་ དུ་སྐྱི་ཏ་ལེ་གས། རྐག་ཡཱཐ་ཆོ་ས' ཡཁོར་གྱི་ང་འཏིར། ཧི་ ཟླ་ལྟར་རབ་ཏུ་ཁ་ས་མ་ བའི་ཡོན མེ་། གསེའ་འི་ ཡུན | 
བཟི་ བྱིན་ཆེ་ཐཊི་ གླེ་ཡ་ཆེཐ་ཏ་མ་པ། རྒྱུ་མཚོ་འྱི་ཡ་བ་ལཱ་བུའི་ མཏོ་ཡཱགས་ཡོངསབ ་རྫོག་ས་ཀྱི་བདག་པོ་ པོ། སེང་གེ་གངས་ཡ་འགྱིངས་པ་ལཱ་ཊུཊི་འིགས་པ་སྦྲ་བ། ཚོང་ཿ 'ཁ་རྒྱ་མཚོར་ཆས་པ་ ཡུ་ ཐུའི ཐོ ངོ 
ཁས་ཡ་ ཆོས་ཏོན་ཞ་ཉེན་ བ། འཇའ་ཚོན ཝཱ་ཁ་ལ་ཁྲཀྲ་མ་ པ་ཨུ་ཊུའི་ཝ་རི་མཁྱེཞ་ཁའི་མཁས་པ། འད་དགར་ཆུཊ་བོ་ལྟ་བིུ་ སཱོ་མ་ གསུ་མ་ཏ་ག་ 'བཐི་བཅུ་ཐ་པ་། བྷ་ཤེ་ཁ་རྒྱ་ས་པ་ལྟ་ཁུའི་ཝཱགཐྲ་ཝས་མ་ ; 


བཟང། །བ པཡོགས་ཁོས་ཁ ཁ་སཔ་མ་ 1 ཁ་ཧུམ། མཆད་རྩོད ༥ ་ ལ་ཁབ ཤོ ཡུས ལྟ་ སྒོ་མ་ཡྤྱོད་ཀ་སུ་མ། ཡོཀ་པ། 'གང་ཁད་ཐས་ཡུཐ་སུ་མ་ཆོ་ཁས་ ཏུ ཡའ རྒྱས་ ངཿ ༡ 


༡༩༡༡༡༤༡༤༧༡༡༡༨༢༧-༩-༧༢༡༡༠༧༤ཆ༡༢༠༩ས༤༨ ༨༤༧ =༨-༤རབལང༧་ 
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ོས་ཐིང་། བཀྟག་པ་མི་ཅུ་བ་པའྱི་ཆུ་ལ་མཚན་ཆེན་ཁོ་སིད་པའི་ཆུཊ་ཏུ་འཛུགས་ཐིང་ཏུས་གུཐ་ཏགེ་བཅི་གྱུ་ཐ་ས་འཇུ་ག་ཁུ་གས་ཟབ་མོ་ཐི་ད་བྱིངས་ནས་ །ོ 
ཡདོན་བ་མེན་མཏེཞ་མྭ།ཏིཤ། ཞེས་གསོ་ཡ་ཐ་འདེབས་པ་དེ་ཙ་མ་ཡག་ས་ 


ཅེ 
ཧེ 
| མི་ཉག་ཏགཝ་ལཱན་ཆོས་གྱིང་ཁི །གྷོ་ 
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། |ཤཤ7ཝ༨[4 ེ་འདིའི་ཚོ་གས་མྱིས་བླག་ཁ་ངོ་མ་ལོག་ཙ་མ། ཡི 








-༄༅། །དགེ་སྟོན་ཡོན་བུལ་བྱི་རྣམ་བཤད་རླབས་ཆེན་ཚོགས་གཏིས་སྡུད་པའི་ཀུན་ 
བཟང་མ་ཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་ཕུང་བོ་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། ། 





ཟའ. 


༨ 


ཤྲ ༅། ། ་ཨི་བདེ་ལེགས་སྲུ་གུར་ཅིག །གང་ཆཚན་དགེ་ལེགས་དཔའལ གྱི་ཆ་ཙམ་ཞིག ། །དཟ་བ་ཡིས་ཅང་བུནབོའགརོབ་སྙེརབྲའི། །རིཆ ་ཆེན་ གསུམ་ཞེས་སྦིད་ན་ 
རབ་གགས་དེའི། །རྨད་ རུམཛོདའཐིན་དཀྲར་བོས་གིཝ་བླ་མུབས། །ཞེས་བ་ཀྲ་ི་ས་ དང་དགེ་མ་ཚན་གྱི་ཚེག་གི་མེ་ཏོགའཇོར་བས། ་གཏམ་ ྱི་ལམ་ཡངས་པའོ་བྱས་ཏེ་ཅི་ 
± འུ་ན། དེ་ཡང་མྱི་འདུལ་བའི་ ་བའི་མློུད་ངས་དྭང་བ་འདྲེ་ན། ནང་བྱང་སེམས་སྤོད་ 4 ་བན་ཆེ་། གང་བ་ཨཏི ཀླེ ༧ བུ་བུ པོའི་གདེངས ་དང་ལྡན་པཞི་ སུམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ ཅམ རར མ་མ བླ་མ་རཆོག་དྭབུར་ བཞུགས། འཆད་ན་ ཕྲ་ཞིབ་ ཧྱ ཟློ་ལྡན། ཙོ ཙོད་ན་ ཡལུང་ར་ རིག་གི་ །ངར་ཝན། ཅྩོམ་ ནྭ་སན་ཚིག་གི་ ག་ 
ཅ་མས་དང་ ་ལྡན་ པའི་དགེ་བའི་ ་བཞེས་གཏེན་ཆུ་སྐར་གི་ཝེང་བྭ་ལྭ་བུས་ཐལ་མགོཿ །བཟུང་ [ རྩལ་ཁྲི་མས་ཆུ་ གཏེར་ཆེན་ ་ལོཁི་ ༥་འབུས་ནས་ལེགས་ རེལ ་་ོ༅ མ་ར པས་བྱར་ 

ཐོ ཏུགགི་ཆགས་ ཡོངས་སུ་གང་བའི་བོཿ ཞོའོ འི་དྭགཇ་གྱི་མཚན་མས་མངོན་པར་ཆཇེས་ངཡི་དགེ། འདུན་འདུས་པྱ་རུ་ཆཆོས་གལྱ་གི་གཞི་བཟུང་ ། དྲུག་ལྡན་ན ༤ དབྱངས་གྱི་ས་རྒྱལ་*" 









༽ ཡགྲི་མོང་ >¬ ++ རི /- 2 ཟའ 
་རྒྱལ་བའི་གྲབ་ ཉོཿཿ མ་འ འབ་བད་ན་ྲར་རལ་བའི་ཞྱབ་ཨང ད་གདན་ཟུརྭ་ཆྷུ་གུལྦྱ་གྷཱ་ཧིད་མཛོས། ཆུང་པའ་བསམ་སྦྱོད་མཐའ་དག་ཞེ་དྲག་ཐབས རོ 
་ཟལྭ་གྱི་གནོན་པའི་ཆས་ཅི།ཁི་མས་སུ་འཆབབའི་དགེ་བ་སོས་ཆནམོས་ཐལ་9ྱི་མཐའ་བཏེན། ངེ་ལཱར་ཇོརེསླབ་དཔོནའི་དབང་ལྷུན་པོ་ལྟབུར་མངོན་པར་ 
ཆོས ར་ཆྫུ་ཡི་ཁ་ཨ་གཏེན་ཞཁེརྦ་ཡི་རི་བདུན་ཞུབུས་མཆེས་བརའསོར་ཞིང། གས མཐ་ཡསཚ ༢ ༥ོང་གྲ་ད་ སྭ་བུབ་པའི་ང་མཚའ་ཆོབ་གྱི་་ 
འདུན་སར། རྒྱུར་པའི་མི་ལ་ཐྲགས་ ངའི་གཏམ་དགོས། ངུབ པའི་ ་ཆེས་ལྭ་བུབ་པའི་མཐའ་ ༢་དགོས། ། ཟེར་བ་ལྟར། སྒབས་ཧུ་བབ་ པའི་གཏམ་ཅུང་ཟདང་མ་ཞིག་སྙན་དུ་གསོལ་ན། 
ཅང. ཆེ =; 2252 ༢ ཁབ ངུ བ་པ 57 6 £ 2552 ° ལེ ཤབ : :་ ་ ་ ཆོན ༢ 
[སྟཏར་ད་ཡཐུང་། ཁ་ས ཁའུ མས་གཏམ ད་ལུ པ་འུ་ ད་མཚྟཱ་ཚ་ཧང་པྦཱ་པང་ ང་། ཀཀ ་ 
ཤྲ ཛཾ བར་འོས་པའི་གཏམ་ཝ། ཕའ་བས་༔ ཞུ་བར་འོས་པའི་གཏམ་ དྲུག་ སཱེ་བཅུ་གཅིག་ཙམ་ཡོད་པ་ལས། ད་རེསྱ་གྱི་རྐབས་སུུ་ཕྱི་མའི་ནང་ཚན་ དངེ། །སྩན་ཡོན་ཕུལ་གླ་ ་རྣམ་བཤད་ 
སླས རི ་སགསགསགཔགས།ྣྣ་ྣ།ྣ། ྣྣྣྟྟྣསྣཛཚཛཚ=༤=ྙོྣ༩ˆཛཚྩྷྫཚ-ཚ-ཚ-ཛྱྫྱའྣའྣཇཛ-ཛ༤ཛཁ.ཇཇ^ཇྟ`4ྨ4|4|4 ི༩ྣ༅ྣ༅ྣྣྫ༅ྣྨྣཚྨོ་ྣྣྕ༅‰ྦ་ 












།ལྟ་ུའི་དབང་དུ་བཏང་སྟེ་ཞུ་བལ། ] སྟོནངཊཿངཛུྒྱཱ་ྭ་པོོ་ནས། ཅག ་་- ང་ཅ ལུང་རེ རོགས་དམ་པའི་ཚོམ་ད་འདྲན་པ་དགེ་འདུན་ནམས་ཅྱིསཇི་ལྟར་བསྒུས 
ཆུལ། རྒབས་འོནོ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པལྔ ང་ལ ཆ་ས བ་འ ཆུང ངཧྭཾ ཧིཧྟོ་བ་མདསྦྱ་ཧོཿྷསིན་དཱུར་གྲེ། 
པ་དམ་ཆོས་གསུངས་ཚུལ་ནི། ཆུབས་པོ་ཆེའི་ཁུགས་བརྒྱེད །ཏང་བོ་འྱུས་མགོ་སྐཁད་ཆོས་དུ་མཐི་ཛནེཿ ས། བྒལ་བཟ ངསྐྱ་རས་སེང་གི་ནང་ན་དྱ་ད་དཀར་ང ལོ་ལྕར་སྲས་ˆ 
༤༨༥ ༢༦༩༦ ་་ཅ་པ། རབ་འེད་གི་བདག་ཆག་གྱི་གའ་བྱུཊས་ཆེ་ལཏལའི་ དབང་པ་ི་ཉིད་ིས།སྔའྡོ་མོངཔལམམི་གནས་མབསས་ 
རྙ མཁན ྱཾཕའུ་སང་བྱ་ད་གུར་བ་ན། དེ་བཞིན ་གེགས་ བཤཱཀྱ་ཐབ་ཆེན་ཨྱི་མུན་མར། དང་པོ་བུང ཆུབ་མཆོག་ཏུ ཐུགས བསཾད། དེ་ དེ་ནསབ ཟུང་ ཡོངས་འཛིན་དམ་ པ་འབུམ་ཝུག་ད དུམ་ 
བརེན་བཀུར་བྱས་བའི་སྒོ་ནས་བསྒལ་ཆེན་གྲངས་མེད་ག སུམ་ད་དམིགས་བཅས ་བསོད་ནམས་ྱི་ཚོགས་དང་དརིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་གྱི་ གྱི་ཆོགས་གཉིས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས། བྱུ 














ཟེ ཀ། །བྲསྲ་གི ཀྱི་སྦྱོད་པ'རྤབས་པོ་ཆེས ས་ཚོགས་རོགས་ངར་མཛད། དེ་ནས་བྷགལ བརྒྱ རངན་བདའ་བླིན་བྲག་འི་ ། འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་སྒུ་རྒྭ་རྣམས གྱི་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་“` 
བཟི་དུག་སུ། དགབ་ལྡན་དུ་ལྷའི་བུ་དམ་བ་ཏོག་དཀའ་དུ་སུུའ་སྐྱེ་བབཟུང་ནས། གཟིགས་བ་རྣམ་པ་ལྟ་དང་ལྡན་པར་རྗེ་བཅུན་མ་ཕམ་པ་རྒྱལ་ཚང་ཏུ དབང་བསྒྲར་ཏེ། སྔོནོགྱི་ཐུགས་ཌ་ཝ 
བྱསད་བེལ་བ་མེད་པརྒྱ་ཐཱགར་ཡུལ་ བསྲ ཧྱ ྱི་ཁལ་མོ་རར་བྱ་ ཐས་སྦྱུ་ཁ་ཅུང་དར། འང་ཏནང་གའི་མཡབ་ནཊབ་ ར་ ༨༦ ༥༩ ་ ཞི 
ཙནྲ་གི་དུ་མོ་ས་འཚོ་མ་སོགས་བཛུན་མོ་བྱར་དྲ་ཐི་བཞི་སྟོང་ཁབཏཱ་བཞེས་ཏྲེ་རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་བཞིན་བསྒྱུངས། དེ་ནས་སངར་རྒྱས་རྣ ་རྣམས་ཧྱི་བྱིན་རླབས་དང་བྱུང་སེམས་འང་གི་ཐུགས་ 
བསྒྱུད་གྱིས་བསྐུལ་ནས། ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབཏུ་ཐུང་སྟེ། ཆུ་བོ་ནི་རྡ་ནའི་འགྲམ་དུ་ལོདྲུག་ཏུ་ཁམས་གྱི་ཟས་སྤངས་ཏེ་དཀའ་བ་སྤུད་ངའ ཡིཧཱཾཡ་གནང་། དབུང་ 
ལོ་མྭོ་ཝཱ་བའི་ཨ་གླངཱ་ བའིདཀརྩ་ཡོགས་ྱི་ཞལ་དྲབས་འྱྱནདོ་ར་ན་ས་འབ་ང་ིིངདུངདུ་ཏེི་མིད་བང་ཆ་མཐོབ་བར་སྟན་དལགསྒུལསྱོད་མ་ྱ་བའི་དམབཅའ་ 
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ཟླ -༄༅། ། །ྡེ་སྣོད་ འིན་པོ་ཆ་རམ་པ་གསུམ་ག་གསང་སྔགས་ཡྱི་ནང་དང་བཅས་པ། རྫོན་བྱེད་ཁྱི་ངག་དག་པ་གསུངས་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུ སྲི དུག་ཅུ་དང་ལྡན་པཿ ངས། སྭ དྱཾ་བའི་དོནེ་བཟང་བ་ལམ་ ཐང་ག 
ང་གྲསམྱ་གི་གནད་ཚང་བར་ཆོསྤྲ་ཤྱི་སོ་མོ་བྱཧུད།ཁི་བཞི་སྟོང་དུ་གྲསངས་ཏེ་ མུ་སྟེགས་ཁུ ཀྱི་རྟོག་གེ་སྡེ་དྲུ ཞྡེས་སུ་སྒྲོགས་པ་དྲུག སྙོམ་འཇུག་བ་དྲུག་སྟེ། སྒྲ་ བ་ངན་པའི་སྟོན་པ་དྲུག་གསུམ་ 
བླབཅོ་བརྒྱད་སྡེ་དང་བཅས་པ་རྨག་མེད་དུ་ཟིཡ་གྱེས་མནན་ཏེ། སྲད་པའི་ར་མོའི་བར་ལན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སངསརྒྱས་གྱི་བསྟན་པ་གཅིག་གིས་ཁྱབ་ངར་མཛད་དོ། ད་དེ་ཡན་ཆད་་གྱིས་ 
སྟོན་ངས་དམ་ཆོས་ཇི་ལྟར་གསུངས་ཚུལ་མཛོར་ཙམ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་། བརྙན་པ་དེ་འདྲེན་པ་དབེ 00 སྔ་ཚུལྱ་གི་དབང་དྲུ་བས་ན། བདུལྱ་བུ་བུན་མོང་གེ་ངོ༢ ༦ 
༡ ༄༨༽ ཧུར བསྙན་ པའི་གཏད་འབས་ཆེ ཆེན་པ་ ་ལོ་བདུན་སོགས རྗེས ག་གང པ་གང་ཟག་ རྔོ་ཚེའྲི་ཐུགས་ | 
ྦ ༡ དང་ཝཱན་པས། མི་བརྗེད་གཟུངས་གྲི་ ་དབང་ཐོབ་བ་རང་ལམྱ་གི་ས་ལ་གནས་པ་དང་ ། འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དག་གིས་བཀའ་ཡིེ་་ 'བརུ་བརྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྲོ་ནས་གཏན་ལ་ཡབ། ཆོས་་ | ྣ 
























ལུན་སུམ་ཆོགས་ ཿབ་ཚིག་ཏུ་བཟླས། ཚིག་ལ་བཤད་བ་དཔེ་ལྤ་བི་སཏེ། འཇུག་འདོད་གྱི་གང་བྲག་འཆད་ ངབསྡ་ཆེསྲ་ད རེས་སུ་བཟུང་། རྒོལ་འདོད་གྱི་གང་: གང་བག་ཆོད་བས་ཚར་བཅད། རྗེས་་] ིན་ 
འཇུགགི་གང་བགལྱ་ཚོམ་ ༡ གློང་ང་ ཨཱ རིམ་པསྒྱ་ཆུགར་འ་ཕགས་ངའི་ཡུལ་དུ། | དཔསཏཱ་ལྕོར་དང་། བལྔམ་ལྟ་བྷི་ཡ། ལྟོ ་བུ་རིའི་གཙུག་ལག་ 
།ཁང་སོགས་ཆོས་ཅི་གནས་གཞི་ཆེན་པོདུ་མ་འཕལ་ཏེ། དེ་དགྱྭ་ཆུབཐོབ་ཆན་པོ་བྱཅདྱ་ར། འགོའོ་ཤིང་སེར་འབཆེའ་ཁྷ་ལོ་བོར། ཊ་སྭན་ཁ་བ་པའིལསིའོར་ཌེས། 
མད་དྱུ་བུང་བའྲི་སོབ ་དཔོན་གྲསམ་ལ་ སོགས་པ། ཡཆདྱ་ཅོདྷ་རྔོ་མ་ གཡུམ་དང་། འཛོར་ལོ་གསུམཿགྱི་ཨྒོ་ནཨརྒྱལ བསྟན་ འཛིན་པ་ལ་གནརྱ་གིས་ས་བཀབ ་ལ་ལྟ་ བྱའེ་མཁས་ གྲུབ་ཆེན་ 
ཁང་ལྭ་ཏོར་ཛད་འརྒོ་ཞཾ་མདི་བཀའ་དྲིན་ལསའལ་གས་ཡུལ་ ཆོས་གྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས་གགས ་བདེན་ལན་དྱུ་གུར། དེནས་བོད་གངས་བྲ་གྱི་ཡུལ་དུ། ལྷ་སྦུལ་བའི་རྒྱལ་ ྦ 
པ་ཛོཐོའི་གཞན་བཙ་གྱི་ཕྲོ་བང་ཡུམ་བྱུབ་སང་གི་སྟེང་དུ་། མདོ་ཝྡེ་ཟམ་ཏོག་བཀོད་པ། སང་སྒོང་ཕྱཐ་བརྒྱ་བེ། གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་གཅིག་བཅས་གས་མཁ་ལས་བབ་ 
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¬༄༅༅། ། །སྟེ །སྟེ་བསྟན་བ་དམ་པའི བའ ཁི་ཆོས་ ཧི ངྲང་བྣརཾས། དེ་ནསྐྱ་རུལ་རབ་ཝན་ངེ རེ ན་ཧེས་ པ་འ 'འབྱུང་ཁེ ཞེས་ ལུང་ ཇི་ལུར་ བསྣར་པ་བཟི ་བཞིན། ། ལྷ་ཅྱིག མོང་བཙན་སྒམ་ངེ རེ ༥འཕབས་ 
པ་འཇི་ ཞེ ན་དངང་རུག། ་མངོན་ ་སུམ་མི་ཡེ་རྣམ་རོལ་ ྭ་བཱོན་ ཏེ། བོང ་མ་སང་འདྲའི་ =: & ཝེ ཌྱོ་བབོ་གཛུད། མཐའ་བཞིའི་ཆེ་ དྭགུ་དབང་ དྲ་སྐུ་ས། ། ཡི་གི་ད་ 
བསྟན་བཅོས་གྱི་ 


དང་དྲུག 5 ] 7 དབྱངངབ། གྲུ རུ སོགས་ཀྱིས་སྤུན ་ཟྲས་བ། ཟིགས་ཀླི་ མོ་རང རྒྱུད ་ཧི་ཧུ་ཚ་གཅིག ་སགས། བོད་དྐད་ དྲ་ཐོག ཅཿཨཱ། རྒྱ་དང་ ཆོ | འེ 
ྱི་འ ལཱ་ཅིག་ གཉིང གཉིས་ཁབཏ ་བཞེས་པའི་ ་ཚེན་ ྐལ་དྷུ་སྐཱ་ཏེན ༧པེད་བཞིནྐ་བི་ནོར 


༄ 


རྦ་བ་རིན་ངོ་ཆེ་ཇོ་ཤཱཀ་རམ་གཏིས་ཛཱ ཿཡྤུན་དྲངས་། ང་ཞི དང་དང ༦ ་བ་་ 


རེས་སུ་ེ་ཅནབཏན་པའི་འཛརརོ་ ལ་མིའི་རཱེ་བོར་ལེབ་པ་གནམ 0 ་ལྱུན་གྲུབ་གྱི་མ་པའ་བདག 
དྱ་སྱིྗེ་སུལ་བའིརྒྱཔ།ཝི་སོང་ལྦེའ་བཙནཔོ་བྲང་ཁོམ་བ་ཐག་དམའ་དྭ་སྐུ་བལྩམུ། ཡབ་མེས་གྱི་ཡིག་ཚངས་གཟིགས་པས་དམ་པའི་ཆོས་གྱི་ཐུགས་བབླུང 


ལཱེ། བདུད་ ྒ 


= བངམ་ རུ་ས་ཀྱི་བརྙན ་པའི་མོལ་རླ ཆེར་བཏོད། དེ 








བློན་གྱི་འདུན་གྲོས་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་ཚར་བཅད། ཟ་བོར་མེ་ཏོག་གྱི་བླིང་ནས་མཁན་ཆེན་བང་ཆུབ་ཟེམས་དབའ་འམ་འདུལ་འཛིན་ཆེན་ཁོགརྟ་རའཏྟི་ཏ་མྨུན་དྲངས་ཏེ། མདོ་ལྡེ་རྒ་འབྲས་གྱི་“ˆ ཀཱ 

ཆོས་ལ་ཐུགས་སྦུངས། བལ་ཡུལ་ཡང་ལེགདནས་སློབ་དོན་སངས་རྒྱས་གཞིས་པ་དདྫ་སམ་བྷ་ལཱ་ཆེན་པོ་སྤྱུན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉམ་བསུས་ཏེ་། སྔོན་གྱི་ཐུགས་བསྒྱེད་དང་སྨོན་ལམ་ 

གྱི་དབང་གིས་། མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་གདན་འཚོམ་པས་ནག་ཚྱགས་གྱི་ལྷ་འདྲེ་དམ་ལ་བཏགས། དཀར་ཁྱོགས་གྱི་སྡེ་བཙྒྱུད་བྲན་དུ་བཀོལ་ནས་ལུགས་གསུམ་མི་འགྱུར་ལྒུན་ བུ 

གྱིས་གུབ་པའི་ གཙུག་ལགཁང་ལྷ་ཡུལ་རྩགསུམ་བྱེ་བཀོད་པ། མི་ཡུལ་རྟེན་གསུམ་གྱི་ལང་ཆོའི་ཝ་བཏབ་པ་བཞེངས་ནས། ཛྱོགས་ཨྱི་མཁས་པ་དུ་མ་དང་། ༡ བོད་གི་ལོ་ཊཱ་བ་དཱ་ པབ 

མམ། འཚད་ཉན་འྱགགུར་གུམྱ་ཅི་ཆོས་ག་བཙུགས་ནས། བྱ་བ་ལེགས་ཞེས་ཀྱི་སྲང་བླང་སྟོན་པ་གཙུག་ལག་རྱིས་གྱི་གློ་མོ། ནད་པའི་ཟུག་ཟེར་གཅོག་པྲ་ཐུགས་རེ་སྨན་གྱི“-་ | 

བསྟན་བཅོས། འཁོར་བའི་མྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་སངས་ཁྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་མེ་དཀར་འཇམ་ཡུག་གཅིག་ཏུ་བརལ་ནས། ཆོས་ཐེག་དཀྲུ་འཛོམས་པས་མངཔ་རྒྱས་གྱི་བསྙན་ 
ཚོོ ¬~ ཁ་ཤ ཀཤཌཀཌར+ཨྨཨྨ་ཾོཾོཾོིོི་ དེ 








ྱནྕ་ ཝུགས་རིས་མེད་པའི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ། བཤད་སྒྲུབ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས་མཁས་གྲུབ གཉིས་ལྡན་དུ་འབྱུང་བ། 
(དོ་ཨཱགས་ཟུང་དུ་འབྲེལ ཡས-ངད་ལ མ་བྲལ འཆ ` ལྡན་ བ་སངསྦ་རས་བཏན་བཤིབ བི་གིང་། ཤར ་ ༡ 










ཨ་ཨ ང་རང པོ་ཆེའི་གཞི་མ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་གོལ་བཏོད་ནས། རབ་བྱུང་བཙུན་པའི་ ལྡེ་དང ་ཤོས་ ༧ ང་ ལོའི་གྡེ་ཞེས མཆོད་གནམ་གྱི་སྡེ་གཉིས་ ; 

ཛཱཿ་མཛད་དེ་དགེ་འདུན་ གྱི་གླུ གྲུ་བཙུགས། བོན་ཞང་ཞུང་གི་ ་གྭ་ཀུབ་མཐའ་ལུགས ་གཉིས་ཟུང་ ང་འཇུག ་གི་བཀའཁྲིམས 8 ཧཾ བོས་མུསེ་རྦཱཱིཌ ་བཀའ་སྲུང་བསྟ འི་ཡིན་ལས་ 
༢ ི་ བྟསན་ཡིདཅྲིྱཡི་ནོའ་བུ་ ལྱི་མའི་མཐར་ཡང་། ཞམས་པ་མེད་པའི་མཛད་ ཝིན་ཅིབས་སྟོང་གི གི་འཁོར་ ཛི འཛམ་བྲའི་བློང་སུམ་གཉི་ས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ 

ང བཿའུ་ཐུཧཿཉ། ཆོར་པྲིང་ཟུང་ འཇུབ། ་གི་སྣང ་པཿའགྲད་ རྨདང་ ་བྲལ་བར་མཛོད ། བརྡ་སབས རུ བསྟན་ པའི་ འི་ངར རུབ ཅི་རིགས ་ཞིགྱཐུང་ ཡང་། དབནྭས་སུལ ལོ་་ངོར་ཡི་ 





ཆེན་འགན་ན་རེི་ནམ་རོལ་མི་ཡི་སྒུ་འཕྲུལདུགར་བ། ྒཁིཐྲངཙན་ནམ་མངའ་བདགྲི་རལ་བཅན་བའོཀིལག་འའྱི་ཆལ་སརསྟསགྱི་འཛར་ལསྦྱར་བའིརལཔའོ་བརལ། ཟན་ཡང་ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
ཨུམ་ཝུགས། དགུ་བཅེགསྦྱཧི་བཀོད་པའི་འཕུལ་ཐབས་སྒྱུ་མའི་བཟོ་གླྲས་གྲངས་ལས་འདས་པའི་བྱད་ཆོས་སུ་བྱས་པ། འོནྲ་ཨང་ནོ་བྲག་གིས་དགེ་ལེགས་འབེལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་། རེན་བརྟེན་པ་དང་བཅས་ 
པ་བཞེངསནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ལབས། བཀའ་དང་བསྟན་བཅོམ་ཡོང་ས་སུ་རྡོགས་པ་མྱོགསབཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས། བཀའ་གཅིགས་དཀར་ཆགས་གྱིས་མནན། རཱི 
ང་བཅ་མཁའ་འཐའི་ཉིདགནོ་ི་འཇང་གི་ཆུད་ལྡེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསང་ལྔགས་མིང་དོན་མཐུན་པས་སྐལ་བཟང་དབང་རྣན་གྱིགྤོད་ཡུལ་དུ་བྱམ་ནས། སྒལ་དམན་ལོག་སྤྱོད་ཀྱི་སླད་མེའི་ 
འཇུག་པའི་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་སྟེབརྟན་པ་རིན་པོཆེར་ཕྱག་བཞེས་ཟླ་དང་ཐལ་བ་ལབ་མེས་གྱི་དུས་ཡས་ཁྱང་ལྦག་པར་མཛད། དྲེ་གབསཙ་ན་དཔོན་པས་ཨུ་དུམ་བཙན་པོའི་ཐུགས་ལ་གདོདོ་ཧྱིས་ 
ཐེབས་ངས་གངས་རྒྱས་གྱི་བསྟན་པ་རིན་ ་ཆེ་སླ་ཕབ་སྟེ། བད་དབུས་གཙང་གི་ཡུལ་གྲུན་འབཏུ་བྱུང་བའི་གཟུགས་གྱིས་སྟོངས་བར་བྱས་ཀྱང་། ཚེ་མཐར་མ་ཕྱིན་པར་མཚོན་ཧྲིར་གདཊ། 












རྐ ༄༅༅། །གསང་སམྔགས འབྲསྲ་བུ་ཐེག་པའི་ ལམ་ནས་གྲུབ་བ་བརྙེས་པའེ། འིེ་འཕགས་ཆེན་བྲགངས་ཡམ སུ་བཞུགས་ པའི་བཀའ་དྲིན་ལས། ༈ཐཧཧ་ཐ་ོ་ཨ བསླབ་པ་ 
གསུམ་དང་། ་གངཿང ་སྔགས་བསྐྱེད་རྫོགས་གྱི་ག ཞུང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་བཀའ་དང་ བསྙན་བཅོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ ཐར་ཡརམ་མན དུ་བཞུགས། དམར་ག་ཡོཿ གཙང་གསུམ་དུ་གྲགང། ་ངའི་ 
ར་བའྲི་བུབ་ཆེན་ རྣམ་གསུམ། ། མདོ་སྨདམྱང་རྡོཿ རྡོ་རྗེ རྗེའི འྲི་བྲག་ ར་མནྡ་རུང་གན་མྔ་ཇོ་ ཚཆོང་ ངམ། དན་ ཏེག་ཤེཁ་གྱེ་ ༥ཡང་ དགོན་ན་ རའ ཁཿ ་ལ། ཤྱུག་དགེ་ བ་རབ་གསལ་རབཏུ བྦུང་ 
མཿ ་པརྡ་ཟོགང་ ནས། དེ་ལས་དྲབས་གཅང་གི་ ་བཾ །ིམི་བྱདུ་ ལ་སོགས་པར་ མཆེད་དེ་བསྟན་ ངའི གཞི་ མ་ཆོར་ ༥དུལ་བ་ རེན་ མཆེ ་སྨད་འདུཡ་ནྙ ཆིང་མའྲི་ལགས་ ་མོལ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
རྒྱགས་། ཝྱིཾས ་སུ་བོདྨ་ཆུལ་རབས་ 'སིལྭྲ་བུར་འཐོར་བའི་ནང་ ་ ཚན་མངའ་ འེསྦཀྱི་ཟླ ཀྱི་རླྱུལ་ལོ་ལཱ་ རྨ (འདྲོལ རྒྱལ བསྟན་གཞི་ བཞེངས ་མ་བཏིང་ པའེ ནམ་ ལཡན་ད་ཨཿཧཏཱ་ 


རའ ཆོས་ ཝྱོགས་ཨཡུ་དོར་ནས་ དཀའ་པྤྱད་གྱི་་ུ་ར་ཁྱེར། ། དབོན་སྲས་བུང་ ཆབ འོད་ཀླེ་ས་ཀྱང་ འཀཿ་ལས་ བྲུགས་ལ ་བཞེས །ཝ མི་ཕང་གའརེའ་ལྭ་བུབ་ནས་ བད་གཞེགས།་ ཛྲ བ་མཁའ་ཡང་ ྱི་ 











རལ རྒ = 


=འ༽ °. 


| རྣམ རོལ་སླྲུལ ་བའ་ འི་དགེ་མློང སློང་ སའ ་མེད་ཇྲ་བ ལོ ་ལེཾ དི་པཾ་ཀ་ར་ ར་ཛེ བ་ཝིང་མྤུལ་ པའྲི་ཱཁང དུ་སྤྱན་ བླང ལཱ ཆ་འ 'ལྡན་ གྱི་ཆོས་འོར་རྒྱུན་མོ མི་འཆང་དུ་བསྐོར་ཏྲེ་བུང་ ཆུབ་ 

| གྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལག་ རྲི འ་ ཚང་། ཆུང་ཐོབྱ་རང་འཚང་ བའྲེ་བུངྷ་ཆཱ ཆུབ ་ལཆཿགྱི་ རིམ་པ ཆློ་སྦྱོང་བྱ བྱང་སེ་མ་གྱི་རིམ་ 

|  བ་ཆལ་དུ་བཏོན་ནས། བོད་གངསར་ཆ་ཀྱཾ་འགྲོ་བ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བྱུ་གཅིག་ཏྭ ཏྭ་བྱིན་གྱཾས་བརླབས། དྷ སསོལ་མིའུ་ཁྲ ལག་ལེནྱ་ཆི་ཆྲ་པཱ་མཾ་ཆོུན་ཆད་འབུ་ལྲ་བལ་ དརྒྱ་ཧས་ས་ཝེལ་བའི་་ ཏཾ 
བཀའ་དྲིན་གཅིག་ངུཿལའང་ཨུས་ྱང་འགྲན་ ངའི་ཟླ་དང་བྲལ་ཞིང ཀེ མདོར་ན་མདྐོ་མགས་ཟུང་གི་ཉམས་ལེན། ཡྱི་འདུལ་བའི་སླཏྭབླང་གི་ཚུལ་མཛེམ་ཤིང། ནང་བྱང་ཆུབ་སེ:མརཿྤི་བསབ་ ༦ 
པས་རྒྱུད་གྲོལ། གསང་བ་གསང་ཆེན་གྱི་ཐེག་པས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་མཚན་དོན་དང་མཐུན་པ། ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པ་ཞེས་ཕྱི་དང་གྱི་བསྟན་པའི་ཐོག་མར་བྱུང་། མཁག་གླུབ་གྱི་གྒྱལ་པོ”- 
ཆོས་རྗེ་མར་བ་ལོ་ཧཱའི་ འི་བཀའ་མྲོལ་ལས། དཔ་ལ་ལྡན་བཀའ་བརྒྱུད་ང་སྤྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས་དང།། འཁོན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རླལ་པོ་ *ཿཡབ་མྲས་ནས་གངའ་ཅན་བསྟན་འི་བདག་ལོ་སཔྒུ་བ་ཆན་པོ། 









¬ 


) 2:4@ / ཁས་ལེན ར་འཝ་འམ་ཡང་བཅ་པས། དངལ་མཤམ་མེད་འི་བོ་དགེ་ལྡན་པ་སོགས་བཟིལ་ལྡག་བོད་ཀྱི་ཡུལ་འདིར་སྔ་མྱིར་གཅིགརྗེས་གཅིག་མཐུད་དང་། གདུལ་ 

བྱའི་དབང་གིས་དུས་མམ་སོགས་ཅེ་རིགས་པར། ཟྲི་མེད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཁུགས་མང་དུ་ཊྱོན་པ་རེ་རེ་ལའང་ཁུངས་དང་འོརྒྱུས་སོགས་བློ་ལྡན་ངོ་མངར་སྐྱེ་བའི་གཏམཏུ་བྱཐ་མང་རབ་ཞིག་ཡོད་མེད་ 
ང་། མང་པོ་བཤད་ན་གོ་དཀའ། ལྱི་མི་ཁྱོན་ཞ་འགྲོ་དཀའ་ཟེར་བའི་དཔེ་ལྟར། སྐབས་བབཏུང་བསྡུས་གྱི་ཡུགས་སུ་སྔ་འགྱུར་གསང་སྔགས་བཀའ་གཏེར་གྱི་བསྟན་པ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཁྲགསསུ་ 

ལྟར་དར་ཚུལ་བྱེ་བྲག་གི་དབང་དུ་བྱམན། རྒྱུད་སྡེ་དང་སྒྲབ་སྡེ་གཉིས་ལས།( དང་པོ་ནི། སྤྱི་མདོ་ལས། ང་ནི་འདི་ནས་མི་སྣང་ནས། །ལོ་ནི་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཞིས་ན། །ལྷ་གནམ་གསུམ་དུ་ ྣ 


 ། 





ཇི 
ཐགས་པ་ཡི། །བསྟན་བའི་སྙིང་པོ་དམ་པ་ཞིག །འཛམ་གླིངགར་ཆྱི་ཕྱོགས་མཚམས་སྲ། །མི་ལས་སལ་ལྡན་རིགས་ཅནདེ། །རྒྱལ་པོ་ར་ཞེས་བྱ་ཐལ། །ཚྫོན་དུ་ལྟས་སྣང་སྣང་ཕྱུར 
] །ཌ གུན །གློགས་གྱི་སེམས་དཔའ་དམན་པའི་ཡུཡ། ། འི་བདག་ལོ་ལ་ཨོགས་ལ། །ལག་ན་རྡོ་རེ་སྭང་ཐར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར། སྒོན་པ་ཐུབ་པའི་ 


ཟླ 
= 


1 ལེ 















བངབོ་མ་ངན་ལསཁདམ་པའྱ་ཆོལ་མཛད་ནམལོཉཱིཅ་བྱརདན།དམ་པའི་དགསབདླདསྔལ་ི་ུལྱིཇོལའིརར་མངནསྦ་་ྱོ་ི་སོལ་ཏ། གོ་གོ 
| ྦ ཏོན་པས། གསང་བའིེ་བདག་པོ་མངོན་ཧུམ་དུ་བྱོན་ནས། རིགས་ཅན་ལཱ་ཨོགས་རིག་འཛེན་འདུས་པ་ལལ་མོཆེ་ལ། སྔེན་ལྷ་གནས་རྣམ་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་གསང་བའི་ཐེག་པ་ཉིད་སྟོན་ ` 
| པར་མཛད་ཅིང་། དྲེ་ནམས་སྲིན་པོ་བློ་ཐྲོམ་ཐབས་ལྡནགྱིསགསེར་གྱི་གླེགས་བམ་ལ། བྱིའུརའི་ཐཱན་མཐྲབཾས་ནས་དགོངས་པའྱི་ཆལ་བདུན་གྱིས་ནམ་མཁར་མྲས། དེའི་ཚེ་དེའྲི་བུནྡ་རྭ་བསྤྱ་ཀྱིཉ་ས་ 
ཧོརྱ་གྱི་རྒུལ་བོ་ཛལ་ཆི་ལྟས་ངོ་མཚར་བ་བདུན་རྨིས། ས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་པ་མཛད་ངས། རཱི་ལྟས་དང་མཐུན་ངར་རྒྱ་སྡེའི་གླེགས་བམ་རྣམས་མི་ཡུལ་དུ་དངོས་སུ་བབསྟེ། དེ་ཡང་ཀྲི་ཡའི་ 
ད་རྣམས་ལུར་ཌཱ་སི། ཡོག་རྣམས་མེ་རི་འབར་བའེ་རེ་ཚོ། མ་ཌཱ་ཡོག་རྣམས་སཧོར་གྱི་ཡུལདུ་རྒྱལ་པོ་ཛའི་ཁང་སྟེ། ཨ་ཅུ་ཡོ་གྷ་ནམས་ལྷདའི་ཡུལ་དྲུ་གགས་པ་སྲི་་ལའི་གིང་གི་ནགས་ 
་ཨ་ཏི་ཡོ་གྲ་ནམས་ནུབ་ལོགས་མོ་ཌི་ཡ་ནའི་ཡུལ་དྲུ་མོབ་དཔོན་ཆེན་ལོ་དགའ་རབ་རྡོ་རེ་ལ དཔལརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་འམ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ 










ངི 











ལ་དུ་གླེགམ་བམ་དང་བཅས་བབཤིང་། 
















༩ེར་རབོ་ར་རེ 
འཁབའར་ཤལ ཆུ 









× *ིི ༤༨༤ ངིན གོ 
4 ༅༅། །སྲི་གབན་ཆིད་བདོ་ཡལ་འདིར་མི་ལོ་ལ་བྱཅ་ཆ་ལ་དང་བླབ་དྲུགབཞུགས་ཏེ། ཟང་མོའི་ཚོས་ཨི་ ར་བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་མ་ཡང་། ཆགའ་ 
| = མོ ར< 


-‹ ཡོ ༢༢7 ཧི ཧེ ༢༡༤ ༢༤༡ ༨༩༥ ༤༩4 ལ་ ཕྙོ 
བཅོག ྷ་ ཝྱེཾས་སུ་རྗེ་འབངས་བཅུ་བདུན་ད་ ང༩ར་ ་གངེག་རམས་ག །ཅ་བ་ཡན་ཡལ་། ཡེར་བའིའོད་ལས་ངྲ་གུབ་ཆེན་ ཞངྱ་རཱདྨྲ་ད་། ཆུ་བོ་རིའི་ྒོ་མ་ཆེན་བརྒྱ་ 


-3 





| ངེ 
=: | རྒྱད་། ༦ ཌྫོང བི མྔགས་པ་ག་མ་དུ་ ཤེལྲ་བགབི་རོགས་ལཱན་ལཱ་། མཁའ་འགྲོ་མ་ཁི་ཤྲུ་ཆྭཝ ། རྣལའ བོུར་མ་བདྭན་ལ ་བགང་ངོ་བ་བ འ་ཡས་སྨིན་ངེ ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད ལོ བདུད་ དྲ་བོ་ 
་ཚེ་ཿ 


ཌོ = བཞང = 7 
རྣམས་ཧུས་ ་ཞྨཐཱཏཛ8ྱཿཧཿཐུར་ ཛ་ཛ ཡང་ད བརྒྱད་བཞུགས་རྗེས། མང་ཡལ་ལ་བ ་ཅས་འ ༨ཤུར་ཏ གཞུ་་ཡ ་ཧི་སྦྲལ་པ་ ཡིན་ལ། མཆད 'ཡན་ 0 


༤༨ 


བགཐོས་ཏེ། [ མྐུ་དངོས་མཚོ་རྒྱལ་སོགསྔ་ལན་འཏྲི་འབོར་དང་ ཅས་བོད ཨཨལ་ཧིས་གཞི་རྟ་ནིགཙོམ་ཡང་མ་ལུཊ པ་ཁབས་གྱིས་བཅག་ནས། མངའ་རིས་ག སོར་དུ་གངས་ཐག་ཧི་དུ། 


ེླ་ ¦ 
དྭབབུས་གཙང་དུ་སབབནམ་ཉེར་གཅིག ་མདོ།ངམས་མུ་གནས་ཆེནཞེརྨལ། སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་སྲས་ཡུལ་རྒྱལ་ཁོ་གསུམ། ལུང་ལྔ་ལྗོངས་གསུམ། གླིང་གཅིག་ལ་མོགས་པ་ ¦ 






























| གངས་། བྲག རི། མཆོ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་གནས་སྲ་བྱིཧགྲིམ་བརླབས། ཕྱས་དབོན་མྲསབདུད་གྱིས་དརླ་མས་ངས་བསྙན་བ་བསྒྱབ་པར་མཁྱེན་ནས་མའོངས་ ལའི་ སེལུང་བསྟན་་ 
མང་ལེ་བྱསཱལ། 5 ་ག་སུང་སྡེརསྲ ཏབ ཏུ་ི་ཐསྟུ་ཉུང་དཛུ། བྱིན་བརླབས་མི་ཡལ་བ། གཏུལ་བྱུ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་སོགས་ལ་དགོངས་ནས། རྒྱ་ལ་ཁོའི་ཟླ་ 
གཏེར་བྱུ་དང་། ཟསསཀ་རརྦཧོ་ཆཱར་ལའིགརྒེམཊིས་ཨོརྒྱ་སཔའི་མིངཁུནཆིང་མེདྷ་ིགཉེར་ཁྲ་མཁས་ཡས་ཞཉས་བླ་སའ། འདོན་བའི་དུས། སིུ་ོ་ཐ་འ 
གང་ཟབ་ལས་ཅན་ཆོས་བདག་ནེཿ གས་ལང་བསྙན་རེ་ ་རེ་བཞིན་བྱསལ། ༢ དོ་ར བ་འི ང་ཅི མམདུ། ཁྲོ་བོ་འཆོལ་བ་འཇིགས་ཨུ་རུང་བ། ལེ ཅཾ 
ེམོབོ་ལོདྱ་སི་སཱཱར་བཞེངས་ནས། བད་ས་ལཱ་མིན་དེག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཞག་ཅིང་། གཏེར་གྱི་སུང་མར་གཉེར་དུ་གཏད། ཤན ་ ྦ 
ཆེང་ཚའ་ཁམ༦་ས་བམ་བ་འས་ཆམ། གནམ་མཚྫོ་ཚུག་མསོག་ས་ལྭ་ལུག་ཆེས། ཝ་ཐོའི་བག་ད་ཀར་སོགསལ་སྐུ་རེས། གཁྐའ་ཡ བ་གནས་ཐམསཅངད་དུ་གུ་རུ་ཡབ་་་ 





འ ར་ཆ 








།“བུམ་གྱི་ཕྱག་ཞའས་གྱི་རྗེས་ སོགས ངོ་མཚར་མྱི་བཀོད་པ་བྲངས་ལས་འདས་པ་བཞག་ ངེ་ནའེ (རུབ་སྲིན་པོ་ པོ་འདུལ་ངུ དུགཞེགས་བརཉེ་བན། མོད་གྱི་རྒྱལབློན་འབངས བཅས 





-ཟ3 ¬= 

| . ཀྱྱིས: བོལ་བཏབ་ཀྱང་མ་ཐེབ་པར་། རེ་རེ་བཞེན་ཞལ་གདམས་ དང་ཧུ་ ་ཐུགས་བརྩེ་ འི་བསླབཅུ་རྒྱས་པར་བསྩལ ། གུང་ཐ ང་གི་ལ་ཐོག་ཟས་སྣེ་དའ་མ། རྟ་མཆོག་ལ་བཅིབ་ཆསལརྣམས་“་ 

ད ¦ཧྲ ར།འྲི་བཀྫོང་པ་ངཔབ་མེང་ངང་བངང ×» =÷ - ཟེ བོ ༤ | 
¿ླ རྱིས་མཆོད་པའི་བཀོད་པ་ངཔག་མེང་བང་བཅས་ར་ ར་ཡབ་དཱང་འོང་དུ་ཛེ བ། དུས་རྟབ་པར་བོ བོད་ཁྭ་ཐུག £ ± = ཁེ 





ྲྲྲླླླླློོོ་ བོདྲ་ཡལ སྩོད་སྨད་བར་ 
ཆེན ན་ད མ་མི་ཏུ་ ཏུ་དང། རྗེས་འབངསདུ་མསཀྱང་ཟབ་གཏེར་མང་ ཏླུ་མྨཱུས་ པ་རྣམས། ། ཛཱདོཧ་ བའི >$ ུ་སེན་པའི་ཚེ ཆ བུ་ར་རིན་པོ་ཆེ ་ཆེ་སྤ་ལ་འོངས་ ་ ལེ ་ 


=: བར་བྱིན་གྱི་ས་བརླབ་སཏེ་ལུང་བསྟན། བ་སོས་ཀྱང་སྨོན་ལམ་ཐེབ ་པའི་སྐལ ལྡན་རྣམས་ ཀྱི་སྐྱེ་བ་ དང་སྦུལ་ འི་ཐ འཛུལ་ རེགས་དང་ སྤྱོད་ པ་མངེས་པ་རིམ་ པའ་བྱོན་ ནས་བསྟན་འམོ 











དོན་མཛད་པའིི་ཚུལ། རྩཌའི་གཏེར་ལུང་ལས། ུལ་ཆེན་རེ་ལ་གཏེར་ཆེན་རེ། དེ་ཡང་ཨོོ་རུན་བྗྗེད་བོ་ཡིན། །སུར་བནརེལ་བཏིར་ལྷརོ། །དེ་ཡང་མྩོ་ཆན་བྡརེད་བོ་ཡེན། ། ྦ ྦ 
ཞེས་ཇྡི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟར། བོད་ཡུལ་གྱི་གསར་མའི་བསྟན་པ་ཐོག་མར་དར་སྐབས་ཙམ་ནསས། ཇི་སང་དུ་ཐང་ཡིག་ལས། རྒྱལ་པོ་གདུང་ རབ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གསུམ་ན། ལ་སྟོད་མཚོབར | 
གྱི་ནག་ཞེང་བྱུ་བར། ༥ ་ གློི་བོ་དགེ་སྐར་སྤས་པའི་གཏེར་ཁ་འདེ། །མི་བནག་འདོན་ པའི་ རྟགས་དེ་བསྙན་ ཞས་འབྱུང་། །ཏར་སྐད་མ་ས། རྒྱསབླ་ དྷ 
མཁེན ཁྱབུང་། །ཞེས་བསླུ་ མེད་རོ་རེའིའུ། ཡུངགྱི་བྟསན་པ 'ལྟར་གངས་ཐཆ་གྱི་གཏེ་ར་སྟོན་འེ 'པོངས་ཀྱི་ཐོག་མ' རྒྱལ་སྲས ་ྔ་རྗེ རྗེ་གཏེར་སྟོན་རྒྱང་ བའི་སྒྱེ་ བ་བྱད་གྲ་སམ་བཞེས་པའི་ བེལ་མ་བོད་ | 
ཡུལ་གཏེར་གྱིས་དབུ་བརྙེས། གཏེར་ཆེན་སངས་རྒྱས་བླ་མ་གནས་དྭཨ་འགོས་ཀྱི་ལུང་བསྙན་དང་མཁུ་ ཐུན་པརྨ་བོན་ཏེ་བསན་འགོའི་ འི་དོནྱ་རྱ་ཆེར་མཛུད་པ་ནས་བཟུང་། གནམ་ན་ཉི་ཟླ་ཟུང་ 
གཅིགས་འགཏེར་ལྟོན་རྣམ་གཉིས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་གཏེར་ཁ་གོང་འོག་གཉིས་དང་། ༈ ཡིད་བཞིནྱགི་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་གཏེར་སྟོན་གཅིག་སྟེ་། ། བོད་ཡུལ་གྱི་སྤུལ་སྐུ་རྣམ 


སས 
ས་ག་གཀནརཆྨ&༨&ྲྲ༨་ 
༢1:26 
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ཟོ ༄༅། །གསུམ་། གཞན་ཡང་གཏེར་སྟོ་ནྨ་ཆུལ་བོ་ཝ་བོད་པུལ་གཏེར་འྱའི་ནྱ་གི་མཚན་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་རམ་གཉིས། གླིང་བ་ཐོབ་པ་བཅུ་གཉིས།། དགེ་སློང་རྡོརྡེ་འཛིན་པ་སྔ་` 
མྱི་གཉིས་མདོ་སྔགས་འབའབྱམས་ལ་མཁས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་སོགས་བགཏེ་ར་ཆེནདང་གཏེར་ལན་བསམ་ལས་འདས་པ་ཞིག་བྱོན་དང་འབྱོན་བཞིན་། 
¿4 པས།། ཇི་སྐད་དུ། བ་མབོད་འདི་གཏེརྒ་གིས་སྒྲོབ་པར་འགྱུར། ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གི་བདེན་དོན་མངོན་དུ་གྲུབ་པ་ལགས། དྭ་སབས་བབ་རང་ཅག་གི་ཡུལྦ་གི་མེ་ཏོག་གང་ལཕོགླ་༤ 
ཤི པའྡིལྷ་སྐལ་ལྟ་བུ། བོད་ཀྲི་ལོཛཱ་བབཀརྒྱ་རྩའི་གཙོ་བོ་དམོད་པ་དྲག་ལྔགས་གྱི་བཀའ་བབ། གུ་རུ་ནིན་པོ་ཆེ་དང་དགོངས་པ་མཉམ་པའི་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙན་དང་། མཁར་ 
ཆེན་དཔལ་གྱིདབང་ཕྱུག་བུང་གི་སྤྲུལ་བ་གཅིག་བསྡུས་གྱི་རྣམ་འཁྲུལ་གར་དབང་ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་གླིང་བཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད། གནས་དས་སོགས་ཀྱི་ངོས་གསལ་ | 
 ཤྭདང་བཅས་གཱོན་གྱི་གཏེར་འབྱིན་ཚད་ལྡན་འགའི་གཏེར་ཡུང་འབུལ་མེད་ཞས་ཡུང་བསྟན་པ་དང་མཐུན་པར། མདོ་སྨད་རྟ་གེལ་གྱི་ཕྱོགས་ཨུ་ཐོན་ཞིང་། སྐུ་ན་ཆུང་དུ་ནས་*, 








ཀླ ༄༅༠ྲ\ །སོགས་ངོ་མཚར་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་འདོན་པར་མཛད་ཅིང་། ཁྱང་པར་དགོངས་གཏེ་ར་བླ་སྒྲབགུ་རུའི་ཞལ་འཇལ་གུནྡྷར་མའི་སྒྲབ་ཐབས ཟབ་ཁུད་ཅན་ཡན་ལང 
 ཤཱཾ དང་བཅས་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཟབཤེལ་གྱི་མེ་ཁོང་ཆ་ལག་དང་བཅས་བཛུགགས་རྡེ་ཆེན་པོའ་བོར་བ་དོང་སྡུགས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་གྱི་མཚོན་པའི་ཟབ་ཆོ 
༡ ཐང་མ བརྡལ་བས། མདོ་ཁམས་སྨད་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་ཕལ་ཆེར་ཡྨཾ་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད། ལང་གྲོ་ལོ་ཊཱཱ་བ་དཀོན་མཆོག་འཇྱུང་གནས་གྱི་རྣ་མའགྲུལ། གཉེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཀློང་་" ྒ 
@ཾ གསལ་སྙིང་པོས་གྱུང་གཏེར་སྟོན་ཚད་ལྡན་དུ་བསྔགས་ཤིང། གཏེར་ཆོགྲ་ཁུང་ལནྷ་ཚན་གསན་རེས་མཛད། བརྒྱུད་འཛིན་ཡང་སྐུའི་སྲས་རྣམ་པ་གསུམ། གཏེར་ཆོས་ཡོངསྣ་ཚོགས། 









ཚི བྱིབདག་བོ་བཀས་དབང་བསྐུར་བ་གཅུང་མཚན་ལྡན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། གཞན་ཡང་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་སྤུམ་ཆེང་སོགས་རིགས་ཆོས་ཆྱི་བརྒྱུད་པ་ཟིན་ངེས་གྱི་དམ་པ་དུ་མ་བྱོན་པ་ནས། ྦ 
. ཙཱ ཝུས་བརྒྱུད། ཡུམ་བརྒྱུད། ཆོས་བདག་གིབརྒྱུད་པ་སྙེ། བརྒྱུད་སྲོལ་ཡང་གསུམ་བྱུང་ཞིང་། བོད་ལུལ་གྱི་རྡོ་ཛྫོབདན། དཔལ་ཀཿཐོག་ཨྱོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡོངས་སྲ་གྲགས་པ་དུ་མས་གུང་ 





བཏེར་ཆོས་གསན་སྤེལ་གནང་ཞིང་གྱུལ་བའི་གཏེར་སྟོན་མཆོག་མགོན་ཧྷུ་རལ་བདུད་འདུལ་སོགས་གཏེར་ཆོས་འདའི་སྒོ་ནས་གླུབ་བ་ཐྲོབ་བདང་། ཟབ་མོའི་གཏེར་ལ་དབང་བའི་གང་ཟག་དུ་་ 
མཇྱོན་པས་མཚོན། སྔེན་བྱོན་ཡུལ་དབུས་གྱི་གཏེར་ཆན་རྣ་མས་དབའཛད་གྲིན་དང་། ༠གྲོ་དོན་སོགས་ཀུན་ཆས་མཚུངས་པར་མ་ཟད། ཁྱང་པར་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་གྲུབརྒྱཁ་པོ་གཏེ་ར་སྟོན་རྒྱང་ 
 པའི་སྒྱེ་བབྱད་གསུམ་བཞེས་བའི་བྱཅུ་གསུམ་བགཏེར་སྟོན་རྒྱལ་པོལྔའི་མྱི་མར་དམ་པདུ་མས་ལུང་གིསབསྔགས་པ་འབྲཞ་བྲཁ་གྱི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དཏྨ་འོད་གསལ་མདོ་སཱགས་གླིང་བ་རོ། 


རྣོརེ་གཟི་ 
བརྗིདྭ་ཙལ་དང་། ལོ་ཆེནཔ་རོ་དངོས་བྱོན་འཆི་མེད་བསྟནགཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་བཟློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེ་ཟུང་འབྲེལ་གླི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། ཆོས་དང་གང་ཟགགཏིས་ཀ་ཚད་ལྡན་དུ་བསྔགས་་ི 


དིང་ཐོས་ཆོགལྟ་བ་རང་གྲོལ་གྱི་ཆོ་གལ་ཆོག་སྙིགས་དང་། ཟུར་འགེབ་སོགས་མཛད་བའི་བཀའ་དྲིནཉིན་བེདྱ་གིས་མ་འཐས་ཚུགས་འཛིན་མཁན་སྲིནྱབའི་ཚགས་ཁྱི་འདྲེནབྱེདགྱིལ་ཏོག་རུས་མེདདུ་“ 






























བཟོ་མ་པར་མཛད། དུམཁྱིས་སྦུལ་པའི་གཏེ་ར་སྟོན་ཉིང་གྱི་གདུང་བརྒྱད་དྲ་མ་མེད་པར་ཐྱོན་པའི་མཁས་ཤིང་གྲུབ་ངའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་གྲས་བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ་པས། --་ 


༄༅། ཌོ་སྐང་དང་ཆོགླསོགས་སོགོམ་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འབེལྱགི་ལུགས་སུ་མཛད་ཅིང་། མཆོད་ཐིག་དབངས་རོལ་ཡན་ཆད་གཏེར་ཁ་རང་ལུགས་ཐུན་མིན་རམས་གཞིར་བཟུང་། 
ཐུན་མོངབ་རམས་འོ་མིན་སྤྱོར་ནྷ་སིནལོལ་གིངགི་ཕུག་བཞས་མདདུཐུང་བས་ཟུར་བྱན་ཅིང་། ཁྱད་པར་སྨིན་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་གཙང་དག་སྤེལ་བའེ་བཀའ་དྲིན་གྱིས། དྭ་ལྭ་་ 
ཁྱོགས་འདིར་ཟབ་ཆོས་འདིའི་འགྲོ་དོན་དབྱར་གྱི་ལངཚོ་ཐོག་ལ་བབ་པ་ལྟ་བུ་འདི་ཀྱུང་བ་ཡིན། དེ་ཡན་ཆད་་གིས་བསྟན་པ་དེ་འདྲེན་པ་དགེ།འདུན་རྣམས་གྱིས་ཛི་ལྐར་བསྒྲས་ཚུལ་མད་ཙམ 
ག་པ་ཡིན་ལགས།། །།གསུམ་པ་སྒབས་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱིས་གཏམ་ལྟ་ཁུའི་དབང་དུབུསན། སྙོན་པ་གནས་དུསའཁོར་དང་ཆོགཞེས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར། དང་པོ། ་ 
ཁོ པ་ལུན་ཨུམ་ཚོགས་པ། ལམ་བསླབས་པ་གསུམ་རིམ་གཉིས་དང་བཅས་ཕལས་རང་རྒྱུད་གྲོལ་ཏེ་། ལུང་སྡེ་སྣོད་གསྲམ། གསང་སྔགས་དང་བཅས་པས་གཞནརྡེས་སྲ་འཛིན་པའི་་ 
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= ཇ་འ ར་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབའགྲོ་འདྲེན་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་ཁོ་དཔལ་མགོན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་མ་ཆོག་གི་ཞལ་ལྔ་ནས་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ མཱ་རྐྱོལ་ 


༡༩༩༢༩༨ ༢༣༢༢ དཔ རར་རོ 


ང། གུག་ན་དྲ་དོའི་ཞིང་ཁམས་ཅི་ནང་ཚན་མདྷ་བོཊ་ར་འབོད་བའྲི་གང་དྲུག་གི་མི་ཏག་ལཝྷ་ཨང་རེང་མོའི་ཁོངས་སུགཏོགས་པ། ཀ་ ཀར་མ ་མ་གམ་ཚང་བསྟན་ པའིགསལ་བྱེད་ཆེན་པོ་མི་ཆག་གི 
| སྡི་ལྟ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་རྣམ་གསུམ་སོགས་དམ་པ་ཏུ་མས་ཞབབ་ཁགྱི་བཅགསམ་ཤིང་བྱིན་བྱིས་བརླབས་ པའི་གནས། སྣོད་ལ་དགེ་བཅུ་ཚང་ཇིང་། བཅུདལ་སྡེ་བཞིས་མཛེས ་པ། གྲུབ་ཆེན་བསྟན་ 
ལོ་གང་མ་དང་། མཁས་མཆོག་གཞོནནུ་དཔལ་བྱ་ད་བཛ་བའི་སྨྱན་སྔར་ཆོས་མྱི་ལྡོམ་པ་མནོས་པའི་ལླ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་རི་ ་རྭ་ཟུར་དྲག་འདུལ་དབང་ཚུག་གིས་བདག་ཏུ་ མཛད་ངའི་བྲཀ་ 
ཤིས་ཁྱིན་ཆགས་ཀྱི་གནས་འདིར། དུས་ལུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒོན་མེའི་བསྒལ་བ་བཟང་པོའི་ནང་ཚན། ༈ གསང་ཆེན་ཚྔགས་གྱི་བསྟན་པ་རིནོ་ཆེ་སྦི་དང་། ཁྱད་པར་མན་ངག་ཡང་ཟབ་་ 
| འའྲགའི་སྙིང་ཁྲག །ཨ་ཏྲི་ཚོགས་པ་ཆེན་ བོའི་བསྟན་པ་ཁྱོགས་བྲལ་ཁྱབ་བརྡལདུ་འཕེལ་ཞིང་། བུང་ོགས་བསྣྲ་ལའི་གྲོང་ཁྱེར་ཁ་ལཱ་པར་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་ཁོ་ཁོ་བོ་རྨུཐ་བྱ བྱེད་དེ་བུད་“་ 
































རྩ་བདྱ་ཧཱི་སྦུལ་བརྲིགལན་ཉེར་གཅིག་པ། ཅ་འགག་ལ་ཆེ ཆེན་བོ་ལུགས་གཤིས་ཆྱི། གྱིས་མཐོ་བའི་ བའི་ཆོས་གྱི་ཁྲི་ལ་ཞབས་སེན་མཁོན་པར་བཀོད་དེ། ངབཅང་མོངིསས མད་པར 











ལ`ལ-+ོོ་ོོོ་་ོ་་ཚོ་རོ་་ཁོ་རོར་རོ་ རར ཆར ཁ_༤ རླར གཨཀཾྣྣྨྣྨྣྨྣྨ||ྣྩྣཾྩྨྩྨཾེྨེྨའྣེཐེྨིྲིྲཁཇཚིཚི རིེཾིཾཾ་ཾཾེ་ ནག 
32) ༄༅། །འབོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལྱི་ནང་གསང་གསམྷ་གི་ལུགས་སུ་ཆོས་ཀི་ལབོར་ལྕོ་རུ་ཆེར་བྒསར་ཏེ འཆོ་ཆིང་གཞེས་ལ སྡིང་པོའི་བསྙན་བ ཨྱོག་པ་མཐར་ཁྱཐ་ངའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དུས་འདར། འཁོར་ཕུཇ 


| == = = ༤ ༩ད་་ི་ ད 2 ༨ རས ༨༧ ལས ༦ མར] མཆས ༦? ཀཾ པབ _ས་་ཅྲ་མ། རར ` བངབ=ས་ 2: 
སྲམ་ཚོགས་པ་ཁུན་མོང་ཐེག་པའི་རྒྱུད་སྱུངས་གིང་། བུན་མིན་རིམ་གཞིས་ཟབ་མོའི་གདེང་དང་ལྡན་བ་མདོ་སྔགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་རིང་ལུགསདྲི་བྲལ་བྱི་བསྟན་པ་དིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནསལེཊ 
། ༄ ྱ 


° 4 པ་ར་འཛིན་པའི་རིག་གྲོལྱའི་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་སྙོན་འཁོར་ལྷན་ཅི་གཏུ་གདན་འཛོམས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཆོས་ཕུན་སྲམ་ཚོབས་པ། རྩོད་བྲལ་དུས་བབགྱི་གཏེ་རཆེན་རིག་འཛིན་འགྲེ་འདུལ་ཌ་ི་ 


༈ 





གར་དབང་ཆོས་རྒྱལ་གླིང་བ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། མི་མངོན་དག་བའི་དབྱིངས་ཁྲོ་བཅུའི་བྲག་འཇའ་ཚོན་འཁྱིལ་བའི་ལྟོབ་ནས། ཐུན་མིན་ཟབགཏེ་རྩགི་བཀའ་སྲུང་། རྡོ་རྫེའི་ཆོས་གློང་་ 
བའི་དམ་ཅན་དཔལ་མགོན་མནིང་སྡེ་ལྔའི་གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་། རྫུ་འགྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་ངོ་མཚར་བས་སྤྱུ་ན་དྲངས་བའི། འགྲོ་འདུལ་དུས་བབ་གྱི་ཟབ་ཆོས། ལྟབ་མ་ཏེ་རྫོགས་པ་ཆེན་བོ་དང་མཐུན་ཞིང་། 
ཨོམ་ང ང་བསྐྲེད་པ་མདྣ་ལོ་ཛའི་ཡུགས་སུ་གནས་པའི་ཁོས་ཆོག་ལྟབ་རང་གྲོལ་ངནསོང་སྙིབ་གྫྱོང་གི་ཆོ་ག་མདདུ་ཐྱུང་བའི་སློ་ནས། སྒབས་སེམས་ཚད་མེད་རྣམ་བཞིས་སྣ་དྲངས། སྦྱོར་བ་ཏེང་འཛིན་གསུམ 





ྒ 
ྨྱ་ 









གཐཞི་བཟུང་། དངོས་གཞིབསྙེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་རྣམ་བཞིས་ཁོག་ཡུབ། འཇུགཔསྔོ་སྨོན་རྣམ་པར་དགཔས་རྒྱས་བཏབ་དང་འབྲེལ་བར། མན་ངག་ཆེན་རོ་རྫོགས་པ་རང་བྱུང་གི་རྒྱད་དང་ 
རྱུ་ཆན་ཏི་ཟླ་ཁ་སྦར་གྱི་དགོངས་བརྨ་མེད་བའི་གཞན་ལན་གྱི་ཝྲིན་ཁས་ཐབ་མདུ་མའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སྲ་བཟུང་བའི་སྐལ་བ་བཟང་པོའདི་ལྟ་བུའི་བཀ་འྲིན་ཞི་སྟོང་གསུམ་གསེར་གྱིས་ཕྱུ་ར་ 
བུརགཏམས་ཏེ། ཕུལ་ཡང་ཆ་ཙམ་གསབ་བར་རུས་པ་མ་ལགས་པ་ངེ་ལྟ་ནའང་། མེ་ཏོག་རུང་ཡང་མཆོད་པའི་ཚ་ཟེར་བའི་དཔེ་བཞིན། དལམ་སྒྱབས་རྗེབླ་མ་རྡོ་རྗེ་མློབདཔོན་མཆོག 
གི་ཞབས་དྲུང་དུ། དབང་ཛྱོགས་དོང་ཀུན་ཡུལ་གྱིའཕུལ་ཐབས་ལས་ཏེ་བར་འཕོས་པའི། ལྷ་རྫས་རབ་དཀར་སྟོན་ཟླ་འིདཔལ་ལ་ཞེ་བར་འཁུ་བ། བཀྲ་ཤིས་པའི་རི་མོས་མཚན་པ་དྲི་བལ་སྲིད་དུ་་ 
རིངབས་ཐོག་དྲངས། འབུལ་བ་རྣམས་གོ་རིམ་བཞིན་ལེགས་པར་སྨོས་ལ། མཁུགཏུ། བཅས་དངོམ་འབུལ་ཕྲ་མོས་མཆོན། ཡིད་སྤྲལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སྦིན་གྱེས་བཀོད་ 























པ་ལྒ་ལམ་ཁྱབཔ་བཅས། རང་གུས་འཱངསབ་ཆེན་བོས་འབུལལམ། ་ཞུ་བལགསན། འབུལ་དངོས་བད་རྩ་ལྟར་ཆེས་ཆེར་ཕྲ་རུང་། རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་བརྒྱའི་དམ་ཛྫས་མཚད་ _ 

















༈༼ = -། ། །དངོས་སུ་གསན་པ་ལ ལྐར་བསྡུབ་ མཛད་དྲེ་རླགས་བམ་ལ་འཀོད། གཉིས་པ། སྒྲུབ་ཏེ འི་དབང་དུ་བས་ན། ཝྔོན་འོག་མིནགསང་བ་མཆོག་གི་གནས་སྲ། སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་ 
འཁ གོས་མབ་ས་མ ་མ་འབ་འ་ོ་ིཁ་སཿམ་ལཅེམས་ ཿ་ཐ༩༩ས་ཡ། ར་ལ་འ ། དེ་ནས་གླེགས་ 
@.ླཾ ཧུ ཧྷམ་ཞཏོདདེ་དྲགོངས་འདྲེལདུ་ཝག་སྲལ་ག་རབོཀོ་གས། ས༡༧༡ མས ཏ་ཀཱ་ཁས་སྔ་ཏཱ། ེས་ྤྱི་དངབྱེབྲག་གིརྒྱུད་རྣམས་ ༠༩༠༠ ལྟོམས ཅེ 


ཡཾ ཙཱ བགནས་མཆོད་རྟེན་ བདྱེ་བེད་བརྟགས་པར་གཏེརདྲུ་སྲས་པ། ནམ་ཞིག ་གི་ཚྲ་གྲུབ་ བཅོཿཁྭི་ེབ་ཨཉ་ཝེཉཿ་ཧིང་སེརསཱཿཐམཔ་ཡ་ཁཀསཤོམ་ པས། མཁའ་མྲོ་མའིབཀའ་ 
ཟིབབ་གྱི་སོམ་ུ་བྱད་སོབདཔན་བརྒྱད་ཡ་གཏད། །སྤྱི་རྒྱུད་སྒོམ་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བརྱུད་ལས་བུས ཁྱས་མཁོམཁམ། སླར་དེ་ཏིད་ཏུ་སྦས། ཁྱིས བསམ དིགའཛིན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 


ཤྨ ཛི པྱདྷ་ཨམྡྷ་ལྲས་གྤུན་དྲངས་ཏེ། ཚྲེ་འབངས་སྙིང་གི་བྲ་དགུ་ འམ། ཤེརལ་སོགས་ལ་གཏམ་། པ་ནས ཡ་དྷལཱའི འི་བར་དར་རྒྱས་ཐུང་།། གཞན་ ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུད་མྡེ་སོ ་སེ་མཿ སོནས་འཕགས་པའི་ ཡུལ 
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གྱི་སྐྱེས། །དམན་མཆོག་ཡོངས་ལའགྱེད་པདམ་པའི་ཚུལ། །རྣུ་མ་པར་དཀར་བའི་བགྱིབའདི་ར་མ་ཡང་། །སྲས་བཅས་རྒྱུལ་བའི་གཞུང་དང་འགལ་མིན་ཁྱིར། །མཉམ་མེད་དཀོན་- 
ྣ མཐུག་གསུམ་ཞབས་གདུགས་དཀར་པོའི། །ཱར་ཀུན་ཕན་བདེའི་བསིལ་ཐྲབ་སྣུ་མ་པོའིའོག །མངོན་ངྨན་འཚོ་བའི་བན་རྒན་འདུ་གསུམ་པས། །བརྩོན་པ་འདི་འང་རྒྱུཝ་བསྟན་སྲིད་“ 
` ཞུར་སྨོན།[ |@ ས་དགེ་སྟོན་ཡོནའབུལ་གྱི་རྣམ་བདད་རླབས་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་སྡུད་པའི་ཀུན་བཟང་མཚོད་ངའི་སྦྲན་གྱི་ཕུང་པོ་ཞེསབྱབ་འདི་ནི། ཡུལ་མདོ་སྨད་མིཉག་གི་ཡུམདུསྐྱེས་གྱང་རྒྱལ 
¡ ཁམས་ཚྱོགས་མེད་དུ་ཉུལ་བའི་དྭཱཀའི་བཅུན་པ་དཀོན་མ་ཆོག་ནམྱ་ཆུལ་ཏེ་ཡོངས་གགས་སུུ་ཆུལ་ཁམསླབ་མའམ་ཞནཤུལྦ་ཆུལ་ཁོ་ཞེས་པ་ལུང་རིགས་སྒྲ་བའི་སྤོབས་པ་དགེ་བཅན་དེསཁྲིས་པ་ 
སོགས་དམ་པ་འདིའི་བརམ་ཆོས་དཔེ་ཆ་ནམས་རིག་གསར་སྐབས་འཐོར་བླརགཏ་སོང་ཡང་། རྩོམ་ཡིག་ལེ་ 


















ཚན་གཉིས་ལུས་པ་རྣམས་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ཕྱིར་དུ་ དམ་པ་གང་གི་དབོན་རིགས་སུ་ 
སྐྱེས་པ་ཉནདུལ་འཇམ་དབུངས་གྲགས་ང་ཞེས་བབྱི་བས་མཚན་དོན་མཛུག་བཤད་གོགས་རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་མེ་གླང་༦/༠༠† ༡ཁོན་བྲར་ན་ཏེ་ཆ་ཚང་བཟོས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཀ་བཞི་མི་ ལམ་གིང 











དག་པ་བ་ཀད་པ་འཅས་ 


ཤཧེ་ཤོལ་ 


ཕྱང་བ་ད་པལ་མགོཉ་འ་ཕགས་པ 
⁄⁄ 


ཤེལ 


\༦ 
ཚོ 
རཏལལ་ཆེ ཤ་ཤེས་ཊུཿའ་ཟཞགས་སོ། 


མ་རྒྱལ 


སྐྱོལ 


ྦ ` 
$ 
12 


་བཤེང་ས་ཀྱི་ཚུལ་ཏང་། 


༣༡ 
༨ 
བརྙཐ་བྲི་ཐ 


། 


༽༩༦། [རྗེ་བཙོཊྭ་སྒྱོལ་མ་ལ་ཛུ ག་འཚོལ་ལོ། ཐམས་གསུམ་འཁོན་བཞི་ལེ མས་ཙཧ་གྱི] །སྨག་འལསྔལ་མཐའ་དག་འཐ་ཐར། བྲི །མུ་ཏཐྷ་འད་ས་པའ་མཆོག་ 
སྙེ་ཁ། རྗེ་བཙོཞ་མ་ལ་གུས་ཐཏུད་ནས། །མཐོང་ཞོས་5ྲན་དང་ཤེག་ཁ་ཡེ། [འབྲེལ་ཚད་དོཐ་དར་ལྡཐ་པའི་གྱིའ། །ཀླུ་ཆུག་མ་ ་སྨྲེལ་ མ་གཙོ་ ༩ཁོའ་༧ཁི། །རྐུ་བཌྙཊ་ ` 
ཁཞེངསྔ་ཚ ཚུལ་འྲི་བའ་ཊུ། 














རའརཟ་བ་ོ་འ་ ། ཁྱི་ཐ ་དམ་བཅའ ་སྨོཊྷ ཀྲུབསབ་་བཟསས ཤགོད་ བའ་ཊུ་ཌ་ ཤི] >» ་༩༧གཡ་ མ་ཀླ་ ཡྱ་རྒྱུ ་ཀྱི་ལུགས་ལྷ ལཝྱད་ ཟི 
མ་གཙོ་འཁོའ་ལྔའི་བྲི་བཞེ་ངས་ ཀི་ཚུལ་དང་། རྐུ ་དེ་དག་གིས་ཚཚྲོབ་དོཊ་ཤམ། རྣམ་བཌ་ར་ག་པ་མདོཌ ཞོ་བྷུཾས་ཚོམ་་ཌ ་གྱིས་གོ་ཁ་དེ་བའ་འཆད་ ཁའྲ་ཧུའོ། །ཏེ་ཡང་དང་པོ་ལ་ 
་བཙཾཌཱཿ ;:གཙོ་མོ་ ཤཊུམ་ཤང་། ཤེཿི་ཤཌ ཤུན -- འ་ 


༡༣༩ 


ལྟོ་ཙུ་འོད་ཟེན་ཅཉ་མ། ཤུབ་ཏུ་ཕག་ རེ ཐུང་ཏུ་འལ་ཁ་གཅིག་མ་བཅ་ས་འགོད་བའ་ཊྱ། ཐོག་མའ། 
༈ུ་མདོག་ ལྗང་གུ ཀཀ རདྤྲ་ཁ། ཞལ ཞཤལ་གཅིག་ ཧག་གཉིར། ་མ། 


¢ རེ་བཙོཤ་མ་འ་ཕག་ས་ མ་སྨོལ་མཧི། 





རྱག་ག ཡས་བ་མཆོག་སྟྱི་ཧྱི་ཕྱག ྲ 











ངོ་ཏུ་ཙཁ་མཐིལ་མངྒོའ་ཛྱ་ཧཱས་པ། གག་གཡོན་རྭཧུ་མ་མཡོག་གྱི་མད་ཤ་ཙཱ་ཏུ་བཀྒྲེངས་ཏེ། མཐེབ་སྲིཐྭ་གཉིས་ཀྱིམ 














༤ ༽། ྱ་སྟེ་ཤས་གཡས་མའི་ཧུས་ཆོའི་བྷེ 
| | མེ་ཏོག་་ཨྭུཧལ་སྔོཧ་ཚོའི་ཡུ་ཐ་བུང་སྟེ་༩ཧཐ་མ་རྒྱཊ་གཡོཊ་ཁའ་མ་ཟེག་ཙམ་གྱི་ཟད་ཏུ་ཁ་ཐྱེ༡བ། ཞབར་གཡལ་བརྐུཌ་པ་བྨའི་སྐྱེར་ཏཱ་གཞཔ་པ། (ཐྲི་སཆ་གཞའ་ཏུ་ཙཁྲ་གཡས་ 
། གཡོཐ་གཉིས་ཐ་མེ་ཏོག་ཨུཏཱཡ་བནྣ་མས་ཕ་ཤི། ཇོ་ཁོ་རྡེའི་ལུགས་ལྟཌ་ཡེཐོ་པས་འདི་ཧང་མི་འྲ་ཐ་ཤེས་དགོ་ས། ) ཞབས་ཨཡོན་བ་བལུ་ཉ་སྟེ་བྟགས་པ། གདཧ་ཧི་ཌྷཱ་ཚོཌ 
2 ¬ ངི ་༩\- ་ེ རར < 3, = 2 = རྤ 23 ༦ ཆོ = 7 ཁྲ 
༦ ཏྷ་ཏྱ་ཐཌསི་ཧྲཉིས་མཏོངས་བྱགས་༢ྱ། ཟླ་ཐིལོས་སྟཆིཉརསས། ཁཝ ཁ་ཆ ཆ་མ་་ བ 3 ར་ེ ཧགུལ་ཆྒུནྟ། སེ་སློ་ཧྲེ། ཝག 
གཏུབ། ཞབས་གཏུབ། ཆེ་ཏོག་ཚོམ་བའྱི་རྒུཌ་ཧེ་ཞྐེརྭ་རྦ་བཅསྐ་ཆུཊ་བྱཧཏ་དོ། [དའ་གྱི་ཆས་གོས་ལྔ་ཤཱི། ཟ་ཁོག་འདིང་གི་ཅོད་ལྷན། དན་དཀའ་པོའི་ལྷེདོ་གཡོགས། ག་སེའ་ལོའི་ 
ཆོས་གོམ། ཤའ་རེ་ྷཀི་སཱད་ཀྲའི་ས་ས་མ་ཏམ་ཐབས། སྔག་སྱ་ཀི་ཧཱ་ཏུར་སྙེ་ལྔོ །ཤ་ཚོད་བྟ་རྟུག་ཀྲི་ཉ་མས་5ྭཧཱ' ཕནཱ་ཡའོ།། ༈ |སོ་སོན་འབྲང་མ་ཧི། སྐུ་མདོན་དཀའ་ 
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མོ་ཤལ་གཅོིག་ཙུག་གཏིས་མ། རྒྱུཊ་ག་རུམ་མ། རོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀླུར་གིས་བཞུ་གས་པ། ༩ འའ ཏཀཊ་ ༢ བོིོ་ི་བོཉ་ཏ །ྒ 
པ རྒྱཐ་ཌྷ་མས་ཤཾ་ཙོ་མོ་དང་འཧྲ་ལ། ཐི་གས་བརག་ཤི་ཟྷམ་ང་ཟྣང་མཛད་འོ།། / ༈ |[ཌྟ་མོ་འོད ཟེའ་ཅ་མ་ཐི། སྐུ་མདོག་སེའ་མོ( མོ་ཤལ་གཅིག་ཙག་ལཉིས་མ། རྨྱཐྲགསྟཿ 
མ། ་ རྒྱིཁ་ཀྐུང་དང་བཅས་པ། ཐག་གཡལ་ན་རྡོ་རྡེ་རྟེ་ལྷ་པ། _ གཡོཊ་བ་ཐ་ཆུཏཐྭ་མེན་ ཆའོ །རྒྱ་ཟྣམ་ས་ནི་ཐཙོ་མོ་དང་འྲ་ལ། ཧིག་ས་བཤག་ནི་དིཐོ་ཆེན་འྱང་ 
ལྟཐ་ཀྱིས་དཊུ་ལ་བརྒྱན་པའོ།| ཌུ |འག་མོ་ཧི། ྐ་རལོ།འཁུའ་ནེ་ཉལྭ་བཅིག་ཁྲས།ཁཏིས་ཟུ ཡག་གི་གདོང་བ་ཅ། སྒྱཊ་གུམ་པ། སྐྱིཝ་གྱུང་ཏང་བཙས་བ། 
ཁྱག་གཡས་ན་ངར་ཏམཊ་ལོ། གཡོཊ་མཉམ་པའ་བཞག་པ། རྒྱཝ་ རྣམས་ཧི་ཨཙོ་མོ་ཧང་མཐུཧ་ལ། ཤགམ་ཧྭཱཧཿང་བ་ཧཟ ་ཡ་ས་ཀྱི་ས་ཧཏྟ་བརྒྱན་ཁཾ| 


།ད་འ་གཅིག་མ་ 
ཧི སྒུ་མདོག་ཐག་མོ་ཁྲོ་མོའི་ཤལ་ཙན། ཞལ་གཅིག་ཙྱག་གཏིས་མ། 


ཉྩཊྟ་གཅཉུམ་པ། ཙག་གཡ་ས་ལ་ཞ་བྲི་གུག་དང་༽ གཡོཊ་པ་ཧྭ་ཁྲག་གིས་ཀར་བཞི་ཐོད་པ་ཐུགས་ 





ཙཅཡ བིན ལོ ཱ འིའིའར་བི བིའི སྟག་གི་ཕགས་ ལོ © ་ཤམ་ཐབ་ས་ཅ། སྐྱི་ལ་ ཤུ ཐབཞག་མ་པ། བགན ་ཟ༢ར་མེ་ [ཀྱོ པམ་རྦའ་ ཤུ་ལ་བརྒྱྷ ་པའོ།། །་ ར་ ྣ 
ྣ སྨ ལ། མྐུ་ཏེ་ཏ་ཁ་གི་མཚོཐ་ཞོཞ་ཤ་མ་ཟཱམ་པཌ་རག་ལ་ཤ། གཙོ་མོི་ལ་གཅེག་ཏུ ཉུ་བྱང་ཐ་ཤི ཐ་ཤི་ཆོས་ཐམ་ས་ཚད་ཡེ་ཉེ་མ་གཅིག་ཏུ་རྟེགས།པ་ཐོ། ° །སྐུ་མདོག་ལྡང་ཞུ་ཡི གུ་ཡིཊྭ། | 
ཅྭ ་ཡས་ སྣ་ཚོཞ་མ་ལ་དཐར་བཞོ། །ཉྱག་གཉིས་སུ་ཉུང་བ་ཐཱི་གཡམ་ཁ་ཀུཐ ཆྫོ་་ཤ ་ཡོན་མ་བོཐ་ཏམ་ ལྟེ་ཁ་ེ ལགཏེཁྦའ ཉོགས་པའོ། །ཞབ་ས་ གཡལ ག་ཁྲལ 
ཤྲི་བཏུད་ལ་ སོགས་པའི (སྐྱོད་བཁཱས་ ཙཧ་ཡང་ས་ ཁའོ། ཤ་ཟ ཤོའྭ་ཏཤ་ ཐཝས་ཅད་ཆོ་གམ ་མའོ། །རྒྱཊ་ཐཝས་ཅད་ ཉྱིས་ཁྱཊ་ པལ ཧི་ཆོགས རེ བུ 
ཁོངས་སྟ་ཚྫ རྭ་རྫོ་གས བ་སེ ཁཙོ་༩ཁོཿ ༠ཁོའ་མཧུ་ པའོ། །ྱག་གཡས་པར ་མཆོག་ ཉི ་པ་ནི། སྦྱིབྷ་པའི་ལ་ཤེ =་འོལ་6 ཏུ ་ཡིཐྲ་པ་ཡོངམ མུ་རྫོགས་ ལའོ། །གཡོཏ་པར། ་རྐྱབས | 


„ོ་ 


རྡིབ་པ་ཤྲེ་སེ སེམས་ཆཌ་ཟམས་ཆཅད་ འཇིཀྐ་ས་ པ་ལས་ སྐྱེ་བ་ཁོ། རྒྱ་ཉ བལ་རས: ལི སེལ་ཅཊ་ཐལས་ཙད་དགངའ་བའྭ་བྱིད་ པའོ། [ལོ་ཌ ཤཿ ཊུག་ ལོཊ་ བ་ལཊ་ | ¦ྲ 
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ཌྷི་སེལས ཆུ ་ཝམ་ས་ཅད་ཀྱིཿདོན ;:ཿ པའི་ ཉུས་མ་དར་ལཱཐ་ བཏོ། །ཁུབི་ཧྲྲིཝ་ཝཌོི་སཱ་ཐཾ་ཧོས་འ་ཁ་དྟ་ཝུའུ་བཞོ། སཆེབའྱུ་ི ཧོག ཉི་ཛིཊ་ད་བའི་ 
དངོ་ལྷཟྷ་པའོ། ]པད་ཟླའི་གདན་ཐི་གཙོ་འཁོབ་ཟློས་འདྲའོ། །ཏི་ག་ས་ཐི་ཧོཐ་ཡོད་གླུབ་པའི་ཞི་གས་སོ། །ཧུར་བོ་ཐི་ཟྒམ་ཕ་ བླ པའི་ཡུང ལའ །ཡེ་ཤེས་ཐི་ཆོས་ 

དིར ཤྷམ་པ་དག་ བའི་ཡེ་ཤེ་ས་སོ། །ཨམོ་སོཧོ་འྲང་མི ི་སྐུ་མཉོག་དཀའ་མེཤི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཅི་ དྲོ་མ་ མེཏ་ པ་ཧང་ལྡཐྭ ་འའོ། !ིཤཝལ་གཅིབ ་ྱག་གཧི་ས་ཉ ཉ་ཊུང་ 
བཟི་གཙོ་མོ་ད= ་༩ཧྲའོ། །ལྭ རུཐ་ག་སུམ་ཧིཏུས ་གསུམ་མྟའྲེད་ བཏོ །9ྱག་གཡར ་བའི་ཧྷི་པོ་ཆེ བོ་ཆེ་ཌི་ སེམས་ ཙད་ཟམར་ཤད ཀི་ད་རྒོམ ་༩་དོད་ ཀྱི་ཟེ་ བ་ ་སྐོང་ བཏྲོ། །ཉག་ ར | 
གཡོཐ་བའི་པདྨ་ད་ཀ་ ཕོ་ཐེ ལོ་ག ་ཐམས་ཅད་ སྐྱོཾཀ་ཏང རརར ཏེའི ཅེག $ ཆེའི ཉམ་ པ་མེད་ཁོ་ཡོད་ གཿ '3མས་ ༥༦ ་ལོ་ཆེད་༩ཛོཤ་ 
ཙོ །ཞུང་བོ་ནི་གཞུག་ཁ་ཨྱི་ཏུ་བོའོ། ཡེ་ཞེ་ཨ་ནི་མེ་འོང་ ༠ འཿ 








ཇེ ༠ ༅། །སེའ་ཚོ་ི །སེ7་མོ་ ཚོ་ཧི་སེམས་ཅན ཐྭ་ཐམས་ཅན་ིཧྷོ་རུས་པ་ཉེད་པཁོ། །ཁལ་བཅིག་ཅག་གཉིས་ཊི ི་ཙོ་མོ་ང་ལཤོ། །ྱཐྲ་ གཡས་ སི ་ 7 དོ 
། ཐི་ཏུང་པོ་ལྔ་དག་ པའོ། །ྙེང་གི་ཌ་ྔ་ཤི་རྱལ་ཐ་ཊི་གས་ལྔ་ཛ ་དང་ལྟ ཤོ། [ཡོ ་བཁི་ ཆྱཿངཐྷ་མེད་ པའི་ཤིང་ ཐི་སེལ་མ་ ཅཞ་ཐལས་ཙད་ ཀྱི་ཏཱཿཁ་སྙེ་ ཀ་བསྔལ་ སྨོང་ཁད་ | 
ཊྱེཏ་བའོ། །ཝུང་ བོ་ཌྲི་ཆོད་ =འི་ ཡུང་ཕོ་༔ ཤྷམ་པའ་དག་ པའོ། །ཡེ་ ཤེས་ཧི་མཉམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། ིག་སྭ་བི་དྲིབ་ཆེ་ཐ ་འཊུང་ལཊ་ གྱི་ིག་ས་ སོ། །ཕག་ མོ6ལ་་ 
གཅིག་ ཙུ ་ཤཉི་མ་ཧི ཤི་གཙོ་མོ་ཧང མཉུསླ་ ཤོ། ཀཿ ་མདོག་དམའ་མོ་རི་མེ་མས་ཙཅཞ་ཐམ་མ་ཅ5 ་ཡ་རྙིང་རྗེ ཤངོ་ལྡ་ པའོ། །ལག་གི་གཏོང་པ་ཐི་ བཏུདྷ་ཝམས་ཅཧ ་འཏུལ ཌཞཾ། ྣ 
ཕྱག་གཡས་ཀྱི་པདྨ་དམན་ཡོ་ཧི་ཆོ་ས་ཟམས་ཅ་ད་ིཊེ་པོ་ཆེ་ཁྨ་ཧཱ་ག་ ཧཱ་ཏའ ཅོགས་པའོ། །གཡོཊ་མཧམ་བག་ཧི་ཆོ་ས་ཐམས་ཙད་མཉམལ་པ ་ཏིད་ཉུ་ཏོག་ས ་མཐོ། །ཁུང་ལོ་ 


' ཧི་འཏྟ་ཤེ་ས་ཀྱི་ཡུང་མོ་རྣམ་པད་ནག་མཁོ། །ཡེ་ ཤེ་སྭ་བི་སོ་ སེའྟཾརེོ་ བཏིི་ཡེ་ཤེ་ས་སོ། །བི་གསྐ་ཧི་སཱང་ཐ་མཐའ་ཡས་ ཀྱི་རིགས་སོ། ཟལ་པ་གཅིག་མཁི་ཞལ་གཅིག 
ཅཨཌ ད་5ྭག་ | ། ཧི ། 



















ཁྱག་ག ཧི་སྭ་ཊ་གཙོ་མོ་དང་མཏདྲ་ཐོ། [ཁྲོ་མོའཾཤ ལཤཾ་བཏུད་འདུལ་བའི་རགས་སོ། །ཉག་གཡ་ས་ཀྱི་གླེ་ཀུག་ཧེ་ཏོཐ་མོང་ས་པ་གཅོན་པའི་རྟགས་སོ། །་གཡོན་པའི་ཐོད་ང་ཞི་ 
ཤྷམ་རྟོགས་ཐམས་ཙད་མྨང་མ་བི་ཉོགས་སོ། དྲས  ྣ་ (འཁས ར་ཿཉ་ཧི་གསའ་པྱ་དུགཉ་ཊྱི༡་་། ཇེ 
བདེཤ་བྭ་ཧོག་ས་བའོ། །ཏུང་པོ་ཉི་འཧུ་ཉེཏྭ་ཀྱི་ཁུང་བོ་ཟྷམ་ཕན་ཏག་མཞོ། །ཡེ་ཤེ་སཧི་བྱ་ཁ་ཧྟ་ ཌོ གྱི་ལེ་ཤེས་སོ།  །ཞིན་ཧཞྲི་ཡི་འགུ་ ཁཌིའིགས་སོ། །ཁཁོའ་ ་ཁཞི་སྣ་སི་ཆུང་ 
ཏུ་ ཟ་འ ལ་ཧ ཟི་གཞཤ་གྱི་འོརྭ ་ལ་ ཤི ཧཾ ་བརྙཞ་ པའོ། །གཞཐཾ་ཡང་ཚོད་མེད་པ་ཐཤིཊི་ཌོ་བོའིི ཉའ ཟདགཉི་ད་ཧི་ རྒྱལ་ རིག་ས་ ཆི རྒྱུཁ་ པ་ཉོཐཾ་ལོང་ས་པ་ ལྔ་སྨངས་པ་ ཐུ མོ་ཝག་རོག 


ང་ས་བཏོ། །སོ་སོད་འྲབང་མ་གཏི་ཆུག་རྨྱུངས་པའོ། །ཏོད་ཟེཊ་ཅཐ་མ་ང་རྒྱུལ་ སྨངས་བའོ། །ཁག་མོ་ཆགས་པ་སྨང་ས་མའོ། །ཏལ་གཅིག་ཆ་ཞེ་སྣང་སྤངས་བཏོ། །ཏེ་དག་ཐི་སྦྲལ་པ 











[༡6་ཡང་རྡེ ་ཐཙོྲ་མ་ ༩ནི་ ཁི་ད་ ལ་ཚཟོང་ཁོམ་ བའོ ་ཤེག་གི་འབྲེལ་ ཟའི་ ་ལ5་ “ཡོ༢་ མད་ དོ་ཙཝ་གོ་ཿ གོ་བཏེ་ཐའ ཛོན ཞཾ། ༡: ` ་ཆེཧ་ལོ་ 











ཤ9། ཆི བརྒྱད་ད་ང་བརུ་ཏཱག་ཐོགས་ལས་རྐྱོ་ཐ་ ་པའ་གཉུངས་ཏིང་། འཇི་གས་པ་བརྒྱད་སྒྱོབ་“ཨེ་ས་ཀུཧ་ལ་ཌླུང་ལྷའ་གྲགས་པ་ཡིཐ་མོད། དེ་ཡར་ཞི་ལྟའ་ཡེཞ། 


ལྷ་ཧ། འདྲིག་ས་པ་གྱུན་ཞི། སེར་གྱེ་གང་ཆེན་མེ་སྦྱལ་ཆོས་ཀུཐ་ཏང་། །ལྕགས་སྒོག་རྒྱ་མཚོ་༡་ཟའི་འཇིགས་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷན།:ི་མི་ཊཇིགས་པ 







ཏྭ 
;# 
ཌྷ 
ཤྲ 





ཤམ་མཚུང་ས་པ་ཡིཞ། དེ་ཡང་སེང་གྡེ་དི་གང་འིའི་ཨུལ་ཞ་གཞས་ཐས་དི་ཏཱགས་གཞན་ཐམས་ཁས་ཇ་སྟོཐས་ཆེཁོ་ཤེ་མ་སེམས་ཁེངས་ཤིང་། བྱདང་འི་ཏྲགས་སོགས་ཀྱིམ ཏྲ 
*( ང་ལ་ཅི་ཡར་མི་ཚུག་ས་ཞེས་སྨའ་ཁྱིམ་ཟཱོཟ་མོ་ངོམ་ས་ཐས་ཕ་འོལ་མོ་ཁུཏ་ཏུ་ག་སོད་པའི་འང་བཞིན་ཅ་ཡིཞ་ཞི་ང་། རཔེ་དེ་བཞིན་ཏུ་ངྷ་ཆུལ་ཡང་ཙུང་མོ་འཇིག་ཅིང་ཚོག 


པ་ལ་ནཆི་གས་ནམ་ངོ་ཤར་ ¡ ཟ་པའ་༩ཝི་ ་ལའི་༩ཇིག་ ་ལ་ཐརྙེ ་ཤ་ས་གཞས་བཅརས་ཤིངོ་ གང་ཟག་གཞེན་ མས་ཁལ་ང་ཆ་ང་བཟང་ཤེས་མཆོ་ག་ཧྭ་༩ཛོད་ངའི་རེཨ 








ཁེངོས་ཤི ་ཤིང་། ཤཐ་འམ་མཞྭྭ་ པ་ཐཝས་ཅད་ཙ་ཡང་ མིན་ སྙམས་ཏེ་ ཁྱཏ་ ཏུ་ག་སོད་པའི་ བུ ལ་ཙན་ གྱིང་རྒྱ་ ཤཾ་ སེང་གེའི འདགས་ མཿ ༢ །།གཏེ་ བྲ་ཐཿ རྟུཏཱང བོ་ཆེ་གཏི་མ 


ཆོས་གསུམ་ཀྱི་སྒོ་ཟྭ་ས་མཚུངས་༈ སྟེ། སེམས་རྲན་ཤེམ་དརྦ་གང་མོ ་ལོཆེ ་ལུགས་ ཤོན ལོལ་མ་ བཱལ་ཐ་ འདྲ་ཤི་ངོ་། སེམས་ཞནོད་པའི་ཡོབ་ཧ་ ཀིས་སྐོཿ རོས་ཤཾ་ཛ་། གླང་མོ་ཆེ་ 
ཆང་ཞཆུངས་ ངམ་འཐོམམ་པའ ཤུཌ་ =ས། སེལས་དང གྤང་བེ་ ེས་་ ལོག་པའི་ལཝ ཤུ བ་ཟ་ཐ་ མ་སེམས ་ཙྲ་གཞཞ་ཁ་ གཉོ་ད་ ཁཚེ་ཊྱེཏ། གླང་པོ་ཆེ ཆེ་མཆེ་བ་ ཤྷོཞ་ ལཾ 
གཙོགས་ པའ་ཤྱེར་པཞི་ གཏི་ ཨུག ་ཤི་ཀླང ་ཛོ་ཆེ་སྐྱོཊྟ་པ་ཝ ་ལྭ་ཏུ ་ུཅི་༩ཇིག་ས་ མའོ།། ༣ །ཐེ་སྣ་ སྣང་རང་མེ་ གཉི་སྐ་ཆོར། ་གརུམ་གྱིཨ ་མཚུངས་ ་ཏེ། ཞེ སྟང་ ་ཚུལ་མིཿ ་མིཞ་ཡེའ་ཊེཌ ༢ 
ཀྱིས་བསྐུཝ ་བ་དང་[ མེཌུང ་ཤིས་ སྐུས བ་ལ་ས། ཞེ་སྣ5ཏ ་ཤིས་ཅེ་ས་ལ་ ཅིར ་མེས་ཏུད་ སྔི ཀྱི་དཀྱི་ལ་ཐ་འབཌ་བས། ཞེ་ སྟང ་ཤི་མ་གེ་ཐཅི་ ཁི་རུ་ཁ་གཅོན་ཅིའ་ ། 
མེམ་ པར = ལི ཤྭས་བ རི ཤེ་སང་མེ་ལཱ་ཊའི གི་བ པལོ། ༤ །ཡ་ག་དོག་དང་ ངཱ ལ་གཉི་ས་ཆོས་གསུམ་གྱི་ས་མཚུང་ས་རྙེ ། ཝག་དོག་མ་རིཡ།བ་འཟི་བར། 











` ༽ེ་ 























ཆོ ལོ ཁུ 
ཏོ ལོ་བ ཧུ བ་ཁ 
པ་དང་། ཝག་དོག་དང་སྤྲ་ལ་གཏོ ར ། 
དི །ཕོ་མ་བཉེཤ་ནས་གཤས་ཧིངོ་། $ ང༩ར་ཐག-༦༢8༥ ྕམགྱསསིཝ་འིག་སི་ཉསམ་ཆུཌ་ཏཱཁཊཁའཿཉ་ིབབ་ཁོས་ི། པབ | 
༩༠ ལེའི = ཝག་དོག་གཏུག་པ་སྟེ་ཞེ་སྣར་གི་ཉྱེན་གྱིས་ཁུཊ ཚུང་ས་ཉེ། ལ་ངྷད་ནི་བཅུལ་ རང་མ རར རར ་ 
ཧྭ་ཤུའིའརིཿ འཁྲིལ འཆོག ཉེས་༦ཉི་སེསེ་སོརཁཉིར་རྙེས་སྲེ། .ཨ.མེ། ཁུབ་གི7ཝ ཀྱི་ས་གཞས་སྐའ་ས་གྱི་ལཐ་ / 
ཐས ཏི་༩ཇིག་མ་ལའོ།། ༢༤ མ་བ་གྟ་སནཆཾ་གུ ༨ རུཐ་ཧཱོརཌ་ལྱྱི་ཐང་ལ་གྒུ་ཚིཏ། 3 ཐཞམ་ཧ། 
རྐུཊ་པོ་ ཧི་མི་ཆེ ༠ ཀར ལ་ར ལྟ་ངཐ་ཧི་ཙག་ཆད་ཀྱི; ཟླ 





14 ལོ་ ཏཿ 
པལ བདེ་ བཾ བ་སྟེ་ ཐཝད་ མཏེ་ རྨ་པ@་ འཇོལ་ས་མཔ ་དཧཾ། འར གྲོང་ རའ རྩེ་བ ད་གོཞ་ ཚི འབ འཇོལ་ས་ ལི ཁྱ་ ཐ་=ཞ་བཁ་ཤེ ཟམ 
་སྟེ་མོ་ཏི་ཨ་ཏ དང་། མཚའ་ཤུག་གི་ ཤ་མོ མའ ཉེ། འཇིག ÷་ཌཁི་ ཅི་རྙི་ད་པ་ཤཱེ ལ་ལེ་འཁོལ་ལ་ བཙོ ཁང་ ཊཅི་ཧ 
སྤྲོག་སྙེ་ཨྒོ་ལྷག་ས་ཐ་ཧི ཆོམ་མཚྭ མས་ ས་སུ་ རྒ ཁོའ་ ཁ་ཏ 





་ཏུ་ཨུས 
ཏུཧི་འཇྲིག་ས་ པའོ། ༦ །།ཨེའ་ལྷཱ་དང་ ལྕགས་ 


| ཅཐ་ཟམས་ལས་དང་ཏོཤ་མོངོས་རྱི་ས་འཛ་དབང་མེད་པཤ་༈ རད་ སྤྱཾཀ་༩ ཁཆེང་བའ་ཤཱུད་ཉིང་ ། ཨྒོས་སུ རལ་ཁ 9 གོ་༩ཧས་ཆཱཾ། སྤྱིད ལོ་མེནོ་ལྷ་ ཆགམ་ མཆི་འ་བང་གིས་ཁྔཆིང 7 
བའ་བྱེར་ ལྒོ ལྕག་ས་ཏཐྱེ/དཀའ་བས་ ཨྒཏ་པ་ཤང་6ྭོ། བའི་༩གྲོ་བ་ཤྷམ་མ: (སེའ་སྟཱ་ཙི་ལ ལྕགས་སྨོགས་ལྕ་ཏུའི་༩ཇིགས་པའཞོ། ༧ |དོད་ཆགས་དཧུརྒྱ་མཆོ་གཏི་མ ཉི་ཆོས 
༡༡ོཆསས་རེའ་བཅི་ཝི་རས་ཀྲིག་ཧཱ་ཡིཞལ་ཁུཏ་བཁ་ཧྷའི་ཧིད་བཅི་ཆཱ་བོ་ཀཁཁཧཿིསཿསུ་ཨཉཿ་སེཉ་ཝིབ བགསས་ཅལས་ལྲརྱིར་ཤོསསོའི་ཆིབ་ཆ ཐར 

ཁས་སྐཱུ་ཆ་ རཿ སྟུགཁ་སྔཁ་གྱི་ཟ་ གློཛའ་ ཧུ་ཁུག་པའི་༩ཧོད་ ༅ ཧི་རུ་མཚོ་ལྟ་ཊ ཊུ ༩ིགས་མའོ།། ༨ །ཡེ་ཆོམ་དང་འྲར་ཤ་ཟ་གཉིས་ཆོ་ས་ མཚུངས་ཏེ། 

རེ ཚོ་ལཌི་ཀུཊ་ཧུ ཏཱ་མོང་མ་པའི ཤཤ༥་ ཟ་ སྐྱིཌ་ཝྷ  ་ 6ེ 3 ཟ་ཡང་ ཏི ཊོས་ཁ་ཡ 3 ༢སྭགཧཀཧཾ ུཧིང་ ཡིང་མིབ་མཁའ་ གཅིག་ཏུ ཉ་ངེས་པ ཤོག་ག 
བཟུག་ལ་འུག་བཤ་ོ ཞི ཁ་འ རར ༽ ར་པ འོལ བ་འདོའ་དང་། ལམ ལ་བབ བདོར་དངོས །ཐཤ་པན་བགྲོཧ་ལ་གེགས་བེར་པ། 





སི དེ་ཡི ཡིེ ཉིན གསུམ་བ །ཞཾ་ས་ མུངས་བ་ཉ་ཤ 
= ༄༅ སྙཐྭ་ཞོ། ད གཱ ། 


ཐེ་ཚོ་ཁ་ཌི་ཐད་ (ཟག་པ་འགོད་ ང་ལ། ་ཤིཉ་ཏུ་གེག་ས་བཱེ་པའི་ཆ ས་ར 
ྒ 
ྣ ཅེ 








-~-=་ 


དྭ 


ཐེ་ཚོ་ལཿ 7 ་ ཉོ་མི་སྙེའ་བའི འི་གཏུག་པ་ཅན་ཐེ་ཚོལ་ཤི ཤ་ཟ ཟ་ཏྟ་ཏི་ ཁི་འཇིག་ས་ པ་རྙེ་བརྒྱད་ དྤོ། །གོར་དུ་ཐ་གན་མདེ་དག་ ་ཡེང་གེ་སོགས ་འཇིགསས་པ་བརྒྱད་ཞི` 
མཆོན་བེད་ད་པེི་འཇིགས་པ་དང་། ངྱ་ཧུལ་སོག་ས་ཐང་གི་འཛི་ག་ས་ པ་བྱ ་ི་མཚོནཀུ་དོ ལེབ ཡིཊ་པ་ཤེས་པྭ་ཐུ་ལ། གཞན་ཡང་། མཐོ་ཤད་ གྱི་༩ཛིཨ་ས་བ་ཧང་ 


དབང་ལོའི་ཁོ་ཉམ་ཁཚོ་ཐའི ི་༩ྡཇི་གམ་བ་དང་། ། དབུལ་བའ ཞི་འཇིགས་ལ་དང་། གཉེ ་དང་བྲལ་བཅི་༩དིགས་པ་དང་། རྒྱཁ་ ་ལོཁི་ཆད་པའི་ལ་ས་ ཀྱི་༩ཇྲི་ག་ར་པ་དང་། ཌོ་ཌེེ ཉུང བལ 
ཐོག་གི་༩ཛིག་ས་པ་ད་ང་། དོད་ཉམས་པའི་༩ཇིག་ས་པ་བཅ་ས་ ཐཉྣོམ་ པས་དྭ་ཏུག་ ཡི་ཧེ། དེ་དག་ལས་ རྒྱོབས ཡ་ྲག་སཁསས་ ་སོ། །༩དི་ཏག་ཆྒུཨ་པའ་ཀེ་མ་ འདོད་པ་ཏག་ གི་ས་ 












ཌེ ཏཱཾ ་ཤ་ཐི་སྒོལ་མའི་ྷམ་ཝན་5ད་པཅི་ས་ཐོཞ་སོགས་ལ་ཐཁུ་བ་ བྱའོ། ཧའ དག་ཡིས་མཚོཞ་ཞར་ སྐབས་མི་ ༩དོད་ལའི ཁི༩ཇིག་མ་པ་མཚའ་ དག་ཤེ་ཤི་ ཞི་ཞིང་། ` ཐཿའ་ཞུཏྐ་ཊཱཿཌཱ 


སངོསྭ་ཆུསྭ་ཀི་གོ་འལང་ཐོཐ་པ་ཟི། ཕཊ་ཡོཧ་ལ་མ། གདོན་ད་ང་ཧཾམ་ས་དང་དུག་གིས་གཟིད་བཞི། །མྟུག་བསྣལ་ཚོག་ས་ཞིཟྷམ་ངཀ་མོང་རྷེ། །ཞེས་དང་། སྡིག་པ་ཟམས་ཊད, 
ཁ་ཏ་བ །ངཤ་ོ་མལ་ས་ཅད་འདོམ་ས་པ་ཉིན་དོ། །ཞེས་ཏང རྒྱལ་བ་ཧྱེབཝག་བཏུག་རྣམ་ས་ཀྱིམ། །རྒུགཏུ་དབང་ཤི་བརྐུའ་བཟ་འགྱུཊ་ཡ།- །ཁའི་ལ་་ཆེབ་ཉིད་ི་ཌོབ 
ཅིང་། ༈་སང་སྦྱ་ཆུ་ས་གོ་ཞལང་མཐ་ཚུག་དེ་འགྲོ། 







།ཞྲེ་ས་མོགམ་རཱས་ཛ་སྙོཊ་པ་མཆོག་གི་ཞལ་ཐྭ་ས་གཨུངས་པ་ས། ཡང་ཧག་པའི་ལྷ་བ་དང་ལྡན་ངྷམ་ས་ཀྱིམ་ཡེད་ཆེ 
བཅི་གན་ས་མུ་གཟུང་བད་ཧི་ག་ས་སོ། 7 །དེ་ལ་སློབ་ད་པོད་ཀླུ་སྒྲུབ་ཉྱི་སྫ་འོལ་ཏུ། སྒྲོལ་མི་ཤིག་ས་སྔགས་ལ་བརྟེཤྭཤས་དངོས་ཟུབ་ཐོཐ་པ་ལྔ་སྟོར་བྱང་སྟེ། ཀྱུ་སྒྲ་བ་ཀྱི་ཧིང་ལ་ཡང་ ཏེ 
ལྔ་རྟོར་ཚོམ་ཤྟུང་ཐ་གྲག་ས། ཧྱེ་ཐགྭ་ཆུཏ་༩ཧི་ཉིད་དང་༩ཐེལ་བའི་ལྩོ་རུས་ཧི། ་ཤའྭ་ཧོཁ་སྭ་ཐོ་ག་ཁྭ་ཐམ་ཟེའི་འིག་ས་ལས་ཤབྷ་ཏྭ་བཱང་བའི་བགེ་མླེངོ་སྡེ་སྟྲོད་གསུམ་པ་ཉ་ལ་པཱ་ལ་ 
_།ཉེས་བྱ་བ་ཤིགེ་ཟེག་བ་ཆེན་མཔོ་ཐོག་མའ་དའ་ཟ་ལ་ཁྲིཟ་ཏུ་མོས་ཏེ། སློབ་ཧ་ཕོན་ཟྷམ་ས་ལམ་ལེགས་ཕའ་ཧཐ་ཐས་མཁས་མཞ་ཤེ་ས་སོ། །དེ་ཞ་སྭ་ཧག་ཐ་ཆོ་རེ་་མཐོང་བྭི 



















ཐོ་ཐབོ། །འེ་ སྐབ་མ་ དིགམ་མགས་འཆང་ མས་ཀྱིས ཐོ་རྒྱུད་ འདོའི་ ཧུམ་ཧཱ་དུམ་ཉ་ ཡེ བརྒྱད་ ་ོོ ཧཾ ་པ ཤིག ལས། ཟསས་ ཡོང་ར་ར་ ཨུ་རྫོག་ས་ མཐང་ལེ།ད་ཁ་ཡེ་གེད་བཀོད 
བཏང་མེད་ཏོ། 
བཤྟི་ཚ་བ་ཤྷཾཀྱི་རུ་ད་དང་། གཏུམ་པོ་ཁྲོ་ཁོའྱི་རུདྷ་ཙཱ་བ་ཤད་ཧཾང་། ལག་ཤ་ནྡོ་རེ་མཆོག་ ལང མམ འ ' ཧེ་ཏུ་ཀ་བྷསྐིར་པ་ཞེ་སྭ་བཌཁྱི་ཧུདཐ་མས་སྐུཊ་ཐཱངས་ ཧེ། 
ཨུལ་ ཏི་ ཧུའ་ཤ་ ཐགམ ་གསེ་ལ་ ཤྭབ་ངརྱཉ་ས་ཏེནཿ བཞུགགསཐྭ་ས། ཐུཐ་མོང་གི་ གི་འྲོ་ བ་ཊྷམཿ་ལ་ ཤེས་འབ་ ཀྱི་ལ་ 5 ཉྱིཟྒ་ མཔ་ཟླམས་རཔ་དབ་ རྩོཞ་ཅི ཏང ། སྒོལ མའི་དི་གས་ སྩག 





རརཆཁ༣བར ལོ གུཧཱ་ཏཱཾལ སེ ་གམདོ་བའེ་ ང་ཚུཾལ་ཁེས་ ཀྱབ ་ཤི་ག་ ལས་ སྒྲིལ་མ་ འྱུང་ བའི་དཟང་ ཟུ བཏམ ཤིང་༽ གཏམས་མ་དང་ རྗེ་ས་ ཅགསམསམ་ཆམ་ཐཿ ་དག་ | 


༽ ¢¿‹ 


།ེ ཐོ་ས་སོ་ཐ་ཧ་ལོན་དེ་སྭ་རོ་གཅིག་ཏ ཏཱ་བརྒོམ་ས་ པ་ས་ཌྷུ་༩ཡུལ་ཐེའ ཐེབ ཧེ མོོ་ཌིཿ་རྡོ རྡོ་རྗེའི་གཞར་ར་ སྭུ་སོང་ཐྭས། མཁའ་འྲགོ་མྣ་ཊམས་ལཁས་ སློལ མ ཧུང 


ཐྩ#ྨམ། ཟལས་ཙད་ དཀོཞ་མཆོག་ ལ་དད་བའ་ཊཀྱར། ཧྱ ་མོ་ཨུ་ མ་དང་། @ྷ ཀྱོ ལ་ ཕོའ་བ་ ར་འ བ ཤེམ ཤྱ་བ་དབང རུ་སྡུས། | « 
























།ལོ་ཐམས་ཅད་དེས་སྒྱོཌ་བའ་བྱེད་དོ། །མི་གཡོ་བའི་འིག་ས་སྔགས་ལ་བརྟེ་ཞ ཉིཤ་ཤྭས་རྒྱུ འལྱུལགྲུབ ་སྟེ། ཧྭ་ཡག་ཚད་བཅཅུ་གི་སླ།ཁོད་ཨུག་ཏུ་དིཊ་ཛོ་ཆེཙི་ལོཤ་ིང་དང་། 
ཏ་བ་ད་ང་  ཁང་བཟང་དང་། ལྷ་དང་ལྷ་ ་མོ་ལ་སོག་ས་ ་བམྒྱ་ལ། ཙྱག་ཐ་རོ་ཌྗེ འི ཁ་བ ཁ་བཉེཌ ་ཤ་སཁ་རྒྱཊ་པ་ལ་སྣང་བོ ་ལྔ་བརྒྱ་ཚོལ་ཚད་བཅད། ལྷ་མང་མོཌ་ལ' 
ཟོལཏཾ་ ཙིཟ་པའི་ཆོས་ཟྭ་ཉུདཤོམ། ཧེ་ ཀུ་ ་ཀའི་འིཿཀ་རཿ་ལག་པ་ སྱ་ཧི་ལུ་ ཐལ་མཁའ་6ུའ། མཐའ སྐུ་ུས་མ་མ མ་སླང་སྭཱ་བུ་ ཙོགས་ཁྱང་ལོ་ ཙ་ཧུ་ག་ཤེགས་ 'ལོ། །དེ་ས་ག་སྦ ལུ 
སྔ་ག་མ་བརྐྱ་པའི་སློཐ་མ་ ི། མྨོ་བ་ རཕོན་ཧ་ལྷ་ཀོ༩་གཅིག་ཏུ ཏུ་ཡིོ་ཧེ། འདི་མ་ཧི་ཁྲོ་ཁྱོ་རུཌ་པོ་ཌ ་མཁྲཐོ་གྲུཐ་ ཧེ སྲི མེའི འཛྲིག་ རྟེན་ཏུ་ལུས་མ་སྤངས་པཤ་ཨ་ཤེག་ས་སོ། ། 
སློབ་ཧ་ཕོན་ཤེ་གཉེས་ཧྲི་ཐམ་ཟེ་མ་་ཧ་ཏང་ཏུས་མཉམ་པ་ཙོམ་ཡེབ་ཐོ། །སློབ་དཔོན་ཏེ་ ༠ བཞི་ལོ་དྲེ་ནམ་ས་ཁ་ལག་ས་ ཕྱ་ཀུ་སྒྱབ་ཉྱིཨ་ཤུ་ས་ཏེ། ཊི་གས་སྔགས་དེ་ཐམ 
།།སྦཱས་པ། །སྣང་བརན་བྲི་བཞེ་ང་ས་བྱེད་བའི་གང་ཟག་ རེ [སྲམ་ཐཿ་ས་རྒྱལ་བའི་གཞུང་ལུག་ས་ལ 












ཆོ གྱུ་བ་° བ ཡིཐ་ཤོ།། རྒྱལ་ཀུཧ་ཕིཧ་ ལས ་གཅིག་མརྒུ ས་ ཙཱའེ་ མཞི། 















ཛོས་ ཕན་ཁྱད ཁས ༦6 །ཏང་གི་ཡིད་ཧངྷ་མཧཱཐ་པྭ་ཐི་་ཞི། ། 


ད ི ༄༅། [བརྟེཌ་ཏེ། རར ཤ་དོན་གཅིམ 
།གྭལངོ ཚིགས་རྒྱད་ ྣེཁིལུ ཁི་ལུགས་ལ རོ མིན། །དེས་ཤ་ཆོས་ལུགས་དང་འབྲེལ ་བི་མོ་ཟྷམས} །བ་ཀའ་ བསྣན ་ཚད་མ' 


 ཤིག་རྩོལ་ ཚཛོ་སྦྱ་ཆུཌ་ཙོམ་ ལཿ ཉུང་མོད་ཀུཌ་ ། 
ན་པཧ་ཕོ་བྱེཏ ཤུས་ ་པཉི། །མཚ་མཆོ་ཞ་ མཚུངས་ ་པའ་རྒུཌ་ཞྭ་ཧོང་ གཞག་ཀྱི། །ཚོག་ས་གཏིས་ རྗོག་མ་ ལའི་ཐབ་ར ཚུལ་ ་རྨད་ད ཧཱུཾ ། །འདི་ ཐྭགྱ་མཿཐ་ཁ་ཞྲཆཇ་བསྙུ་ནྭ་ ཀྐུ་ཾ 
= སཿ ཀྱི བ པ་ཇི་བཞིད་མ་ཐོད་ལམ་བཟང་མཆོག །མེ གེའ་ཁཀོ་ད་འདི་མཐོར་ཐོས་དྲཞ་དེག་གིས། །འབྲེལ་ཚད་ཤོཿ ་དོན་ལཱན་འདི་ལ་འཇུག་པའ་ ལ་ཡ འདིད 
ཧ། འབད་ཌྷོམ་ཏ་ཀར ་ཤགེ་བས་༩ྲགོ་བ ་རྣམས། །མཚོན་ཊེ ཊེཏ་དལེ་ ཡེ་ བ་བ ལ་ བཅེཞ་ ཞ་མ། །མཚོན་ བྱ་དོན་གྱི་དག་པ་ ཅུའ་ རྙོགས་ ་ཏེ། ་ ལསྐར་སུ། ཨཛིན་པི་ 
ཉུ་ཏུ་ཟ་ཙོ། །ཞེས་དཔལ་མགོཐ་ཞ་ལག་ས་པ་ཀླུ་སྨྲབ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་གཙོ་འཁོད་ལྔའི་ཐི་ཐཞེངས་ཀྲི་ཚུལ་དང་། སྐུ་ཏེ་ ཏེག་ཤི་ '་མ་ཚོཊ་དེཞ་ཟ་མ་ཤྷམ་པའ་དག་པ་བཅ་ས ` 











[བློ་དམཐ་གྱིས་གོ་ཐདེ་ཐད་བཀོད་ ་་ུན་ ་ཚོ་གས་དཔལ་སྙེ་ཞེས་བྱ་ཐ་འདི་ཐེ། ཤུ ཟུཊ་ཨབས་ཆཾ ྒ་ལོ་མྒྱམཚོིརའ་༢ ་ཐ་ས་ ༡༢ཉྟི་གློར། མ 

ཉྱག་ས་རྟེ་ཆྡེཊ་པོ་ཊྭ་ལག་སྭཿ མ་ སྱ མའི སྒྱབ ་ཟབས་མྨྱ སྤྱི་ཚི་མངོར་ པ་རོག་ས་ ལཔ་ ༢ ལཿ ་གཞི་ ཊུས། ཌེ ཏཱ་ད་ཐ ཐ་སོགས་ཚ ་ཚད་ ལན་དམ་པ རི་ག་སར་ ངོ་གི་ཆ །ས་ཟུཌ་བརབ་ 
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སོ་སོ་བ ཞེའི་ཡོག་མ་གཉིས་རིས་མདོམ་དོང་གོག་གཤཉ་ཁ་། 
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-འཕེཐ་བ་ཤུག་ས་ཀན་ཐཀང་བ། གཡལ་ཀྱི་གཆུ་མ་པ་ཐྭ་འཁོད་ལོ། བཞི་ཕ་ཞ་ཤལ་ཁྲེ། གཡོཐ་གྱི་ག་སུམ་ང་ཐ་ཏུང་། བི་ཕ་ཐ་ཞགས་པ་ཐ་ལྣམས་པ། ་ ། 
¦ >2⁄ ར་འ ཕབ རེ 26! ཞེམ་པར་བཟམཊ་ཅེ། སོའ་ཀགའི་ཟ་ཝའ་ད་ཀའད་ | 
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ྲླ འཚོལ་གམེན་སཾོཿ སོ་ཞུ་ཐ་ སྐྱེ་ཀ ཤེས་ཡས་ཟྭ་མཱཐ་ཧེ། གཉེད་མྭདོག་ ཧཞ་ཧཱ་ཤི། ྐྱ་གསེཧ་གྱི་མདོག་ཅན་ཤལ་ གཅིག་ཙུག་བྩཅ་མ། སྣ་ཚོགས 
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སྩེང་གི་ི ཅི་མ་ ལ་རྣ་ རྡོ་རྡེའཾ ིརྐིཁ་ ཀུང་གིས་ ཁྲབ པ། ཞི་གས་བད་ག་ རི་ཆེན་འུང་ཏ ལྡཟ་གྱི་སཿ ༼ཁ་ བྱཐ་པ། ཙྱག་ གཡལ་ཀྱི་དང་ པ་ པོ་ཝེང་བྭ་ཐུ་གས་ ཀའ་ འཛིཏ་ པ། 


ཐ་ཤལ་གྲི། གསུམ་བྷ་ཊ་མའ་འཕེཊ་པའ་མཛད་པ། བཞི་ཁ་ཐ་ནོ་རེ། ལྔ་པ་ཧ་དྱཧཱ་ཀཱའོ། །གཡོན་ི་ཧང་མོ་ཐཱ་དག་དྱ་པངས། གཉིས་་ཤ་ཞགས་པ། 
། ཛུག་འཚོ་ལ་ཏེ་བཞིཐ་ག་ཤེགས་པའི་གཙུག་ཉོན། ཞེ་ས་པས་ 
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སྒྲོགས ས་མ་ཧི། རྒྱུ་མཧོག་སེཊ་མོ། པོ་དང 
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༤ 


། ཌླཾ བཏི་གདན་ ཐྲ པ། རྡོ་ཌྡེ་སྙི, སྐྱེལ་ཀྱང་ ཅཐ་ཞི་ ཐའ ཞི་ལས ་ཝ2ཞ། ཞལ་ གཅིག་ ཉྱག་ གཉིས་ ལམ། གཡས་ སྐྱབས་རྟ ཉིཏ་ དང། ག 
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ཞལ་གཅིག་ཛུག་བཞི་མ། ཁཏྷ་དམའ་ཡོ་ཏང་ཉི་མི་གདཞཱེམས་དཔའི་སྐྱི སྐྱིལ་མོ མོ་ཀུང་ གིས་ བཤུགས་པ། ཙུག་ གཡམ་ཀྱི་དང་པོ་ཧ་རྡོ་རྗེ། གཏིས་པ་ཐ་ཤལ་གྲི། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ ་མོ་སྟིགས་ 
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མཛུབ ཧཿ བས་ལས ཐིག་ ཐདག་སྒྲརཆ་བ་མཐཉ་ཡམ་ ཀྱིས་ཏ་ཏུ་ལ་བརྒཊྟ་པ། ཞི་འི་ཉ་མ་ས་ཅན་ཐོ། ། 3 ཅག འཚོཁ་ཧཱཊ་ཅེས་ཊུ/ཏང་ཕཝ་ ཀྱི།། 
ཞེས་པས་བསྟཐ་ཏེ། གཤུཐ་འཇོམས་ལཱ་ཐི། རྐ་མདོག་ཐག་མོ། པདྨ་སེའ་ཕོ་ཧར་ཏི་མཞི་དཀྱིལ་འཁོའ་ལ་གཡོན་བརྐྱཌས་ཁྱིས་བཞུགས་པ། ཧ་འཟཊ་མེའ་བོ་མཐྭའཱ་མ། ཞིཊ་པོཝེའི་ 
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་པ་ཤ་འལ་གྲི། གཡོད་དང་ལོ་ པོ་སྐྱེ་གཞས་ ཀྱི་སྙེང་ རུཤགས་པ བྲ པ། གཉིས་མ་བར་རུངས་ཏེ ཏེ་རྙི་གས་ལཛ ལབ་ལཛོད་ པ། ཁོ་ཉམ་མ་དང་ ལྣན་ པའོ། |༼(༽ ཙུག་འཚོལ 
། ཏུ་ཤེས་༩ཇི་གས་ པ་ཆེཞ་ མོ། ཞེམ་པས་ བྭ་སཱཧ་ཏེ ཀྱིས ་སྟེཌ་མཱ་ ཤཐི། གཅེའ ཤྱི་མཏོག་ ཙཞ་ ཞལ་གཅིག་ཚྱག་བཞི་མ། བླངླྨདལ༢་ ལོ་དང་ ཤྨ་ཐཧཱཆུ་ ཆུ་ལིཐ་བྷར་གས་པའི་གཏན་ལ། 
སྐྱིལ་མོ་ཀུ ཀྱང་ཨྱེར་ འདུད ལ་བ པ། གཡས་དང་ལོ་ ོ་ན་ཤིརྷ་ཤཱཿངྷ་མེད་པཉི་ ཡལ་ག་འཊུང་ འ། གཉིས་ ལ་ཤ ་དིཞེ་ ལོ་ཆེ་ བསྣམས་ ཤིང་ མཆོག་ སྩོལ་ བ། གམོག་ནང་མོ། ཞྭ་བླྒ། གཉིན། ཁཱ 
ྣ དྲ | པ་ཤ་ཉུམ་ ༥ 55 ཧམས་དང་ལྷན་ པའོ། |༼༽ ཙྱག་ འཚོལ་དཀོན་ མཚོནཱ་ཧཱྭཱ་ཧཱས། ཤེས་ཕས་ཟ་སྟན་ཏེ། མཆཱོག་སྩོཾཌ ་མ་ཐི། པྨ་ཌཱ་གཁི་མདོག་ཅན། ངདྨ་ 


= ཉནཀཚོན་ངྱ་བུ་བའྲིཞེ ང་ཐྭ་འཞུ་ག་ས་པ། ཞལ་གཅིག་ཚུག་འཞི་མ། རྒྱ་མས་ཅན་གྱིས བྱརཏ་མ། ༨༨ ་བ་ཉེར་པའི་ཨགྱ་ཧྭ་སི། ཧང་པོའི་ཝག་རུ་ཤཱ་ཏུའོ། [ ¿ 













་ ༠། £ །ེགཡ་ཨ་གཉིས་པས་གཞ་བྱིཏ་པ། ཤསེ་གོལ་གཏོག་ས་པ) གཡ ཡོཞ་ྱ ྱི་ཧཉིས་པས་ཤིང་ཨ་ཝ་ཁ་སེ་ཨངཧ་མད་པཅི་གོང་གི་ཡལ་གཏཅོན་ི་ཕག་གིས་ཞའ ལེ . 


ད 

! 

རླས ཅད་ལ་ཤིཊ་པོ་ཆེའི་ཆའྭ་རཱཊ་ཤབེཤས་ པད་མཛད་པ།} འིགས་བདོག་ དོག་གུ་ཁྱ་ཉི་་ྷཧཀ་ཏཾ ཞཾ་བའི་ཉམས་དང་ ལྣན་ པའོ། ང ༼3ཿ༽ གྱགྲ་འཚལ་འབ་ཏུ་ | | 
ངཿ གཿ ་ཐམ་བྫི་ད་པམ། ཤེས་པས་ བསྙུཐ་ཧེ། ཉུས ་སེལ ཤཱེུཏྭ་སཱ་ནི། ༡སྒུ་མཁོན (ཁ་སོ རླད་ཏཱསཊ་ པོ་ཏང་ཟླ་ཁི་སྟེ་ཧཱོཁ་ སྙབས་ ཀྱི་ས་འཐུ་ག་ས ་པ། ཞཤལ་གཉཅིག་གུག་ཞི་ | ྣ 
| 

| 

| 








པ། ྱ།་ཏང་པོ་ཨཧི་ས་སྟི་ཁོའ་གབྱཧཱ་དགའ་བའི་ཕཱག་ཆུ་ཁ་ཅི་ངས་པ། གོང་ཧྲདཞས། གཡམ་གཉིས་པ་ཐ་རལ་མི་ཙགྷ་ཙུཏར་ཝཱཊ་པ། གཡོན་གིས་ར་ཀྲོཿ་ངཊ་ལེ་རཁི་ ཅི 
སཱ ཉངགི་ཡམ་ག་མངས། ཤི ཞིགས་བནག་དོག་གུལ་ཀྱི་ས་ཧུ་ལ་བརྒྱཊ་ཅིང་། ཞི་བའཾ་ཉམས་ལྷཞ་ཐོ། ། ,%;; རྱག་འཚལ་ས་གཞི་སྐོང་བའི་ཚོགས་རྣམས། ཞེས་པས 


འགློ་ཐ ཁི་གཏོཤ་ ་ཤོལ་པས་བཞཊུ་གཞ། 
ས་ཉེ།ོས་ཞུས་ིངོསས་ོ་ས་་ི།ུ་ས་ི་གོ་ནྲིོེ་ཞལ་གལག་བ་་སགནསཁ་གོས་ས་ག། 
















གིས་དྭ་ རྒཏྷ་༩། 
བ་བརཉྷ་ལར་བ། འིོ་ཁཧཱངཾ 

ས་འོལ་བའ ༩ཞགས་ 

མ་པའི་ 'ལྕགས་ར བྱས། ཞབས་ ⁄« ་ཀ་ ་ 39༠ ལོས 

མཨ་བརྒརྒྱད་ཧྭས་ གཁ་ཁྱ་ཀུང་ ཁཀ་ ་ ལ་ཿརྒཐ་ཉེ 3 གཿ ཤཱིས ཛྩཿཨྭ་ཧཱད་ཙཀཱ་ལཱ་ཏ 

ཱ མ། ཙཚོགས་མཚཿ ཤྩ ཤིས་བ 

ལར གྲོལབམིས་ྱག་གཉིས་ ཉཀ་འཚལ་ཟླ་བའིཏུམ་ུས་ཧ་བགུྟ། 






ཤ་རྡོ་རྡེ། བཞི་ལ་ཐྭ་ 
ཉིས་པཐྭ་ལྕགས་ཀུ། པཧ་མྣ་ངམ། 
སྩམ། བཏེ ཤོ 

ལའོ། 6 ཟྱ་རྭད་མ། 8 4 ཐུ ཏུམ་མ་་སྣམས་མ། གིི། ཁབཀུག་ཟན། ་མོ། པླྨ་ 
བོའི་ཉམས་ཧང་ལཱན་ པ། ཞལ་གཅིག་ཁྱག་ ཇཿ པས་དྭཧགུ། གཟི་པས། ཞ། རྐུ་མདོག་ཏམ^ 
བག ལ་རྟོ་རེ་རྱི་ ༡ ལིམ་ཀྷག་ང ཀླ་ཏ་ཁ་ཁྱཨམམཀུ བཉཝཿ པས ཁཧོ། ས་ཀ ཊི མ་བས ་ཤ། 
| བླ་ད་དང་ཟ་བཙི་གཏ་ པོཆེ་ཉུགལ་ཀུའ་ཟྭ་སྦམས་པ། གི = ལྟའ། ཞེས་ རུ ཁྲི སླིཉ་ མ་དང་ལྟ་རྩ་ཧེཐ་ཧཱ་རོ་ཁ་ 
| ཤལ་གྲི། གཡོ་གྱིཏང་ལོ་ཐ་ཧིཐེ་ 2; །ྱག་འཚོལ་བསྐ། མ་ང། ཞལ་གཅིག་ཙུག་བཞི་མ། ྒ 
6 ཊ་ཁ་བརྒྱཊྷ་པ། ཞི་བའི་ཉམས་ལྡན་ཞོ། 7; པ་ལ་ཞབས་གཡས་བརརུངས་ཏེ་གྲ 
ཤུ ད ཨཿ 
| ཅིས ༡༠༩༡ ༦༦ འ༠- 





`༦9 








།དྲག་མོའི་གཟུགས་ཅན། ཙག་གཡས་དང་བྐོག་ཟལ་གྲི། གཉིས་པ་ཐ་མའ། གཡོན་ཧང་ཕོན་འཁོད་ལོ། གཉིས་པ་ཐ་གཉ། ཟྷསམས་པ་སྩེ། 
| ཆུག་ཉི་ལོངས་སྐུ་ལྙན་འོ། / [ཕྱག་འཚོལ་ས་གཞི་ི་ངོས་ལ་ཁྱག་གི ཞེས་ཕས་བརཧ་ཏེ། ་ འགུཧས་པཱའི་ཁྫོ་མྱོ་ཧི། དྲག་མོ་སྙེ། ཉི་མཁི་ཧཀྱི་ལ་འཁོན' ། 


༨ ` ༤ 2 ༤ 
༩ གྱི་རྙེང་ཐྭ་མདྨྲ་ཧམའ་སེའ་ལ་གཡས་བརྐྱངས་མཆི་ཡི་ཏྲགས་མཞན་ཅིང་བཞུ་གས་པ། ཞ་ལ་ག་སུམ་ལ་སྐུཏྐ་གསུམ་འེ་མངའ་བཁི་རྩ་ལ་ཐག་པོ། གཡས་ཞལ་དཀའ་པོ། 



















„{ གལོག་ཞལ་གསའ་བ། ྐུ་མཏོག་ཐག་མོ། སྱ་རུགལསྡོགཉའ་དང་ལན་ཞང་ཞལ་ཧར་སླིན་མབསྐྱུསཔཅག། མིའིརྒྱ་་ཁལ་ཏུ་གསོལཞིང་།མེ་མགོའིཉོད་ངག་ཅན། ཊི 
ཚི ཤལ་བྱ་ཧེན་ཧཱུ་བྡཛེས་པ། ཐོད་པའི་ཧོ་ཤལ་དང་ལྡན་པ། ་ལྟག་གི་ཕགས་མཏི་ཏལ་ཐབས་ལཞའྭཱཔ། སྣུ ླ ཿ 






རྦཱལ་ཁརྒྱར་ཀྱི་མ་བརྒྱན་པ། གྱོག་ས་དང་མཆོཡས་བཤིའ་རྒུ་ཧུ་འཛོན་ 
\ 
པ།  ཙུག་གཡས་དང་མོན་ཤལ་ཁྲི། གཉིས་པ་ཞ་ལྕགས་ཀྱུ། གསུམ་པ་ཐ་རགྱུ་ཀྐུ། གཡོན་གྱི་ཏང་པོན་ཁྲག་གིས་བཀང་བཞི་ཐོད་པ། གཏིས་པ་ན་ཞགས་པ། གསུམ། 











་ཞ་ཚངས་པའི་མགོ་ཐོ་གདོང་ཟཞི་པ་བྭསྣམས་པ། ཐོཟ་ཤྱུབ་ཀྱིས་དཏུ་ལ་བརྒྱཊྲ་མཁོ། ུྲ 


་ (¿༽ །གྱག་འཚལ་བདེ་མ་གགེ་མ་ཞི་མ། ཤེས་མས་བསྙན་ཏེ། ཉྱི་བུ་ཆཱེཤ་ཕྩོནི། 
ྒ རྐུ་མཉོག་ཀཀའ་མོ་ཞལ་ཤཆིག་པ ཙུ་ཏཱུག་པ། རླད་ད་ཀར་ པོའི་སྐྱེང་ཐཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་ས་བཞུགས་པ། གཡས་ཧང་མོས་ཝེང་བྭ་ཞུགས་ཀ་བྷསམས་པ། 

ྦ  གཉིས་ཕ་མཆོག་སྦྱིྲ། གསུམ་པ་ཧཉྟུཀུ ! གཡོཐྷ་ཧང་པོ་ཤ་ངདྨ། གཉིས་པ་ཐ་འིལ་ཁ་སི་ཌླགས། གསུམ་པས་མོ་ཉི་བྣམ་ས་པ། རིགས་ཟདག་སྣང་བ་མཐའ་ཡརས། ‹ 
ྣ  ཧ་ཁ་བརྒྱརླ་ཁ། ཧད་ཧཱ་ཧི་འི་ཉམས་དང་ལན་པ འོ། 70༽ [ཉྱག་འཚོལ་ཀུཐ་ཐྭ་ས་ཐ་སྐོན་འབ་ཏགའ་བའི། ཞེས་ཁམ་བྭ་མ་ཧེ།  ཆཱཀགས་ཧཱ་འཇཱོམས་མཱ་ཐི། སྐུ་མདོག 
ྣ མད་མོ་ལ་གཅིག་རུཏ་གསུམ་མ། ག་གཉིས་མ། མླརྨ་དམའ་ེའ་གྱི་སྙེང་ཐ་ཧི་མའི་གཏན་ལ་སེམས་ཏཔ ཇི་སྐྱིལ་མོ་ཀུང་གི་ས་བཤུག་ས་པ། གཡས་ཚུགས་གའ་རྩེ་ 
| 


རྭ 
| གཉཅཉམ་དང་ གཡོཿ ་རེཚ་ལོ་ཧང་ཐ པལ འི་ པེ ླ ཀཱ ཝའོ འ "ཊ་དང་བ ་པའི་ ཧི=་ ཧེ | “ད#=་ རཱ -÷ ཁོ ཁོ ༨ རེ འི 
་ (ཆ་༡་། གསུ ཉམ་སའ མག་གའོད་བཏ་སྲ། །ཧྲ་ཐ་མ་ཐཱ་དང་བཅས་ཁ6 ར་ཏེ་བ མཛུ་བ དང་བཅས་མཁས་འཛོད་པ། ་རིགར་ཐ་དག་ མི་བརྐྱོད་ཁས་དབུ་ལ' 
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*;› རེ ༡༢༢༩༧༢༧༨༠༨༤༧༤༠ཆ ང་ར ༼༤༤༤༤༤༤༤༤༤ངང་འ་ང་་་ངངཌ་ང་བུང་འང་ཁ་་བླ་ངངའ་་འའའའང་་ང་ ཧོཾ 
༦༦ །བརྒྱཊ་པའོ།། ¬ །ཅ་ཏོ་ཡྭ་ཏིའི་ཝསོ་ཞི་ཛད་པཾསུ་ཱས། མཆམ་གྱུབའི་ ཤཱེ་ཱ་ཐཧཱསཏུའ་ལླུ་ཏྙ་ཧི། ནུ རྒྱུ་མདོག་དཁའ་སེན། ཞལ་ 
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༄༨-- 


གཅིག་ རྱ་ག་ གཅིས་ མ། ་ལའ་ མོའི་སྙེང་ན་ཉི་མའི་ཏཏཀྙི ཏཀུ ཁ་ འཁོའ་ལ་ མེམ་ས་དཔའི་ སྐྱིལ་ ལ མོ་ཀུང་གིས་ འུས པ། ཙག་གཉཅིམ་ ཀྱི་མ་ ར།གས་ ཀརཿ ཌཱ ཌཱ་བའིཧཀྱི་ལ་ འཁོན་ བཧཱམ 
པ། རིགམས་བདག་ནདོན་ ཞུང་ ཀྱིམ་ དྭུ་ལ་བརྒྱྦ་ ཅིང་ཉི ཉི་ཟཁི་ཝ་ཡས་ ཤང་ ལྔཞ་མཏོ།\ 7༨༽ །ཧྱག་ ་འཚོལ་ ་ཉ ་ཡི་ཚཚོ་ཡིི ཞྒམ་ པའི། ཤེས་པས ་བསྙན་ ཧེ། ཤཿ རྐུ ཧྒྱཁ་རྩ་ཧི། 

སུ ་མདོག་ད་ཀའ་མོ་ཤལ སྨ ཧུག་བཞི་མ། ཁརྨ་ད་ཀའ་པོ་དང་ཟླ་བཞི་གདན་ལ་འདབ་ ༠ གི་གདན་ལ་སེམས་ ༤པཆི་ཆཾལ་མོ་ མེ་ ཀུང་གི་ས་བཞུགས ་པ། ཁདབ་བཟང་ ཤི མ ལེར ་འཇྟུག་ཀྱང་ ¬ 

རྐབཝམ ་འདེའ་ངང་ལ་ལ་ འཆུག་པཿ ཡིཐ། ཛྱག་དང་པ ལོ་གཉིས་དགའ་བཞི་ ཁྱ་རྒྱ་ཏང་ལྡན་ པྲ ཚམ གཉིས་ ཀྱིམ་སྐྱི་ཁོན་ ལྕགས་ཀྐྱ་འཛོཐ་ ལ། བཡས་གཏིས་ པས་མཆོག་ ྐྱིཀ པ། 
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གཡོཐ་གཉིས་མ་སྙིང་མོ་དང་བཅས་=འི་ཡག་ དང 





་ལའོ། །སིགས་མཛོཐ་དང་བཅས་པས་མོ་ཉི་འཛོཐ་ལ། ཞི་བི་ཉམ་ས་ང་ཝ་པའོ། ཕྱག་འཚོལ་ ་ཡི་ཚོག་ས'་ 
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།ཟམསྱ་ཆུལ་པོ། ཞེས་པས་བ ་ཏི། ཉ་བལ་ཐམས་ཧུད་བོམ་མཱ་ཧི། རྐོ་ལྦཉོོ་མི 
ཉི་མཉི་ཧྱིལ་འཁོདྱ་གི་ཉེང་ཞ་སེམས་དཔའི་རྐྱིལ་མོ་ཀྐུང་གིས་འཊགས་པ། འོད་ཟེན་གྱི་ེང་བས་བརྒྱན་པུ།, ེ་ཡིཝེང་ཁ་ཡིཐ་ཞམ་སྙམ། ཐྔག་གཉིས་ཀྱིས་རུགས་ཀ་མེའི་ཟྷ 
གྲུ༡༠9ཊཾ6-།༢༣༡༢ེན་སིམས།ས་ས་ཧྲིཿས་ཏཿཧཾཧ། 5 མ,ཿཔོཉི་ས་བྱ་༡སསིཿ ཉེས་ས་གང། 
དངོསཧ་ཐའཱུཾས་ཧྭ་ཧྷོ་ཧཱཧི། ཞུཿོས་༩མུ་རིཊ་ཁཁཁཅིཧག་སཊ་བཏིས་མ། ངདྨ་དམའ་མོ་ཧང་ཟླ་ཐའི་དཀྱི་ལ་འཁོའོ་གྱི་རྐྱེང་ཧ་སམས་དཔའི་སྐྱི་མོ་ཀྱུཌ་གེས་འཊུགས་པ། ༡5 
རྱག་གཏཾས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀན་གསེའ་གྱི་མདོག་ཅན་གྱི་ཊུམ་པ་ཐསྟམས་པ། རག་སཐདག་དེའ་གུབ་ཀྱི་ས་ཏཊུ་ལ་བརྒྱཟྷ་ཁ། ི་ཐི་ཉམས་ཅན་ཤོ།། , ¢: །[ཉྱག་འཚོལ་དེ་ཉེད་་ 
; གསུམ་ཟྷམས་འཀོད་པས། ཞེས་པས་བ་སྙུཐ་ཏེ། ྲ 






















་ཧོག་ཀུཐ་ཤའི་མདོག་ལྷན་དཀའ་ཐ། ཞལ་གཅིག་ཙྱག་གཏིས་མ། བཀཏྨ་དཀའ་ཁོ་དང་། 


༣༨༣. ༤༣ 


བབ 
༦ 


་མདོག་ད་ཀའ་མོ། ཞལ་གཅིག་ལ་རྨུཊྟ་ག་སུམ་མ། གྱཀ་གཏིས་པ། ཁུམཆོག་ 


_ 
སོགས་པ 















' ༄༡ ༡ ༄༅། །གི་རྙེང་ཐ་ཏྭཧ་ཏང་ཟླ་ཁའི་སྙེང་ཞྭ་སྐྱིལ་ཀྱུ་ང་ཕྱིད་ཁས་འཤུགས་པ། ཞྐུམཆོག་འཇུག་ཡུལ་མང་ཡང་རླས་འདིའ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་འཇུག སྟག་གི་ཕགས་པས་་ 

-ཀམ་ཟབས་མབས་པ། གཡས་བས་མུ་ཏིག་གི་ཝེཇ་ཁ་དང་། གཡོཐ་མས་རོ་གསུམ་ཁ་ཐྭྷ་ལས་པ།  ལིག་ལ་བདག་ཤིན་ཆེག་འབུང་ལྷཤྭ་གྱས་ཏཏ་ལ་བྱུཐ་ཁ། ཞི་ཤའི་ཉལས་ 
| ཀེ བྲ་ཀོཊཁ་ཨཆས་ཆི་ཧཱ་ཚཱ་བཆིག་སོ། །གོང་ཏཱ་ཟ་ཧད་པྷ་ཧཾ་ཧུབ་ཆེཐ་ཧི་མ་སྨས་པའི་ལུགས་ཡེཤ་ཧེ། ཧེཁྟརཊཧོནི་ཏཌིི༡82722,] སྐྱི་ཐ་བཏུཐ་ཏཱ་ 
| རཆ ར་རམ ཌ་དེ་ཉིན་ལྔ་ྷ་ཐོ་གིངོུངྷ་ཏྷཊས་རག་བཅི་ཁབ་ཨ་མཁཿ་ཧ་ལ་ཨཉུརུ་མཐིག་ཡོད་ཁཏཉཱཿ་ུ་ཨོང་ནེ༔ འཐྭྷཧཱཿཏྦུཏྭཾ། ཀླུ མུ་ ཀླི 
ག 1535 གལ་འསཿི་འསེས་ཁསྟཁ་སཀྡསཆ་འབུཌ་ཁཏཁུ་སས་ཝུས། ཝོཊ་ཏ་ཁ་ཞ་ཁུཿི་ཁཁྷ་ཐཱ་སཊི་ཤགཿཱསཊེ། གི་རྒྱན 
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རྨོ མོ ཾ་ཤོ་ོ་ཁོ་འལོ་ནོརོ་ཁཧྭ་ལྤི་མོབ་མ་ཤློཌ་ ཤ་རི, འངུ་སྒ་ཁིས པ་ཙམ་ཡྲེབ་ཤོ། ཉེསྐ་ཇེ་བཙོག་ཉཀ་་ཐཁི་སྨོལ་མཐི་ཛོ་ མཚན་གྱི་ཟླམ་ཐ7་ ཤོད ཌཉོ་མཚོའོ་ལོམོ 
གསུངས་སོ། །སྨྲས་པ། ༢བ ཤྒསཁྱཧརལ་ཁི་ མཉེཐ་བྷཏི་ ཉུས་པྲ་ཊམས། །གཅིག་ ཏཱ བམུས་ པ་ལྷ ་མོའི་ སྐྱུཌ་བརྙུཐ་ཐས། ཱ ་ཆོཀས་ གཏུལ་བྱཿ. འཇིག 
པ་སྣྲ་ཚོག་ས་ལས། །སྐྱོབས་མཛད་ ཨྩརྷ་ཏཱ་འེ་ལས་གཞཞ་ཨསུ། །མཚོཐ མ་རོ བས་མི་མྷུཧ་ རྒུད་ བཅི་ཚོ་གྲིས། [བརྒྱད་ ཧང་བརུ་ཊུག་ འཇིགས་པའི་ 'ཏུཿཁ་ལས།] , 
སྱོབས་ མཛད་ ལྷུག་ ལི ཉི་ལྟ་མཆོག་ཌྡེ་འཙཱ་ཐ་མས། རི་འ ་མེད་ཝིཟྷ་ལས་ སྒྱུ་བས ་ཅིག་ཀྱེ། །འདིའ་འབད་ལེགས་བྱམ་ཟ་ཁོད་གཞོན ་ཤུ་ཡི་ས། །ཧཱག་ཝའི།|, 
ལས་ཀྱི་ཆུཐ་པའི་སྨ་ག་ཉུམ་ཆེ། །ཅིག་ཙའ་བསལ་ ཅཉེ་མ་ཁའ་ཁུཌ་སེམས་ཚཊ་ གྱིས། །བྷམ་ མའེ ་ཆོས་ སྐུའི་བོང་ ཉལ་མཇལ་ཐའ་མྨོཐ། ེས་ུལ་ཆེཤ་ཧི་མ་སྭ ་ 

ཆར 5 ་མོ་སྐྲོལ་༩ མ མ་ཧེ ་གཅིག་ ་གི་ཀྐུ་འ ཁྷཏོཤ་ འི ཐི་ཚུལ་ པ་ཀུཊ་ གྱིས་༔ ཉྱེ་ཁདེ་ཊའ་མཉོོ་ =` ཁཝིཐ་ལམ་ཆུ ་མམ་རྒྱའ་ ༡༣ འཇུག་ཅེ་ས་ ཊྱཌཁ་ འདི་ཤི། ལྷག་འའི་ལྟ་ མཆོག་འདི་ཉིད ་ཱ 




























༡ སླ དོ ལོ་ྱེ་ི་ོ་ལ་མོཁོ་སྐྱ་རོྱཆས་པ་ང།ནོང་ས་ིཀ་ཐིས་བ་གམས་ང་དགོས་གཡ་ཆལ་བཅས་མཆོངཤས།ཤུལ་ཁན་ཧི་མ་ 


༽༦། ་ླུ 


.སྤན་བས་ མཛད་པའི རྒྱོ ་བརྙོད་ཉེཤ་ གཅིག་ གི སྤྱུ ་ཟབམ་རྒྱས་ བཾ བླམ ་གཧེས་ལ་ གཞི་ ཁྱསམ། གཞཐ་ཡང་ འདེ་དང་འབྲེལ་ཡོད་ ཀྱི་ཚོད་ལྷཞ་ད་མ ་མཁིི གརུང་གི་ས་ཟུ ཟའ་ 


པི བྱརྐྱཌ་ཉེ། ཤགྱ་ཧ་རཏ་བཱན་པིཨ་མོ་ཧི་ཤའིཨ་ླ་ན་བཅ་གཅིག་འཚི་ཚེ་ས་ཧེན་ལྷ་སྟེ མའ་ཇོཌི་མཁའ༩ྲྲོ་༩ཏཱ་བའི་ཏཱ་ས་ཆེཐ་ལ། མི་ $ ¥ 
། ཆེ གས་པས། ཧ་ོའ་གོ་ཀྲ་ཅིས་མཚམས་ཏའ་ད་་ཚོའི་མདོའི་གེ་རོམ་སློང་གུགུ་བེས་པས་ དགེ་བ་གུཌ་ཅིག ། ༦ 








། བཆུད་ཀྱི་རྒྱམ་པོ་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀྱུ་ཆེན་མོ་དང་ཝུགས་བརྒྱད་ཁམས་འཆྒྱད་གྱི་ཏུག་འདོཞ་ ཐམ་སྨན་བཟོ་ཚུལ་ འིན་ཆེན་ཉིལ་བུ་བཅས་གྱི་ཆོ་ག 





ག་བུནབདད་ཟའི་ཟག་མ་ཞེསྤ་ཅ་བབི་ཛ་ཧ་རི་།། 






༄། ་མོ་གུ་ཅུ་ཧྷཌཇྱོ་ཡེ། །གང་གི་མཚན་ཐཟང་སྟན་པན་གྲགས་པཞི་དགེ་ལེགས་དཔལ་གྱི་ ཅ་ཤམ་ཁུ་ །ཡིད་ལ་ཏྲན་པ་ཙམ ྱིམ་ ཕན་དང་བདེ་བཞི་དངོས་གླབ་མཆོག' 
ན་བའི། །ནིན་ཆེན་ནམ་ གསུམ་ཞེས་སུ ཨུ 'མིད་འདིན་སྙན་པའི་བ་དན་ནའ་ལྦེང་ བཞི། །མྨད་ ཏཱ་ཐུང་བཞི་མཛད ་ཕིཉ་ཏྭཀན་པོས་དེང་ཁཏིན། དགེ 'ཤཏི་ ཤིས་པ་ ་སྩེལ། །སིད་དང་ཞི་བཞི་ལེགས་ 
ཚོགས་ཇི་མཆིས་པ། །གསལ་བའ་བྱེད་པོ་བླ་མེད་མཆོག་ གྱུའ་ཅིང་། ། །རྒྱལ་ཀུན་སྐ་ཡི་ ཡེ་ཞེས་ གཅིག་ཐསྟུས་ པ། །འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་བཞི 'དབང་མྱུག་གང་དེས་སྒྱོངས། །མ་ནིག་གཏོན་གྱིས་ 
བླརམ་པཞི་ཡེད་སྲུབ་དཔུང་། །སྟང་མེག་ཙམ་གྱིས་ཐལ་བའ་ཆློག་བྱེད་ཅིང་། ] རྒྱལ་ཀུན་གསང་བཞི་མཛོད་ལ་དབང་བརྒྱུན་ཐའི | །གྒསང་པའི་བཏག་པོས་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་སྱོམ། གངམ ` 
ཞིས་བསྐོན་ཀྱང་ རོཏས་མུན་སྤིན་ཚོགས་ཀྱིས། །བསྒིཊས་ཅིང་ཏུ དུག་གསུམ་དུ༔ཁས་༢ཐ་ མཉ ཤི། སྐྱེ་རྒུ འི་སྲོག་ཆཚོ་སྣང་བྱེད་འོད་པོ་ཆེ། །ཅིག་ཅན་ སྨོ་མཛད་གཡུ་ཚོག་པ་ཏེན ་ཞཏུད། །རིག་འཛི སླ 
གྲུབ་པའི་ གཞས ་མཆོག་ཆེན་ ༡' ་ནས། །མཁའ་འགོའི་གཙོ་མོའི་དགོངས་པཞི་གཏེན་གྱི་བཅུད། །ལྔོངས ་འདིའ་སྲོག་འཚོའི་ གཉེན་ཏུ་འཧྲེན་བཞི་མཆོག །གྲུབ་བཞི་མཆོག་བརྙེས་ཨོ་རྒྱན་པ་དེན་” 





























ཟོ༦། །འདུད་† ]གང་ཏེའི་གཏམས་པའི་མཛོད་འཛིན་ཉམ་ཁགོའི་རྒྱུན། །གངས་འིའི་མུ་ཁུད་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདི་ཉུ། །འཁྲིད་མཛད་བུན་མཁན་འའྲི་གུང་སཱྭ་༢་དང་། ། 
མའྱེན་ཀོང་མི་ཕམ་བཅས་ལ་ལན་བརྒྱན་འསྔགས། །རྩེ་རིག་ཡན་ལག་བརྒུཏ་ཀྱི་ཊུའ་ཆེན་པོ། །འིང་ཏུ་འཇིན་ཅིང་ཕྱོགས་བརྒྱཊ་སྤེལ་བ་ལ། །རྣམ་ཕན་སྤོ་ཐཧི་མཛད་འཕྲིཞ་ས་གསུམ་ལས། | 






མཆོག་ཀྱབ་ཉུས་མཐུས་ཕ་མཐན་བསྐྲད། །ཟབ་གསང་གདམས་པའི་རུ་འཛིན་སུག་སོ་ཞས། །མྱོང་ཀྱབ་ལག་ེན་དབྱན་ར་ཞིན་འའི་ཚེ། །མོས་ལྡན་མྨོཿ་ཚོགས་མ་ུའི་རྫོས་གན་གྱིས། །བཅུད་ལེན་ 
ས་མཆོག་མྱོང་བྱང་འདི་ན་སྦོ། །དེ་མ་འདིན་རཐ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་བའི་ཞང་ཚན་གིང་མོ་གླང་གི་ལོ་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་གཟའ་ཀྐན་གྱི་ཁཔྲོད་སྦྱོན་དགེ་བའི་དག་བ་དང་པོའི་བསྒང་བྱ་གཉིས་པ་ཡ། ངོད་ , 
ཀུང་ས་ཅཉ་གྱི་ལྗོངས་གྱི་ཤན་ཕྱོགས་ཅི་ཞཞི་ཡུལ་དང་ཞེ་བའི་མདོ་ཁམས་སྒང་བྱག་གི་ཡ་གྒྱལ་མི་ཉག་ཉབ་སྒང་ཞེས་སྲིད་འདིའ་སྙན་ཕན་གྲགས་པཞི་ལྡོངས་ཀྱི་ཁོངས་གཏོགས། པོད་ཟློན་མགཉ་ | 























བཅག་སྤྱོ་ཆལོས་ ཟན་བཞི་གཞས་སུ་མགན་ཐན་ཞེས་གྲགས་མའི་ཆན། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་དང་ཞན་པའི་ཞོ་ནས་བདུད་ཚི་འཅུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བཀླུ་ཆེན་མོ་དང་ལྕགས༩༧༥། 
ནམམ་ིཊ་ཆེནའིཁྱི་ཚོབ་གསཱཱ་མགིཆན་ཁག་དང་མཛོའ་འྱུདཕྱི་ཕུགཧྲེའ་ཏར་ཟིན་ཟིས་ཞིག›ྲགོ་ཅ་སོད་ཉམི་ཉུ་ཏེ། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མདོ་སྨད་ས་ཡི་ཟིག་ལེ་ཤ། 
མི མ་ཉག་ཞི་ཡུ་གུ་ལྔ་འཛུན་བརུན་པའི་ཐདག་ པོ་ཆོཐ་དཔོན་ཆེན་པོ་པད་མ་མམྟ་ཏ་ལ། ལྷ ཐ་ཆེན་པོ་ཐ་གོན་ཟེ་ནོ་ཙ་ན་དང་། བཅུལ་ཞུགས་གྲུབ་བའི་མཆོག་བརྙེས་ལྙ་ལུང་དཔལ་གྱི་ནྡོ་རྗེ་སེགས | 
ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཀིང་ཁྱིན་གྱིས་འརླབ་ཡ་ཏང་། ཕྱི་དན་བསུན་པའི་གསལ་བྱེད་གྲུབ་པའི་ ཧངྱ་ཐཱཀྷརྦརངོ་ཀླ་ཊ མཀྟི་དང་། ནང་བུང་ནོ་རྗེ། གྲུབ་ཐོབ་ཉྕགས་ཟམ་པ་ཆེན་པོ་འཚོན་འགྲུ་མ་བ 
པོ་སཾརྭསྤ་ཉྲིས་ཞབས་ཀྱིས་ཐཿགས་ཤིང་ཁྱིན་ཁྱིས་འ༣བས་ ་ེ་ སྨཐ་རྒྱུད་ཀྱང་། མི་ཉ་ག་ ལབ་ ལ་མེ་ལཧ་གྲགས་ རཿ པའི་མེཊ་ཆོགས་ཀུན་གསལ་ཞེགས་མོའི་ཕྲེང་བ་ཚྫོང་ས་ ཆོཾ 
འཐོན་ཐ་ཉྭ་བུའི་གངསྦྲ་ཤི་མི་ལང་ཐ་ལུ་ཤུ་ཧོན་པ་དང་།ྲ་སེའ་བསྟན་པའི ཞི་གསལ་ྱེད་རྒྱལ་བཞི་དབང་ པོ་སྐམ་ཐཟང་ཟྒྱ་མཚོ་ དང་ ༡ཀཧ་ཿཞོས་གང་ས་ཆེགསི ཡུང་ལས་ བསས་བཀྲོའི་རཿ 

















¦ྲ ཐྱམས་པ་གླིང་ཞེས་སུ་གྲགས་པ་བཏ། སྐྱབས་མགོན 'ཕྲེང་བཅུ་གཅིག་པ་མཁས་བླུབ་རྒྱ་མཚོ་མཚན་དཔེ་བཞད་པའི་གནས་སུ། ལྱང་སྐྱ་འོལ་པའི་ཆོ་རེ་སོགས 
བཀའ་གཏམས་གསན་མའི་ཀྐྱེ་ཤུ་དམ་པ་ཧུ་མའི་ཞབས་གྱིས་བཅགས་བྱིན་གྱིས་འཆཱབས་ཞིང་འགྲོ་དོན་བསྐྱངས། །ཁུད་པར་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱམ་འཕགས་པས་བཏབ་པའི་གསེའ་མཁའ་ 
× དཀོ་ཞེས་པའི་ཞེ་ཞོལ་གནས་འཁོན་ཡོ་རྩི་ས་མཆྒད་ཀྱི་འཀོད་པས་མཛེས་ཤིང་། ས་བཀྲ་ཤིས་ལད་མ་དའ་བརྱད་གྱ་དབིབས་སུ་ཏོད་པ། མདུན་ཧུ་ཆུ་འོ་རྣམས་གཉིས་དལ་ཿགྲོའི་རྒྱུཉ་ག་ཡུ་འབྲུག་ 
 གྱེན་ཧུ་ཁྱོཟ་ལྟ་ཊུའི་གནས་དང་] ཡུལ་སྐྱོང་ཆེན་པོ་སྲིད་པའི་ལྟ་གཉན་བཏག་ བྲག་ལྷ་རེ་གཞན་མོས་མདུན་ནས་གཟིགས་ཏེ་བདག་ཏུ་བཟུང་ཞིང་མྔོ་ལྔང་སྟག་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ནེ་ཙོའི་' 

གྱི་འཛོ 'སྤས་མའི་ཚལ་དང་རྐང་འཐུང་མཁའ་ཁ་སྙེགས་ཞདའི་ལྔོན་ཞིང་གིས་ཡོབས་སུ་བཞོན་ཐའི་སུམ་ཆེ་ན་ལྷ་ཡི་དཔལ་ཡ་ཞབ་བཞི་གནས་མིད་ཏུ་འོང་ཐ་མགན་ཐའ་གྱི་ཇན་ 
དངུལ་ཆུ་གྱུབཔཞི་བྱ་ཁ་ལ་ཞུགས་སོ། ༢ །ཧོན་པ་ཕུཞ་སུམ་ཚོགས་མ་སབས་རྒྱས་སྨན་པཞི་རྒྱལ་པོ་ང་ཞལ་མི་གཉིས་པ་གྱུབ་ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་ཕ་ཞས་བརྒུཏྲ་པ་ཟམ་མ་ཆད་པའ་ནི་མ་འཤིན་བཆྒུད་“འྲ 





5%/ 









སྒེགས་ཚོ་མ་ལཿཡོས་འདའྱི་མུ་མཐའ་བུལ་ལྱ་རི་ཤྱདྱ་ཧིས་ཁེངས་པས་གྲོ་ནས་སྲན་གསུམ་སོགས་ཐེཉ་གྱི་བཏག་པོའི་ཐང་མཛོད་ལ་འཁུ་བཤི་ཏཔལ་ཧང་ཞྡན་པའི་ཀྐྱེ་ཐནི་ཡོ་མའི་ཚོགས་ནམས་གྱིས་ 
' གླུ་གའ་འོལ་མོ་སོགས་རྩེད་འཇོ་དབའ་ཡོའི་གཞུ་འི་ས་ཉྟ་ཐུ་རྣམ་པན་བཀྲ་ཐ་མ་འོངསམུ་མྨྱོད་པའི་ཏུས་བཟང་ཡོ་ལ། + འཁོན་ཕུན་སུམ་ཚོ་གས་པ་རྫོང་ཆེན་འཅོ་བརྒྱད་ྱྱི་ཁུབས་ཨོ་སཾ་ནས་འོང་ 
བའྱི་རུ་དྲག་གི་འཧྱོའ་པས་ཕྱུག་ཅིང་གསོ་རིག་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུན་ལ་མངའ་དབང་འགྱོན་མའི་ཚེ་ཞི་གཿཛིན་པ་ནས་དཔོད་ཀྱི་ལྡོར་ཐོ། ལ་ལག་ལེན་བྱི་ལོའདྲས་གཡུའ་ཏུ་ཟབས་ཁུན་ལྲི་ཞིང་འཀྲོ་ཀུཞ་ 
ཚ་གྲུང་འདུ་ཞཁུགས་གྱི་ཞཚེ་བའི་ཉེན་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་ཏག་ལ་དབུགས་༩བྱིན་པཞི་གཏེངས་ཧང་ལྡན་པ་ཧག་ཏང་། བསྲབས་གསུམ་རྣམ་པན་དག་མའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་བཞིཁུན་ཆེན་པོ་ཕྲག་པརཏུན་ཅིང་། 

















±» ཅུ་དྭཧུལྱ་རྩ་གུཐ་བཞྲཱི་བུ་ཐ་འུག་མལ་སྤོ་བཉ་གྱུན་ཏོ། ༈ ཅྱ་བ་ཕུཉ་རུམ་ཚོགས་མ་འདུད་ཆི་བཅུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ལག་ལེན་གུན་བདུད་རྩིའི་ཟེགས་མ་ཇི་ཉན་བྱས་ཚུལ་ལ་གཉིས། སྨོན་བ་- 


„ དང་། དངོས་གཞི་ཞོ། །དང་པོ་ཧི། རྫས་འིགས་ཏང་། ཡོ་བྱད་ཧོ། དང་པེ་ཉཾ་ཐོག་མན་ཆས་རྣམས་འེགས་པའ་སྲིགས་དགོས་པས་དཔེའ་ཞ། གཏི་དཧུལཆུ་རྒྱ་མ་བརྒྱ་ལ་མཚོན་ཞ་གཡའ་ཕྱི་བའི་ 















རྗེས་ལ་དམན་ར་མ་བྱརྭཧུ་ཉཾག་ཙམ་དང་། ཡོལ་ནིས་ནག་ཡྱོ་ར་མ་བྱར་ཉག་ཙམ། རྒྱ་གཞ་གྱི་མི་ལིང་ཕྲ་བྒྱ་མ་བརྒྱ་དང་འཅོ་ལྔ་ཙམ་5ཤུས་ཀྱི་མཚོ་ཚྭ་གླུ་ཡཧིརྒྱ་མ་སུམ་ཅུ་ཏང་། ཟང་8ུ་ཉ་ 
ཤཱའི་ལན་ཚྩོ་ཆ་མ་སུམ། ཐུམ་ོག་ལེགས་མརྒྱ་མ་དྱག་ུ་ཙམ་ཧྭང་། ཧུག་འདོན་མཞི་རྫས་ཁྱེཏུ་ལོ་བརྒྱད་མེན་པའི་ཡེ་ཀྲོ་རྒྱ་མ་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་ཧང་། ཏ་གསེབ་རྫོན་པེིྲི་ཆུ་རྒྱ་མ་ཤིས་བུ 

མཚུན་སེའ་རྒྱ་མ་ མཚུན་ནག་རྒྱ་མ་ཉིས་བརྒྱ ཚྭ་མ་སྟད་ཆེད་རྒྱ་འཟང་ཕྱེ་མ་མེན་པཞི་རོག་པོ་རྒྱ་མ་བརྒྱད་ཅུ། རྒྱ་ཚྭ་རྒྱ་མ་བཅུ། རྒྱམ་ཚུ་རྒྱ་ས་འཏུ། ཁ་ཉུ་ཚྭ་རྒྱ་མ་བའུ། མཛེ 
བྷྱ་རྒྱ་ལ་བའུ། ལླ་ཚྭ་རྒྱ་མ་ཤུ། ཟེ་ཚྭ་རྒྱ་མ་བཛོ་ལྔ། ཡ་ཀྭ འྭ་རྒྱ་མ་ཤུུ། སོ་ཐག་གསན་པ་ཡོངས་མ་སྤྱད་པ་གང་དགོས་ཏང་། ཞིག་སྐྱ་སྐམ་མོ་རྒྱ་ཝ་བཉུ་ལྷག་དང་། རཱྔོན་མརྒྱ་མ་ཐཧུ་-་ 



















ཊོ ི་ོ ཁཔོམ་དང་བཅས་པ། དང་སྱ་ཁྱབའ་ཞེམ་དང་གཡན་གོས་མེ་གོས་མའི་ཆེད་དུ། རྫ་མ་ཟུང་ཐུབ་བཅུ། འོ་སྷད་རྡོརྔ་བཅམ་དང་། རོ་མཉེན་མེ་ཆུབ་གྱི་ཁོག་མའ་ཊུའི་ཧབྱིབས་ཞྡན། ཆུ 
བེ་བརྒྱད་དག ་་ང་ག་བཛོག་ཟང་། ར་མ ;ས,ེས་ལག་ཤརསས། བསྲུལ མིས བསོ་ལ་་ དང་། ཞི་ 
རྡོ་ལེགས་པཞི་ རྫ་སྣོད་ཧྱི 5བྱིབས་སོགས་གོར་སྤོས་སྙན་ལེགས་ལན་བཟོས་པཞི་ནོ་ཁོག་ཁ་ཅུ་ང་ཧོག་ཅིང་། ཁོག་ཡངས་པ་དཔངས་སུ་ཁྱུ་ གང་ལ་གས་ཆག་ཀེ་སྐྱོན་དང་ཤྲལ་བའ། ལུགས་ལེབ་ཤས་ བུ 
རྒྱ་གྲམ་བྱས་མ། རྫ་དབྱིབས་ཉན་ཐཀུ་གཿའྲི་ནང་ཧུ་དམ་མོན་བཅིངས། རྫ་ཡི་རྐེད་ཚམ་ནས་ལུགས་དཀྲིས་ཐུམ་པན་འོག་སྣས་དམ་ཏུ་བཏགས་ཏེ་གཡས་ག་ཡེན་ཏུ་ཝགས་ལུང་དང་། ཁ་ཆོད་ཏམ་`་ 
འགྲིག་བཏྟན་པོད་ཐཟོས་པ་གཉིས་བཙོ་ཤོད་ཏུ་གལ་ཆེ་ཐས་ཐུག་ནོམ་སེགོས་སྐྱོན་གཏན་སྲངས་བཅས་ཀྱི་ས་གོན་དང་། མསྲ་བེད་ཡོ་ནམས་ལ་ཧུག་སྱང་བཞི་ཟབས་སུ། ཆང་འག་ཤ་ཆྙིང་བུ་འམ་སྒོག་ 


_ སྨུ་རྣམས་གྱི་སྟ་གོག་ཁྱངཚགས་སུ་ཚུད་ཕན་ྱ་ཡ་] གཞན་ཡང་། སུགས་ཁ་མས་བརྒྱད་བསྲེག་ཡའི་ཟབ་ག་དཔདུ་ཁུརོ་ཞོ་གསུམ་སག་ཙལ་དང། ཞེང་བུ་བཏན་་ང་མི་ཇིགཔའི་ཕྱིན་ 

















༄༅། རྒྱ་ཆེ་ཙམ་བཟོ་རགོས་པས་གྱུ་བཤི་ཙམ་ཡོད་པའ། ཟབ་ཆེག་གི་ཁ་ཞེང་ཀླུ་གང་གོ་ཝ་ཙམ་གྱི་ཚད་ཧུ་ལོང་པའི་གླ་འཞི་པ། ནང་འོས་ཛྱོཀྲས་བཞི་ཞས་འབུན་ཏུ་ཐོན་ 
པའྱ་ཐེ་་མཞིཡོད་པ་དང། ནང་གི་ཟུན་བཞི་ནས་སོལ་བ་གསལ་སྷོནའའེ་ཞྲི་ཕིན་ཏུ་ཅུང་ཡངས་མན་མཐོས།། ཆབ་ཆིག་གི་གཉིངགི་ཟབ་ཚད་ཁུ་གང་ཞོ་གང་གི་མཚམས་ནས་བཕྲེད་ཧུ 
༤ ལུགས་དབུགས་ཀྱི་ཟམ་འཕངས་ཏེ་ཟལ་ཐ་རྣམས་འཇཛག་ཁགྲོ་བ་དང་། ཏེའི་འོག་རི་མ་བཞིན་ཐུན་གསེག་ཏུ་བཏང་ནས་ཐལ་ཐ་ཕྱིན་འང་ཤཱགས་གྱིས་དབྱུང་ཟུབ་པ་དང་། ཟལ་རྒོའི་སྙེང་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་ཁ་སྲབ་ལ་ནིམ་བཞིན་གྱེན་ཏུ་ཇེ་མཐུག་ཏུ་བཏང་སྙེ་ཝཱགས་ཟམ་བའ་མེབས་ཡོད་པས། འང་ཤུགས་ཀྱི་མླུང་རྩུབ་པས་སྱད་པ་སོགས་ཀྱི་དལ་ཚེགས་དང་བྲལ་ཐའ་བྱས་སོ། །གསེའ་ཐལ་ 
བཟོ་བཞི་ཐྱ་ཀྱང་། ཆ་ཐོ་དམན་འཱ་བཞི་ཕྱེད་ཙམ་ཡོད་ལ། ཞེང་དུ་ཁྱུ་ཐཞྲི་བྲས་ཏེ། སེང་ཧུ་ཟབ་མིག་ཀི་ཞེང་ཁུ་གང་ཞོ་གང་ཙམ་ཁམ་མི་ཆེ་བཞ་ཆུང་རོག་པ་མེ་ཤུགས་ཕྱི་མེ་ཞཆོ་པར་ 
སུང་ཐུབ་པའི་ཆེད་དང་། ཁོག་ཡངས་ཤིང་ཆེ་འ་བཟོས་ཏེ་སོལཐ་མང་ཙམ་གོང་བ་དང་མེ་ཤུགས་ཆེ་བཞི་ཕྱིའ་རོ། །ལྱགས་ཟམ་དང་། ཟལ་སྐོའི་ཤཐོ་དབྲིཌསསོགས་གོང་བཞིན་བྱས་ཁ། , . 




















རུ ་གིཉིས་ཀན་མེ་ཟུབ་པའི་ཆེད་དུ་ཚོ་ཊདམ་གྱིས་རྩིག་གསེབ་དང་། ཞལ་ཐ་སོགས་ལེགས་པན་བྱས། གསེན་སྦང་གཤོག་སོགས་ཐལ་བ་བཟོ་པའི་སྣོད་རྒྱ་ནག་ལས་བུང་བཞི་ཞིག་གཞི་སོ་ཝག་ 
ཏཾ གི་ནང་ཐུས་ཏེ་མཐུག་སུཐ་ཡེའ་གང་ལྷག་ཙམ་བྱས་པ་ཐ་རེ་ལེན་སོགས་ཁདང་ས་ཇེས་དང་] དྭངུཁྱ་ཆཱ་བཚྭ་ཤྲའྲི་ཟཝ། ཝུགས་དབུག་གུང་མཛུབ་ཀྱི་ཕྲ་སྨོམ་ཙམ་ལས་ཐཐོ་ས་མཉི་མཐོ་ཏམན་ཁུ་ 
གང་ཐ་གསུམ། ཝུགས་བཐུག་ཟླམ་པོཆེཆུང་གཉིས་ཏེ། ཁོག་གཁོའ་ཅུང་ཆེ་མ། སྙེང་གཁོའ་ཅུང་ཏོག་མཞ་ཐུས་མ་ཧྟེང་ཉིམ་བཞིག་བྲོཉ། སྟེང་གིམུ་ཁུདཀྱི་ེང་ཚད་ཁུ་གང་ཞོ་བཞི་དང་འོག་ 












༦-༽༽ ༨ 


བཞུན་ཞགྲོ་ཐ་དང་། མེ་ཤུགས་ཀྱང་ཅུང་ཆེ་བཞི་ཕན་ཡྱན་དང་ལྡན་པན་བྱས། སྙེང་གི་མུ་ཁུད་ཀྱི་དཀྱིལ་དཱ་ལྱགས་མེབ་མེ་གཉིས་རྒྱ་གྲམགྱི་ཚུལ་ཧཱཀྱས་ཏེ་དགྱིལ་ཐུང་དམའ་ཐའ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིཔ་ས་དང་ བཱུ 
དང་མཛུངས་པ་༢ཅས་ཟམསབད་ཀྱི་མཐུད་མཚམས་རྙམསརཚྭ་ལས་དོམ་པན་བསྡམ་པ་བཐམ་གྱི་སུ་གོན་ལེགས་པན་བྲས་པའོ།རྭ གོང་གསལ རྱི་གསེན་ཟལ་མུད་པའི་ཟལ་སྨན་གཞན་  _. 












༄།་ །རྣམས་ཐསྲེགས་ སྣོད་ཕྱགས་སོན་ྱེད་ཙམ་གྱི་མཐུག་སྲབ་ཡས་གླུབ མཆྲི་ལྐམ་ཁ་ཡབཿཡང་ཐུ་ཀང་ཧྲིཏྲིར་ཆྒ་ཏཱང་། སཐོ་ཚད་ནྭ་བྲགཙམ་བས་ པ་གིས 
སྨད་ཧོག་ཡའ་ཁུས་པཞི་ཞེང་ཞོ་དྱུག་ཙམ་ལོང་མ། གཡས་ག་ཡོན་ཧུ་ལྕ་གས་ཁུང་དང་། ཁ་གཅོད་གྱི་སྙེང་ཏུཊང་ལུང་ཡོད་པ་ཐངས་ཁུང་གསུམ་ཐ་གྱི་ཞང་ཧུ་གོ་ འྭ་མ་དང་། ཁིག་ གའི་སཐསེ ༨ 
ཅེ མའི་འཇིམ་པ་ཡའེ་ཕྱེད་ཙམ་ཞལ་ཐ་ལེགས་ པའ་བྱས་པ་བཅན་ཀྱི་གྲྭ་ ཨྨིག་ལེ་གས་ པན་བྱས་ཝའོ། །5ཆིང་3ྱེད་ལྱ་གས་བརྒྱད་གྱི་གྲ་སྒྲིག་ རྔ ཚགསྦ་བུ་འགོས་ པས། ཟེ ལུན་གསེན་ 
ཉྷད་མེད་ལེགས་པོ་སྲང་ལྔ། དངུལ་ལྙད་མེད་མ་སྲང་ལྔ། ནང་བུང་ལྱགས་ཏེ་ ཉ་ཟངས་ཡིན་ཡང་ཟབསྦ་གྱིཞང་ནས་ ཚོ་ཟངས་མཉེན་མ་ལྟད་ཆེྷ་ར་གང་།་ ནོ་ཁགས་ཞེས་པ་ལུགས་ཏངོས་ཡིཧ་ 
ཀྱང་ལུགས་ཀྱི་ཞང་ཤས་མོ་ལྱགས་ཏཀ་ཤས་ཅཤྭ་བཟོང་ཁ་རྒྱ་གྭང་། མཁའ་ཟ་ཏཀར་ཕོ་རྒྱུ་ཧིཤཀུ་ལེཀམ་པ་ཐརུང་ཞ་ཆག་ཁཤྲོ་ཁ་རྒྱ་གང་། ཉ་གུཧཿསཨཿཧི་ལིཁཱསཿི་ཧངཱྙཱར་ཱ་ཤཧྨན་ཁཱ༔། ཀོ 
པ་ཡུམ་སྐད་ཊགའ་འེའ་ཤག་ཐོད་གེས་པ་ཧེ་རྒྱ་གང་། གཤའ་འཁཊང་ཧམ་ཐི་སོགས་བཟྲོ་བུད་འི་ཤག་མོ། ཡིན་ཝ་མ་མི་ཅུ ཆུ་འ་ཐས་ ས་དཀའ་ཤས་ཆེ་བ་སོ་ ཤྲ ཏུཿཆཤ་ཏུས་ཚག་ཚག་ཐེཉ་ བ་ཧྱི་རྱ་གང་། 
























ཞ་ཉེ་ཀཀའ་མམ་ཏི་ཚ་ཤེས་ཕྱར་གང་ | ཤཾཏེ་ཞག་པོརྒྱ་ལེགས་མརྒྱ་ཧོ་བཅས་འརྱདྲ་དེ། ༈ །ཟ་བྱཏ ༩ མསཤྱཧོཧི་གཅེའ་ཤོ། དྭའལནོ། ཁབ་འེཧནོ། ཆ་ར ལོ ཤྲ ལོ ཉོར 

ཟོས། ཕ་ལང་ལོང་ཏུ། ལྙང་ཚེད་ཤཅས་ཐཆྒྱད་ཡིན་ལ།ཁམསཨབརྒྱད་གྲས་མུ' གྱང་ཆེའ་མེ་བགྲང་ཤའ་ཐའཏྭ་ཀྱང་དཏུ་ལ་ཆྩ་ཐཙོ་བཀྲུའི་སྐཿས་མུ་མཐའ་མུ་ཏདཏུལ་མམ་ལྨིཞ་ཏགོས་ལས་ཤམ་སྨཉ། 
ལྷ་མུ་ཟི་བསེག་ལ་འབི་གུང ཕྱག་བཞེས་ཡིཤ། དེལ་གསེའ་རྡོ་ ཉི གསེའ་ཟིལ་ཧཱ་གྲགས་མའི་ནྡོས་ཀྱང་ཊུ འུང་ཐའ་ཟཤཏ་ཞའང་] དངོན ཤི་གསེཀ་ྱབར་བཤི་ཨྲ་ཐོགས་ཉས་ཐོན་པ། གསེན་ ེའཤམ་ཡུགས ཅི 
རྭོཀྲ་གས'་པ ་༅ཆིཧེ་ ལི ཤི་མཧོཤཾ 'ྱིཞཾ་ཅ་ཇམ་ པ་མ་མལ་ཉཊུ། ཞང་འཅག་ཤ་རུལ་ཡོད་ཕ ་གཞྭ་མཁརྡ་ཞ་ཧི་མོ་ཏམཤ ་མྨག་ ཤོད་ལ་ཧེ་ཡེ ཡིཞ། འདི་ལ་ རགས་རོ་ཟེན་ཐའི་རྒྱ་མཚཤ 'གསེའན།`` 
འྱུང་བཞི་སྦ་ཕོགས་ཟྷས་ཁྭཔོལ་ཡུགས་ཐེ་ཟེ་གིང་། ཧྷེུ་ཧེ་གཉ་ཡོད་ས་གསེཿ་ཡོད་པཤ་ངོས་༩དིཉ་པས་ཡུགས་ནྡོ་ཟེན། དབྱིཊས་ཟུམ་པོ་ཏང་། ལེཐ་འཇོངས་མ་ངེས་པ་མང་གིང་ཁག་གཅིཀ། 
ཞསྭ་ཀ་ཤཧི་ཤོ་ཁྲང་ཤའང་འུང་ཤའ་རྒང་། ཏེ་རྒྱ་དྲོ] དཏུལ་རྡོ་ཉི། ཤཤ་རྡོ་ཙ་ཤུ་ཚོ་ཞག་ཞོད།ཁྲམ།ཁྲམ་པ་ཧང་མྱི་ལ་ཆྱི་སྐྱ་ཝོ་ཆགས་ཤིང་ནང་ཁ་ཡོད་ཁོབ༧ཡོད་པ། དབྱིབས་ལེཐ་མེ་ཧང་༢ྲིལ' 





ཀླུ 
















ཝོག 








ཤྱབ་མྱབཧ་ཱ་ལྷེཤ་པ་ཏོང་། འབྲིང་ཞིས་སཉ་ཧོའིསཉས་བབུན་མཛུད་ཧུ་ལེཧ་པ་ཏང་། ཟ་མས་ཞེག་པྲ་ཅས་པས་གཅུམ་ཞས་གཅིག་གི་ཤ་ལེན་པ་ཡིག་ལཌབ་མི་མེཧྭ་ཀྱང་ལཱགས་ཤཤཊ་གཅོད་ཚུ་བ་ཅིང་ཧྲཌ་ 
ཕྱེ༡ཛིཤེ་ཡ་ལ་གཙོཧ་ྱེད་ཟེསཕྱེ་ མཉི་ལི་ཀུས་ལྱགས་སྒེད་ཕྱི་ ཟཤའ་ཀྱས་་ཞག་ཁགཁ་ཐསཤུཨ་པས་ཚུག་པ་མཿཔི་གསྱེད་ཟེན། ཁབ་ལ་སྐོན་ཐཀས་ཕས་སྐོའ་ཞུས་པ་ལ་སྐོན་བྱེད་ཟེཉ་འོ། རྒོཏ་ཧཱན 
|མཆོག་རྙེད་ཉ་ལེག་ས་ཀྱང་མ་རྙེད་ཞ་གང་ཉུ་ང་རྒྱ་དོ། ཆུ་སྐུར་ནོ་ནི། ཆུ་ཚ་ངོམ་མ་ཡིན་པའི་ཆུ་སྐྱུའ་ཏྲོད་ལྷན་ཡོ་ཞད་སོགམ་ལ་ཝཞ་ཕས། མྱོཆུན་གགས་ཤའི་ཤང་ཏུ་ཡོད་མཁི་ས་ 


མིན་རྡོ་མིན་ཁོལ་འོཏཱ 





] ཤོང་མོ་ལགས་ཧོང་། གཤན་དང་། ཟངས་ཧང་། ཐ་ཧི་གངྱ་ 
ཤིང་མྤཞ་ཤཧྭ་ཧཏུལ3ྱས་པས་རྫ་མ་ཧག་ཾས་ཏཧུལ་འཚྱང་ཁ་ཧེ་རྒྱ་མ་ཏོ་ཧང་། གསིའ་རྡོ་ཧྭང་དྭཧུལ་ཉོ་གཉིས་ཞི་གཞན་ཁས་ཚིཧ་ཆེའོ། | ཁབ་ལཤ་ཆོ་ཞཾ་རྫོ་ལ་མཁྲེགས་མ་དང་ཧང་ཐུང་ཆྙིཿ 
སག།ཁ་འོག་གཅིག་ཏུ་མ་ངེསྤྱ་ཀང་འཆུང་ཞྭ་འགས་ྱྱིདི་མ་ཅུང་ཟད་མཐམ་ལ་ཁགས་ཀྱིས་བརྟུང་ཞ་ཁ་མྫུ་ཟེང་ཁ་ཧེ་ལ་ཞི་གས་མཞི་ཡོཧ་པའ་ཐཤཏ་པའི་འགུགས་ཟྱིད་འཁ་ཀྱིས་ཁྱ་གང་གྲི་ས་ཞས་ཁབ 


། རླ ཐེ་ཉ་ཊུ་ལྱེ་ལ་ཟེགན་སྐྱུན་ཞཧ་ཡོད་པ་ཧེ་ཡིཞ་ཞིང་། མ་ཛོམ་ན་མྲཁ་ཆྒྱབ་དང་སྤལ་མཧུང་ཁདྲེས་མཞང་ཉུམ་པ་མཛུང་ས་པས་ཚའ་འུང་ཁ་གང་ཞིག་རྒྱ་རོ། ལྡོང་འོས་ནི། དམན་སེ་ཧ་ཤིན་ཏུ་ཧྭངས་ ༦ ད 
ངུ ཕྱི་ཞང་མི་འཀྲིཊ་པ་ཉུ་ཊུ་མེ་འིགས་མུ་བཤཏ་པ་ཧེ་ཞམ།ཅུཾང་དམན་པ་ཧེ་གཉིས་གང་ཉང་རྒྱ་མ་ཤཙོ་ལྔ་ཏང་། ༧་ལང་ལོའ་ཊུ་ཏྱིཊསྭ་ཀཱ་༩གྷི་མྱི་སྨགལ་ཞང་གཞེན་ཁོད་ཅན་ནོ་ལད་མདྲེས་པ་ཧེ 3 
རྒྱ་ཧོ། སྷང་ཚེན་ནི་གཞུང་གཞཊ་ཏུ་དཀའ་སེའ་དམ་ཚེ་ཟིགས་བགི་ེཞེ་ཡང་ནམ་པ་ནིགས་བཞིའྱི་བྲེབགཅན་ཧུ་བཤདྱ་གང་། འདིའ་དགོས་མ་ནི། ཨ་བླ་ཧ་་སེལྐར་ཚེན་ཤག་ཡོ་ཡིག་ལ། 

 རྡ་ཞེལ་ཁ་ཤཁཧོགཉག་ལ་བབས་གིངམཉེནལྱ་ཕིཤང་ནིམཔ་མང་ཕྱོཕེ་ཁྱཁ་པ།ནོ་ལ་ནི་མོ་དམག་མྱུག་ཏོད་ཡཏྱེར་མ་ཝཏང། ཆུ་བིལ་འིགསཀའཐེག་ཝང་ནག་བཞི་ཡོད་པ་ལས། བཤིན 
དཀ་སེ་གང་འུངྷ་ལཏ་མེཧ་པ་སྨོམ་ཤིལ་ཧྭངས་མ6ཧྲཐ་ཧེ་དགོས་ཤིང་ས་ཞོ་ཐ་བླ་སགས་འདྲེས་མེད་པ་ཧང་། བརྐལྭཧཱམ་ཆིག་འགྲོ་ཐ་ལེག༡ཡཧོ་ཐ་མི་ཤཏུཐ་ཐོ། ཆུ་ཟི་ལགམཔརྒྱ་མ་བརྒྱ་ 
¿ བྱག་ཧཱ་ཐཅས་ཧཞོས་སཾ། ཉིལ་ཏཀའ་ར་ཧཱཧཾ། ཏིལ་ཉཀྱ་ཆཱ་ཕཱཧ། ཟཉ་མྭ་ཆ་ཧོ། ཡུང་བྱ་རུ་མ་གསུམ། ཤིཁྷ༔་རྒྱ་མ་ཧོ། རྒྱ་གཞ་ཨ་འུ་རྒྱ་མ་བཅུ། རྒྱ་གཉ་བ་ཉུ་རྒྱ་མ་ཝ། རྒྱ་གཊ་སྐུ་ཉུ་རྒྱ།] 



































ྦ ངར །མ་ལྔ། རྒྱ་ན་ཐོང་ཏཀའ་རྒྱ་མ་ཐཏུ། མ་འཇོ་མ་ཞ་ཁ་གསལ་སྔ་ཐོང་ཧཀའ་ཐྱ། ཤུ་ཏྭག་རཀན་མྱོ་ར་མ་མུ་མཧུ། མྭ་རེད་ན་སྭ་ལེ་ཝང་པའི་ཆུ་ཁ་དང་། ཆུ་འམ་མའི་ 
རུ་ཐསྦ་བུ། ན་འོ་ཏང་འྭ་ཐུག་ཀྱི་དྲི་ཆུ་ད་ཐ་ཐཿསྦ་ཀྱི་ས་གོན་བ་དགོ་ས་སཾ། ༈ཾ །ད་ཁམ་འཚོ་བླཀུ་དངོས་གཞི་ནི། འབྱ་ཆལ་ཤིང་མོ་གླང་གི་ལྱོར་སོད་ཟཱ་ཤའི་ཚེས་གཏིས་ལ་ཧབུ་ 
ཊཙགས་ཏེ་མཱ༢ཆྒྱཧཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཉྟའ། མི་ཉག་མགར་ཟནྭ་ཀི་ས་ཆཞི་ཁོངས་གཏོགས་གསེན་མཁན་དགོན་ཞེསྤ་ཟ་ཐའི་གནས་ཞོལ་ཐོད་སྨཞ་ཁང་ཏུ་མཐུཞ་རྐྱེན་འཛོམ་ལ་གཙང་ཞིང་ 
ྦ ཧབེཤ་པའི་ཉམས་ཏགཧ་ཐཤི་གཞས་སྭུ་ཟ་བ་དངོས་གཞི་ཁག་ལེཤ་ཧཱ་བསའ་ཐ་༩ི་ཧྭ་སེ། ཁང་ཡུལ་ཁོན་ཡྱག་ཀུན་ལ་གད་བརྡན་གཙང་སྦ་སོགས་ཏེ་བའི་སྔོན་འགྲོའི་སྙ་གོན་ལེགས་པའླ 
ཤིང་། མེ་གཙང་གྲིབ་འིགས་ཏང་ཏོཉ་མེད་ྱི་ཁཀྲིམ་འཀྱལ།ཁཏ་པའ་ཁྱི་དང་ཤུད་མེད་ཀྱི་མཚམས་བཅད་ཞས། ཕྱོགས་བཞིའ་རྒྱལ་ཚོ་ཞཛུག་པ་སོགས་མཐོང་བརྒྱད་ཁྱི་2“'ག་ལེན་རྙན་5ང་། 
དངུམ་རྩ་ཁས་ཁ་འཇུག་མཁན་རྣ་མས་ཁྲིམ་ཁ་འ་མ་དང་ཡས་གོས་གྱོན་པ་སོགས་གྲ་གླིགས་ལེགས་མའ་ཟྲམ་ཏེ། ཏུག་ཐསྦུང་བཞི་ཁག་ཁེན་སོགས་མཐོང་བརྒྱུད་ལུའ་གཞིའ་བཞག་སེ། ་ 

















ིོ་ཡཤ་ལོངོ་ཁ་ཏ་།ཅི་འོ་གས་མཚོ་བླག་སཁྱཧུམ་ཿ ༢ ཏྲག་ང་སཱཧ་དེ་ནང་གཟུགས་མུ་འཆྱྱར་ཐའོ།' 7 །5ང་༧ པ་གཉིས ཞ ཀཤཡིཌཤང་། ཀ༠༠དོན་༧ཐོ། ཤང་ལོ་ནོ། དི 
ཧིཉ་ཐོག་མཉ་དཏུལ་ཆུ་ཁྲི་ིཐས་ཐཿས་རྒྱ་མ་ 7༠་ཡོད་པན་གཡཁྱི་ཐཉི་རྔ་ས་གཙོ་ོ་རྐ་དམའ་ཧང་རྒ་སྐྱ་རྒྱ་མ་ཉ༦ མོ་ཟིལ་ཐག་པོ་རྒྱ་མ་༼༠༠ མི་ལིང་ཀྱི་རིལ་མ་ཐབང་ཐ་ཨ་ཡོན་ ` 
ཁིཐ་ཕན་ཚགས་ཁ་ཏྲངས་པ་རྒྱ་མ་ ཁ° ཚད་ཚོན་ཆད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཉ། ཌུཤ་མོང་ཏུ་སོ་སའ་རྒྱ་མ་༠.-༩༠༢ེ་བཆིམ་མམྦ་རཱ་ཨཱང་༡ ཿ༠ཀརྒྭ་ཕ་ཐཅས་ཁྱཞོ་རྒྱ་སུང་2/,6 ཐསྙན་པ་རྣོད། ` 
གཅིགཏུ་ཤོ་མས་ཏྱེརུ་གཙང་ཏོ་ཁཛམ་གྱིས་རྨན་ཧུང་ཕཐ་སྙེ་ཡུཤ་སྐའ་ཐཙོ་ལྔ་ཁ་འཕུཞ་6སྲེས་འཏྲེས་ཕའ་ཆས་ཏེ་ཐང་ཁུག་བཅུ་གཏིས་སུ་འེ་ཞེ་་གོང་གི་སྨན་ྱེ་དང་དངུལ་ཆུ་རྒྱ་མན་བཏེག། 
. །ས་ཆ་མཉམ་བགོས་ཏེ་མཤོ་ཕྱེ་དང་འལ་ཆཱ་ཟུགས་ཅིང་ཁུག་མའི་ཕེད་སྟོད་ནས་ཁ་ཏམ་མོན་ཐཅིངསཌམ་འེ་ཞེ་བཞིན་ཆགས་མྨང་ཏུ་གཞག དེ་རས་མཉེ་མཁག་རམས་ཀྱིྫྱག་ཁེན་བཞིཞ 
` ད་ཤ་ཟཟ་དང་བཅམ་ཞོགས་མའྱི་རུ་ཚོད་ཁྱརཏ་པ་ཞས་དགོང་མོའི་ཆུ་ཚོད་བྱརད་པའི་བའ་ཆྒུན་མ་ཆད་པའ་མཉེ་འཕུའ་བྱས། གོང་མོ་ཆང་ཁུག་ནྣམས་ཀ་ཏོ་འའི་ནང་ཏུ་ཐཞག་སེ་གཙང་ཁེབས། ུ 


























གན_ནནདངིཾཿི4+43^+§+§ྩཟ‡ཟ‡34 ྲ  ྲཤ༅ནབསདསཏསཱངསྫྩྫྫྨྷླྷྦྕྦྕྩྩ རར ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༢༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༤ངངངངངུ་དང་ང་ཤགོ་ 
 ༄༅། རོ སོ་སོ་བ ཟི་ྲྲ་ཝང་ཤག་ ངང པྲ་ནམམ་དོག། དྱངཁ་ཆུ་རམས་སྟོག་སོ་ 

མེཊཾ་གྭང་ཁོཉ་ཏང་། རྫཨ་ཏཏུལ་འཧྲེས་མ་རྣམས་ལྱགས་སྨང་མང་ཡོན་ཐགོས་ཏེ་དངུལ་ཆུ་ཞིབ་ཁྲ་རྣམས་འཕུའ་ཐསྲུབ་སོགས་རྱག་འེཐ་ལྟན་ཟས་པམ་དཏཁཆུ་རྣམས་ཧྱིངས་དང་ཐ་རྣོང་ས། རེ 
ཉ་ཧྱས་ཀྱང་ལེན་མ་ཐུབ་པ་རྣམས་ཆུ་གསིག་དང་། ཆུ་ཁོལ་གྱིས་སྒོད་གཅིག་ཞས་གཅིག་ཏུ་བཞུཞ་ཐས་དཏུལ་ཆུ་ཞིཊ་ཧུ་ཞིབ་པ་རྣམས་སྲིན་ཐམ་ཧང་མཛུམ་འཛུན་གྱིས་6ཏྲིལ་ཐ་ཤྱིངས་ང་ 
ཤོངས] ཧེཌ་ཧཱ་ཞག་ལན་ཡོཏྲ་ཝ་རྣམས་སྲིན་ཐལ་ཧང་ཤུག་ཐལ་སོགས་ཀྱིས་ལག་འེཉེ་ལྟན་ཞིཤ་ཡའ་ྱས། འདྲི་སཊསྒ་ཆུ་སང་༧༧༩་ཕཱི་འཧུག རཾ །ཉིན་ལྔ་པན། ཏཏུལ་ཆུ་“ 
སོགས་ཤགོ་ཁུགས་སྔན་ཞུན་ྲམ་ཏེ་རྒྱ་སྲང་༦7འེ་ཟུག་པ་ཏེའ་ཏཏུ་ཆུ་སྲང་འེ་ཁ་ཚྭ་ཊུལ་རྫཱཏཱ་མཧྱམ་པ་ཧོ་གཏཱཧ་སཾ་སའ་ཌགོས་ཏེ་ཏྭཧཱཁྱརཱ་ར་སཱང་ཿཌ༩ཿཨ་ཡཞཧཱ་རླུ་འཐང་བ 


སུང་༡3-37ཀའེ་ཧང་། བྱང་ཐུལ་ཡེགས་མ་རྒྱ་སུང་༡༡.87ཐཅས་བཏལ་སྟེ་ཉིན་གཅིག་འཀྲེ་འུལ་འཏུལ་ཁང་ནམ་ཉིག་གཉིས་མྔ་མོ་ཆུ་ཚོད་བརྒད་རས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ཕི་ཏོ་ཆུ་ཚོད་ 















ངོ བྱརད་ཟའ སྲེ་ཤཧཱལ་བྱམ། ཚྭ་ཏ ཏུ ཏུལ་ཧཱཧྱཾ ་མེཧྭ་ ་ྭ ཧི་སཤམ་ཚ་ཤུལ ་ཀྱི་མཉོཀ ་ཚི་ཉཀཏུ་ཨ མཨོང་ཐམ་ཧཱལ ཅགཨ འགམ ངོསཿཛིཌ3ྱས། ༈ གཙང་མ 2 ཤོག 2)" 

ཅུང་ཟད་བྱུམ་ཆེས་ནོ་གཏུན་ཏྱུཆུ་ཚོ་ཐུགསལ་སོ་འོའ་ཤལ་ཇེམ་ཚྭ་དྭངལྱ་ལེསཏེ་སྒ་གཤག་ཧུ་འཁུཀ། གཏུན་མཧེལ་མེགས་སུ་ཞབྱའ་བ་རྣམས་སྔག་ཧཉ་གང་འགེཆས་ཏ 
ཕྱིངས་ དང་འམྟོངས། རྨཞ་ཡང་ཁཀ 'ཤཤལྱ་ཧྱིས་མཏ་ཧོ་མེད་ཡྲ་བཱས། གལ་སིཏ་ཕཱན་ཤུ་ཡོདྭ་པ་རྣམས་ ཚཀས་འས་ཁ་ཧྲངས་ ཉེ་ཐཤལ་ཆཱ་ཡང་ཡང་ཤོན་ཐ་དང་ ] གོང་ས 
་. ཞབུན་མཞི་དདྱལ་ཞིབ་རྒམས་སིཞ་ཐལ་དང་ཤུག་ཐལ་གྱིས་སྔཉ་ཁཞིཧབླངས། ཧེ་ལྭའྭ་ཤས་རེས་ཏོཧུལ་ཆཱ་རྣམས་རྒྱ་འཤེག་ས་བྱཨ།པཉ་ རྒྱ་ཨང་༦༡:༧/ ཞས ༦. ༦7༢ ན་ཏི་` 
(འདུག དེ་ཉུཐ་སྔན་ལྙན་བསྙལ་ཁང་དང་སྙེང་ཁེབམ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལུའ་བསྙལ། དི་ཞས་ཟཙོ་ཆེན་ཐན་དུལ་ཆུ་རྒྱང་པ་འཞག་མེ་ཤུང་ཐའ་གསུང་མ་ཉན་རྙན་ཆུ་སོགས་མྱད 
པན་ཟས།། གཏིས་ལ་གཡའ་ཁུ་འདོག་པ་ལ། ཉིན་ཁྱཆ་པའ་མན་ཧུས་མཞིཞ་ཧུལ་ཆུ་ཧང་སྙའ་ཆུ་ཏྱྱིས་ཞས་ཆུ་ཚན་གྱིམ་ལན་མང་བཀྱས་རྗེས་རྒྱ་མས་གཏུན་མེ་ེའ་ཟསྒམ། 




















ཐའ ། ཆ་གཉིས་ཀྱིས་དེ་ཟིན་སྔ་དྲ་ཕྱི་དྲོ་བུལ། བརྡེ་མཚམས་ཕོགས་རྡན་ལྟད་དོ། ༈ །ཉིན་བཅུ་དགུ་པན། དངུལ་སྟན་ཕྲེཾ་བ་་ 
དང་བགོ་འགྲིམས སྔན་སྟན་བྱས་ཏེ་རྫན་ཉིན་གྱི་སྒོག་ཆུ་ཆ་གཉིས་པོས་འདུལ 'ཡུགས་མགོས་སྔན་ཉིན་ལྟན་འོ་། འདི་ཉིན་དངུལ་ཆུ་ ༠./2བཱེ་འདུའོ། [རཾ །ཉེན་ ཉཤུ་ 
པན། ཆགས་ཐ་གསན་རིང་སོ། ཨོ་ནསྤྱ་ར་ དེ་ཚོལ་ཕལ་བཅོས་ཁུ་ནས་ཚགས་ཡ་དངས་པའི་བུང་ཆུ་ཆ་གཉིས་བགོས་ཏེ་དྲོད་ཅུང་ལབ་པས་མྫ་དྲོ་ཕྱི་ 
དྲོ་བཏུལ་བ ཤ། བཀྱུ་བཤལ་བསྙལ་གསུམ་ཡོགས་སྲད་ལྟན་དོ་ ། འདི་ཉིན་དངལ་ཆ་༠.༠༡པྲི་ཡདུག | རྭ །ཉིན་ཉེན་གཅིག་པད། རྙན་ད 
བླ་ཀ་བས་སོགས་མྔན་ལྟར་བྱས་ཏེ། མན་ཉིང་རྒྱ་མ་2 ཆུ་གཙད་དུ་བོལ་བའིདུས་ཕྱེད་ཁྱིས་ཚགས་སུ་དྲངས་ཏེ། ཞ་གཅིག་གྲང་ཆརྗེ་མཞག་ན་མས་དོན་ 
` ཏེ། སྣུམ་ཆུ་སྐན་འོད་ཐན་ཐོད་ཙམ་ཡོད་པའི་གང་ཆུ་དྲོད་ལྡན་དུ་བཏུས། ཉིན་དགུང་བཟེ་བཀྱུ་བྱས། _ཞུག་དངུལ་འདེས་པ་གཏུན་པོགས་ལ་འཐནཿ _ 















འདུལ་ཡུང་ཡང་བྱས་པའི་གྲུང་ཆུ་བཅས་གྲ་ཡེགས་པན་བསླིགས་ཏེ། དེ་ཉན་ཁམས་སྱྱན་སྩུམ་གསུམ་ཆ་མཉམ་གྱིས་རྡོད་3ྱི་སུམ་གཉེས་བཀད་བཞི་ 
ཁན་མཱུ་ཟི་དུག་ཕྲས་ཐུན་འགོ གང་བཏབ་ཏེ་ཁ་སྔོགས་རྔན་སྟན་བྱས་ཉེ་ཏིན་ཁུང་དུས་ཚོད་དང་བོན་མགོ་བཙུགས་ནས་མེ་བཞག་ཉིན་ཞག་བཞིན་སྔན་ལྟད་བཅོཔ་ 
པུ་དང་། འཕྱལ་དོག་གིས་མེ་ཅུང་ཆུང་བཅུག་ས་ཏྨསབ་ཆུ་སོགས་གོང་ཉན་མུཟི་མ་བཏབ་པན་ཚད་བཏ་གས་པ་སོགས་སྫན་ཉན་བྱས་སོ། † །ཉིན་ 
ཉེན་བདུན་པན། ཉིན་སུང་དུས་ཚོད་བཅུ་གཉིས་དང་ཕེད་སི་སབས་མེ་མཚནས་བཤག་སྟེ་ཁྱ་ཕེ་བ་དང་། སྣུམ་ཆུ་ཕྲལ་བ་དང་བཤལ་བཟུ་སོགས་ ་ཅེ 
ཡེགས་པདྱ་བས་ཏེ་གཙང་བ་ནནས་སྟན་ཆུ་དྲོད་ལྡན་དུ་བསྟལ་ ། རྔས་དོ་བཞུན་བསྡུ་ཨོགས་ཡེགས་པད་བྱས་པ་དང་། དངུས་རྫ་མ་དྲེ་དཀའ་ནམས པྲ ་ 


ཤགས་ཐལ་གྱིས་ཕྱུལ་ནས་སྐམ་སྟེ་བླངས།། དགོང་མོ་རྒྱ་མན་བཏེགས་པས་རྒྱ་སྲང་༠.5༠བི་འདུག། ༣ {གསུམ་པཱ་བཙོ་ཆུང་ནི། .ཉིན་པ 











བཅས་བཏབ། དེ་ཉྟར་ཉིནཊབ། གཉིས་ཡ་བཙོ་ཆུང་གྲུབ། དེ་ནས་དཔལ་ཆུ་ཡབོད་བནག་མི་ལྭོ་པཞི་ཐབས་ཡེགས་བནྲ་ཐས་པ་སོགས་ཛད་ཉ་ལ། 
ཙུམ་ཇྔ་མ་ནམས་བཏོན་ནས་ཆུ་སྡུམ་ཕྲལ་བ་དང་། ཆུ་ཁོལ་གྱི་བཤལ་བཞུན་ཡེགས་པན་གྲུབ། དེ་ལྟན་ཐམས་ཧད་ཡེགས་པའ་གུབ་རྗེས་གུ་ཤའི་སྡོད་ དུ་ 
གཞུང་ཆུ་དང་མཉམ་དུ་སྐད་ལྔ་རེ་ཙམ་བཙོས། གོང་ལྟན་བཀྲུ་བཤལ་ཡན་གསུམ་སོགས་ཡེགས་གྲུབ་རྗེ་ས་རྒྱ་སྲང་2-/བྲི་འདུག་ཀྱང་བཅུད་གྱི་རྩས་ , ཀཱ 
ཁང་པན་གཙང་ཟླ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ་། ནས་མཐིང་ནག་གི་འདུལ་ཁང་གཡོས་ཏེ་གནམ་མི་མཐོང་བནྲ་བས། ཛོ་གཞོང་ནང་འཇམ་བཅུ་གཙང་ 
བཟྲུ་བྱས་ཏེ་རྡོ་གཞོང་ནེ་འེ་ བཞིན་སྣེ་གཉིས་ཤིང་སྟེག་ས་གྱི་ཁན་བཞག ` ནམ་ཡོག་དུ་མེ་རྲོག་ཡོད་ངའི་སྨ་ང་ནེ་བཞག། འདུལ་ཁང་གྲི་བན་སྡད་ 
སཱ ེ 


༄༅། །ནས་འདུལ་ཐག་གྱིས་བཏེགས་བའཞི་རྡོ་མདེལ་བཅས་བཀོད། འདུལ་ཆས་ནམས་མེད་བསོས་ཏེ། དངུལ་ཆུ་བཅོ་བཀླུ་རྒྱ་ 
མ་ཏ༡.༠ཡ་མུ་ཟི་དུག་འདོན་ཚུལ་བཞེན་བྱས་པ་ཞིབ་བཏགས་ཚགས་སུ་དྲངས་པ་རྒྱ་མ་59.༧༠རྡོ་གཞོང་བཅུ་ལ་མཉམ་པན་བགོཔ་ཏེ་སྟན་དངུལ་ཆུ 
ཅ རྣམས་ཆ་མཉམ་པན་བགོས ། དེ་ནས་འདུལ་མཁན་ནམསྤྱ་གིས་གོས་གསན་བོན་པ་དང་གཙང་སྦྲ་ལེགས་པཞ་བྱས་ནས། ་ཨོསཿཔྱཧཨ་ཝི་ཏོ་རྭ་པ་ ཟུ 
ཡ་ན་ཏ་ནཛཡ་གྱུཧ་སྦིརྷཾན་ཱཿ ཏ། ངཿ །ངག་ཏུ་འདོན་བཞིན་འདུལ་བའི་བྱ་བད་ཞུགས་སོ། ནིམ་བཞིན་མཐིང་ནགཧུ་གུན། ནངས་ནེ་བཞིན་ནྡོ་ ་ ལའོ ] 
གཞོང་བསོ་བ་མ་ངན་མེ་འདོག་པ་སོགསྤྱ་བས། མྔ་དོདུས་ཚད་ཿ ནས་་ཕྱི་དོ་དུས་ཚོད་༠༠བན་དས་བུས་བཏུལ། དགོང་མོ་རྡོ་གཞོང་ཕོགས་ཡེགས་ 
] ཉིན་གསུམ་པ་ཡ་འདུལ་ཕྱེ་ནམས་ལྱག་ས་ཁེམ་གྱིས་ཕྱོགས་སྡོམ་བྱས།_.ཅགས་ཁམས་གྱི་གྲུང་ཆུས- - - 






༢༣ ༢༨༢༨༦༢༢༢༠༢༢༠༣༠ཆན། 






བམ 
ད་ས་སྲང་3ཞོ་ཿ་སྐད་°དང་ ། ཁམས་བདུན་ཐལ་བ་ནེ་ནེ་ནས་ཞོ་འསྐད་ 7འེ ཛང : ༥ 6 བཀི ཁའུ ༼་་ ྦ 
| ཐལ་བ་ད་གོས་པས་སྲང་ག ང་ཞོ་4སྐད་ ཌ་བཅས་ཟ་འཆིང་ཐལ་བ་དེ ནབས་ཆ་༡ འཆད་མང་ཅྲ་གས་ཚས་བླུན་འེང 5 ་ ་ ཤུ 
དད 2 < རར £ མ་ལ་གན་ སྲ་བ་ཞོ་ཙམ་བྱས་ ¡ 
བུགས་ཏེ་འདམ་འཐག་བྱས ཅུང་ཐད་རེ་གསབ་པ་དའེ་དྭངས་མ་མུ་དངུལ་འདུལ་ཁྱེའི་ནང་ཏྲ་བླུབ། རར ་ 
ཐླུགས་ཏེ་ཡད་མ་འཐག་བྱས། ང་ལོ མཐན་ཉིགས་མ་མ་ཡུམ་པ་དབས་ཆའི་བངས་ ལྱག་རསྲབས། སུང་ཆུ་མང་ན་ 
བོ པབ འི ཆུ་མང་ཤུང་ཚོད་འན་པནྲ་བུ་དགོས་ཞེས་མདྲ་གིཟིན་བིས་ གསུང་མ་པ་ཉཅན། འདན 














གླང་གི་འཆི་ཆུ་ཧེོད་ཟཱ་ 'ཐན་ཏྱངྱ་རཱ་བཙོ་བཀྱུ་ ཆེན་མའི་ཆོ་གས་ལེགས་པའ་ རྱང་ས་མའི་དཇུལ་ཆུ་གྲང་བྱོན་བཏུད་ཅི་འཇུད་ཀྱི ཀྱི་རྒྱལ་༧ ལོ་ཞཾས་མཚན་བྱང་བཀོང་་ཏེ ཧེ་དན་མཆིང་ནག་གི་གླི་ 
ཤྲ་ཏྭང་ བྲེས་ལ་ཨསོགས་མེགས་རཀྲ་བས་ཏེ་གློམ་བུའ'་ བཏུགས་སུ་གསོལ་ལོ།། ། 
` མྤྱི་ཏོཐ་གཉིས་པ་བསྲེགས་ཐལ་གྱི་ཁག་ཁེ་བཤད་པ་ལ་གཏིས། །ཁམས་རྱིའི་བཀྲེགས་ལུགས་དང་། སོ་ལོའི་ཟཁ་ཐ་བཟོ་ཚུལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ཚོག་ཆའ་སྨན་རྫས་འོ་བོན་ 
ཏུག་༩ཧོན་ཧཀོས་པ་ཧང་། གཡའ་ཕྱི་བྱས་ཏེ་བསྲེགས་རྫས་སོ་སོ་སྱངས།ཁུ་ཞོ་ཙམ་གཡོས་ཏེ་རྫམ་ཚད་མུསདང་ཧྲལ་ཐའ་སྦང་གཤོག་འེ་རེ་བཞིན་འས་དཀའ་མོས་བཏུམ་ཧེ། བསྲེད་སྒོད་ཁི་ནང་ | 
ཁོག་ཏུ་གསོམ་ཤིང་གི་སེལ་ཕྱེ་ཞིབ་མོ་ཡྱག་གཅིག་མཀོད་སེ། སྦང་གཤོག་རྣམས་བཅུག་ཉེ་ཐན་མཚམས་ནམས་བོལ་ཕྱེས་ཧམ་༧འ་བསྡམས། སེང་ཏུཁང་སོལ་བྱེ་བཀཁ་སྟེ་ཁ་གཙོད་ཀྱི་མཚམས་- 
རྒམས་ཌཛིམ་ལས་ཧམ་རའ་བསྟམམ་མ་ཧང། མཚམས་ན་མས་བྱ་མ་རླན་ཅན་གྱིས་བཅད་ཁའ་ནོ་ཚིད་ལྐཞ་གྱིས་མཞཤ།  ཁེ་སོལ་གྱིས་མེ་འཞ་རའ་བཏང་ཐས་རུམ་ཚོད་མོ་སོ་ཧང་བཏུཧ་ཏེ་ཚེས' 

























གཅིག་མངས་པའིཊུ་བ་ཚོགས་མུ་དྲངས་པ་བླུགས། ཊུལ་ཏོག་ཐུའ་མགོ་འབྲིང་ཚད་ཙམ་བཏབ་རའ་ལན་གུམ་བཅོ་བདང་བྱལ་བཏལ་སགས་ལན་གཅུམ་བས། བ]ཡའ་ཁཕྲོག་མཞི་ཛྱིའ་ཆང་ཧྱུའ་ ཤ།་ 
ཚཱོ་ཁཐུལ་ཏོག་གིས་ཐུའ་མགོ་འེ་བཏབ་ཏེ། ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཙམ་བཙོས་ཏེ་བཀྱུ་བཤལ་ཡང་ཡང་ཟྱཊ། གཡའ་གཏག་ཐས་མེད་པན་བཙོ་བཀྱུ་ལག་བཏུན་བྱས། འདི་ཉའ་ལྱགས།ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ལོ་ 
བཙོ་ཚིངས་ཞེའི་མཚམས་མུ་བྱས་བཤམ་ཁག་བཞི་འྲེ་བམ། བྱཀུ་གཏམ་བམ་ཐས་ཧག་ངའ་བཀགས་ཛེས་ཧེབ་ གེའྭ་ཊཱམས་བསྲངས་ཤིང་དབུའ་ཞས་སྐམ་རེས་བསྲེགས་ཚྲས་བྱགས། བཙོ་བཀྲེག་གི་ 
རྫས་ཚཱ་ལ་དགོས་འིགས་རྣམས་དམེགས་ཐསམ་མ་གཏོ་གསར་མ་ཐཅད་པའི་གོད་པོ་དང་། མུ་ཟི་ཧུག་མ་བཏོན་པ་བཅས་སྱན་ཚད་སང་༩༠༠༢ེ་མྲའ་དགོས་པ་སསོགས་ལཉ་གྱི་ཟིན་བྲིས་ལྙན་ཧང་། བསྲེག་ 
རྫས་གསེན་ཧང་མཧམ་པའི་ཞྐང་རོས་5ང་། ཞན་ཟམ་ཞིས་འཚུར། མུ་ཟི་བཞི་འགུན་བཅས་ཁྱི་སེང་ཚྭ་ལ་ཕྱེད་ཚྱས་མ་མུམ་ཁགུན་བསྒན་ཏེ། ཟན་མ་ཧང་། ཏྲིཡ་ཏཀའ་ཐག་ཕྲན་ཁུ་བསྒན་ཞས། གསེན་སྲང་ 
གང་ནེ་ལ་ཞོང་རོས་སང་༩6. /5་དང་ཞན་ཐལ་སྭང་༧ ཞོཿམུ་ཟི་སྭང་༠ཞོ་ཿབཅས་ཟནྱ་ཆུ་ཧང་ན་འོས་གྱོ་མ་ཁི་ཁོ་ ཙམ་ཆས་ནས་སྦང་གཏོག་གི་གྲངས་ཉར་བགོས་ཞམ་སྲབ་མཐུག་མེད་ལན་བྱགས། ཌི དེ། . 










༦༅། ཟོབ ན་ྱི་ལོ་ྱ་ལྒ་མ་ཡག་ཆོལ་ཆེས། གོང་བཤད་བསེཀ་གོཧཱ་མཐིལ་ཧཱ་གསོལ་ཤིང་གི་ཟལ་བ་ཁོད་ཆོམ་བཀོད་སྙེང་ཡ་ཡོ་མེཧ་པའ་བཀོད་ཟབ་འཚའ 
ཧང་སེང་ནམས་སུ་སོཡ་ཟའ་ཁྱིས་ལེགས་རན་བསྐ་མས། ཁ་ཆོད་ཧམ་པོའ་བསྐམ་ཐྭས་སྐམ་རེས་བསྲེག་ཟབཏུ་བཏ་པོད་བཙུགས་ནས་ཀི་མ་བཤིག་མེ་ཀེ་ཆུང་ཧས་ཆེ་ཐའ་བསུན་ཏེ་བསྲེགས། ་་མོ་ལྟའ་ཤ་ཐུད 

§ པརྒྱག་པ་ཧང་། ཧིཧ་མཚཧ་གསུམ་ནིང་བསྲེག་དགོས་ཕན་གསུང་ཀྱང་། ད་སྐབས་བུས་ཚཧོ་བརྒྱད་ཙམ་ལ་ཐབ་ཀྱི་ཆད་ཆོས་ཁྱིས་ཕྱུཧ་པ་གོས་མཧཀོས་པན་ལེགས་པན་གྱུབ་པོ། གསེན་སྒོད་གྲང་རེས་ 
ཁ་ྱེས་ཏེ་ལྦང་གཤོག་རྣ་མས་ནག་པོ་ཚུའ་པ་རྣ་མས་སེཐ་མོས་བཙག་ཚེ་ཚག་འགྲོ་བ་དང་། སོ་བའ་འཆའ་ཧུམསག་མྦ་7ང་བཅས་ཆག་འགྲོ་བའི་ལེགས་=འི་ཚད་ལྟའ་བྱང་། ཧེ་ཛེས་ཚོ་གཤོང་ཧུ་བཅུལ་ཐས་ 
གཡེའ་མཧོག་མེད་པ་ཧུའ་འུག ཡའ་གཡེན་ཁདི་བསེག་ཐལ་གཞན་ལྟན་ཡིན་པའ་བསྲེག་དཀའ་བའ་ག་སུངས་མོོ་ད་འམ་ཁདིན་ཧེ་སན་མབུང་སྟ། བྱང་ཚེ་ཝན་གྱི་ཟིན་བྲིས་སྟན་ཁག་ཁེཧ་ཧྱེད་བཀོས་པའ 
[ིས་པའ་ཌའོ། [ཀསེའ་ཟྱི་ |5ཧྱལ་ཟཁ་རྐབས། ཧུག་འདོག་ཧྭི། མཚུག་གཙིའ་ཆུ་དང་། | ཡུསགཕྱཾ་མ། ཧཉ་ཁུཤ་ཧུང་ཟད་ཧང་མཉལ་ཧུ་སྦང་གཏོག་ཏུས་ཚོད་3ྱེ 





















$ བས་ལོ། 







ོན་པའི་བས་ནི། བྲི་ཆུ་ཧང་ཧན་ཆུའི་མཉམ་ཧུ་བཙོ་ཁྱཀུ་ལན་གསུམ་བས། །བྱོན་ཁགྭ་དྭག་བས་ཆེས་དཀན་པཀོ་གུན་ཚེས་ཤིང་གྐམ་སྱད་ཧེ་ཟླབས། ཧེ་ཐས་ཧཧུལ་ཧང་ཇིད་མཧམ་གྱི་ཚྭ་ལ་གཉིཊ་ 
དགུནྲ་གི་མུ་ཟི་ཡི་རས། ད་ངེན་ཧ་ཧངུཁ་སྲང་རེ་ཡ་ཚྭ་མ་སང་ཿ མུ་ཟི ༠༢༩ཞིབ་བཏགས་ཡྱེ་མ་ཟཞ།ཁུ་ཧང་མཧམ་ཧུ་གོ་ཙམ་བྱས་ཏེ་ཐུགས་ཁུལ་མོགས་གསེའ་ཐལ་གྱི་སླབས་ཏན་དང་། སེ་ཆེ་ཆུང་ 
སོགས་གོང་ཅའ་ལ་བསེགསྲ་ཡུན་གསེན་ཧང་མི་འྲང་བད་དྭ་གབས་དུས་ཚོད་5་ཙམྱ་གིསྤྱ་གུབ་མོ། །གུང་ཆེས་སྤང་གཤོག་ནམས་ཟླངས་ཟས་རྫས་འེ་བསལ་རེས་ཆུ་ཁྲོག་གྱིས་འཐ་གསུམ་འཤལ་ཐདང་ཆུ་གྲང་ 
གིས་ཐེངས་མང་བཀླུ་བཤལ་བྱས་ཏེ་རྫས་འོ་ཤ་མཐར་ཆུ་གསིག་ཡང་ཡང་རས་ རསྦ་ཀུབ་ཤོ། [ཤེ་སྟན་བུས་མས་ཚོན་སྲོལ་གྱི་སྲེག་སྒོད་ལས་ད་ཡམ་གྱི་སྲེག་སྣོ་འདི་ཁད་ ཆོས་ཡོད་པའ་མཱམ། ལྭ རྱ ]ཟངསཟལ།ྟི། 


ཐོག་མན་མཚུའ་སེན་ཞག་གྱི་ཆུ་ཆ་གཅིག ཆང་རྒྱུན་ཆ་གཅིག་རུན་ཁུ་ཁགཅིག་བཅལ་ཁྱི་གྱང་ཆུའ་སྦང་གཤོག་རྣ་མས་ཏུས་ཚོད་གཅིག་ ཙམ་ཁ་བོས་པས་བུག་བཏོན་དེཆུ་གང་གིསཡན་གསུམ་བྱག་བཤ་ 


བགཉིས་གཙོས་རགི་ཁུ་བ་ཤོའ་གསྦར་ཚག་གིས་ལན་གཉིས་དང་། མྲྭ་བང་ཧཱི་ལན་གྲསུམ་བཏ། བེ་ཉན་བཙོ་བྱག་ཁགོགས་གོར་འཞིག་ལག་གཉིས་བུམ་སོ། |ཧེཿ ཧེན 
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ཅས གཡའ་ཕྱེ་ནི། ཆང་རྐྱུན་བུ་གན་ཁུ་ཅུང་ཟད་ཟུགས་མའི་ཐང་ཧུ་ཏུས་ཚོད་རྐན་བཞི་བཅུ་ཙམ་བཙོ་ཐ་ཧང་། བཀྱུ་བཤལ་ལག་གསུམའེ་བྱས་ལ་ཐེངས་གསུམ་འེབྱས། 
བས་ཁན་བཞྲི་ཀུབ་ནས། ཟངས་གཤོག་འྱུ་བར་བཀླུ་འཤལ་ཡང་བྱས། དེ་ནས་ཟངས་དང་རྫིད་མམ་པའི་ཚྭ་ལ། མུ་ཐི་གཧིས་འགྱུན་ལྷག་གི་ཐཟོས་པས་སྱོ་མུགས་ཐས་བསྲེགས་པ་ཧང་ཁུས་ཕུའ་ 
ཆུ་ཚོད་འགི་ཙམ་བྲསེགས་པས་ཀུབཡོ། །ལུགས་ཟལ་ནི། ལགས་སྲང་མེ་ཆུཁ་གྱི་སྒོད་ཧུ། ལོ་བྱཡེ་བྲོན་རུལ་ཏོག་ཟུན་མགོ་གང་བཏབ་ཕན་ཁྱགས་ཕྱེ་ཧུ་ས་ཚོད་ཕྱེད་ཧང་གཉིས་ཙམ་བཙོས་རེས་ཁུ་ 
བྱ་མིན་འཧོཤ་པ་སགསཡན་གསུམ་བུས་ར་ཧང་།ལན་རེན་ཆུ་གུང་གིས་གླགུ་བཤའ་ཡང་ཡང་རས། ཐདི་དང་གཁའ་གག་གི་ཡྱེ་མ་ནམས་ཆུད་ཐོས་མི་འྭྲོ་བའི་ཕྱིའ་ཚགས་ལ་དྲངས། གཡ་ཡྱི་ཧི། 
ཁུགས་མྱེ་ཆུབ་ངེས་ཀྱི་སྩུམ་ཞག་ཞང་། མི་ཆིལ། འྱི་ཚེ། མནྷ་རིང་བཅས་ནེ་འེ་ནས་མཐེ་པོང་ཙམ་བཏབ་པའི་ང་ཧུ་འང་ཁི་མ་བུས་ཏེ། ཧུདྭ་པ་མེན་པཾ་འོང་ཐ་5ང་། ཆུ་ཟུགས་ཞས་བུས་ 


ཚོད་ཕྱེད་ཙལ་བསྐོལ་ཟེས་ཆུ་ཚ་གང་གི་བཀྱུ་བག་ཁྱ། བསྲེགས་རས་འང་མཧམ་གྱི་མ་ཅུ་ཀ།,ཚྭ་ལ་ཧིས་འཁུན་མུ་ཟི་ཨུམཿགུའ་ཡིཐ་པས། ཁྱགས་ཕྱེ་སྲང་འེན། ༧ཡཅུ་སྲང་། མུ་ཟི་ 
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སྲང་ཉགོ་ཿཕྱེ་མ་ཝྱགས་མྱེ་ཧང་བསྲེས་ཆེས་བཆུའི་འདམ་འཟག་ཡུད་ཙམ་བྱས་ཟེས་འཟེབ་གྱུ་བཐོས་ཏེ་བསྲེགས་ཟབས་གགོས་གོང་བཞིན་ཧུས་ཚོད་བཞི༅ོའོ་ཡོགྱོའོ། རྫས་ཆུ་ཚན་གྱིས་བཀྱུ་བ་ :; 
ཏང་། གྱཧཧུཾ་བྒུན་ཐ། ཆུ་ག་སིག་སོགས་ཁྱིས་དག་གཙོང་ཟྱས། ༈ | མཁའ་ཟལ་ཧང་། རག་ཟལ་གཉིས་གྱི་ཙུག་འཧོན་ཧི།། མཚུན་གཉིས་ཀྱང་ཆུ་། རྙན་ཆུ། ཞྲིཆུ་གསུམ་གྱི་ཧངཏུས་ 
ཚོད་ཕྱེད་ཙམ་འོ་ཁ་ཧང་། ལན་གསུམ་ཁབཀྱུ་བམ་བྱ། གཡའ་ཕྱི་བ་ནི། ཆང་ཀྱུན་ཏུ་ཚྭ་ལ་ཆུ་ཐཧཧ་ཚུའ་ཁགོ་གང་ཞེ་བཏབ་པའ་ཧུས་ཚོད་གཅིག་བཙོས་ཆེས་ཁུ་བཤོའ་ཏེ་བྱག་བཞལ་ལན་ཝཧུས།; 
ཧི་ཧྭས་ཧའ་ཚགས་སུ་དང་ས་ཞས་ས་ཡང་བཙོ་བཀྱུ་འག་གསུམ་བཅས་ཁྲོ་འག་བཞི་ཁོ་ཇེས་བསྐམས། དེ་ཁ་ཚྭ་ལ་ཁི་ས་འགྱུའ། མུ་ཟི་ཨུམ་འཁུའ་ྱེད་དགོས་ལན་གསུངས་པས། ཞཁན་འགྭ་གང་ཡིན་ 
གྱི་ྱེ་མསྲང་ཿའེན་ཚྭ་ལ་༠༧༠ མུ་ཟི་༠༡ཿཟཅལ་ཤཏཀས་༧འི་ཕྱེ་མན་ཆང་སྐྱུན་ཐུགས་ཏེ་ཞདམ་འག་བཟོ་ཐ་5ང་། བསྲེགས་ཡུགས་སོགས་གོང་བཞིཞ་ཀྱས་མས་ཧུས་ཚོད་ཝཙམ་གས་ལེགས་པའ་ 
ཚོས་འབུག † ] གཤའ་ཐལ་མ། ཡཡ་བར་སྱུན་གསུམམངཙལ་བཟུངཏ་ཁྱོ་བ་གངཙམ་གཏམ་བསི་ཆུ་ཞར་བུ་སྦང་གཏོག་ནམས་བཙོམ་ཉས་ཆུ་ཁོའ་གངཛམ་གྱིའ་འཐག་པ་ཏང་། ཡང་མའ་གྱིའཤུས།_ 


















༄༅། །གཅུམ་ཆུ་དང་བཅས་གསབ་ཏེ་ལག་གཉིས་བཅོ་འཆག་སོང་མ་ཧང་ནང་ཁ་ཐིམ་ཆེས་ཆུ་གྲང་གི་ཁན་མང་བཀྱུས། དེ་ཞས་སྙན་ཁུ་ཧང་མོ་བརྒྱད་ཨེ་གྲོན་ཏུས་ཚོད་ཝྱེད་7ང་གཏིས 
འྲེ་ལས་པ་ལན་ཝ་བཙོས། ཐེངས་རེར་ཆ་གྲང་གིབྱཀ་ཐཤལ་འྱདྭད་བརན་ཟས་ཏེ་རྐམ་ཆེས་གཡཊ་འདོན་ཌུབ་ཕྱ་བུང་ཐམ། སེགྲ་ཛས་ནི། རང་མཉམ་ཀྱི་ཚྭ་ལ་ཧང་མུ་ཟི་སྱམ་འགྱུན་གོས་པན་༽ 
གསུངས་པ་ལན། གཤད་སྲང་གང་རེན་ཚྭ་ཁ་༠.༩༠མུ་ཟི་༠:༡༦ཞིབ་བཏགས་ཕྱེ་མན་༧༠ཧུ་ཐོག་བཅུ་ཙམ་ཏྲོབ་བརྒུང་བྱས་ཕའི་ཀྱང་རུས་སོ་མ་བྱས་ཏེ་ཟུག་པ་སོགས་ཐསྲེགས་ཁུགས་ལྔན་རན་ཧྱས་པ། པ 
ཧཱསཚོཧ་འཧུན་ཙམ་ཡ་བྱབ། ལྟ ། ཐ་ཉེ་ཏཀན་ཞག་གཉིས་ཁས། ཞན་ཧཀན་ཏི་ཚ་ཧང་། ཞན་ཞག་དངོས་སོ། ཞན་ཞག་གི་མྨད་ཐསལ་ཆེད་ཚོ6་གང་ཧྱང་ཧུ་བཤུས་ཏེ་ཁུག་ཟཱས་ཏཀུགས་པས་ཿ 
སྨཏ་རྙིཀྲས་ཁཉ་འོང་ཕ་སྡོན་གཞན་ཏྱུ་ཐུགས་ཝས་ལྷད་ཧོན་ཉམ་མདོག་དཀའ་ཧུ་འགྲོ་ཐ་ཧང་། ཧེ་ཉན་ཟེངས་གསུམ་བཞྲི་ཟམ་པས་ལྟད་གཏིང་ནས་ཆོན། ལྙད་བྲལ་ཞ་ཝེའི་ཝཱང་གཏོག་ཏང་། ཏི་ཚ 

སོ་རན། ཧུག་ཛདོན་ཟབས་ནི་ཡུང་ཟའི་ཕེ་མ་ཁྱོན་བཞི་ཧེ་སང་ཿ ཧི་ ཁཌྫའི་ཕྲེ་ཆ་༠༩༠བཏབ་ཝན་སྦང་གཏོག་ནམས་5ུས་ཚོད་གཅིག་བཙོས་ཞམ་ཁུ་ཐ་ཕྱིའ་ཧོན། ལག་གསུམ་བཀྱ་འཏལ་ཆུ་ཀླང་ , 














གི་སྲ་ཧམ། དེ་སན་ཁན་བཞྲི་བས་ཆེས་གཡན་ཕྱེ་ཐ་ཧི། རྒྱུན་གརུམ་གྱི་ཆ་ཆ་མཉམ་ཐང་གེ་ཚིང་ཞི་གྱི་མྱེ་མ་སྲང་ཉ་ཐཏབ་ཐེས་བཙོས། ཆུ་འཐག་པ་ཧང་།སླན་ཁབྲས་གཅུམཔྱ་མ་ཧང་སྐྱུའ་གཅུམ་ཆུ་ཝན་ ] 
བཞིན་གཡམ་ཏེ་ཆུ་འང་ཐིམྱ་བ། མཐར་ཆུ་གུང་གིས་ཧག་ཕའ་ཀཀཀླ། སྲེག་རྫས་ནི། ནང་མཉམ་ཁྱི་ཞོང་འོས་ཉིས་འགྱན་གྱི་མུ་ཟི་ཧགོས་པའ་གསུང་པ་བཞིན། ཞ་ཧེ་ཤཀན་ཞག་གང་ཡིན་༠:༩༢ེ་ལ་ཞོང་ 7 
ེས་༠༩༠མུ་ཟི་༠༢༦བཅམ་ཞིཌ་ཤལ་ཕེ་མ་འ་ཞོས་སྱོ་མཟས་ཏེ་ཟུགས་ཏེ་བསྲེགས་མ་སྔན་ལྟན་མ། རུས་ཚོད་ཏྱག་ཙམ་གྱིས་བྱུཐ་ལ། སྔོ་མཆོགབུང་ཡུཞ་འིང་ཙམ་ཧགོས་མཞང་གཉུངས། ༈ [ཧེ་ལན་ 
ལྱགམ་ཟརྒྱད་ཤཙོ་རྐཝམ་མ་ལྱོགས་པ་རམས་འང་འང་བཙོ་ས་ཐའི་ཁུ་ཐའ་ཐམུམ་ཐ་སོགས་མོན་མཚི་ཟིན་བྲི་ས་ཉན་བྱམ། །གཉིས་པ་ཁམས་བརྒྱཏ་ཞི། གའེའ་ཆོ། ཏངུ་ལ་རོ། ཁ་ལེན་ནོ། རྒ་སྐྱན་ ; 
ནྭ། ལྔཆེ་འོངལ་བྲསར་ཟོཁརྟཧོ་ཛ་མཉང་ཆོ་གཉོངཏྷཱ་རཱ་བྱབ་བོས་ཡུང་པརྒ་སང་ཁསིས་ཆུར་མང་ལི་ཁུངྱ་བོཤས་གང་ཙརྷ་མྲིཉང་ཡཱཊ་ཏི་སྟོས་ཀཅིཀ་ཊསོཁཉས་ཁྲེས་བཏཧ་གཱ་ཧཱ་ཾ 

གཅིག་བརྙམ་ལོ། །ཧུང་ ལན་ཡང་ བླ ༢༠༡༠ /༡,ོརས་ཏེ ་ཏེ ཧོ་ཕྱཾ་ཚོགས་ ལ་ གཁས། མན་ཆུ གཙོང & བྲེ ཟེ་ཚོ། ཤྱང་བྱལ་ རྐུ་ཧྲིས་ སོ་མོན་ (ཐུའི མགོ་; ཡི ཤ' ( འེ་འི ཧོ་ཧང་མཉམ་ཧུ་རྫ་སྷོད་ཧཱ་ཐུླུག' 
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༧ ར་་ © $ 55:58" ༢ སྲ -བ་ འའ ིྲགཾོ་ ཌོ 
གི་ཐན་ཧུ་ཕཀྐེལ། དེ་ནས་ཤ་ཏང་འོ་མ་གཉིས་མཁོགྭ་ཏུ་ཝྲས་ཆོ་གཉིས་ཆུ་གྲང་གིས་ཡང་ཡང་བཤཡལ། གོང་གི་ཁམས་ཝ་ཧང་༩འི་གཉི་ས་བཅམ་ཁམས་བཏུཞ་ལོ་ཚ་ལྨོམ་བྱེད་ཝན་གསུངས་པས། ། 
ཧཱཔེའ་ཤ་གཉེན་ཁོ་སྲང་༡ེ་། གཞན་དྱག་ལོའང་མངརེ་བཅམ་ཁྱོན་ཆུམ་༢༩༧༩༅ུང་། རྐཿམ་འདིའ་མུ་ཟི་ཤྭཏང་མེཏ་པན་ཆེས་སོན་ཏཱལ་ཆཱ་འག་རྐཟམ་འང་མཧམ་གཏོང་༡༧ག”་ ྦ 
ྡེག་ཉན་ཧང། ཧེ་ཞས་ཁམས་བཏུན་ཤིབ་པན་ཐཏགས་ནས་ཚགས་མུ་བཙགས་མའི་ཡྱེ་མིན་གསུམ་འཏམ་ཿཟག་བཏང་། སྲེག་རྫས། ཁམས་བརུན་པོའི་ཚིད་མཉམ་བྱི་ཟེ་ཚྭ།། བོང་ཏཀའ་ཐཞི་ཝ 
 ཅིག་བཅས་མོགས་སུ་བཆུང་བཙགས་ཆས།དེའང་ད་ལེའ་ཟ་ཁམས་བཧུན་ཕྱེ་མ་ཟྒ་མ་༧- /“ཡིཞ་ཚེ། ཟེ་ཚྭ་ར་ཆ་༧༨། (°  ཤོང་ཧཱཀནྭ། '2་*་༩:/2༩8ཿམ་མཚུན་ ཤཱཧིསྦརཱ་ཤཱངཾ། རམཉྲག་ཌུདཱྩཿ་ ུ 
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ཁར འདམ་བཏགམ་ཧིད་གསུམ་ཟས་ཆེས་ཞེཊ ཀྱུ་ཀྱོང་མོ་འཐོམ་ཤ་ས་གྐམ་ཡ་ཧང་། སཞཤོང་ཕྱམ་ཁེངས་ཙམ་བས་པ་བསྲེགས་མས་ཧུས་ཚོད་བུ་གཉིས་གྱིས་ལེགས་རའླ་བ་ལོ། ། 
མུ་ཟི་ཧུག་འཧོན་ཧི༽ མུ་ཟི་ཁམ་ཁོམ་ཧུ་འཆུང་ཐན། ཤུ་དག་དཀན་ལོ་ཧང་། ན་མ་ཅ་ཤཙོ་མ་པའི་ཁུ་ཐན་ཅུང་བཙོས་ཉས་ཞག་གསུམ་བརྙལ། དེའི་ཁུ་ཐའི་ཞང་ཧུ་ལྷོག་གཅིག་ཟྐོལ་ཉས་ཁུ་ཐ" 
ཕྱིན་ཐོན། ནོ་རས་ཀྱི་ཊུག་མཱུ་ཐུགས་ཏེ་ཁ་ཧམ་པོན་བཅིངས་དེ་གཟན་ཆུའི་འོགཏུ་ཞག་ཤཞི་བཞག་སྟེ་མདོག་ཧཀའ་༧འ་ཐུན་ཏེ་མུ་ཟིའི་ཧྲི་ཡལ་ཐ་ཧང་ཧག་མའ་བཀྱུ་གཤལ་དང་། སྙིགས་འོ་ 
ནྣམས་ཤོན་་གྲིཊ་སྐམ་བྱམ་མ་ཞིབ་ཐཏཀས་ཕྱེམ་ཚོགས་མུ་ཧྲངས་པ་ཏེ་ཁམས་བརྒྱད་ཀྲལ་ཧུ་ཀཏོང་ཐ་ཤང་། ཧཏུལ་ཆུ་ཞ་ཝག་ཨྐཿམ༢ང་མཐམ་སྱན། སྟང་ཚེན་རག་མོའི་ཐལ་ཐ་ཧི། ཧོ་སོགས་ 
ཐསལ་ཧེ་ལྷཧ་མེཧྭ་སྲཐ་ཡོན་ཐཤག་རེས་འ་ཟུག་གི་གཅིན་ཧང་། འ་་ཆ་མཉམ་བཀྲེས་མའི་ཧང་ཞག་འཏུཞ་བརྙམ་ཐ་ཧང་། བརླལ་ཆུ་ཧི་བགྲོ་ཐན་ཟྱ་མི་ཧགོས། ཁུ་བ་མང་ཐ་ཐོན་ཐས་ཐོ་གཤོང 
ཧུ་ཐཏལ་ཇེས་ཐང་རལ་ཧུ་གོ་ཧན་འགྲོ་བཞི་ཤན་མཉེས་མས་ཧུག་ཤོན་༧་ཧང་། ཧེ་ཆེས་གྲིཤ་མམྲ་བྲཨ། ༈ 







།སེག་རས་ཧང་རེན་གི་ཤི་ཆའི་མུཟི་ཧང་། བྱད་ཆའི་སའ་ཁན་བཅས་ཀྱིསྟང་། ཟེ་ 















༦ | ཚྭ་ཧང་། ཚྭ་ལ་གཉིས་ཟུན་འེ་ཟཏཐ་ཞས་འདམ་འཁག་ཟྲས་ཏཱེ་ཟེཁ་ཀུ་བཟོས་ཏེ་སྐམ་རེས་གོང་གི་བསེག་སྐོད་ཧུ་སྔན་ཐཤིན་བསྲེགས་ཝས་ཏུས་ཚོཧ་བརྒྱད་ཙམ 
གྱུཝ་ཐོ།། ད 








ཧེ་ཉུཞ་ཤཧཱཧ་ཆྩི་ཐཅུཧ་གྱི་རྐྱལ་པོ་ཧཧུལ་ཆུ་ཐཙོ་བཀྱུ་ཆེན་མོ་རྩལ་བཞིན་ཀླུཐ་ཅིང་བཅུད་ཀྱི་རྒྱམ་ཡོ་གྱུར་པ་༩ཧིའི་ཁ་རྒྱུས་ཧང་། ཕན་ཡོཤ། ཤརྒྱུཏྲ་ཚལ་བཅས་ཕྱོགས་ཙམ་ཁའཧ་ 
སྤོ་སྟེ། ཧེ་ཡང་རོ་ཇེ་མ།འ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལམ། ཁཧས་པཞི་ཧཱུས་ན་སེན་ཟུང་ཐ། ཟརྐལ་པ་ཧང་པོ་བདེ་བ་ཆེ། ཧེ་ནེ་ཐོ་ཇི་སེམས་དཡའ་ཆེ། ཝཞ་ཕ་ཡེ་ཧི ཝ་གཟིགམ་བཁུ་གས། ལྷ་མེཤ་གྱུཐ་པ'་ 
སྐོགས་མཚོར་ཧེ། ཧྭ་ཡི་ཚོགས་རྒམམ་སྐག་གྱུན་ཟམ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཞམ་ནི། མུན་ཧུ་ང་མ་སྐུལ་ཐའ་ྱེཧ། ཟིག་ལེན་ཞུ་ནས་ལྷ་མ་ཆེ། བཏུཧ་གྱིམ་ཀུ་ཏུ་གཏོའ་ཞ་ཧཾ། 
_ ཟམམ་ཅཧ་མོངས་རཤྲ་ཟེཧ་མ་ཡི། ཧཿལ་ཆུ་ཞེས་ནི་ཧ་ཐན་གྲགས། ཞེས་ཧང་། འིག་ཟེད་པའི་ལུགས་ཧར་ན། ཚོན་བཧུད་ཅི་ཅི་ཆེཧ་ཧྭཱ་ཧཱ་མཚོ་བྱསཐས་མའྲི་གབས་ཚོག་ར་ཤག་པོ་ ་ 


-= 








ཛི བཅེ་གམ་མ་བུ་ཤའི་སྐྱེ་མ་ཤུ ཟམས་ཅད་ཞཇིགས་ཕའ་ཟྱེཧ་མ་ཤོན་པ་ཚངས་མས་ཏཱཾ་ གིས་གཟིན་ཐམ་བཏན་གཡོ་ལ ཤིམ་༧་ཟུ་ཧང་མེ་རྒྱུ་ཐའི་ཧུ་ག་ཟྷ་མས་ཆུ་གྱན་ལ་ཁམ། མྱི་ཆུ་ཌཞིཿ ཤོ 
ཤེོ་ཧཿལྦ་རཱ་ཡིཧ་པ་ཧང་། འ་ཕགས་ཡུལ་ཤུཐ་ཚྱོགས་ཁྱི་ས་ཆ་ཞེགཀྱ་ཆུ་ཀྱུང་གི་འགྲམ་ཞིག་ཏུ་བྲག་5བང་ཚུག་གི་ ལིིང་འྲཐ་ཤས་ཁབཐས་༧མ་ཧབར་རུཁྲ་གི་ཆིགྲ་མཧ་གྲྭ་གས་༧5༩། 
ཿ རྒྱ་ཞག་གི་མཐའ་མཚམམ་རྒྱ་མཚོའི་འཁྲམ་ནམ་ཞཁཁ་ཡའ་བཤཧ་༧་སོགས་ཁུངས་མཆ་ཡོ་འཏྲེན་ པན་སྒང་ཡང་། མ་འོག་ནས་རུང་ཟའི་འཇ་ཟྱུང་ང་། ཤཀའ་ཁྱིང་གཡོཐ་རྒོད་པ་ཧང་། 
_ ¦ རྨ་ཞིང་ཧལ་ཁ་གཡུང་ཟན་ཤཤད་པའི་ཡིག་ཚཧང་མཐུན་རའ་གེ་ཀུན་གི་ཁག་ཆན་ཅེད་འཤིན་པ་བའི་གི། ཆུ་ཁམ་ནི་ཁས་བུང་ཁ་གང་ཡིག་ཁྱང་བུང་རོད་པའི་ཉམས་ཧང་ཉ་ལ་ཞིག་ཡིཧ་༩། 
 རྒྱཏྲ་མམ། ཆུ་ག་ཏེན་ཁས་ཟུང་ཧམན་མ་ལེེ། ཧེ་ཤཞྲི་ནི་ལས་རྐེས་པ་མཆོག ཞེས་གསུངས་པ་ཧུའ་ཡིན་ལ། བཅོས་མ་ནི་ནོ་ལམ་ཟུར་ཟ་ཧང་། ལྡོང་འོས་ལམ་ཟུང་ཐ་ཧང་། ཤོས་རལ་ 
® རྲེག་ཅཤ་ཟ་ཚུག་རོན་གྱི་གྒོ་ཧང་། ཚོ་ཝུམ་ཁས་བུང་ཐ་སེགས་ཡོད་ཕན་མྨེནགྱི་ཏམ་ལ་ཧག་གི་གསུངས་མས་ཟུང་ཆོ་ ། །ཧེ་ཉན་གང་ཡིཤྭ་ཀྱང་། ཆྱི་བའི་ཧུག འཟིགས་པའི་ཧུག ཅི་ཤུག། .. | 
























༄༅། །བཅ་མ་ཤུག་གསུམ་གྱི་འང་བཞིན་ཅཞ་བཏུད་ཆྱི་དན་ཡ་ཀན་ཞེས་གྲགས་པ་དེན་གཡའ་ཕྱི་ཐ་དང་། ཧུག་འདོན་པ་སོགས་གོང་གསལ་ཁུན་མེགས་ཕན་གྲུབ་རྗེས 
ཧྲགདང་སྦད་དེ་ཤང་གཟུགས་སུ་བརྒུན་ཅིང་། མུ་ཟི་ཧང་ལྱགས་།མས་འེ་འེ་ཟཞིན་གྱི་ཟམ་ཐ་ཐརས་ཞདུན་སྟང་གོང་གསལ་མག་ལེན་ལྟན་གླུབ་པ་དགོས་སོ། ལྣ །གཉིས་པ་ཕན་ལེཞི 
ཉོད་སཌ་གཤོན་ཤུས། ལེགས་མའ་ཐསལ་ཐའྱ་བས་ཚྒན་ཞ། བསྲེགས་ཐཅད་ཐརྡའ་ཐའི་གསེན་དང་མཚུངས། ཅེས་ཐཤད་པ་ཉན་ཐཙོ་བཀྱའི་ཚོ་ག་ཚུལ་བཞིཤ་ལེགས་པན་སྱངས་པ་མས་བུང་ཐའི་ི 
གུབ་པའི་དངུལ་ཆུ་དེ་ཉི་ཡྱི་འཁིགས་རྩེའི་ཏུག་གང་ཡང་མེདཅིང་ཤིཤ་ཏུ་ཐ་ཛམ་པས་ཆོ་ག་བཞིན་བཉེ་ཞ༩ཕྲལ་ཡུན་གཉིས་ཀན་ཕན་ཡོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཁུང་ཐ་སྟེ། དུས་ཀྱི་ཁཐོད་ལོ་མས། འབྲིང་པོ་ 
དིས་ནྲི་ཟཱ་ཤྭ་དཱག་གིས་ཉ་ཡེ་ཁུམ་སྟེ་སྐ་7ཁའ་གཉེའ་མ་ཏག་དང་བྲལ་ཐན་བྱེད། ཧེས་དང་། ཧེཧོ་སྦན་གྱིས། དུག་དང་ཧྲམ་བའི་ཐཅུ་ད་རྒྱལ་འདིས། དབང་གསལ་ཚེ་དང་ཁུས་ཟུངས་འཕེམ། 
[ལྒས་སྲ་མཧན་གཏད་3ད་ཉོད་སོགས། གཏུགས་པའི་གཏོན་ཁྱིས་མི་ཚུ་གས་ཞིང་། གཏུག ་ཅིང་གསོ་དཀའི་ཤད་ནམས་འཇོམས། ཁ་པན་ཧུག་ཆེན་གསོ་དཀབ་རསས། འདི་སེད་རྩ་ཞེས་ . 

























འབྱིན་མི་ཐུཤ འདི་ཡིས་གྲོགས་ལྡན་སྲན་གཞན་ནམས། ཤུས་བཀྱེད་ཡུཞ་རིང་ལོ་ཞད་ས་ཀྱང་། ་ི་འཆོད་མེ་འགྲིབ་གཏེན་པོ་མཆོག ཅེས་བཤད་པ་ལུན། ཐཧོ་ལེཧ་ཟ་མལ་ཧུ་གཞས་ལན་ 

ཡཱན་ཧཱ་བྷཧིཤ་ཧ་ཚེ་ཞ་ཕེལ་ཞིང་ཁུས་ཟུངྱ་ཧམ། ཆ་ཁམམ་དྭངས་ཞིང་དབང་ པོའི་ཐྒོ་ནམས་གསམ། རྒས་ཁ་ས་ཐས་གླ་ཧྭཀན་5ང་གཞེན་མ་མེ་འྱུང་ཐ་སོགས་བརད་ཁེཤེ་གྱི་མཆོག་ཏུ་བྱུ། གློ་ 
ཤུན་གྱི་ཤད་སྙེང་གྲིཐ་སོགས་འཕྲལ་ཧུ་ཚེ་སྲོག་ཡ་རྒོལ་ཐའི་ཞད་ནིཀ་ས་ཁྱིས་མི་ཚུགས་པ་ཏང་། ཤེྭ་ཀྱི་གིན་ཡོ་གྭང་འཁང་གྷོན་ཚུལ་ཤེས་ཧ་ཏཏི་ཧིད་མི་འགྲོ་ཐ་མེད་ིང་བི་ཏུ་གྭཧྭགས་ཅིང་གསོ་ 
དཀའི་ཤྭ་རྷ་མམ་ཡཀང་འང་གི་གཞེཐ་༧ོ་དང་ཐརྒེཤས་ཏེ་བཏང་ན་མྱུན་ཧུ་ཤད་ཧེ་ལས་ཟན་གཱཌགུའ་ཐ་ཧང་། ཁཏ་ཡའ་ཧྱན་རུག་གི་ཞད་ཕོག་ཝན་སྨན་སྫོན་འཏིའི་གཉེག་ཡོ་མེད་པའ་གཞནི 
གང་གིསྤྲ་ཀང་ཆཏ་ཞམ་ཞྱིན་མའི་ཆུས་མ་མི་ལྷ་ཅིང་དཱག་འི་གས་ཀི་གཉེཤ་པོ་བཤེ་ལེད་ལའ་བྲ་མགས་གིང་། ས་མས་ཅད་བི་ཟུས་པ་ཕེད་པས་འདི་ཧངྱ་ཐའ་བཞི་མཧ་གང་ཡང་ཡུན་ 
ཅི་ཙམ་སོང་ཡངྦ་ཟཱས་པ་མི་འཆོན་བའ་གསུངས་སོ། །དེ་ཙམ་ཏུ་མ་ཟད་སཿམྭ་ཆཱས་དངཾ་ཧྱང་ཆུཐ་སེམས་ཧོཔན་ནམས་ཀྱི་ཟླ་གྲས་བསྐྱེད་དང་ཆོཞ་མམ་ལམས་ཟུང་བའི་ལཧུ་ཧང་ 







] ཟྲ་མ་ཡི 














ངག་གསན། དེ་ཟས་ཏཔལ་ལྡན་༧།ཁོའ། ཟླ་བ་མངོ་ཧགའ་སོགས་ཐས་འཆུད་ལཇི་ལག་མེན་ཡོཧྭ་ཀྱང་། ཤོད་འདིའ་ལག་ལེཤ་བེད་པ་ཆེན་མྱ་ཟུང་ཤ་སྣང་ལ། དྭ་ལ་མཆོག་ཧམཐྭ་རུ ཀླ 
ཁན་ཚེགསྦ་ཆུང་ངུས་ཏངལ་ཆུ་གྱུབ་མཞྲི་ཕག་ལེན་ཚདིནི་ཆོམ་ཆེ་ཧོད་ཚང་པ་དང་། ཀྱར་པྲིའི་ཐུགས་སས་མཁས་ཤིང་དངོས་གྱུབ་བརྙེས་མ་ཨོ་རྒན་པ་ནི་ཆེན་ད་པལ་ཡས་ཐོན་མ་ཧེ།ུཐ 
ཀྲ ཆནཧེཉིད་འཕགས་ཡོད་ར་ཞག་སོགས་མུ་ཞབས་ཁྱིས་བཅ་གས་ཕས་ཟླབ་བརྟེས་ཁྱིཞྲོབ་དཔོག་དང་ཡི་དམ་མང་རོས་ཇེས་སུ་བཟུངས་ཞས་གདམས་ངག་མཐའ་ཡམ་གསན། ཁུཏ་ཕའ་འཕགྲམ 
ུ ཡུལ་ཤུབ་མོགས་ཨོ་རྒྱན་དྷཱ་མ་ཐ་འའི་གྲོང་ཁྱེན་དུ་ཐོན་པས་རོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཐིགས་ཐཞིནི་ལ་ཁའ་འགྲོ་ཧང་ཐཅས་ཕས་དངོས་ཡུ ་ཆེས་ཆུ། བཟང་ཤིང་། ཧོ་ཇེ་གསུམ་གྱི་སྙཉ་ཤཆུད་ཆོགས་གདམསཿ= 
དྲ རྗེས་སུ་གཏམས་པ་ཧུ་མ་གཞང་བའི་ཤང་ཚན་ཆོ་རེའི་ཚིག་རྐང་ལམ། ཟླ་བ་གཡོ་ཐའི་ གཟུགམ་འཛིག་པ། ཚོ་བའི་དྭཱགས་ཅྱ་ཀུ་ཧེ་ཡིས། ཞག་ཧཐྭ་འབྭ་ཏུ་ཞབན་ཝཐ་པ། ཧེ་ཡིས་འོ་བཅུད་མཁ་ ་ 
_ག་ཟོས། གོམ་མཁའི་མདོག་ཅན་གྱུབ་མའི་གཟུགས། འང་གི་ཆུང་མ།ཁ་བྫོནོ་ཞཞ། ར་ཡང་ནང་གི་འཧོད་པ་འཛིན། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ལུག་བཤེས་ཀུན་ལཁེན་འང་བྱང་རོ་ཆེ་ཡ་གཏྲ། | 
== ===ར-==ར===---== = ° ` ༨ གབོགས་ཤུན་ལཇནའང་ཛུང་རོ་ཆལ་གཞེ། 


པནྲ་ཕུག་ལེན་གཞང་ནས་དནྲ་ཆས་མཛད། གཞན་ཡང་འབྲོང་རྩེ་ལྷ་སཱས་ནིཞ་ཆེཤ་རྒྱལ་མཛག་ང་། འའྲི་ཀུང་ཆོསཀྱི་གྲག་མ་མ། ཧཀོན་མཆོགཿགྲོ་ཡན་དབང་མོ། ཕྱག་ཞ་༧ཏོ་མ་ཁྲོ་བང་རྒྱ། ་ 
མཚོ། མི་དཐང་ཨང་མཆྒམརྒྱ་མཚོ། སྲིན་གླིང་ངག་ཏབང་ཏཕམ་བཟང་སོགམ་མཁཿསགུཐ་མང་པོས་ཡག་ཁེ་ཧ་ཀྱམ་པ་ཧང་] ཟིཤ་བྲིས་ཀྱང་མང་ཧུ་འཚ་མས་ཡ་རྣམམ་ཁ་བཏེཤ་ཤས་ལགཏུ་ི 
བླངས་ཕས་ཀྱང་འབྲུབ་མོད། ཁྱད་པག་ཧུ་རྒྱལཞཐི་དབང་ཡོ་སྐལ་ཐབང་ཆྒ་མཚོས་མི་ཉག་མགའ་ཟན་ཧགོཞ་པ་ཏ་འི་ཆེས་ཀྱི་ལོ་ཉིན་དྱག་པ་འཁ་བུང་འུ་གསུམ་པའི་གིང་མེྱ་ལོཿ 
ལཿ ོ་རམ་མཆོག་འྱུག་ས་ལ་མིཕོ་ཏ་ཁན་ཚ་སོག་བཙུགས་པར་ཚབགཅིགགིག་ཆགག་བོནསོགས་འིཤ་ཆེགགིཁརའབོགོཚས། དེ་གིས 
ཀུནཏཱ་ྱ་ཆུསཆེའ་ཆུང་། དེ་ཇེས་མདོ་ཁམས་སྡེ་དགེ་མྨན་ཁང་ཆེན་མོའི་ཉེ་ཞོམ། །ྲོ་སྟ་མཉྣལ་ཧགོནཧུ་ཁམས་ཀཿ ཐོག་རྒུད་སྡའི་ཁྦོཀླྭའིཨྨོཐ་དཡོན་ཆེག་མོ་ཁོ་ཆུ་ཐ་ཚེ་ཞིང་རྒམ་རྒྱལ་ 
ི་མོཿ་ཤཔོག་ཧི་ཁུན་བཟུང་གེ། སེ་བགེ་ཐོད་མྨེཞ་ཁང་གིས་ཧུལ་ཆུ་འཐོ་བཀྲུ་ཆེན་ཡོའི་ཡག་ལེན་རྒྱ་ཆེའ་གནང་ཐ་དང་། འིན་ཆེན་འི་ཡཁུ་སྟུད་སྫོན་ཟྲེཏ་ལའི་སྐབས། དམས་སུཏས་མི་ཧུ་ཆོསཀྱི།.... 
















ངེ རོ" ཀྲི ཏམུ་ཏོན་མཛེ་འྭྲས་གག་ཉོག་གཏན་ཤད་དང་། ཀླ་གཉན་རྒྱལ་མོ་ལ་སོགས་འབྱུང་ལོའི་གཏོན། ཞིན་ལོ་ཆེ་ཡིས་མི་སལ་གང་ཡང་མེཏ། ཧ་གི་མེད་པའི་མི་ལ་་ 

འ་ལིཤཱ་ཞཧུའཾ། ཉེས་གསུངས་པཏྟཉ། བེ་བྲག་ཏུ་བཤད་རྒྱུད་ལམ། གཟེའེ་གྱིས་ཚེ་ནིང་སྒམ་སྲ་དབྱིག་ཏུག་སེལ། ཧཏྱལ་གྱིསཆུ་སེན་ཞད་ཧང་རྣག་ཁྲག་སྐེམས། ཟངས་ཀྱིས་” 
རག་སྐེ་མས་གློ་མཆིན་ཚ་ཁ་སེམ། ལུགས་ཀྱིམ་མཆིན་ཏུག་མིག་ཤད་ཀྱ་སྨཝ་སེལ། གཏའ་ཧཀན་ར་གསོ་ཧྭཧཱསྱར་འཆིངྱ་བེྱ་ཀང་། ཞ་ཧེ་ས་ཧུག་འཇོམས་གའོ་གཅོད་ཡན་བྱེད།ཞཝ 
བའ་ཞྭ་ཀཡཤ་ཡིས་མིཞ་ཉད་སེམ། ཅེམ་ཧང་། ཁམམ་བྱཧ་ཀྱང་ཧེ་ལས། གསེན་ནོ་དངུལ་རོས་ཆུ་སེའ་ཁདྲེབ་ཕན་བྱེད། ཆ་ཞཧོ་སྐྱང་ལ་ཧུག་ཤད་ངོམས་པཤ་3ྱེད། ་པ་ལོ་ 
ལོང་ཊུས་ཆུ་ཉད་ཤུས་ཆག་ལྩོན། ནོ་མྱུན་གྲང་ཐ་ཤཧ་ཀན་ཕོ་ཞད་སེལ] ཉང་ཚེན་མ་གསོ་དཏྱལ་ཞཆིང་གླད་ཡའ་༧ཤ། ལོང་འོས་ཐ་ཁྲས་མེཞ་ངཟྭ་རུལ་བ་གཙོད། ཁབ་ལེཞ་མདེའུ་ 
ཤྱེ ཤླ་ཀུྭ་ཧཱ་མ་ཅ་ཤད་སེལ། མུ་ཟིས་མཛེ་དང་ཆུ་སེའ་སྐེམ་ཝན་ཤེཧ། ཅེམ་སཾ། ཧེ་ཉན་གཡཉ་ྱྱི་ཧུག་ཞཧོག་ཐལ་མྨཞ་ཐཅསཚྱཡ་འཞིཞ་ཐུང་ཤའ་༧ཞ་ 













།འཇམ་རྷོ་ཤུ་མ་གསུམ་ལྐན་ཞིང་། འིན་ཆེན་གྲང་གྱོན་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ཏང་། ནིཤེ་ཆེན་མང་ཤྱོན་ཆེན་མོ། འ་དོམ 
ཏེཉཾ། ¡[ ཱབསམགསེས་ལཐགས་ི་སྱ་།ཁ་བ་ནམས་ཁི་མེད་ཡིུང་ཉེ། ཧངུཨ་ཆུ་མཧུཧཏུ་གླུབ་ཕན་ཤྱེད་པའི་གྲོགས་ཀྱི་གཙོ་ཡོ་ཟ་ཆིང་བརུཏ་པོ་འདི 
ངེས་ཞིང་། ཧྭངལྱ་རཱ་ཐུཁ་པའི་ཨཱཏྦ་ཨོས་མམ། གཡའི་ནི་ཧྭཧུལ་ཆུ་འགྲེས་ཚུན་ཐྭ། ཡོག་ཏཞེཧྱེ་ཐ་འགྱུའཀྦཏཧྭ། དུལ་ཏྭང་ཚུ་ཧརྩ་ཿགྲེས་གྱུན་ཞྭ། ཡོཤ་ཏཤེ་ཁྲི་ཚོ 
ཊབྱུན་དུ་བཤ། ཟངས་ཧང་དན་ཡ་ཀཞ་སྙན་བས།: ཡོན་ཏན་སྙོང་ཕྲག་ཝཏུ་འཁུན། ཆུགས་ཏང་ཧྱལ་ཆུ་བསྲེས་ཚུན་ན། ོང་ཕྲག་འཁུན་ཧུ་ཧུས་མ་འདོན། ཅེས་ཏང་།ཧ 

ཚེན་ཟིན་ཕའི་སོཁས་ཀྱི་མ་ནི། ཡོན་ཏན་བརཆད་ཞྱུ་ཐོབ་ཕན་འགྱུར། མུ་ཟི་ཧང་ནི་གྱན་ཐ་ཡིས། 'ཡོགཏན་ཏུག་འགུན་ཟོབ་པའཱ་འཐུད། གསེན་ཏང་མཉམ་མན་གྱན་ཐ་ཡིས། མི 
_ :ྲཤྭསཤམ་མཁའི་ལམ་ཧུ་འགྲོ། ཅེམ་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་༧ཐ་“ཡོན་ '`° ཚད་མེཧྭ་བཤད་པས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ཉད་འིགམ་གང་ཡ་འང་ནང་དང་གི་གཏེན་པོ་ཧང 
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བཞེབས་ནས་བཏང་ན་ཞད་ན་མས་འཇོམས་པ་ལ་ཚོགླ་པ་མེཧ་ཅིང་། གཞས་སྐཁས་ཏང་མཉན་ཚུག་གི་ཤོཉ་ནམས་བའེ 
ཏ་ཤོང་ཐས་གོང་དུ་འཝེལ་ཐན་འགྱུའ་འོ། ། མལ 
༈ རྱལ་ཐཤི་གསང་གསུམ་ཕྲིན་ཁས་གཅིག་བརྟུས་པ། །ཧེཞ་པ་སྨན་༧འི་རྒྱལ་ཡོན་གུས་བཏདྭ་ཤམ། །ཧུག་ཝའི་སྦིན་ཚོགས་གཏོན་ཐཞི་གྨོན་ཐཞི་མཆོག །འི་ན' 
ཆེག་མང་རྐྱོན་ཆོ་ག་ཏདི་ཁགོད9། །གསུམ་པ་འིན་པོ་ཆནི་སྦྱོན་བི། རྒྱད་མྱི་མ་ལམ། ཤུག་གི་ཤད་ཡ་མང་ཕྱོན་ཆེཤ་མོ་མཚོག ཅེས་གསུངས་མའི་འི་ལ་ཞག་ 
རེག་མོ་ཏངྱ་ཧཱས་པ་མཉམ་ཞིང་། རྙེད་པྲ་ས་ལ་ཏེ་ལས་ཀྱང་ནྷོ་ཁ་ཆེ་ཁའི་རིཊ་ཆེན་མངྱ་སོན་ཆེན་མོནི་ལག་ལེན་ལ། གྱོན་ཟའི་ཚད་སན་གྱི་རྣ་མས་གྲངས་མང་ 
ཏུང་ཅི་འི་གས་ཤིགྲ་མཆིས་པ་འས། ཧ་ལམ་མཁྱེན་འཚེ་མདྨུ་འོད་གསལ་མཧོ་མཁས་གླིང་པཞི་ཕག་བྲིས་ཏངོས་མཐོང་ཀི་སྱེན་ཚད་ཉུན་དྱན་༡པཊཁྨཁྨ་|་ུ་#@#ླ 


ཟླགྱཀྱུཐ་པ་5ང་། ཚེ་ཐསོཧྲ་སོགས་ཡནྷ 








ཉུ་སྭངྱ་བཱགཱ་ཧེ་ཧགོས་པན། སུམ་ཧུས་དང་ཧུམཐུང་ཟད་ཁ་ཀྐོང་རྒྱ་སྲང་༡འེ། ཧོམ་མཁྲིས་རྒྱ་སླང་༧ བོང་དཀཧྭ་ཧྱ་སཱང་ཿལོང་དམན་རྒྱ་མུང་༔ ཤཔའ་ཤོད་རྒྱ་སླང་ཊཧཔའ་ 
ཁོཏཀའ་རྭ་ཧ་སྭང་༡ དཔན་སེརྱ་ཧ་སང་༡ ཡུང་བྱ་ཆ་སུང་༩ ཀློ་ཟི་ཧུག་ཕལྦ་ཧ་སྭང་ཿ གོ་ཡུ་རྒྱ་ུང་ཊ་བག་ཞུཞ་རྒྱ་སང་ཿསུ་མེ་མྱུག་པོརྒྱ་ས་ཊསུ་མི་སེན་པོརྒྱ་སྲང་ཉ་ནུའི་རུས། 










ྣ བ་གང ་ཤཤྱེའུ་རྒྱ་སུང་ བྲིས་ྲའི་ སུམ་ཚ རལ ་ ༧ ཉ་ཕྱིས་རྒྱ་སང་༡་ཐཿས་ཏུག་ཕཾ། ཐ་ཤ་ཀ་རྒྱ་ཨང་༧ཀླ་མྩི་རྒྱ་སུང་ ཐོབས 
ཏཚོ་ཤྱེ་གུབ་པའི་དགོངས་མའི་ཁ་ཚན་མན་ཧི། །འ་ནག་སྲང་4མེ་ཏྱེས་སྲང་༧ཐོ་༡་ཙན་ཧན་དམན་ཡོ་རྒྱ་སུང་4རྒྱ་ཏིག་སྲང་ཉཞོ་༧ཕི་ལེང་མང་༡ཞོ་༧གསེན་མེ་སྲང་༡ཞོ་༧་ 
ཏུག་ཌུང་སྲང་ཿཤོ་༧མཉུ་སྲང་༧ཞོ༧6ཱ་མུ་སུང་༔ོ་༧ཧོང་ཁེཉ་སཾང་༥སྲོམ་དཀའ་སང་ཿཞོ་༧ཟལ་རོན་མང་༔ཞོ་༧སོན་སྲང་ཿཞོ་༧ མུ་ཙེ་ཡང་༔ཞོ་༧བྱི་ཏང་ཀ་སྲང་2ཐོ་༧ནོ་ 
རྒྱས་སུང་)ཞོ་༧འའྲི་ཅ་ས་འཛིན་ཡང་ཿཞོ་༧ ཞིང་མ་ངན་མང་ ༡ཤོཿ ཁུང་མྙེན་དཀན་སྩུག་ཁཧྲེས་མ་མྲང་?ཁོ་༧ རྒུ་ཀླབ་ཐམ་རིན་ཆེན་གྱག་སྣམ་ལྐན་སྲང་༡ཤོ་༧གུ་གུན་ཞག་ཡོ་སངཿ 
གོ་༧ཅོང་ཞི་ཧུལ་མ་སྲང་༥ཧབང་ཧི་ལ་ཞོག་གཅིག་ ཆྩ་བཆྒྱད་སྱན་བཧཱཧ་ཆྩི་ཚོས་སྨན་ཁག་ཡ་ང་། ཤིན་ཆེག་གྲང་གྱོན་ཆེག་མོ་ཧང་། ཧེན་6ཱ་ས་སྱོང་གྲོལ་གྱིའི་ལ་ཁུ་ཚད་ཞ་སོགས་ཀྱིས་ 
བ་ཉ་ཧང་བཅས་མྱན་བའོ། ༈ །གཉིས་པ། རིན་ལོ་ཆེ་ཤུག་ཐཧོཤ་པ་ཧི། ཆུ་ཏིག་ གཡ། ཐེའུ། ཉ་ཕྱིམ། མུ་མེན་སོགས་ཀིག་ཆེན་རྒམས། ཁློཐམ་ཝུགས་ཀྱི་གཏུན་ཊང་ཧུ་འདྲས། .. 













ཟོ །དང་ཟན་འབུ་ཙམ་ཁྲོལ་བརྟུང་བྱེད་ལ། ཞིཤ་ཆེན་གང་༧པོད་ཀྱི་མྫིད་ཏང་མཉམ་པའི་ཚྭ་ལ་ཆུ་བཅ་ཧང་། ཟེ་ཚྭ། ཟེ་ཚྭའི་ཨུམ་ཆ་ཐེ་མྫང་འེ་འལ།ཀ། 
གྲྭ་ཆུང་།སུན་ཧུའི་ཁྷཊ་མ་ང་ཙམ། ཨ་ཅུ་ཤཞི་ཟུས་པ་བཅམ་ཧང་། མགོན་ཏུ་ཁཱ་ཅན་གྱི་ཟལ་ཐ་ཚྭ་༩ཤེབས་ཙམ། ཟླ་ཚི་ཧྲི་ཟོག་ཙམ་འཉམ། ལོ་བརུ5ཧི་ཆུ་ཅུང་ཟད་ཟུགས་པ་ཆུ་གཙ 
ཤུ་བཏཟ་མཁུ་ཐ་ཐོན་ངེས་བརྐོལ་ཧོས་སྙིགས་མ་ཕྱིན་ཧོན། ཁུ་བཐ་ལོགས་མུ ་ཤཞུན་ཐ་ཧྭངས་མའི་ཉར་ཧཱ་རིན་ཡོ་ཆེ་རྣམས་བུགས་ཞསྱེཤུའི་མདོག་མ་འགྱུན་ཐའ་ཧུ་བཙོས ལ།ཁུ་ཐཆིན་ 
དོན། དེ་ནས་ཆང་འཟང་༧ཞི་ཞང་ཏཱ་འཙོས་ཟེས་ཆུ་གྲང་གིས་ལར་གཡུམ་བཀུ་ཐ6ལ་ཧྱ། མྨ༢་ཡང་ཆུ་གཙང་ཉང་ཧུ་ལན་གསུམ་འཙོ་ཐ་ཏང་། བེ་ཆེས་མུགཆུ་ཧང་། ཆུ་ཀྲང་གི་ 
བཀུ་ཤཤལ་ཤིནྭཧ་ཏྭག་ལྲ་ཧས་ཕས་ཧུག་དྱང་ཞིངྱ་ཊཱས་པ་པཱལ་ཧཱཾ་ཙུང་ཁའཐུང་ངོ། །གུམ་མ། འཧུལ་ཁུགས་ནི། རིཊ་ཆེཧ་འིགས་རྣམས་ཁྲོའམ་ཁྱགས་གཏནུ་ཉང་ཧུ་ 
ིཐ་རའ་བཆུངས་ཞས་ཚགས་ལ་དངས། སྨན་ནོ་གཤོང་བུ་རྩམ་པ་འཤྲིཉ་བཏགས་ཏེ་ཚགས་ལ་དྲངས། རྷོན་ཚད་གང་ཐེད་སྲང་ཁ་བ་ཏེཀམ་ཞས་ཆད་ལྟག་སེད་ཛན་སོ་སོན་ཤུམ་ 



















ཁྭ ཁྱམ་ཏེ་ཁ་ཀྱང་མ་ཉོན་ཐ་ཁཀོད་ལ་བཤག། ལྷ །བཞྭི་པ། བསྲེ་ཞཐག་ཧི། ཐོགྭ་མ་མྨཧྭ་འཱྭལ་མ།ཁན་རྣ་མཧ'གཙོང་སྦ་7ང་ཐཅཨ་ཕམ། སྨཤྭ་ཕྱེ་མེགས་ཕན་འདྲེས་པའི་ཆེད་ུ] 
རྒོ་གཤོང་ཞང་དྱ་ཞཧུཡ།ཁང་ཕུབ་ཞས་སྨན་ཕྱེ་ཚང་མ་ལྷན་གཅིག་སྐམ་འཧུལ་བྱེད་ཧགོས་ཡ། དེཞང་བསྲེ་བཞི་ཚེ་ཐོང་5ཀཞ།ཅུ་གང་། ཛཱ་ཏི་སྟ་ཤུ་བཀྲ་མེགས་མ།ཁ་ཤས་ཀྱིས་སྒ་ཧྲངས་ལེ 
དིམྲ་ཧིཁྲསཾ་འཱ་ལྦ་ཤ། ཧེ་སྐབསཞས། སྨན་ཁྷ་རྣམས་ཆུ་གཙོང་ཧཱ་སང་ཉས་ཐཞག བསྭེ་འཧཱལྭ་ཀྲབ་ཤམ། མྨཉ་ཕྱི་ཚང་མ་ཆོ་གཞོང་གཙང་མ་ཐུུའི་ཞང་ཆ་མཏམ་བགོས་ཤས་ 
ཟླུགས་། ཧཾའི་ཁན། བགུན་ཁཌཱ་ཧང་། ཆན་ཞུང་ཁནྣྨགས། དེ་ཧམ། ཛཱ་ཏི] ནིཞ་ཆེཤ་མྱཌ། གསེན་མེ་སོགས་སྩུམ་རིགས་རྣམས་ཐུག་ཆེས། ་ེ་འབྲུ་འབང་ཡོའི་འདྲུ་ཆུ་སང༧ 
ཆུ་གཙོང་ཧུ་བཀོལ་ཐའི་ཁུ་ཐ་ཧྭའ་ཚགཾས་ལ་5ྲངས་ཕབཱགས་མ་གའ་མྲ་ཐོ་ཙམ་ྱསཉས་འདྭམ་འཁག་ཏིཧ་འཁྲི་ཤྱས། ཉིཤ་གསུམ་ཝ་ཧས། གུ་གུམ་ྱི་ཆྱ་ཧང་] ཉིཤ་ཁཞི་ཡཞས། གླ་ཆི] ྦ 
པ་ཆེ་ཁ་རྐམ་ཚུའ་འཏུལ་ཐ་ཐཅས་ླགས་ཧས་ཐཧམ་ཐེམ་ཁན་རྩམ་ལ། མྒར་འཧུལ་བའི་ཁགོ་ཚུགས་མ་ཞས་འབུང་འཏུལ་མཁཉ་རྣམསཁུས་ངཐ་ཡིད་གསུམ་ཀུན་སྱོད་ཤིཤཧུ་གཙང་ཐཏང་། | 
















ཚུམ་ཤཤིཧྭཧྱ་ཐ་ཐད། 7 །ཏདུཤཾ་པ།ཞྱང་ཏུ་ཤིག་ཆེག་འི་ལཊུཐི་འི་གྭས་གཏོང་ཚོལ་མོགས་བཅུསཧི། ཆུཧ་ཕིརཤ། རྩ།ཁའབྱིཧྲ་པ་ཚ་རོའ་གྭ་ཡེའ་མས་བྱ། ནེལ་ཁུའི་མོཾ 
དྭ་ཊྭཧཾ་མནཾ་ཁཁཾཧ་ཏྭཱ་ཧཉྙེཤཾ། ཡྱི་སྱང་ཚ་གྲང་སྱན་ཐའི་མའ་གྱིམཨ་ཆྱུ་ག། ཉུཨ་པྱ་སེཧ་པན་ནི་ལྱ་བཱ་ཆང་གིས་ཧཱལ། ་ཤ་ཆང་ཙོན་ཁརྙེན་རྐཐས་ཨུ་ཐ་མྤྱའ་ཏུང་། ཞེས་་ 
སོགས་ཤི་གུང་ཐོཉ་ཉཱན་ལག་ལེན་ཧྱི་ཚུལ་ཆེ་ཟླ་མ་ཁཇམ་ཧྱང་མཁེཤ་བརེའི་ཧང་མོ་རབྨ་ཁོཏཱ་གསལ་མཧོ་ཝགས་ཀླིང་པའི་ཞི་ཆེན་འི་ཡ་ཊུ་ན་མམ་གྱི་ཕན་ཡོན་ཧང་བསེན་ཚུལ། 
སིང་ཕ་ཧྲིལ་ཐ་ཐུད་ཆིནི་ཟླ་སྷང་སོཀྲམཨུ་གུཛ་ས་པ་ཉཉ་བཉེཉ་ཚུལ་ཧང་རྤང་ཟླང་ཚུལ་བཞིན་བྱ་ཐ་གལ་ཆེའོ། ད་ ་ྐ 
འདིན་འཐཧ་ལེགསྱ་བས་རྨོའི་ཉེནི། །བཅུད་ལེཐ་འོ་མཆོག་ལ་མུང་ཏེ། །ཁགྲོ་ཀུན་ཆུ་དང་ཞགས་ཤུའི་ཞཧ་། །བྱངས་ཞམ་འྱིཤེ་པའི་ཧྭཔལ་ཐོབ་ཀོག ] 
























༼། ལོམོ་པོ། ཤུཧཚི་བཅུ་གྱི་རྒྱམ་པོ་དན་ཡ་ཀན། །འཚོ་ཟེད་སྙཞ་གྱི་མཆོགཏུ་གླུབ་པི་ཐབས། །མན་འེགེ་ཨྱོང་བུང་ཐགཱ་ལ་བའཾ་ ཤིམ་འདི། །ནམ་་ 
ག་ཀུན་ནས་སློང་འའི་ཚུལ་གྱིས་བྲིས། །དེ་ལྟན་རྒྱུཏ་གཏམས་འོ་མཚོ་བསུབ་པ་ལས། །ཐུང་བའི་ཡག་ལེན་མན་དཀན་ཧིང་ཊུ་འདི་། །བརྒྱད་ཞྒཤ་གྲུབ་བརྙེས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེན་མཛོད་ལས། ། 
བྱུང་བའི་ཞོར་མཆོག་ཿདོད་དཀུའི་གཏེན་དུ་གླབ། [རྒྱལ འི་ཟུགས་རེེ་ཤམ་མཁའི་མཉའ་ཡངས་ཡོན། །གྒ་ཚོགས་གྱེཉཨྲི་རྒྱུ་སྐན་ཤེ་པའི་ཏབུས། །ཞི་ཆེ་་བཅུ་ཧ་གླབ་ཧ་རྒྱས་འོད་དཀའ་ཤཞིཤེ།] 
གུང་ཧུ་སྦས་པའི་སླིཊ་ག་ཡོག་ཆུ་འ་ཛིན་བྲལ། །གསོ་རིག་མན་ངག་མྱོང་བའི་དབ་དབུལ་ཀྱང་། །ཧྷར་བསམ་དྲི་མས་ཛྱོགས་གྱིས་མ་བསད་པན། ] བརྒྱུད་ལྡཞ་གདམས་པའི་བཆུ་ད་གྱུ་བ་ཐ 
སན་འདི། [གསོ་འིག་ཞཇིན་པ་ནམས་ཀྱི་རྒན་དུ་བྱིཞ། །ངོན་ཀྱང་ཞེས་ཐུའི་ཞ་ཚོད་ཆེལ་ཕྲ་ཐས། ། སྤོན་ཧང་གཐུལ་ཐའེ་ཤོངས་པན་ཚུན་པ་ོག [སུས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཞེས་ཆེཞ་པོ་འུ། །ཧྟཾབ 
བཞིའི་གྲཉེཤ་ཡོ་ཏང་ཐཅས་ཐཆགས་ཕའ་བྱ། །འདི་ལས་བྱང་ཐའི་དགེ་ཚོགས་འ ཿ འི་རྒྱུཤ། །རྒམ་མཁེཤ་རྒྱ་མཚོའི་ཀློར་ཏུ་ཞོ་གཅིག་འདྲེས། །འགོ་ཀྱན་ཧུག་གསུམརྒྱུ་བྲས་ཤདྭ་ཀྲ་ལས། །གོལ་ཏེ་ 
























རྐྱ་བཞིའི་རྒྱལ་སཤ་བགློད་ རའ་མྲཾཾ། ཨཿ ་དྭ་ཧྱཾལཆྱ 'བཙོ་བླཀ་ཆེཤ་མ་དང་ཝགས ཁམས་ཟྲའ་བཟོ། འིཧེ་ཆེན་༢ི་ ཀརཿ ཅ་བ ཚིག གུའཾ ཱ་ཧ་ཆིའི་ཟེགས་ལ་ཞེ་སྦྱབ་ཟ་ཤཧི་ཤིའྱ་ཐང་བྱར་ཅུག 
པའི་ཐང་ཚཤ་ཤིང་མྭ་ཀུང་ཧི་ལན་༩༡༩༠༡མི་ཧག་ན་བ་གྐང་གི་ཁོངས ་གཏོགས་མགན་ཐའ་གྱི་སའི་ཆན། ཧཏུལ་ཆུའི་ལག་ཁཤ་ཧང་དིན་ཆེག་མང ྱེཊ་ཆེ ་ཆེ ལ་སགསྦྱི་བ་ག་ཤུགས་རཁས། 
ཟི་ཆད་ི་ཟིག་བིས་བ་བཞིཤོད་ཟེཉ་ཁ་གཧི་རྱས། འཇམ་ཧྩཧང་ས་མཁྱན་བེ་དབང་མ་ཏོང་། ཐཇུ་མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ་སརས་ཧམ་པཏུ་མའི་གསུང་*་བིས་ཁ་བརྐང་ཏེ་རྒྱས་འྱུས་འཚམས་ 
བའ་ཐཀོད་པཛདི་ནི། ཡུལ་ཧའི་ཆན་སྱེས་ཧིང་འཚོ་3ེད་ཡངས་ཀྱི་མཐའ་གྲལ་ཐ་ཧཤ་ཤུལ ངབ ་ ཟིཤ་བྲིས་ཨུ་བགྱིས་ལས་གྭང་ས་ཧཧྷ་གྱི་ག་ས་བ་དིཀྭ་པ་ཧབྱན་་ 

ྣ  ར་ ཞགྲོ་ཀུབ་རྒྱུ་འདྲས་ཀྱི་ཤད་ལས་ཀྲོལ་ བ་གུའ་ཅིག . 












༤] 2༧ 











-¬ྐ རོ 
ྣ ༄༅། །འདམ་དབྱངས་རིམམའི་དཀརཆགཧུགཝའིདྲེམ་འུདཔའི་གདུ་སེས་ ' ་ 
| མདུད་- ིིཆུརྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ\\ ། | ྣ 


3 པ་ར ་ར་༄ྱ༄༅༠༅༠༄ར་ 






¬÷. 1. -༢༠༧༤༤=༩༨༤༤༤༤༤༤ ༤- ༡--= = 














༢༣ ༢༢༩༢ 


ཤཱ ༄༅། ། ། །དག་ ཕཞི* སེམས་ཀྱི་ཤེམ་དཀར་ ལེ་ཿ 'ཡོང་རོས། \མཛེས་སྡུག་ལང་ཚའི་གོ་སྐབས་བསྟནཙམ་རྩིས། 1 འཁྱུད་པའི་མེ་ཤེས་རྒྱ་མདུད་ འཆིང་ | །༩གྲོལ་མཛོད་བཏན་ 


པའི་འཁོར་ལོས་ ་གེ་ལེགས་རྩེལ། །གང་ཞི་ཕེ་ཞེས་བསམ་འཕེལ་དབང་གྱི་རྱལ། །ཕླཾས་མཚན་རྟོག་པ་མ་ཡུས་ཉེར་ཞི་ཡ ང་། །སྣ་ཚོགས་སེམས་ཅན་ཁམས་ཀྱི་ས་གཞི་རུར ། 


ཞི ༢༣ 


ཐུན་རེ་བའི་ཆར་འབེབས་ཆུུན་ཤྱིས་ཤུབ། སུ་ུ་ུའ་ཛ་ཁི་ཀ སས ས་ག བི རྟུ ་རོ་བྱྱའི་སྨན་མཆོག་གིས། \ཇྲི་སྟེད་འགྲོ་བའི་ལུས་སེམས་ཟུག་རྔུ་དག རཿ 


%ཱ” འབྱིན་བྱེད་རིམ་བྱའི་དཀར་ཆག་འདི་ལ་གཟིགས། །ཞེས་མཆོད་བརྡོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཕྱོགས་བརྒྱར་གཏོད་ཏེ་སྐབས་སུ་བབས་པ་འཇྔམ་དབྱངས་རིལ་ཤུའི་དཀར་ཆག་མདོར་བསྡུས་དད་ལྡན་རྣམས་ 
ཀྱི་དད་པ་འཕེམ་སྨད་ཤུ་དགོད་ པརྱ་བ་ཉེ། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་སེམས་ཚད་ཆེ ཡེད་ སྙིང་རྗེ རྗེའི་བདག` ཉིད་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་ གཏུམ་བྱ་རྗེས ་སུ་འཛིན་པར་མཐོང་ ཟོམ་དྲན་༢ེ རེག་སོགས་་ ཤྱ 


_ 2” ཟབས་ཉྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཨོ་ཞས་མྨནརྲོམབྱི་ཡམ་མ་དཀྲི་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཟུགས་རྗེ་དང་། སྔའི་གྱ་སྨོན་མམ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། ཟ 








རུས་དགགསང་ཝགས་དང་རིགས་མཀའ་ཀྱི་སནུས་ ` 





དྒོ 
རྱ 





རེ = ༢༡22 ་༽ རི། ལོ 
༄༅། །པ་དང་ ང༤། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ྱབ་པཞིབིན་རྨསཀྱི་སྟས་ཡ་བཉེནཞས་སྨོ་བས་གྲོམ་བད་བྱེད་པའི་ཉེན་མཆོགཏུ་རྒྱར་པ་འདིད་འདུས་པ་ནམས་བྲོ་ཡིགཧུ་དགོད་པ་ཡ། | ། 
རྒྱ་འོད་ཀྱི་མཁས་གླུབ་སྐྱེས་ཆེན་ས་ཀར་རྙིང་འབྱུག་དགེ་ཡུགས་བཅས་ཀྱི་དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་དང་།། སྐྱེ སྐྱེ་བདུན་རྟེན་བརྡུས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕབ་གཏའ་ཕྱིཤས་བསྡུསྱད་འཕགས། བདུད་ཙྩི་སྨན་ འད ་ 
| གྒྱི་ཕའ་ྒྱུན་བཙུད་བཅུས། རཱ་ས་ཡ་ཟ་ཟ་བའྲི་ཐིག་ཡེ་ཀྲོལ་བ་འཞི་ལྡན། ཚེ་འཧུད་ཀུན་འདུས་རིལ་བུ་འཆི་མེད་རྡེ་རྗེའི་སྲོག་སྟེར་དང་། ཟ་ཧད་མཚོཔྨ་ཅདྱ་ི་གུ་རུ་དནཔ་ཆེགསོནབཕེགས་ 7 

| ཤཿ ཅེ བྱེད་སའི་གནས་ཞིང་། འདྡམ་དངས་མྱན་བཅིའི་ཕྱ.་ྱང་སངས་རྒྱས་རའ་བདུནགྱིརིང་བསྲེལ་ཚྩོགས་བཅུས། རིང་བསྲེལ་གསེར་ཞུན་མ། གཡུ་ཞུན་མ\ ར་ རིང་བགེལ་ལྣ་ཚོགས་རིལ་བུ། | ༦ ཀཾ 
| ཡས་རྐང་ཤིང་པའི་རིང་བསྲེལ་སྟོང་ལྷག་གི་རིལ་འུ། དྲམ་ཟེ་ཉེར་ལྔའི་སྐུ་གདུང་དིལ་འུ། བདུད་འཇོམས་ཁྱག་ཐྱུང་ཡུངས་འབུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ། གནས་རི་པ་ཏ་ཡའི་རྡོ་ཡི་རིང་བསེཡ། 


རཿ ་ | | མ་ཕམ་གཡུ་མཚའི་རིང་བཟེལ། ཚེས་རྒྱལ་དྭགས་པ་ལྷ་ལྲས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་རིལ་བུ། ་ཨ་པྭ ཨ་བྱ་གནས་ཀི་དགཆེནཕྱེམ། ཤ་དུང་རིའི་གངས་ཐིག གངས་ཏི་སེའི་དིང་བསྲེམ། རྡོགས་, 


,9=\) 
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ཐ་ ལ་འ 


ཆེན་ ཉེན་ སྒམ་ ནས་ བྱང་བའི་ཡུངས ་འབུ་ལྟ་ཊུ རིང་བསྲེལ འཛམ་བུ ཤྱེ གསེད་ ཞུན་ དང་ དྲད ཆོ༥ི་ རིང་བསྲེལ་ གསེར་ ཞུན། ༈ སངས [ྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུ ཤུ བ་པའི་རིཿ ཏྭི འསྲེལ། ‹ བསམ་པས་ ོམེ་མཆོདཏོག། ཤོ 


རྣམ་ཝའི་ས། ཛོ་ཐཾརྗེས་ཕྱག་བཏབ་སྟན་པཿ ་ མེ་ཏོག ཕོ་བྲང་ཡུམ་བུ་བླ་མཁར་ནག་བྱུང་བའི་ཙན་5ཐ་ སྦུལ་སྙིང་། རྒྱ་ཤར་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་ཚལ་བུ\, ཞལགས་པ་ཤེང་ཀུན ་ 
ྱི་ཤིང་འབུས། རྒྱ་གར་རོ་ དངོས་ཟླུབ་ཀྱི་ཚམུ། བྱང་སེམས་ཆོས་ཞཕགས་ཀྱི་ཆེམས། འཕགས་བོད་གནས་ཆེན་དག་གིས་སྣ། ངོ་མཚར་རྡ་ཡེ་མཆོད་ཏེན་ཤྱི་ཚམ་བུ། དུན་ཁློད་བསིམ་ 
བ་ཚམ་གྱི་ཙན་དན་འབྲས་བུ། རྔོ་ཐཾ་དང་བྱུང་ལྔ་ལྡན་ྱི་ སྐུ་ཤ སྐུ་འབུམཙན་དན་ལོ་མ། གཉའ་ཁྲི་བཙན་པའི་བཞུགས་ཁྲིའི་ས། ྱདབཅེལྔམམཀ་བད་གཏསཆན་འགགི་ 


ས་སྣ། གཏེན་སྟེན་བསཾད་རྒྱམ་གྱི་དིང་བསྲེམ། བམ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རྣམ་གསུམ་གྱི་ས་སྣ་བཅས་དང་། རྐུ་བལ་རང་བསེལ་ལམ་དྲུ་གྲ་དང་ན་བཟའི་དིགས་བཞུགས་པ། སྨཾབ་དཔོན་པརྨ་ 


 འབྱུང་གཞས། ཐཁའ་འཐོ་ལེ་ཤྲེས་འྱོ།་ལ། ཚསསབམི་ཤེང་ཞེའ་སྐར། གཏན་སེཉཧིའ་མཱཛོ། “གནུང་དམ་མམི་སྟེང་ཧུཾ། ཧངཉཾ་མཱཧུད་ཐེན། ཀུ་ཧུ་ཆོམ་དབུང་། རེག་ཨིན་ 





། 
.; 
| 


, 





༄༅། །ནོད་ལེམ། དྷ་གླིང་པ། མད་པ་ཆེས་ཉྱི་ཟློ་ཟྲོས། མི་ལ་རས་པ། དགས་པྨ་ཟླ་ཞོད་གཞོན་ནུ། ས་སྐྱ་པ༔ྗེ་ཏ། རྡེ་ཙོང་ཁ་པ། རྒྱལ་བ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཀམ་པ་མཁའ་ 


དཇྔ། པདྨ་གླིང་པ། མཆོག་ ལྡན་མགོན་པོ། མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན། པད་མ་གསལ། རྒྱ་བཟའ་ཤོང་རྔ\ ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས། འྲི་ གུང་འཇིག་ ྦ 
རྟེན་གསུམ་མཐོན། ལྒཾ་བྲག་གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱམ་མཚན། སངས་རྒྱསཟླིང་པཞི་སྲས། གོང་ས་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། ཕཊ་ཆེན་ཧཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། ངོ་རང་རྗེ་འཛུནཏཱ་ར་ཞ་ཐ། རྒྱམ་བ་བཏྟག་ཛིན་ , ~¬ 
༦ 


| 
རྱ་མཚོ། དགེ་རྩ་པངྫི་ཏ། རིག་འཛིན་བདུད་ཞདུལརྡོ་རྗེ། འཇགས་མེད་ཀླིང་པ། རྗེ་ཧྲེ་ཧོད་གོང་མ་ཕྲིན་ལས་དབང་པོ། འཐྲུལ་ཞིགཔ། ུ་རུ་རིན་ཆེན་སླིང་པ། འདམ་དབྱངས་མཁེན་ཛེའི་ { | 














ཐུབ་བརྟནཚས་ཀྱིརྡ་རྗེ། རྫོགས་སྦུལ་བདུན་པ། སྨིནཤླིང་གཏེར་ཆེན། སི་ཏུཆོསཀྱི་འཐུང་གཞས། མཚུངས་མེད་མ་ཊེ་མུ་ཧྲ། མདོ་དྲི་མེད་གྲགས་པ་ཞད་ཟེན། མི་ཉག་ཁམ་བུ་ཡོན་ཏན་ 
།ཞོད། མཁན་བཀཤིས་འོད་ཟེན། མཁན་པ ཡོན་དགའ། ནམ་སྦྱལ་རིན་པ་ཆེ། གཉེར་ཆེན་སངས་རྒྱས་གླིང་པ། མཆྱེན་འཆེ་ཚོས་ཀྱི་ཟླ་གྲོས། སྐྱིད་ཡེགས་ཆས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ།། རྡེ་གླུབཝྱུལ 
_ སྐུ་ཐུབ་པ། ངག་ཆེན་གུ་ཕྲེང་དགུ་པ། མཁན་པ་པད་ཚེ། རྔོཤས་ཆེན་མཁན་ཡོན་ཏན་མགོན་པ། ཆུ་འཐང་རིན་པོ་ཆེ། ས་སྐྱའི་རྗེ་ལུན་དབང་མཾ། རང་ཐ་ལྔགས་འཆང་མདེ་སྔགས _ 
_ . རྒྱ་མཚོ། རྫོགས་ཆེན་མཁག་པ་ལྷ་རྒྱམ། ཉག་ཟླ་བསྭད་རྒྱལ། མཁན་བསཾད་ནམས་མཐོན་པོ།། བྱ་བྲལ་ཚས་ཀྱི་སེང་གེ གནམ་ཆེས་མི་གྱུར་རྡོ་རྗེ། ཉག་བླ་པད་མ་བདུད་འདུམ། བྱ་ ཏཿ ། 
བྲམ་ཆོས་དབྱིངས་དང་གྲོལ། རིག་འཇིན་ཆོས་རྒྱམ་གླིང་པ། རྫོགས་སྦུལ་དུག་པ། པདྨ་འཇིགས་མེད་ཆོས་དབང་། རྟོགས་ལྡན་སྦུལ་སྐུ། ལྷ་ཚེ་སྐྱབས་མགོན། ཧན་ཤུལ་འདྲིག་མེད་འོད་ ྣ | 
(གསལ། རག་ཤུལ་ཀུན་བཟང་རིགརྩལ་ཐོགས་མེད། རྫོགས་ཆེན་མཁན་པ་ཐུབ་སྙན། རོང་ཐྲ་འཇིགས་མེད་ཚོས་མཆོག ཁང་དམར་དབོན་རིན་པོ་ཆེ། དིལ་མཤོ་མཆྱེན་འཚེ་།”ཕྱུལ་ 





~~~ ~~ “༡༤༡༤ ༨༤ ༡༡༡ ༤༤༨༨༡༨༦༥༨༨༨༥༨ ༤༨༠༦ 
རོ ། 
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" ༅། །སྐུ་དྲི་མེད། མགོ་ལོགཁྲ་བླ། མཁན་པ་ཚེས་ཁྱབ། སྦུལ་སྐུ་ཚུལབླ་། མི་ཉག་འགི་བ་ཁའི་གཤིན་རྗེའི་གླུབ་ཐྲོབ་ཆེས་མཚམས་པ། འཇའ་ལུས་པ་འཇིགས་མེད་བརྟན་འཛིན། སྦུལ་སྐུ་ 


། 
སྨིན་གླིང་གཉེར་བྱོན་འཕགས་ཡུལ་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་བྱང་སེམས་དཀད་དམད་རིཡ་5ུ། རྒྱལ་བ་སྐུ་ཕྲེང་འུ་བཞིའི་རིང་གི་རྟེན་སྷ་མང་བརྫུས་པའི་རིལ་8 རེ པང་ཆེན་བོ་བཟང་ཆོསྤྱ་རླནྱ་ཧི་འདུད་རྩི་ ། 
| འ༨ ༤ ~= ཨེ ༨ ད༨༽ €༽ | 

རིལ་ཊུ། མད་མི་དྭགས་གསུམ་སོགས་གསར་མའི་ཕྱོགས་བརྫུས་ཤྲོམ་བ་བཞི་ལྡན་གྱི་རིཡ་བུ། གྒུབརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་ཉེན་བསྡུས་རིལ་བུ། རྫོགས་ཆེན་ སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་གྱི་རྟེན་བསྡུས་རལའུ། ། 
ྦ རྙིང་ཕྱོགས་གཏེན་སྟན་ཡོངས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཛྫུས་རིལ་བུ། ཨུ་ཧུམ་ཝ་ར། གཏེར་སྟོན་བསོད་རྒྱལ་ཀྱི་རེན་བརྡུས། གྱུབ་ཆེན་མཆོག་གླིང་པའི་རྣམ་འཇོམས་ཞྲུས་རིལ། ར་ཚང་ཁའི་ཆེམསཕུད། ་ 


༦ 


པད་རྡོར། འདྲེ་ཚལ་སྦུལ་སྐུ། བླ་མ་བསཾད་བཟང་། ཐུབ་བརྙན་ཚེ་རིང་སོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་། གདུང་རུས\ དབུ་གླ། ཤངས་ཁྲག སྐུ་མཚཡ། གླུ་ཤ གདུང་ཚུ་སཾགས་སྣ་ཚོགས་བཞུགས། 


-- 
-- -~- -༧༤༽ 


གཞན་ཡང་ཆྟེན་འདུས་ཁྱད་འབགས་སྐར། གཉེད་ཆེན་གླིང་པ་དགུ་སགོས་ཀྱི་གཏརབྱོནསྐྱེ་བདུན་རིལ་བུ་གསེར་ཞུན་ཆེན་མོ། ཞ་ལུབུསྟད་རིན་ཆེན་གུབཀི་བུམཆུའི་ཞྱས་རི་མྱོང་གྲམ་མ། རི 








གང ེ་་ ༡༤༤༤ ༡༠༢༧༢༤༤༡༠༧༣༧ར༢༣༠༢༠༢༤༢༥༢༥༠༡༨༤ ~~--------~---~-~-~- 


༦ 





།ོ ས་དགེ་སྲརྱའུས་རིལ་བུ། སྨིན་ཤླང་བདུད་རི་སྨན་སྨུབ། རྫོགས་ཆེན་བུམ་སྒྱུབ་རིལ་བུ།, རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་བདུད་ཙི་འིཁའུ] བསེར་བཞི་ཉེན་བཅྫུས་ཐིལ་བུ། བདུད་འཇོམས་དང་ནང་ཆེན་  ་ 
རྒྱལ་སྲས་ཀྱིས་བསྒྱུབས་པའི་རྟན་བསྫུས།: རྒྱམ་འཕགས་དགེན་གྱི་བུམ་སྒྲབ་རིལ་ཐུ།་«ྲོམོ་དགེ་བཤེས་ཀྱིརིན་ཆེན་རིལ་བུ།( ཁྲི་དོར་ཡུང་མ།  ལྷ་ལུང་རྟེན་སྒམ་ནས་རྦོན་པའི་སྐྱ་བདུན་ཨ་མདིཡ་ 
བྱ། ཀུན་མཆྱེན་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་དབུ་ཀླད་རིལ་བུ།་ རིག་འཇྲིན་གོང་མའི་ཕབ་གཏའ་ཁྱད་ལྡན་བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན། བདུད་འརྡེམས་ཀྱི་བྱིག་འབེབས་རིལ་བུ། ༽མཱ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བདེ་གཤེགས་ 
ད བཀའ་འདུས་སྡུབ་པ་མཛོད་པའི་ཆོས་སྨན་དང་། ཤར་ཕྱིགས་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་ཟབ་གཏེན་དང་བསྒྲབས་པཞི་དམ་རྫས་ཞཆི་མེད་ར་ས་ཡ་ན། དཔལ་ཕྱུངས་སིཧུ་པདྨ་ དབང་ མཆོག 
། རྒྱལ་པ་ དང་། རྟ་ཐག་སྦུལ་གྱུའི་ཚེ་བཅུད་ཀུན་འདུས་དེམ་བུ།་ ཝན་ཾ་རིས་མེད་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་པ་དག་རྫས་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུས་ཁུས་དིལ་སྒིབ་གཉིས་དཤྱེད་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན། ¦ 
རྤ སྷ་རྟད་འགུ་བྲག་གཉེར་བྱེན་བི་མ་མི་ཧའིཚེ་རྫས་ཟླ་བའི་སྙིང་པ།་ རྫོགས་ཆེན་པདྨ་རིག་འངིནྱི་བདུད་རྩི“སྨན་སྒྲུབ། འཇའ་ཚུགས་དང་རིལ་ནག་གཤས་ཀྱི་ 
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༡༡༡༠༡༡༡༡ཟོ༩༡སཿཿ་༣ ༩༢༡ ༠༩༠༩ 8 ཟཐཤཁམཇོའདྷ 


་ཿ 


] ༄༅། །དུང་སྒྲབ་རིལ་བུ། ་ཨ་ པཾ ཏེད་ལྟནཆསདབྱིངསར་རེ ཞི་གདུང་ཁུས་ རིཡ་བུ། དམྔ་ཇས་ཚེ་ཆུ་ཀུན་འདུས། གོང་ས་འཇུ་ ཇབཞི་པའི་སྱུའཕུལ་ ་ཆེ་ཀརགྱིཚེ་གཇུད་རི འིཡ་བུ། འཇམ་། 

དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེˆ དབར་པས་རྒྱུད་རྡེ་ དུ་མའི་སྒོ་ཞས་ བསྒྲུབས་པའི་ཁྱུས་རེ རིལ་ཁྱད་འཕགས། དཔལ་ཝའ་རྒྱུད་ སྨད་གྲུ་ཚང་གི་འདག་རྫས་རིལ་བུ། ། རྒྱུ་གར་ནས་བྱུང་བའི་རྟེན་བསྡུས་ ཁུངས་ལྡན། 
ཛམ་ཐ 'ཐང་དབོན་རེན་པ་ཆེའི་ རྟེན་ བསྡུས་ རིཡ་འུ། མྱའེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བལྡུས་ སྟོང་ ཕྲག་ཝཱའི་རིཡབུ། སེ་ར་རྟ་ མགྲིན་གྱི་ གཏོར་གྱུབ་ རིལཤུ། རྫོགས་ཆེན་སྨན་སྤྲུབ་ཀྱི་ཕབ་ 
ྦ ཛིན་ཆོ་ པའི་གཏེར་བྱོན་རིལ་ཤུ། ། ་ཕར་ཚེ་ཨོཾ་རྐྱན་ཤླིང་པའི་སྐེ་བདུན་རིཡ་ བུ།མཁ༠"གྲེ་ཏཱ་རེ་མའི་རིཡ་8ུ། རྫོགས་ཆེན་མྱོང་ཧྲོལ་རིལ་ཁུ། གནས་ནང་ཟླ་མ་དང་རྒྱས་ , 


གཏའ། རིག་འཇིན་ཆོས་་རྒྱལ་གླིང་ ༢ 
, ྱིརྟེན་བཇུས་རིམ་བུ། གསེད་རྟ་མཁན་ཆེན་འདིགས་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་རེན་བསྡུས་དང་། གར་དབང་ལྷ་དགུའི་སྦྲུབ་རིཡ\ འཇྔམ་དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་སླྲབ་གཏོར། ལོ་ཆེན་དྷམཤྲིའི 


2, སྤྱ་བདུག་རིལ་བུ། ཚྫགས་ཆེན་གྱོགས་བཛྲུས་གསེདཞུ་རྗེ ར་ཀུུ ཧཱུ 





ཆོས་དངང ཁངཤི་དལྱ་བུ ཨ་ལ༡ཉ་སྙེདམོསྐ།ཊིཊ་༡ཧོ་ཨོ་ཁི་ཨད་ཝུཉས་ཁསས་རིཡ། འ བདེ་ཆེནྷ་ཞྲིང་ 


: 
=== ༠༠༡༡༡༠ང་ 
༠ 

















ཀྱི་སྒྲུབ་རིམ། སེ་ནའི་ཁྱུང་གི་རིལ་ུ། རྫཾཤས་ཆེན་འབྲུག་པའི་རྟེན་བསྡུས། དྲག་མཁད་དགོན་གྱི་ཤཧོར་གླྭ ༈ བྲག་མཁར་གྱི་རྡར་སེམས་བུམ་སྦྲུབ་རིམ་ཤུ ད མེབསྱལསྱ་རྡརཡའ་ེནབསུས། 
ཤང་ས་མཆག་གི་ཚེ་ཚཱས། { ཛམ་ཐང་མཁན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྟེན་བསྡུས། འབུམ་སར་དགོན་གྱི་དམེགས་བརྩེ་མའི་ཤུམ་སྒྲུབ་རིལ་བུ། ཟླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རིག་འཇི་ན་གྱི་རིལ་བུ། ཾ་གུབ་རིག་འཛིན་ 
.འཇའ་ཡུས་རྡེ་རྗེའི་འཇམ་དབྱངས་རིལ་བུ བུ པཾ་ཏ་ལའི་རྟེན་གྒམ་ནས་བྱུང་བའི་རིན་ཆེན་རིལ་བུ། གཅན་ཚོའི་མ་ཊི་རིལྱ་ུ། གོང་ས་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པའི་དུས་འཁད་དབང་ཆེནྱ་ཤི་རྡུལ་ཚོན། 


| ར་ཁྲིག་ རེ་ཆསཀིཟ་མཚོའི་དུས་འཌ་རུལ་ཚོན། ས་སྐའི་དུད་ཅིབཀ་རྡཾ།ལྷ་དགའི་མ་ཌིདུང་རིཡ། བཀའ་གཉེདརིས་མེད་ཀྱིཆེ་རྫས་བརྒྱལྷགགིཆེ་ 


2 ༨ 


ལས ལི་ེ་པེདཔ་ཡས་ཐངའ་པའདེནམམགསེང་འེེ་རར་པངངས་འར།༩ཉེནསས་འཆས་ཞམ། མ་ད 
། 











| རཾཾཡ་ 3 ལྟལ 'སྟེར། བདུད་ འཇྲེམས་ཀྱི་ཆེ་རྫས་ཀུན་འདུས་རིལ་8ུ། ྨིན་ཀླིང་རིན་ཆེན་གྲང་ཕྱོར། རཿ སཆཏའིཊས ཆ་དང་སྱེུ་ བྲ་ ཚང་ ཉིས་བ ཀྱི རི ཟ་བ ནས་བྱུང ་བའི་ དུམ སྨ 'དམ་པྱད། 


༼ 
ེ་ 
¡ ། 


ཆེ་སྤབ་གསར་ཞདུས་ལྒ་ནས་བསྒྲུབས་པའིབཅུད་ཡེན་རིཡ་ུའཆི་མེད་སྲཾཀཾ་ཉེང། འདམ་དབྱངས་མཆྱེནའཆེའི་གསང་ཆབདོཡཁུ། རྒྱལ་བཞི་བཀའ་ཤརད་བདེད་འཐུས [+ 


ཛའ ༨ 


༢ 


རར ། ༄༅། །མའི་ ཧཱུ བལ་རེང་བཝལ་ཛམ་བུ་གསར་ཞུན། ལྷེ་ཁ་རྩེ་ད་ ཐང་དྱུ་ཡད་ཀླུང་སྨན་རྩས ཁང་གས་ཉན་བཅྡུས་མྱང་ གྲཨ་དུ་མ ནྣ བཅས་བྒངས་ དང་པཾ་བསྒྲུབས་པའི་ རིན་ཆེན་རིལ་ ཐཱ། བཛྲ་ ; 


¬ --- =--༤།༠༤༤༤༤༤༧༤༨༨༤༢༧༤། { 


| རྒྱུན་ལྡན་པའི་རིལ་བུ ད གོང་ས་༧ སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པཾས་ཕུར་པ་ཡང་གྙིང་པྲུ་ཤྲིའི་གྒེ རྒས་སྨིན་སྤྲབ་བྱངས་པའི་བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་འཕགས་བད་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མའི་བྱིན་རྫས་ཕབ་ལྡན་རིལ་བུ། 
 གཞན་ཡང་ས་དགེ་ཀར་རྙིང་གི་དགེན་སྡེ་ཏུ་མས་འསྱུབས་པའི་ཉེན་བསྡུས་སྣ་ཚོགས་ཆེས་མང་བ་དང་། རབྱ་ཐུང་བྱརྭ་དཱག་པའི་ཤིང་གླང་(148༡) ཡོར་དཀར་མཛེས་ཁུལ་བོད་སྨན་ཁང་གིས་མི་ཉག་ཌ་ 
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རཾིཨཚཨ ་མི་ཕམ་གླིང་དུ་ཚོགས་སྒྲུབ་འགྱིང་པ་ཡགས་སེན\ \\འདིའི་ཕག་ཡོན་ནི། ་ཨོ་རྒྱན་རིན་པ་ཆེས། རིལ་གུ་ 
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| ་; ( 
 སེལ་ཞིང་འདད་དོན་འགྱུབ། མང་དུ་སྤེལ་བས་ཚེ་དང་ལོངས་སྩོད་འཕེལ་བ་སོགས་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞོ།། སྨྲས་པ\་ སྲིད་འདིར་རྙེད་དཀའ་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་བཞིན། །རྟེད་ན་དོན་ཆེན ¡ 
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ཧུལ་ འཇམ་དྭབངས་གགས་པ་ བཅས་ཀྱི་ ལའ 'བོད་ལག་ ུ་བྱངབའི་ཉེན་ རྣམས་ ཕྱོགས' གཅིག་ཏུ་ བརྫུས་ ཉེ། ཤུན་གཟིགས་ལྔ ཝ་ ཆེན་ལའི་འ མ་ ཇི ་རིལ་ (གྒུབ་ དང་ | རྒྱལ་ རྒྱལ་ མཆོག་བསྐམ་ 'བཟར་རྒྱ་མཚོ་འིའཇྲམ་ 


་གང་དར་གར་སྐྱེས་ཀྱང༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་འབྲལ་མི་སྲིད༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་ཞིང་དྲུ་འགྲོ༔ འདི་ཡ་ཐྲེ་ཚོམ་མི་འཚལ་ཏེ༔ མ་བསླུབ་སངས་རྒྱས་རྦོབ་ 
ཐྲབས་ཝམ་སེ་ེ༡༠༡༡༦ུད་དེཉིསོརས་ཝ་ཧང་ཧོག་ མྱོང་གྲོམ་འདི་ཉིད་དད་ལྡན་ཀུན་ཤྱིས་རྟེན་གྲམ་དུ་བཀུར་བ་དང་། ལུས་ཡ་བཅིངས་པ། ཁོང་དུ་གཏོང་བ་སོགས་བྱས་ན་རབ་མཁའ་༨ ༨ 


སྱོད་དུ་འགྲེ་བ་དང་། འབྲིང་ ལྷ ་མེའི་གོ་ཞཕང། ཐ་ན་ཐན་པའི་ས་བཿ བོན་རྒྱུད་ཡ ་འཇྲོག་པ་དང་། ཆེ་འདི་ལ་ཡང་བཅོས་རྡུགས་དང་གཏདོན་བགེགས་ཀྱི་ཞད་ཞི་བ་དང་། ལུས་ལ་བཅིངས་ན་བད་ཆད་ | ྦ 

















-. མ་བའི། །ཡོ་གཡས་སངས་རྒྱས་རྦའ (བ་པའི ཟུབ ཆེ། | རྱོང གྲོལ་ བདུད་ཅི་ཕྱིཆུ་རྱན ྒྱུནའདི་ འདི་ཤིད་ ཤིད་མད། འདིར་ ང་འ དགེ བས་ ཐལ དག་སེཤས་ ཡུས་ཅན་ ིས་ཞུ་མཅག་གྱི།- སྐེང 


དྭབུས་ཡེ་ཤེས་ སུ ཛེ ་འ །ཤར་བས་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པ་ཡོངས་སངས་ཏེ། །འྲཾ་བའི་དེད་དཔེན་བྱེད་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག །ཅེས་འཇམ་དབྱངས་ རིལ་བུའི་དཀར་ཆག་འདི་ནི་ལམ་འདིར་མོས 
རཾ ་ཚེས་༡ ༧ཡ་ཡུལ་གངས་ཅན་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་གློང་རྡལ་དར་རྩེ” མདོ་རུ་ °བྲིས་པས་ཡི་ 


ཤི ང་བསྡ་ གྱུབ་ ཀྱི་སྐབས་ བཙཱན་ གཟུགས་འཇམ་ 'དབྱངས་གྲགས་པས་ རབ་རྒྱན་ ས་ཡོས མར ༠) ལོ འི་དབེ རླ 
གེ་པ་ནི་དང་སློབ་ཐོ་ཐོ་རོར་ཕ་ཧགེ་མློར་ཟློ་བེཟར་དའ་རྒྱས་སོ།། །\ 
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> ། བོག་མན་ ཟླ་དང་བྲམ་བཞི་ཐུགས་མཆོག་ཤ ཡྱིད། །བའ་དུ་རླབས་ཆེན་ཕྱོད་པས་ཚ ལྡོ ས་གཉིས་ཐསགས། །མཐོན་ཐུག་བ་མེད་བང་ཆུབ་ཆེཿ སོའོ་བྷོརིསོ། ོ 
ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྐང་གཉིས་ནྣམས་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་གྱུན་ཀྱང་། །ནང་དོན་དོན་ནས་གཞན་དོན་སྱུབ་ལ་བརྫོན། །མཐན་དག་འགྲོ་ཡ་ཐན་པའི་ཡམ་ 
སན་པནི། །འདྲེན་མཆོག་དེ་ཡ་མི་དད་ཌོ་ཝན་སུ། །ང་ནི་མི་མངོན་དབིངས་སུ་གཞེགས་ན་ཡང་། །ཆོས་འདུལ་འདི་ནི་ཁེད་ནམས་སྙོན་པ་ཡིན། །ཆླང་དོར་འཇུག་ལྡོག་འདི་ 
ལྷན་གྱིས་ཞིག་ཅེས། །རྣམ་བཞིནི་ཞཁོན་ལ་ཞལ་ཆེམ་བདུད་ཆི་བྲན། །གང་གྱིན་རྙེན་དང་བ་སྟན་པ་གཉིས་གྱུན་པས། །འཆད་ཉན་གླུབ་པཤང་ཉིས་འགྱུ་བྱ་བའི་འགས། | འུ 
ཚོད་མ་གསུམ་གྱིས་གྱ་བ་བཞིན་གྲགས་པས་ཞ། །གཅེས་ པན་བཟུང་སྟེ་སཱི སི་ཞུ་ ཅི་ཆུས་བྱི། ། །དམ་ཆོས་ཞའདུལ་བ་ཡས་ བསྩན་ པའི། །གནས་མལ་ག གཞིཡེ་ཆ་ ཤས་ལས། ། 
 སཱིད་པཞི་ ཞཁོན་ལཞི་ནི་མ་ཡི། །འྲབི་ཚུལ་ཅུང་ཞིག་དགོད་བན་བུ། ། །ཅེས་མཆོད་པན་བརྔོད་པ་དང་ བགྱི བ་དམ་བཅའ་གེན་ཏུ་བཏང་སེ་གང་ གླེང་བའ་བྱ་བ་ནི། དམ་ཆོས་ 





ཀཀ ་ །ཞདུལ་བ་ལས་བཉན་བཞི་གཙུག་མག་ཁང་གི་གྒོ་ཁང་དུ། ལས 
རྟ བ་ཏྭ་བུང་ 
བྱ གེ༔ གསམམ་མ་ཏྲེ་ཚལ་ཡ་གསསུས། གླེང་གཞི་དང་། འབྲི་ཚལ་དངོས ཏབ བ་ནམས་ཞཁད་བཨ་སོཤས་བསྐེནཔཞི་ཁྱནསདཔ་ཞཛོརལོ་ཆཝ་པའྲི་ ཡས 
མ་ཁྱི་གཞི་དང་ རཿ དངོཊ དང 8 ད་གླ་ཐ་དད་གསང» ༦ བའྲ་བཞོ། ཁཾ ོ 
| ། དྭོ་ར་བ་ གཉིས་ལས་བྱུང་བཞི་གླེང་ གཉི་ནི། སེན་པ་མ ལོ། །ཱ པོ་ནི། འདུཡ་བ་གཞི་བཅུ་བདུན་པཞི་ ཞིབཅོ་ ད 
ྣ།  ད་ །གི་མུ་མ་འགྙིན་བཀུན་བ པ་ ཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། དགེ་མྲོང་མང་ གཞ་ ལྔ་པའི་ཉེན་གནས། 
ྣ ` དེ་ཡས་ ། སུ་ལ་ཝྔོན་ཏུ་སྨྲ་བ་དང་ ལྡང་བ་དང་ཐལ་མོ་སྨན་བ་སོགས་གླེང་བད་བྱེད་པའེ པོ་བསྟེན་བཀུན་གྱི་གནས་སུ་འདུས་ཞས་བདག་ཐཀ” , ྣ 
ཆའ བས 
ཟླ ± ས་གསོལ  ་ རར་པ་ཡ་བཉིཉ་བཀུ་ཁྱ་བན་གསུངས་ཞིང་། ° ཅི 
པས་གཙེས་པས་ 'ཆ 
'ཡེན་པན་དགོཿ ངས་པ་སྤེ། ༡3 












ངེ „= =| གནས་` པའི: 














ཅྱིམ་བདག་དགེ་བཟང་ ཞེས་པ་དགེ་བཞི་སེམས་གྱི་ཀྱསྐལ་ཞས་གཙུག་ལག་ཁང་བཅིིག་གེ་ ག་སྙམ་ནས་ ར་ཐོ གསོལ་བས་གནང་ནས། ནས་གཙུག་ལག་ཁ° ཡག་ཁང་བརྩིགས་པ་ དང་། །༈ 
ྱིམ་ཁདག་མགོན་མེདཟས་རྱིན་གྱིས་མཉན་ཡོད་ངུ་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཟེད་ཆི་ཚས་མགོན་མེད་ཟས་སྱེན་གྱི་ཀུན་དགའ་ན་བ་ཞེས་གྲགས་པཞི་གཙུག་ལག་ཊང་ཆེན་པོ་བུཅུ་ཐུག ཅང 
ཕཱན་ཏྱག་ཅུ་སོགས་བརྱིག་ཏུ་བཅུག་ཚུལ་གྱི་གླེང་གཞི་རྒྱས་པ་ ངོ་མཚནྟ་བཾ་ཀི ཡྲ་གྱམ་ཉེ། མཆོག་ཟུང་གཅིག་གི་ཀུན་སྤྱོད་ནི་དུས་ཏུས་སུ་འཀྲོ་བ་ ཝཱྱྱ་ཆཱ་བ་ཡིན་ཁཱམ་ཏེ སི་དྲག གྱུ 
ཁྱུམས་ནམ་འཛམ་བི་གིངང་གཞི་ས་ ཏེ་ཞཁོན་བཞི་པོ་ལ་དེ་དག་གི་ ཅ་ྱཿ བཇོད་པའ་མཛད་དོ། །གང་ལ་ལའི་ལྟན་ཅིག་གནས་པ་དང་ཉེ་གནས་ཚངས་སྱོད་ལ་མེ་” 

ཐཚ བ་དེ་དག་ཁྲིད་དེ་མོག་ ཟུང་ཞིག 'འདོམས་སུ་འཚོལ་བད་བྱེད་ཅིང་དེ་གཉིས་ཀྱང་ དེ་དག་ལ་འདོམས་སོ། ་སཾ། །གདམ་པ་ན་ཚངེས་སྤྱོདྲ་ལ་དགའ་ཞིང་གོང་དུ་ཁུན་པན་ཡང་ཧོགས།” 
པན་བེད་དོ། །དེ་ཉོན་པས་གཟིགམྫ་ནས་ཀུན་དགའ་བོ་མ་དྲིས་པས། རྒྱུ་མཛན་ནསས་གསོལ་བདང་། ཐམས་ཅད་དུ་མཆོག་ཟུང་ཅིག་ལྟ་བུ་དག་མི་འབུང་བས་སྒོ།ཁང་དུ་ཞཊ་བཞི་ 
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གུང་བཅས་ཏེ་ཡུས་ཏྲང་པོན་དྲན་པ་ཕྱོགས་པའ་བཞུག་ཉེ། ཅེན་འབྲེལ་གྱི་ཚུལ་གཉིས་ལ་ནམ་པན་བལྟས་ཏེ། ཞཕགས་པཞི་གོ་འཕང་ཐོབ་པན་གསུངས་སོ། །འདི་ནི་གླེང་གཞིནོ།། 


¡བྷོ །དང་པོ་ལ་སྡུག་འདེན་གྱི་མཚནམ་ནི། མེ་ཉག་པ་དེ་སྲིན་པོ།ཁྲོས་པའི་གཟུགས་སུ་འཆེ་བདག་གི་ 
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- དོའ རྱི་པ་གསུམ་པ་སྟེ། ཞིམ་པ་ནང་མ་ དང་པྱི་མ་གཉིས་རྒྱ་ཆུང་ལ། བན་མ་དེ་ཆེ་བའ་བྱ། ཞིམ་པ་བན་མ་ལ་གགྲོ་བ་ལ་མཛོན་ཕྱིན་མ་ཝན་ཐྱས་པཞི་སྟེང་ཏོསྱི་སུམ་ཆགཉིས་ལ་ལྷ་དང་མི་བྱི་ལ 
ཞོག་ངོས་ཀྱི་སུམ་ཆགསུམ་མ་དམྱལ་བ་དང་། ཡེ་དུགས། དུད་འགྲོ་གསུམ་བྲི་དགོས། འོན་གྱང་དྲ་མལ་བ་ཡ་དིས་ཆ་མད་སྟསས་སྟེང་ངོས་ཁྱི་སུམ་ཆ་གཅིག་ལུས་ཡོད་པའི་ཆ་ཙམ་འདིའ་སྷོན་པ་ཕྱག་ 
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ལན སྙེང ཏུ་ཆ་གཏིས་གྱེ་ག་ཡས་སུ་ཉ ཿཔ་ལྟུསཏྟོརླ་ྫ་ ཏེ། ཡུཡ་ལྣང་ནི། རི་བོ་མཆོག་འབ་བྲི་བ་དང་། ཆུ་བ་རྒྱ་མཚོད་ཟུག་པ། ཧི་དེའི་ཆུ་བ་ཞས་ཤིང་འཛམ་བུ་ པཱིཀ་ཞེས་པ་སེས་ཏེ་ 
རྩེ་མོ་ལྷ་ཡུལ་ཏུ་སླེསས་པ་ལ་འབྲས་བྱ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཨྱིན་པ། གཏས་ནི་ཏི་མི་གང་བརེགས་དང་། བྲག་འི་རྟ་མགོནི་དབྱིཊས་སགས་ཀྱང་བྲིས། ཏེཉི་སྙིང་ཕྱོགས་སུ་སྙནི་དབང་པོ་རྱ་ ༨ 


བྱིན་འཁོན་ལོ་རྒྱུཉ་བཞི་རྒྱལ་པོའི་ཆ་བྱད་ཅན་རམ་པན་རྒྱལ་བཞི་ཁང་བཟང་དང་བཅས་པ་འྲི། གཏོཧཤྱི་ལྷ་ནམས་ཀླང་གྲུ་གན་སོགས་ཀྱི་རྩེ་དགས་རོལ་པ་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
དོད་མཉོ་ཝ་ལ་ཡོངས་ཡྱོད་པ་དང་། ལྷ་མ་ཡི་དང་དམག་འཐཿ་པ་སགས་གྲི། ནི་འདྭ་ཀྱི་རྩ་བཞི་ྱོཀས་ཀྱི་རྒྱ་ལཚ་ཤི་འགྲམ་དང་། འི་ཡི་སུལ་དག་ཞ་ལྷ་མ་ཡིན་ནམས་ཆ་ཡུགས་` 
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ཆི” ༄༅༠། ་ ༦༄༅། 
པ་དང་། རྒྱུ་མ་དྲམ་བ་སོགས་དྲི། དེ་ཡང་འཛམ་བུཕྲིཀི་ཞིང་གི་རྩ་བ་ལྷ་མ་ཡིཧ་ཤྱི་གཞས་སུ་ཡོད་ཅིང་། ཞབྲས་བུ་ལྷ་རམས་ཀྱིས་ཕྱད་པས་ཞཐབ་འཛིང་དང་ཞིང་གཅོད་པ་ཡིན་ཡང་ཏིན་པན་ཡཤ 


པ་ནམས་ མཚན་མ་སོས་པ་ཡིན་ན། ། །ཞདིའི་མཚོན་དོན་ནི། ལྭ་ནམས་ལ་ བསོད་ཞམས་བསགས་ པའི་འྲགས་བུ་ ༥དྲ་ཀྲང་ དྲབས་བུ། ཚོ་གས་པ་ན་ངན་སོང་གསུམ་ སོགས་སུ་ལྱུང་བཞི་ ཧུ་ཀབྔཔ་དང། ༨ 
ལྷ་མིན་ནམས་མི་གཞན་ཁྱི་སྙན་གྲགས་དང་། །སེབ་དང་འབྱོན་པ་ཨ་་ཕག་དོག་སྱད་པ་ཉྩེ་ནམ་གཡེང་དང་ཕག་དོག་གིི་ནས་པའ་ སྨིན་པ་མཚོན་ནོ། །གཡོནཧུ་མི་ཡི་ཡུལ་ཏེ། གླིང་བཞི་དང་། 
གྒས་པ་དང་། ཞེ་བ་དང་། འཆི་བ་སེགས་ཁྱི་ ུག་བྩལ་མྱོང་བ ་དང་། ཡས་ཀ་ཧྣ་ཚོཤས་གྱེས་ཐུག་བརྔལ་མྱོང་༠ དང་། གཞན་ཡང་ གཙུག་ལག་ཊཁང་དང་། ཤིང་དྲུང་སཾགས་ན་ནབ་བུང་གིས'” 
ཀྱིས་གཅོད་གཉོང་བ་དང་། སྒོམ་ལ་གནས་པ། ཞིང་སྡེ་དང་འབྲོག་སྡེ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ནིགས་བྲི། མཚོནདོན་ནི། ཧོན་མེབས་པ་སྤི་དང་ཁྱད་པའ་འདོད་ 





ˆ ཉཾཧགྱེད་པ་དང་ སྔགས་པ་ཉཿ 


།ཧཿ། ཉཅོན་མ་ལོགས་སུ་དང་ཞྲད་ཐ། ཆང་འབུང་བ་ཏང། ཧབ་ཆག་འཐང་བ། ། ཧིང་འཛོམ་བུ་བིཀ་གཅོད་ཁྲིན་ ཡོད་པ། ལ་དང་ཞཐང་ན ༠༧ རའའ་ཁཁ་ 
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= མིམ ནང ཧྲས ི་ོ  །དེ་ཉགངོ་དབཤད་པཞི་ཆགཉིས་ནི་མཐོ་ནིས་ཉད་དག་གྱི་རུ་དང་ཁྲབས་ 
། བྱུ་ཆས་པའ་ཤེས་འདོད་པ་ དག་གིས་མདོ་དྲན་པ་ ཉེན་བཞག་སོགས་ལ་གཟིགས་པན་ཞུ། ཐབ ཟུམ་ཞཁོན་བན་མའི་སྨད་ཀྱི་ཆ་གསུམ་ཡས་དཀྱིལ་དུ་ དམྱལ ཁམས་ ཅཅོ་བྱསད་ཞི་ཤན་ 
| བ་ེ།ད་ཡང་དྲམམ་བྲི་གཞི་དེ་ཕེད་ཀ་ལ་ཚདྱཔལ་ བྱརྐད་དང་། ྱེདཀ་ཁ་གང་དཔྱལབརྒྱད་དང། མཐག་འཁན་དུ་ཧི་ཚ་བ་དངཉེསཐོའ་ སས ཟི། དང་པོ་དམྱལ་བཞི་ཐོག ` 
མན་གཏིན་རེ་ཇོསྱི་རྐམ་པོ་ཁོ་བོའི་ཆས་ཅན་སྱན་གསུམ་པ། གཡསཏྲམ་ཤིང་ དང་གཡོན་མེ་ལོང་འཛིན་པ། དབུ 'རྒྱན་སོགས་ཁྲ་བོ་ཕྱི་མཚུངས། ཏེ དེའི་མདུན་གཡས་གཡོན་ན་ རཾ 
 ། གཞིན་རྲེཡམ་བྭ་གང་མགོ་དངནན་མ་་སེས་མགོ་གཉིས་གཅན་བུ་ལགཕྲགསྤཡི་སད་དགིས་ཅན་གཉིས་ཀྱིསགོང་གི་ཡམ་ནག་པོ་ནས་ཟུན་ད་འོང་བཞིགཞིན་པོ་ཨུས་གཅེན་བབན 
ནྱ 


__ རྣམས་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་མདུན་དུ་ཁྲིད་ནང ཁིད་ནས་དགེ་ཇིག་གི་ཤན་འབྱེད་བཅྲི་རྒ་མ་ཅུ་ཞེའ་དཀའ་ནག་འགོག་བཞིན་པ་དང་། གཏིན་པོ་ནམས་པུས་མོ་ མོཿཨཙགས་ཏེ་ཞྡི་ཁ་དང་།ག་ིཉསསི་༽ 








ˆ 96 གགམ་དུ་ཧན་ཅིག་སྐེས་པཞི་ཡས་ཁྱི་བུ་ཆུདཀན་ནག་གཉིས་ཀྱེ་ཕྲག་པན་གལ་ཏ་རེ་བཀལ་ཏེ། དེའི་ཞང་ཏུ་དགེ་བཞི་ཞྲས་བུ་རྲེའུ་དཀའ་པོ་དང་། ཞིག་པའི།། 


རྣམས་ཐུན་ཏུ དུ་དྲམུལ་བ་འདེད་བཞིན་པ་དི། དེ་ནས་འོག་གི་གམས་སྱོགས་སུ་རིམ་བཞིན་ཚ་ དྱམལ་རྒྱདྭ་སེང་ནས་འོག་ཧུ་རིས་བཞིན་བི་སྙེ སྙེ། ཨོངས་སུ་གཏུང་བ་དང་བཅས་མ་དང་ `` 
ཡེབས་སུ་གདུང་པ་མེད་པན་བརྟན་པའི་མདོ་ལས། ཡང་སེས་དང་ནི་ཟིག་ནག་དང་། །ཊྩ༡ བཟི་ར་ད་ཡྐོད་བཅིཝ་ངནྲི། ནི། །ཚ་བ་འབྱ་ཧུ་ཚཾ་བ་དང་། །མཞན་མེད་པ་ཞེས་བུ། 
བ་ཉེ། །དེ་ ལྙའ་དེ་དག་དམྱལ་བ་ཞི། ། =. །ཞེས་གསུངས་པ་ལན། ཡང་སོས་དང་། ཟིག་ཉག བརྡུས་འཇོམ། ངུ་ཨཆོདྲ།ད་འབོད་ཆྟེན་ལོ། 

ཚབ བཏུ་ཚ་བ། མནན་མེད་བཅས་སྟེང་ནས་ཞོག་ཅུ་ནིམ་བཞིན་བརུགས་ཏེ་གཞས་བ་མཛོད་འགྲེལ་ལས་གསུབུ་པ་ཉན་བྲི། དེ་ཡང་ཡང་སེས་ནི། སེམས་ཅན་ནམས་ཐེན་གྱི་ 


བུ་རྡེའུ་ནག་པ་ ཡོ་ཡོད་པ་འེ དེས་དགེ་ ཅར ས་ལ་འ བས་པ མི། དེ་ནས་དགེ་བ་དང་ཝན་པ་ནམས་ ཧོ་ཧི་ཡཱས་དཀར་གོཤུད་དྷ་ཁའ་སྷས་ཏྲ་ཨོངང་ དང་། སཿ 
: 



























༤༢༥༢ ༢ ` ༢༠ སའུ 3ˆ-6༠-༅ 968 ¥ 
མཁའ་ལམ་སོས་པའ་གྱུན་ཅིག་ཅེས་མཞི་སྒ་བྱང་སྟེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡང་སོས་པ་ན་ཕན་ཚུན་འཐབ་ ཡར་བྱིད་པ་འདི།(ེ དེའི་མཚོན་དོན་ནི ཅ། ཞེ་སྡང་དྲག་ཕཾས་བརྔངས་ 
_ པཞི་ལས་དང་གཁོན་འཛིན་ཅན་དང་། མེ་གསོད་པ་དག་ཏྲེ་སེ་ཐན་མཚོན་ནོ། ། ༈ །ཟིག་གག་ནི། སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་ཡུས་མ་ཟིག་ནག་པོ་བཅུད་དང་བཅུ་ཏུག་ཡ་སེགས་ 
རྱ ཤྭགཏཿ་ཛི་བྱོཉཧཱཏཔཱི་ཏྭདཱཱ་སོ་བེ་ཨ་སོག་་ལྷས་གཏཱཀཱ་པུ་བྱེད་པཧླ། ཅིཏྭཱཏ་པཱཧྷཾ་ཐཱཧཱ་སེསསཱ། ཐད་ཀ བུག་ཉོད་སོསང་བུ་བཅུར་བ་ 
དག་བྲིའོ།། མཚོན་དོན་ནེ། ཧཡམཆོག་གཡུམ་དང་ ལ་སྟཏང་། ཏང་ཏ བུང་ཅང་། ཟུ་བ་མ་ཡིན་པ་ཡ་བསྐལ་བ་དང་། རྩན་དང་ལྲ ལ་མཱུ་བ་དང་ག་ཡོ་རྒྱུ་ 
ཐེན་པ་དགྲ་ལེ་བར་མཚོཤོ་འོ། | ཧཾ བསྡུས་འཛེམ་ནི། སེམས་ཅནཏ་དག་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་ཐས་¬ རྣུབ་པ་དང།། ལགས་ཀྱི་ཧེ་ལུག་གི་གཏོང་པ་འདྲ་བ་དག་གི་བན་ཏུ་སིད་ 












"༄༅། 


སེགས་གསོད་པན་བེེད་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་ཞས་ཆེན་སྤོད་པ་དྲག་སྐྱེ་ཐན་མཛོན་ནོ། ། ¶ ངུ་འབོད་ནི། ལྱགས་ཀྱིས་གཞི་མེ་ཐབན་ཐས་འཇྲིགས་ཏེ་ཞགས་ཚལ་ 


ཟིལ་རཤོ་ཁུགས་པ་ག་མེ་ཞབན་ཉེ་ལ་མང་ལོན་སྲེག་པ་དང་། ཡས་འྱི་དབང་གིས་ཁྱེ་དཔག་ཚད་ཙོང་ཡོད་པ་འཟེན་ནས་དྭ་དང་མིག་པ་རྩགས་མས་གྱུབ་ཕའི་གླང་གིས་དྲུད་པཞི་ལྱགས་ 


ད 
༈ ་ 
- ངང 





$ `༤ ང༤ངོརར་ྣ་ིྣ|ྣིཔྨཔཔྨྣྣ 1 | |༈|\༈ ༽ྨྨྲ\ཀ༽4༽\ཀཀ\ྨ་ "(| ༢༢ ྲག 
།ཁན་བྱཾད་ཅིང་། ཝིཉ་གིད་པ་ན་འང་སོས་པནའགུན་ལ་མ༢་ཡང་འཛོམས་པའྱ་བད་པ་དག་བྲིའོ། །མཚོན་དོན་ནི། བ་ལང་དང་ཉ་ལུག་དང་ཧེ་དག 





། 


མ་དང་སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་གནོད་མྱ་ཟེད་པ་དག་སྐྱེ་བན་མཚོན་ཧོ། །འབ་ཏུ་ཚ་བ་ནི། དེ་ལྟ་བུ་ལས་ཐྟུག་བརྫལ་ཉིས་འབྱུན་གྱི་ཇྱི་བ་བྲིའོ། །མཛོན་དོན་ནི། མཆོད་ལག་འོས་པ་ཐསྐད་ དྲག 
པ་རྣམས་འདིད་སྐྱེབ་མཚོན་ནོ། _ །མནན་མེད་ནི། ལྱགས་ཀྱི།ཁང་པའི་ཞདུ་ལུས་མེ་ལྱེ་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་ཐབན་ཞིང་སྟུག་བསྔལ་སྱོང་བཞིན་པ་དྲིནོ། །མཚོན་དོན་ནི། གང་ཞིག་ཆོས་ལཇོམ 
མེན་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཆོས་སུ་མླ། །སྒྱ་བོ་དམ་པ་ནམས་ལ་སྡང་། །ཞེས་རྒྱུ་འདུས་མེད་པན་སླྲ་བ་དག་འདིའ་སྐེ་བན་མཛོན་ ནོ།།དེ་ཏག་ནི་ཚ་དམྱལ་བརྒྱད་གྱི་བྲི་ཚུལ་མདོན་བརྟུས་ཙམ་ 

. ‹ ཡིན་ནོ། | ༈ །ཉེ་ཞཁོག་བའི་དམུལ་བ་ནི། ཚ་དམུལ་དེ་དག་གཱ་ཕྱོགས་བཞི་ཉ། མེ་མ་མུན་གྱི་ཞེབ་མུས་མེ་ཤུབ་མ་ཙམ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་བགྲོ་བ་ཞ། རྐང་རཉི་མགས་མ་ཏང་ 
ཀཁག་ཏག་ཞིག་སེ་ཟུས་མ་བག་ཞིག་ཁྱས་ཤིང་ཡན་རྐང་ཕ་བཏེགས་པ་ན་མྲའ་ཡང་ཀ་སྐྱེ་བ་དང་། དེ་བརྒལ་བ་ཐ། འོ་མུག་གི་དམ་ཞེས་བྱ་བ་མི་གཅང་བཞི་འདམ་རྔབ་སྐེད་པ་ 
ནུ ་པ་ཙམ་ཡོད་པ་དེའ་འགྲོ་བ་ཞེ་སྲིན་བུ་མཆུ་རྣོན་གེས་བྱ་བ་ལུས་དཀན ་ཡ་མགོ་ ཞག་པ་རྕགས་ཀྱི་མཆུ་ཅན་དག་གི་ཤུས་པའི་བན་ཕུག་མ་དང་། དེ་ལས་ཐན་བ་ན་མཚོན་ཆཧི་སྐོན་ཞེས་ 

_-པ རབ པ་སོ. ས༦༦ས༨ུ༨4༅4༨4༅ུ༅ས༅ྲྭ༨ྭ༨ྭཀྭཀྭ<ཀ༥༽ཀ༽།འཁའཁའཁ༥ཁྣཁྣཔ༨པཨྔ་ཁཤཌཤ ཌ ཌཾྨྨ་ 


ཌེ དོ མྨ་ཧ་སྒ་ིཔས་ལོ་བ་ན་་པ་འཛོག་དང་བདགས་ལའི་ཆ་ཤཐགིག་པ་དང།མང་སབ་སོགས་བི། །ཤལྲ་གིམོ་མའི་ནགས་ཚོགི། ། 





` ༡༦༧ 

. ་ ་མང་བ [ཁ་ར ་འ་སེལསུརན་རང་སི་ཡུས་ཨུ་ ཡུང་ནས་ཡན་ལག་ དང་ཏེང་ ལག་རྣམས་གཅོད་པའ་ཤྱེད་པ ་ཤིཊོ། །དེན་ཁྱི་འཇིགས་སུ་ཏུང་བ་ ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཅན དག་ 
གིས་བསྐྱེལ་ནས་རྒལ་ཚིག་ཕྱང་བ་ཡང་བྲིའོ། ། ཤལ་མ་ཡི་ཡེ་སྡོང་མོ་ནི། ཕྱགས་ཀྱི་སྡོང་ཡོ་ཚེན་མ་རྣོན་པོ་སོའ་དཅུ་ཧྱག་པའ་སེམས་ཅན་དེ་དག་གྱེན་དུ་འཇེག་པ་དང་། ཤུན་དྱ་འཐབ་པ་ 
་ཁྲ་གན་ུའ་་བྟ་བས་སུས་ཕུག་པ་དང་། ། སྙེང་ན་ཟུ་ཁཱ་ཏ་འདབ་འཇིགས་ཞེས་མ་ལྱགས་ཀྱི་མཆུ་ཅན་རམས་ཀྱིས་མེག་ཕྱུང་ནས་ཟ་བ་ནམས་བྲི།། དེ་ཏག་རྣམས་ནི་མཛོན་ཆནི་མིཊ་ 

༥ སེམ་གཅི་ྲག ' ¡[ ཤལ ་ཡིོུྱ་ སྨ ས༤༣༩༦༩༦༠༠༩༩༦༦༧༧ 


རབ 


དེ་ལ 



























གཞི་ལ་བཞག་ནས་གན་རལ་ཟུས་པན་ལས་མཁན་ནམ་སྱུང་མ་དག་གིས་ཅི་ཞདོད་ཟེན་བ་ན། བདག་ཅག་གིསྤ་ཀུང་མེ་ཤེས་མེ་མཐོང་སྙེ། འོནྲ་ཀང་བདག་བཀྲེས་ 
ཉབན་བ་དང་ཟངས་ཞུན།ཁྱ་ཀུ་ཐུགས་པས། ཁ་དང་ལྐེག་མ་རྒྱུ་མ་རྣས་ཐསྲེག་པའི་སྣག་བསྔལ་མྱོང་བ་འབྲིཧོ། །འདེ་ དག་གི་མཛོཧ་ཏོན་ནི། དྲ་སུབ་པ་ཏམས་པ་དང་། ལོག་འཚོ་སྱད་པ་ 
དང་། ཆོས་ཀི་ཉྟགས་འཇིག་པ་དང་། བག་ཕ་ལ་གཉོད་ཟྱེད་པ་དང་། ཆུའ་གཞས་ཀྱི་ཧ་ལ་སོགས་པ་གསོད་པ་ནམས་དེན་སྩེ་བའ་ལཚོན་ནོ། །གོང་གི་ཚ་དམྱལ་བརྒྱདགྱི་གྲངས་ 
དྭ དད་འདིན་ཧེ་འཁོའ་བ་ནམས་ཞ་ཡོད་པའི་སང་མ་སེ་ལས་མཁན་ཏེ་ཏག་ལུས་མི་ལ་མགོ་བོ་སྦུལ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཞདབ་ཆགས་དང་གཅན་གཟན་སྷ་ཚོགས་ཁྱི་མགོ་བོ་ཡོད་པ་དག་བྲིནོ།། 

ས་ཏེ་འ ཤྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་པ། སེམས་ཙམ་པ་སོགས་ཀྱི་གཞེད་ཚུལ་མང་ཡང་ཡིག་ཚོགས་ཁ་འཇིགས་པས་མེ་སྤའོ། །དེ་ 
ཁུན་ཉེ་འཁོའ་བ་ནྣམས་ཚ་དཔྱལ་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་ན་ཡོད་ཀྱང་ གང་བདེན་བྲི་བ་ལས་ཡོས་མེད་དོ། ། 


ས་ཞེས་ཟེན་བ་དང་། ཟྲ་ལུམཨེ་ 
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གངོཧོོབོ། ཇོ་བོ བ་་་རོོ་འོརོར་ས་པ རལ གཚ་ཧརརཧོ་རར་གརརཌྨོཀ་རོ་ོ ˆ ཅ་་ར་རུངར་་རར་བརུང་ར་བ་ར་ར་འར་བ་ཁཁ་ར་འ་བར་མ་ང་ར་རར་ཁ་་རཛ་ཀར་་ འི་ཀཔ༨པཀཔྤ༨ྤ{༨༥༨ཀ༨འ༨འ༨པ༨༨ྣྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཔལ༽ྣཔ 
- ༄༅། [གཡོགེ་དུ་གྲང་ཏཆྱཡ་བརྒྱད་ཀྱི་ཿབྲི་ཚུལ་ཞི།| སྙེང་ནས་ཐོག་ཏྱ་འིམ་བཞིན་ཆུ་ཁུན་ཅན་དང་། ཆུ་བུའ་རྡོལ་བ་དང་། སཾ་ཐམ་ཟམ་པ། ཨ་ཆུ་ཟེན་བ། གྱེ་ 
རུད་ཟེན་ཐ། ཨུཏྟཡ་ཉན་གས་པ། 1: པདྨ་ཆེན་པོ་ཉན་གས་པ་ེ། བྱསྲད་ཨས། རི་ཀླང་ཐམས་ཅད་གངས་འི་ ཧུ་པ ། འཁུག་འོམ་གྱིས་གང་ ཚན ཏའུ ྣ 


















ྦ ཤཿ ཨ་ཅད་ལ་བུ་ཡུག་འཚུབ་ མའི་ཉང་ཏུ་དམུལ་བའི་ སེམས་ཅན་ལུས་གཅེན་བུན་ཕྱང་བ་ ལ་སོགས བི་སྙེ། ཧ་ཅང་གྲང་བས་ཉེན་པས་ ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆུ ཆཱ་བུན་མང་ 
ྦ ངེ པ་མདོ་མ་རུ' ཤུའ་ཅན་དང་། དེ་ལས་གྲང་བས་རུ་བུན་རྣམས་ རྡོམ་ནས་མ་ཉུ་གྱུན་པ ་གཉིས་པ་དང་། གྲང་ཁས་ཉེན་པས་སེ་བརྔམ་ ཞས་བྲསན་པ་ནི་གསུམ་པ་དང་། ་ཡན་ལག་ $ པ་ལོ ཁུ 
““' ཟམས་ཅད་གུམཞས་ཁ་ནས་ ཨ་ཆཱ་ཟེན་བཞི་ གྒེ་སྒོགས་ པ་བཞི་པ་ དང་། ལུས་ཐམས་ཅད་གྲང་བས་གས་ཏེ་ ཏེ་ཨུཀྱིའི་ འདབ་མ་ལྟན་དྱ་གས་མ་ཏཱག་པ་དང་། དེ་བསྲ་ཀུང་གང་བས་ 














པ་དང་། དེ་ཁསྤ་ཀུང་ཆེས་གང་བས་པྱད་ ཡུ ཊོ ཏུག་ཏུ་གས་པ་ སུ་ཐ་ཐ་ལ་ ཧྲརལ། 'སྙེང་ཞས་ཁོག་ཏུ་ རིམ་བཞིན་ཤྲི། ཏེ དེ་དག་ལས་ 





པདྨའི། འདབ་ཅ།ཆན་བྱ་གད་ བས་པ བདུན 


རེ གསུམ་ནི་སྐད་ཀྱི་གྲོ་ནས་བཞག་ཅིང་། ལྔ་ནི་ཁུས་གྱི་ཨྲཾ་ནས་མིང་ བཏགས་པའོ། །འདི་དག་ ལི་མཛོག་དོན་ཧེ། རྐུ གསུང་ཐུགས་ཏེན་ཨྱི་ན་ རྣ་བ་དང 351] ཐ་ལ 
ཕ་མའི་གོས་གཤུས་པ ཨ་པོ།༡༩༡༢༡ཟ༡༨སྤོ་ །གྭང་དམྱལ་དང་ཚ་དམུལ་གཉིས་ལས་ཚ་དྱལ་ སྟུག་ཤསྔལ་ཆེ། སྦྱིན་དམྱལ་བཏི་ ཡུག་ ་ ར་ སྲི 
ཤ་པ །ཤདི་ཞཱ ཉི་གཅིག་ གཧེཧཾ་ཐཱཧཱ། སུམ་བྱ་ར་ ཡིས། །འགུ ཧྲག རེ རྟུ ༩ གང་ལགས་པ། །དེ་ ཡེམ་དྲམུལ་བཞི་ ཊྩཤསྔཨ་ཇྱཏ་ཏུ་ ངུ་ཡི། །འོལ་ ཡང་མེ ་བྱ་གྱིད་= རཱུ 
ཡང་མེ་ཕོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཞིང་། ཏེ་ལུན་ཚ་གྲང་ གི་དྲ་མུལ་བ་དེ་དག་ས་སཾའི་ རྒྱུམམ་ལས་གང་མས་ཁུང་བ་སོགས་མདོ་ཏྲན་པ་ཏེན་བཞག་སོགས་ཞ་རྒྱས་པའ་ཇོ་མཚན་ 
བ་ ལོད༠འྗིཡིག་ཧ་ར་ཉང་ཅ་ར་ཧོ་༡། ་ཤེས་འདོད་པ་དག་གིས་དེན་བཅ་བནྲ་བོུ། [རྡ ་ ་དེའི་ལོགས་སུ་ཏི་ཆེ་བཞི་དམ་བ་ཞེས་པ་ཤི་ཞིང་། དེ་ལ་གནས་ལ་ 
ངེས་པ་མེད་ཅིང་མིའི་ཡུལ་དང་། རྙ་མཚོའི་འགྲམ་ཏཱཏ་ དང ཀྭ ཨིོདང་ ལྦེ ཕྲུ་ཨབ་ཁཱ། ་སོགས ཧུང ་དའང་ 6ཧོ་ཧཱཿ སེེ. ཡེ བྲིས་ཆ་ནི། ཉིན་མོ་དམུལ་བཞི་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བཞིན་ 

















ཀ༈༤རྒོར་་ང 


"༦ ། ཡོད་པ་དང་། མཚན་མོ་ཉ་ ཝཱ་ཡི་བདེ་ སྐྱིད་ལྷ་ཊུ བུ་འདོད་པཞི་ ཉི་ཡོན་ཏ་ ཧན་ ཇ་ སོགས་ལ་ ཡངས སོད་པ་དང དང་༽ ཡང་བུད་མེད་ གཅེན་བུའི་མཾ སོ་མཚན་ཧུ་ལས་མཁན་ནམས་བླི་བོ་ཆུ་ཁལམ་ 


ཕྡུད་པ་ནང་། སྐྱེས་པའི་མཚན་མ་ལྕགས་གྱི་ཐྲོ་བས་བཅོམ་པ་དང་། ཆོས་པོ་ཉིི་བྲག་ནི་རིགས་པ་ཉ་ཐུའི་ཞོག་ཏུ་མནན་པ་སོགས་བྲི། དེའི་མཚོན་དོན་ནི། ༼གུས་གྲོ་ལགགྲོང་གཉེམས། ཉི 
ཌྷ ཡ་གཞན་གྱི་སྲོག་གཙོད་ཅིང་། །ཉུབ་ཆོ་ཆུཡ་ཁྲིམས་ཡནཏན་ལྡན། །ཡས་དེའི་ཞྲགས་བུ་བཟང་ཡོ་དང་། །སྡིག་ཏོ་འདི་ནི་མྱོང་བ་ཡིན། །མཚན་མོ་བྱི་ངོ་བྱེད་ལ་ཆགས།  །ཧིན་པཞ་ཚུལ། 
ཤཱ ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་ཝན། །མས་དེའི་ཞྲས་བུ་བཟང་པོ་དང་།. །སྡིག་ཏོ་ཞདི་ནི་མྱོང་བ་ཡིན། ། ཞེས་ཏི་ཚེ་བ་དག་གི་ཚོང་དཔོན་གྲོ་སནིན་སྐེས་ཁ་སྨས་པ་བཞིན་དང་། དུད་མེད་འབ་ཟུང་གི་ འི 
ཤི རྣོང་ཡ་ཕྲོག་པ་དང་། ནབ་བུང་བསླབས་པ་ཞམས་པ་དང་། མགུ་ཟ་བ་ སགས་ཆྱི་རམཔའ་ྨིན་པ་མཛོན་ནོ། །དེ་ཉྟན་ཚ་དམུལ་བཅུད་དང་། གྲང་དམྱལ་བཅུད། ཉི་ཚེ་བ་དང་ཞེ་འཁོའབ་ 

གཉིས་ཐཅས་ལ་དྲམུལ་ཁམས་བཅོ་བྱྱད་ཟེན་འོ་ ;ོག་གི་གཡས་ཀྱི་ཆ་ལ་ཡི་དྭགས་ཤྲི་སྟེ] དེ་ཡང་མདོ་དྲན་པ་ཉེན་བཞག་སོགས་ཨས་ཡེ་དྭགས་ཀྱི་ནིས་སུམ་ཅུ་སོ་ཏྱུག' ¿ - 
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༦ 











ཆ་ས མ་ལ་འ ཟྱིང་ན་གནས་པ་དང་། ཁ་ཞཐོན་བཞི་ཡི་དྭགས་གཉིས་སོ། །བྲི་ཚུལ་ནི། རྱ་ངཨགྱི་ཐང་ཆེན་ཕོ་ཉུ་གཞས་ཤིང་། མེ་ལུས་ལྟ་བུ་ལ་མགོ་བོ་ པོ་དེ 
་ ཡ་ཁས་ཆེ་བ། མགྲིན་པ་ཅ་ཇ་ལས་ཕྲ་བ། ལ་ ལྡོངས་ལས་ཆེ་བ། བཀལ་་ ཀྱ ར་མ ཁ་ཁབ་མེག་མ་ས་རྩང་བ་ལས ་མེ་འབ་ཏུ ཅ་ཊབན་ གརླ་ གྱེན་དཱ་གཟེང 
པ། ཁ་ནང་དུ་ཟས་མི་ཞགྲོ་བ། པཔ ༩་པར་ཆིང། གཅིན་རྐྱག་སོགས་ཟ་བ། ཐཐ ཐབ རྒྱང་རིང་ན་ནགས་ཚལ་ད་ང་རུ་ཕོ་སོགས་མཐོང་ནས་དེའ་ས 
ི་ཞཐུང་ཚེ་རྣག།'ཁྲག་ཏུ་འགྱུའ་བ། [ཆུ ངྱ་དཱ་དེ་ལས་ཕྲན་བུ་འེ་ཁོག་ཏུ་སང་ན་ཁོག་ནས་མེ་བན་བསགས་བྲིའོ། ཏེ་བགཆ་ཅ་ཐེར་་ུང་ ཆི འ་བ 
རོམཅི་སེབཔ་འགྲོལམོ་བེཉ་པའ་ཅི་བསེ་གཞི་ཡས་ག་བངས་སོ། ི་ནྲི་སིཿན་དམ་བཛོ། །ཁ་འཐོན་བཞི་ཡི་དྭགས་ནི། ནམ་མཁའ་ཞཕུན་བཞི་སྦང་ཊུ་ཕྲ་སོ་དང་། 
_བྱ་ཁྭ་ཅ། ཆུང་པ་སཐ སྭ་ཤཱི་བའྭ་བུ་ཞིང་གནས་ཡ་ངེས་པ་མེད་པའ་གསུངས་སོ། དེ་དག་གི་མཚོན་དོན་ནི། ཡུང་ཀོ་ཝགས་ཀྲི་གཞི་ལས། བདག་ཅག་ངག་ཁྲེ་རྩུབ་ཝཱན་ 















༽ ཀྭ 
¡ 


ཿ = འེ །ཞིང་། {བརག་ཅག་སེན་ལྒས་འཇུངས་ གཡ སྱི་པཅུང་ཟད་མ་བཏང་ཏ དེམ དཁ༡*་ ཡི་དུགས་འཇིག་ ཉེན་ཚུགས། །ཞེས་ཏང་། ནད་མེད་ 
ྒ འལ ¦ ུུ་་ སྱེད་ཏྲེགས་མོཾས་ཏེ། -༠་ ° ལེ །བདག་ཅག་ཡེ་དྲགས་འཇིག' ཉིག་ཉགས་། །ཞིས་གོོ་བཞིན་ སྐྱེས་རྒྱ་མཚོཏ ་ | 
¡འགྲམ་དུ ད་ཞྭྱ་ཡམས་མཔ་ལ་ ི་ཁུགས་། ཞམས་ཁིས་གྲུཿ་པ་བཞིཞ་ཧེ། །བྱི་བྲགཏུ་ སྨྲ་བ་ ཁ་བ ་རྱལ་ བཞི་སུང་ ཨའམ་ གཤིནེ་ རེ་ ནྣམས་ ་ནི་ ཏའེ དུགས གི་སེན་གཏོག་ ་ 
. ཤིང་། མདོ་ཝི་བ་ནི་ ཞ་ལས ་ཀྱི་དབང་ གིས་ཉྟ ་ལྣན་ སྣང་བའི་གཟུགས་སུ འདོད་ལ། སེམས་ཙས ་པ་ནི་རང ་ཤི ་སེམས་ས་ སུ་འདོད། རྣཡ འྱོན་སྦྱོད་ཡ་ དང་དྲབུ་མ་ པ་རྣམས་ཏེ་ ('ལྕའ་གཞེས་ལ་ སེ 




















འེ 

` 
པ་ཁེས་པན་བཉུཤ་པུ་ནི་སེམས་བན་དེ་ཏག་གི་བསམ་པ་དུང་མཐུན་པ་བཞད་ལ་ཡིནྱ་ཅི། དེ་དག་ན་དྲམམ་བན་མ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཡོད་པ་མིནལ། ཕྱི་འོལ་གྱི 
, དོན་ཡང་མ་ཡེའནྲ་ཧི འང་གི་སེམས་ཁིད་མི་དཀེ་བཞི་རེབསྲ་བི་ས་གཞིན་ཆེ་ སིན་པོ་ ་དང་། ལགས་བགྲེགས་ཀྱི་ས་གཞི་དང་། མེ་འབན་བ་དང་། འཇིགས་པའི་སྒང་བ་སྐྱེས་ནས་ ། ཱ 











པེ 


།གཏུང་བཤྱ་བེད་པའ་བཞིད་ཏེ། རྒྱལ་སྲུས་ཞིབ་ཝས། སེམས་ཅུན་དྭམུལ་བཞི ་མཚོན་ཆ་ནམས་།། | [ཨུ ་ཤིག་གིས་ནེ་ ཆེད་ཧྱུ་བུས། །གགུམ་ཀཁྲེཀྲཝ་ཀག མེས་ཟུཨ། ། 
མཱེ་ཚིགས་དྲེབཀོ་ི་ཨསྱབ་ ང་། །དེ་འྲང་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ནེ། རིཊ་ཁིས་འི་འ་ཐཱཧས་གསུངས། །ཞིས་གསུངས་ལ་ལྟར་ཡིགེ་ལ། འདི་འདྲ་བཞི་ཨུང་ཞིགས་ཀྱི་སྤོས་ 
པྱ་བས་ནཱ་ཡིག་ཚགས་ཆེ་བས་མི་སྦེའོ། ། ༈ ་ཅོག་གི་ག་ཡེཞེ་གྱི་ཆམ་ཏུད་འགྲོ་སྟེ། ཏེ ཏེ་མངྒྱ་ཐིང་ག་གནས་པ་དང་། ཁ་ཞཛོའ་ཁ་གཉིས་ཡས། ཕྱི་ཡྱི་རུ་ཚཚོ་ཡ་གཞས་པ་ 
ཆིཾ་ཞི་ཤཱ་གཱན་ཁ་ཨ་ ཡིན་པས་ཆུཊགནས་སྒ་ཚོགས་པ་ གཅྲིག་གིས་གིག་ཟ་བབི་ཚུག་བམམ་སྲོངང་དཀྲའི། ཁ་འཐོའ་བཞི་དུད་ཞགོ་ནི། མི་ཡུལ་དང་། འདོད་སྷཞི་གཞས་ 
མགོས་ཟ་ཡདོ་པའི་སྲོག་ཆགས་སྒ་ཚོགས་པ་འཟབ་པ་དང་། གསོད་པ་དང་། ཟ་བ་དང་། བཀོལ་སྤོད་སོགས་ཡྱི་སྟུག་བརྔལ་ཨྱོང་བཞིན་པ་བྲི། བྱི་ཀྲག་སྨྲ་བ་རྣམས་གྱིས་ 


.དམྱལ་བ་ཞའང་ཏུད་འགྲོ་ཡཡོད་པའ་འདོད་ཧོ། །མཚོན་དོག་ནི། མི་དགེ་བ་སྤི་དང་ཁྱད་ལན་གཏི་མུག་གི་འང་འབྲས་སུ་མཚོན་ཧོ། །དེ་ཉན་ཟྫུམ་རྭངོའ་བའ་མཆི་ནི་མེ་འདྲི་སལུྭ་ 
ཁང་བར་ངངང་བང་ངབ་འང་བ་བངང་ང་འབམ་ངང་ངང་འ་་་ང་ང་ང་ངའ འངང་་བ་ང་འཇ་་ང་བ་བ་ངའབང་བངབ་ཕང་ང་བངངང་བཇ་ང་ ༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨-༤ ༤༤ ༨༨༨ གག གས་ར ལ་ཤ ཟླ 
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" ' ། | །དང་། མཚོན་དོན་མོགས་བཤད་ཟིན་ཅིང་། དེ་དག་གི་གནམ་དང་། རྒུ་ཀྱེན། ཚོ་ཚད་སོགསརྒྱས་རན་འེས་ཞདོད་ན། ཉུང་བ་ྡེ་ཝའི་ཞྲབས་བླུ་འགུས་རགི་མདེ་ ོང ཚོ ། 
(0 མཐའི མདོ། དྲན་པ་ ཉེ་བན་བཞག་ མཆི་མ རསས་ རམ ་པན་ཤཧོ། ` ་གཉིས་པ་ཀུན་འབྱུང་ བདེན་ ཡ་ལ མ་ནི། ལེ ་འའི་ དབུས བའི ཀེ་ཆད། ངཿ 
ཀྐ ྒ :#? | ཤུ ། ཧེལ གྱི་ ཐཁ་ མ་གཏི་མུག་ཕག་ གི་ ར་ཊ ཁུས ་ ཏི་ཤ ཀུན་བུང་ གི ལའ བ་ བོ་དུག 'ཀསུམ་ད 
ཟ#ཾ 
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3; རྩ༅་༧༧༧༠འ་ །དེའི་གཡས་སུ མམ རམ བིས ས་སམ་ཞག་པམས་མ་ང་མཅས་ཉེ་ེུ་གོ་འ་། གཡན 
༡ འམག་པྱོ་ཟན་དུ་ཟུག་པ་མ་སེམསཟན་ནམས་མགོ་ལོ་ཐུན་ཧུ་བསྟན་ནས་ཁྱུང་བཞིན་ཡོད་པ་བྲི། གཡས་སུ་དཀའ་པོ་མཐོ་ཞིས་དང་དེན་འགྲོ་མཁན་མཚོན་པ་དང་། གཡོན་དུ 


ིྲིིསིངངི སི སྲོས ་ 
། ཡན་ལག་བཅུ་ གིས་བ བྲ་ ཚུལ་ནེ། འདི ༡ ཏཱ འདུ་ བ་ ཟབ་ལམ ལུང རྣམ་འབྱེད་གྱེ་ འགྲེམ་བ་བྱེ་ ཤོ མད་ཚོཅོ་ལསནོ།ཿསར། དང་། བཀ ཁ་འ ཆོས 

ཅུ བྲལ པ སུ ཕྱིམ་འདི་གསལ་ཞིང་། གོ་བདེ་ཡ ་ད་ལཱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུག་ཡེན་གཙོ་ ཡོན ར་ ་་ ཏེ། ལེང་༣ ཞེ་ས་ཉིམ་བཞིན་ བུ་བུ དུ་ཏུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་ 
| སྙ བཅད་དེ ཏེ་ཞྱེ་ཉིམ་བྲརླི། མ་འིག་རྒན་མོ' ལོང་བའད| [འདུ ཐིིད་རྔ་མ་བཟོ་ཿདྲ། ། ནམ་པཉ་ཤེས་པ ་ཕེའུ་ འུ། །མིང་ དང་གཟུགས་ ནི་ གྱཏ་ཁྱགས་འདྲ། ཀྐྱ་ སྲེ་མཆེད ་དྱཀ་ 6 


| ཇྱ་ །འག་ལ་ཝུ་ཤུ་ཞོ་ཧོད་ཏཱ། [ཆེ་ཧ་ཝི་ཿསཏ་སོག་ཏའ། སྙད་མ་མྱེས་བུ་ཆང་འཐུང་འདྲ། །ལེན་པ་ཤིང་ཚོག་ཤཏུ་བ་6། །སཱིད་པ་བུད་མེད་སྦུམ་མ'* 
| ༽སྐྱི་བ་ཐུད་མེད་ཊུ་སྐྱེ་འདྲ། །ེིམི་འོུན་བྲད། །ཞིས་གསུང་ས་མ་ལྟན་དྲི། ) དེ་རྐལ་མཁད་སིཉ་རེ་ཁོས་བཧི་ ཡང་པའ་ཟླངས་ཏེ་ཡན་ལག་ལཝ་ཆའ་ གྱིས་བཟུང་ 








ཆི 
པ་ལས་ཐན་བཞྲི་བབས་སུ་གཁོན་ལེའི་འོག་ཏུ་གཞི་ནག་པོ ལ་གསེན་ནིས་ཁྱིས། 2 2 ཆམ ར་ཚ ཏེ། བརུ་མ་པནྱ་བུ་ཞིང་་ 
ཱ དབུང་བཀྲ་བ། | སངས་རྒྱས་བསྟཧམ་འཇུག་རའ་ར། ] འད་མ་བུའི་ཁྱིམ་ཞ་གྲུང་ཆེཞ་བཞིན། །འཆི་བདག་ལྡེ་ནི་གཞོམ་པའ་ཐུ། ལྷ ཤིས་ཞབ་ཅུ་བག་ཡོད་པས། ཁྲས ཧདི་ནི་ཡྫོད་རྒྱཌ་ཧ། 
སྱིམཁི་མཁོའ་བའབ་མངས་ཞེས། །ཅུག་རྲམཔ་ལ་བཅཿ་བེད་ཡའ བུ གཞེས་སྒསྲིནོ།ཀ ི་སོཌ།་ཿདི་སཉིས་ནི་མཐུབ་་མཁམ་འོད་ཁྲོམ་པས་བེའྲི་གཡསས་བྱབ་ཐན་ཉོགས་ འེ 
བརྗོད་བརྒྱ་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་སོ། །གཁོག་མའི་སྙེངཧུ་བྲི་ཞེས་མཐང་ཡོདེ་གྱང་སྔ་མཁཞིན་ལེགས་མཤ་ཡེམས་ཏེ། མཐོ་སན་དྲིས་ཞ་བལུ་མི་བདེ་བཞི་ཕྱིན་ཉོ། །ད་དུང་ཞོག་གི་ 
ཟུན་ཞིག་ཏུ། ཀླ་རྒྱལ་དགའ་བོ་ཉེ་དགའ་བོ། །བསྟ་མ་དད་པའི་ཉ་ནམས་དང་། ། རྒྱལལོ་ཕྱིཧ ་བདག་ཉིད་དང་ནི། །སེམས་ཅན་ཕོངས་པ་གཞཞ་དག་ཀྱང་། ཆེ ཞད་མེད་ཡུན་ སུམ་ཚོཌ། 
གཏན་དུ་བདེ་བ་ཚོབ་ཕའ་ཤོག །ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་དྲུག་བྲི་དགོས་པའ་གསུངས་ཤང་ཡོད་དེ། གཞུག་མན་གནས་པ་སོགས་བརྙན་མ་དང་འདྲེལ་བ་མཐའ་དག་སླིབ་གཉིས་མས་གྲོལ་བཞི་ 


༡༤༠༤༤༤༢༠༢༠༤ 3 


ཅཿ 
¬ [༄༅ །ཆ ཅུ་ནཔའ་ཚིག་ས་ །གག་ཡཇས་ས་མཆལ་འཅུ་བུས་བི་ཆོ།་སྱེན་བྲེ་་ལ་མཞན་བ ཐི ད ་ ་མདོན རས ར་རམ མེལ་མས་མ་་ ྦ 
| གོཾ་ཁང རྐུ་སྭ ་མ་ཞ།ཁོ༢ ལཾ ་བི་བཞི་ དགོས་ པ་ནི་ ། དཀེ་ འདུན་རྣམ་ཨ་གཉུུག་ཡག་ཁང་: དུ་འཚོག་ ལའི ཏིན ཡ ་དི་མཐོང་བས་ འ་ཕགས་པའཞི་ བདེན་པ་བཞྭི་ཐུགས་ལ'ཀན་བའེ ་'ཕྱན་ཤུ་ཡན་ཏ། བདེན། | | 
བཞི་ མཛོེ་ཚུལ ནི། དཀྱི དཀྱལ་ ཞཁོནྲ་ལི གྱི་ཏཁོའ་ལཿ ལམ་ཆ་ རར ཤསྔཡ་བདེན་ པ་མཚོན །5ཐུ,ཿ ཀྱེ་ ཐཾ སྦྲཡ་བུ་གསུམ་གྱིས ཉོན མེངས་ལས་ ཀུན་འྱབུང་། གཡས་ རར དཀའ་༤་ནག་ ཆས | 
ལས་ཀྱི་ ་ཀུན་འབྱང་། ཕྱིའི་ཏེན་འབྲེལ་འཆུ གཉིས་ཀྱིས ་སྔག་བརྫལ་དང་ཀུན་འབུང '་གཉེས ཡས་མ་གྲོལ་ ཕྱིན་ཆད་འཆི་བདག་ གི་ ཁ་ནས 'མི་ཟན་བ་ ལཿ འགོག་པཞི ཉི་ལ་མ་མཚོ་གཙུལ་ | | 
ནི། སྟེང་གི་ཞམ་ ཨཾ ༡༨ ཚལ =མཤ་གཁྱག་ས་ སྩངས་ཅཧྱི མ་ཆེ ་བདེན་ པ་རུན་པ་དང་ ཐའ ་ཅད་མའི་ ལམ ཉེ པའེ ་བཀའ 'མཚོན་ ཅིང་ | ཟླ་བ་ཉ་ | 
@ 


གང་བ་ས་ཧོན་སྒིབ་པཞི་ཆ་ཿགོག་བདེན་མཚོན་པའོ། |† ` གསུམཿཞན་བྱུང་ཏུ་བཤད་པ་ནི། འགའ་ཞིག་ལ་འདི་ལྟན་ དོགས་ པ་འབྱུང་སཱིད་དེ། བིས་ཆ་འགཁ་ཞིག་ཇ་ཝ་པ་དང་།¡ -, 




























ཉཱ གིས་ཆ་ཏུག་མ་བྲིས ༧ཡདོ་ར་མཐོང་བས་ཆུ་མཚན་ཅེ་ཞིག་ ཡིཉ་ཉམ་ཞི་ ཤ། དེ་དག་འང་ནང་ཨ་ཁུངས་འེ་ ཧྭང་ཡུང་ འི་༽ ཏེ། རང་མཞི། 15 རཿ མདོང ཧཧ རྨ སུད་ 
པ་བདན་བྱསཧ་པའི་མདོ་དང་། ཡུང་སེལ་བུ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སྨེབ་དཔོན་ཟོགས་མེད་དང་། སྨོབ་དཔོན་ཡེཟ་ཏན་འོད་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡེཐ་ཏེ། འཆིམ་འཇམ་པཞི་དབུངས་ཀྱི་ | 
མཛོད་ཞགྲེལ་མངོག་པའི་རྒྱན་ལས། ང་གིས་ག པ་ཉེ། ཤ་༢༠༧ཉེན་དངྲག་ཚཏ མཉ ཁི་བཧི་སེསས ་མཞི་ས་ཁོག་ཧྭ་གཞས་སོ། སླར ཡེཏཱགས་ ཅུ 
དང་ ཧུད་འགྭོན་ཞཧ་ས་ཡཧ་ གསུངསཡ། ལཾ དཔོན་ཟོག་་ མེད་ནི་ ལྷ་མ་ “ཡེཧེ་ཉི་ མུ་དང ཐུ བབ འགྲཧེ་ བཟོད་ པ་དང་། གཉེཧ་ཡང་སྡེབ་པའི་ཕྱཞ་སྙའི་ ནང་དུ འདུས་པན་བཞེད་པ་ཡིན་ ཏེ། 
ཡི་དངོས་གཞི་ལས། ཉྷ་མ་ ཡེན་རྣམས ཀྱ་ང་ཧི འགྲོ་བས ་བསྡུས་པ།ཁོ་ ནན་ བྟ་ཐའ་ ཤུའོ | ;ཧྱོ་ཁང་ཏ་ དག་གཡ མོ་སྐྱུ་ཤས་ཆེ་བས་ལྷ་ རྣམཨ་བཞིན་ཧུ་དཀའ་པོའི པོའི་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་ཏུ ཧུ་མྱ་གུན་པས་ 
ཏེའི་ཕྱིན་ཆེད་འགའ་མདོ་གཞན་དག་ས་འགོ་བ་ཐ་དད་ལའ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཏག་ལྷ་ཧིད་ཡིན་ཡང་རྷའི་ཚེས་ཡང་དག་རའ་བླབས་ཏེ་གནས་པ་མ་ཡིན་ས་ཏེའི་ཕྱིཉ་ལྷ་མ་ཡིན་ནྣམས་, - 















། ་ྲ ། དྲ ་ རྐུས དགཀག་ པའི་ '་སྒན ཐབ འོ། །ཅེས་ དང་། ཡང་ད ཏེ་ཞིད་ ལས། མོཐ་དཡོན་ ཏན་འོད་ནི་ལུ རྱ ད་ལ་ཀུཀསྦང ལེ་ཧ་དུང་བམའི་ 
÷ ཏེ་། ཕུང་པོ་ལྔ ཅང ཀ་འ 2259 སྷ་དང་ཡི་ལཱགས་གྱི ཞྲག་ཧའ གོ་བནཁྭཧུས་པཞི་གྱི་གུད་དྱ་མ་སྨོས་སཾ། །ཞེས་གཤད་མའི་ཕྱིན་འོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཏྱ 
ཛ འ(ཧེཧ་ཡང རྒྱ་ཆེན་ཀོལ་པའ བི ་མདོ་ལས། སྭེདཾ་ གེད་ མ་ རི དབང་ གིས་ལྩེ་ཕཾ་ བཟ །མེ ་དངྭ་ཧ་གཞས་ སེ ་ཡོང་ བབ 1 ་པོ། །ཊགྲོ་བ་ཝ ལ་པ ཀཱི མ།ཁས་ འཁོཊ། །དཔེན་ ཤ་ཚྭ་མ།ཁཿ 
༡ ཞཌོའ་ལོ་ཞཁོཧབཞིན། །ཞེས་གསུངས་མ་ཉར་སྒེ་བའི་ཆུད་དང་འགྲོ་བཞི་མམྱྱི་སྒེ་ཞེས་ཝ་འུ་བཞག་པ་ ཡིར་ཧོ། །དེ་ལན་ཆ་ཝ་པའ་འབྲི་བ་ཉི་ཟེག་པ་ཐུན་ ་ 'ལུགས་ཡིན་མ་ཤིས་ཕན ཅི 
ཤི བྱའོ། འི བྱག་པ་འབྲི་ 'སམ་ཡོད་པ་ ནི། བྭ་སས་མཇལ་བའ ཞྲི་ཨདོ་ལས། སེམས་ སྐི 73 ཉེ་འགྲོ། དུག་ གཱཏ་ཧྭཧཱན་ པ། །སེམས ཅཞ་དྲམལ་བ་དུད་འག་ བོ ཿགས་ རེ ] །ཧྱ་མེཞ 'དིས་ 

ཀལ ༄༅མ མི་ཡི་སེང་གེས་ཀུན་རྫོ་བབཏགས་པ་མཛད། །ཅེས་གསུངས་ལཞི་དགོངས་ལ་ཉན་བཀྲལ་ ཏེ། ཁམས་གསུམལ་སྐེ་མཆེད་བཞིས་ཕེས་མཊཾ་ས་ཐཞི། གཟུགས་ཁམས་ | ˆ 













× ༨ ༤ ་ལ ཱ ཐའ `~ ངཱ 
མ་གཏཉ་བཞིས་ས་བི། འདོད་ཁ་མས་པ་ལཁུད་ར་མད་པས་ས་གཅིག་སེ་ཏྭགས་བསུས་ཤིང་། ནིགས་ཀྱི་སྒོ་རས་འགྲོ་བ་དྱག་ཏུ་མྱེས་པ་དང་། ཏེ་ཏོན་ལ་ཆ་ཏྱག་ཏྱ་བགོས་ནས་ 

$ ངཿ ར་རང བཿ་མས་འཛྲོ་ འར འབོོ་་་་ལཔ།་་་་ིིསཾ་ཾ་ཾས་་་ཾིཾ་རཾ་  ་ཾ་་ིི་ ནཿ ༨ འོ 
བྲས་ཤིང་། ཆ་ཤེའི་ནང་ཏུ་ཟུབ་པ་ེ་འེ་་སི་ཐུབ་པ་འེགས་དྱུག་བྲིས་ཡད་ཅིང་། ད་ཡང་ཟུབ་པ་འགས་དྱུག་ཞགྭ་བ་ཞེ་ཐེག་ལ་ཐུན་མོང་གོ་ཡུགས མེཞེ་ཞིང་། ཝཾ་ཌགྱཌ་གསང་སྔགས་རྙིང་ 
མའི་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ངའི་འྲི་སྲོལ་ཡིཉ་ཏེ། ཟེག་མཆོག་འོད་གསལ་ནོ་རྗེ་རྩེ་མེ་ལམ། སྔ་འགྱུན་གསང་སྔགས་རྙིང་མཉི་ཁུགས་སུ་ཐེག་པ་དིས་དགུན་གྲགས་ཡ་ཡམས་ཅད་རྱི 
མཆོག་གས་ཆེ་མོའ་གུད་ལ་འོད་ག་སལ་ རོ གས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡཿ ཤ རེ་རེ རྩེ ཨེཉྱི་ཆུད་དང་གཞུང་ལུགས་རྣམས་ཁས་ རྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་གྱི་བཀོད་པ་ལས། དཉྲི་རྣམ་འཕུལ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི 
ཞིང་ཁམས་གྱི་བཀོད་པ་ལས། གདོད་མའི་མགོན་པེ་མངོན་པའ་བུང་ཆུབ་ནས་ཞིང་ཁམས་ཁྱི་བཀོད་པ་ལས། དེའི་ནམ་འཕུལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞིང་འདིའ་ཞི་བ་བརྟེས་མའི་རུལ་དེ་ལས་གཟུག 
མར་འ དཱ 5 འཁར པར་ག ཡ-ར རའ ༽`༨ ¥ > 
རསྐི'་བཏྲས་ཁྱཾ་རྣམ་པན་འཕུཡ་བ སྩེང་བད་ཆུལ་འཅས བརྩྙན་ཅང་ད ལས་གཟུགས་སྲུ།་ ས་བྱ ནྣམ་2འཕུལ བ་ཟ་མ་ཡས་ཞདེ་ལན། དའ་ངང་ཉམ་འྭགྲ་འདྭལ འ་མཆ་ཧཱ། །མཚོག' 


ྣ 




















༤༤།༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༨ཛསོས་གརྱི་མིབ་ལ་ བཀ ཤང ཐཐཱཧང་[| ` 
༦ རྙིང་མཞི་ ལུགསྤ་ཆེ་ཤདི་ ་ “ཡེན ཟ་འ བྱོ། ། །སྨས་པ། ཟི ཅེནེ་ ཐེ 34 ཕགྱ་པེད་ ཡོ ། འདྲེན་ ཏྲེན་མཆོག་ ་སྒང་ཐའི འདུག་པ `བ་ རར ཡང་ག | 

སྤོས་པ་ཡེ། །བདེན་བཞིའི་སྣང་བས་སྲིད་ཞདེན་ཉིན་མོ་ཁྱས། །ལྔ་ལྡེ་བཟང་པའི་ནིག་པའི་པདྱོ་རུ། །གཁོའ་མོ་དང་པོའི་ཧི་ཟེན་ཕག་པའི་ཚེ་། །རྣམ་བཞིའི་ཡང་ཛོའི་ཐདབ་མ་གྲོལ་དང 
ངེ ེའ །སླིཊ་བྲས་གེ་སན་ངོས་མཿཁྲའིས་མུ་ཧུཊ།རྔིམཞ་གཞས་བཏུག་སྲུལ་ཚང་ཚེང་ དང་། །མུ ཐེགཿཧེད་འྲི་མཁར་སྟུ་གོཉ་གོགས། །སྱེབ་བྱེད་ཞི་བཞི་ལམ་ཏུ་ཁྲིད་མཁས་ལའི | ། 
ཆོས་འདུལ་མཛའ་བཞེས་ བཟང་ལོ་ དི་སྟསུ། བསླབ: ཨཡ་ནན་ཏན་བྲལ་བཞི་ ་གང་ཟག་གིས། 1མགསེ་ཧག དང་ཏུན ཝིཿ་པྟོབཱ་ཤཿ། །བདེ་གཤེགས་བཅུན་ལ་དད་པས་མ་་ཡིན་ན། ། ཚངས་ 
སྤོད་དགེ་ུན་ཞེས་པ་དོཧ་ཨྱིས་སེངྲ།།།དེ་ཕྱིའ་རྣམ་ཀུན་དྲན་ཤེས་བརྟན་ཅིང་བརྲིང་།༠།བདེན་བཞིའི་གནས་ཡུགས་ཡང་ཡང་དྲན་གསོའི་ཕྱིན། །དྲི་ཚུལ་མདོན་བསྟས་ཡེ་གེའི་ཁམ་དུ་སྨེལ། །མཛོན་ 
= ཅ་དོནགྱ་གཞས་ཡུགས་སྒ་ཚོགས་པ། །ལཚོག་བྱེདསྒངབརྟན་ཁམདུའགོད་པོ་ཞམས། །དངེ་བཤུས་ཞོལ་ཚད་སྒིབ་པར་མེགབུན་གྱིན།།གོ་སྨའི་ཇག་གིས་ཡང་དག་ཡུང་བཞིན་སྒས། །རྒྱམ་ , 













༤ ༅༅། །འཊི་ལྐུ་ག༡ཧར༢༡༡༣༣༩༦མཚ་ན་མ་ཧ། ཁབགཁྱས་པི་སས་འང་མ་ཆཁལ་སེའ། །དེ་ཕྱིཊ་རྣམ་པན་དཀན་བཤི་འདྲས་ཡོད་ན། །ཞིགས་དྱུག་སེམས་ཅན་རྟུག་ཐཛ ཡ༽། 
ྦ ,.བྲམ་ ཡྱིན་བཝེ། །ཞོྭ་བྱ་གས་བྱངས་ནོའ་གྱི་དབུསབཞིཕྱིན། །མ་ཅོགས་ལག་ཏོག་་ ཝི་མས་གོས། ཤྱར་ན། །རྙེབས་བཞིནི་ 'གཏེན་པོ་ དང་བཅ་ས་ཐཤགས་བྱགྱིད་པས། . མར 


[2 


ད 
དང | སློག་ཡམ་གྲོལ' རྱུཌ་ཅིག །འདིན་ཞབད་ དཀེ་ ཚགས་ གཱརྐའི ཆུ་རྒྱུ ་གྱིས། །ཞབྲུལ་སྣང་ ཁོན་ཐའི་དྲི མ་ནཿ་ཏསྤུ་སཿ ཏེ། །མཐོང་ཐོས ་དྲན་འེག གྲ,བེས་བྱས་བྱངས་པ། ཁུ] རྣམ་མཁྱན་རྒྱ་མཚོའི ཀློང 
ཡྲ | གོལ་བའ་ཨྨོན། །བདག་ཀྱང་ཆོས་རྩ ་རྩལ་རྣ་ 'ཚོགས་པདྨོ་ལས | །རྣམ་གསུམ ཆོས་ཞཁོན་དང་པའི '༧ཞི་ཟིའ།་ཆ།ངའ། གྱིས། །སྱོས་ཏེ་བདེན་ བཞིའི་གནས་ལུགས་མངོན་ཧོགོསཉས། །འ༧གས་པཞི་ ཡེ་ཤེས་ 


ཤཿ འང་ཞལ་མཚོང་བན་ཤོག །ཅེས་སྲིད་པ་ཞཁོན་ལེའི་བྲི་ཚུལ་མདོན' བརུས་ཟན་པན་བཀྲོད་པའི་ཁམ་སྙེགས་ཞེས་ཐྱ་བཞདི་ནེ། ཏེ ེསྦསིགྡཏཱའི་མིང་སཱཿཧཱགཱཊཌི། ཟེག་པ་དང་ | གྲུབ་མཐའ" 














ྫསག ར་ར 
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རཿ '3ྱིཾབྱད་པཤ་མཿཤྭཾས་པ༢ དཔེ་ཞིག་མཐོང་ཐ་ཙམ་གིས་མཛེས་ཆོས་ཙམ་ལ་དམིགས་ཏེ་དིས་པ་ལུང་རིགས་དང་མི་མཐུན་པ་མང་པོ་ཞིག་མཐོང་ཕས་རྐྱེན་ཁུས། གི་བ་པོ་ཞམས་ཨྭ་སི་ཡའ་མི། 








འགྱུན་བ་དང་། །དད་རྫས་རྣམས་ཆུད་ཟོས་སུ་མེ་འགྱུཞ་ཞིང་། ཟེག་པ་སཾ་གའི་ཁུགས་མ་འདྲེས་པན་ཡུང་འིགས་ཚད་རྡན་དང་མཐུན་པ་ཞེ་བྱང་ན། གྱུབ་མཐའ་འད་འང་གེ་ རྟ་སྒོམ་སྨྱོད་གསུམ་ 
རི ༦༨ ¬ ༨ `÷ 
„ མི་ཞཆོམ་བ་དང་། དད་པ་དང་དག་སྣང་སྐྱེ་བཞི་གསོས་སུ་མི་འགྱུན་འམ་རྙམ་ནས། རྒྱལ་བཞི་བཀའ་འདུལ་བ་དང་། མདོ་ཝི། འཆིམ་འཇམ་པཉི་དྱབུངས་ཀྱི་མཛོད་ཁགྲེལ་མངོན་ 
རཿ ངའྱི་རྨུན། ཆེ་ཙོང་ཁ་རའྱི་བུང་ཆུབ་ལམའི་མ་ཆེན་སོ། ཀོང་སྦྱམ་ཡོན་ཏཞེ་རྒྱ་མཚོའི་ཐསྙན་བཅོ་ས་ཤེས་བྱ་ཀུ་ན།ཁྱཿ། རྙིང་མ་རྒྱུད་འཊུམ། ཀློང་རྡོལ་ངག་དབང་རྫོ་བཟང་གི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྡོད་ཡས་ 
ཟུང་བཞི་དོན་བསྔུ། ཟུབ་བསྙན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བརྩམས་པའི་འདུལ་ཐ་གཞི་བཅུ་བདུག་གྱི་སྤྱི་ཏོན་གསེའ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་མཛེས་ཕན་བྱེད་མའི་ལེགས་ཐཤད་ནོན་ཁུའི་ཕྲེང་ཐ། པཌ་ཆེན་དགེ་ 
༤ ༣༣ ༽ རོ ༤༢༦2, = ཀོ ངཱ རར ` ྲལཾཾཾྲཾེིནྣྨགཨེཾ ཧོན་ " ཁཿ 
| འདུན་གྱུབ་ཀྱི་འདུཡ་བའེ་གླེང་ཞཐུམ་ཆེན་ལེ་དང་། གསུས་པ ༡ བག ཡ་བཞད་ཡྲཧཊ། གྭ་པ་འབ་འཤཀྱོམས་པ་བསད་ཞམས་སང་གཏའ ཧྭ རྒྱ་ཨཆའ ཅང་ཆ། བྲག དཀའ་ཝྤུ རྐུ་ 
དཔལ་ལྡན་བརུན་འཛིན་སྟན་གྲགས་ཀྱི་ཞདུཡ་བཞི་བམང་ཧྱདགེ་སློང་ལ་འབ་ཏུ་གཅེས་མཐི་ཞོན་སོགས་མཐོང་ཛོས་གྱི་ཡུལ་དུ་གྱུན་པའི་བཙུན་མའི་གཟུགས་འཟུན་ཙམ་འཇི་ན་པ་ཐུབ་བསུནˆ ྦ 












| རར ཱ ། ག་ག སེ ཤཿ ཀུན་བཀད་འི་མིང་མི 'ཉག་ཐ་ཞན་ཤུལ་འཇམ་ ཐོད་བ གགས་པ རུལ རང་ལོ་ང་ ཟ་བ ཆེ འབ་བྱུང་འཅུ་བཏུན་ པའི། 
ྣ 1 སྲ གཅིག་པན་རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་ས་མཚམས་ཤན་ད་རྱེ་མདོ་རུ་ '་  ༡༡་` 'ཤྲིས་པཏི་ཡི ཕི་གེ་ པ་ནི་དན་མདོའི་དགེ ་འོས་མམ་གྲའི ་དངོས་ཆགས་དྲགེ། ཞ་པ 
¿ ཆུང་ཞེས་བགྱ་ཐཤོ།༽  །] 


༩” 








༄༅། །མཆོད་ཉེྭ་ཀྲི་ཝིགྲ་ཚོ་ཁ་ཧད་པ་ཨུཧལ་ཉུཌ་བ་ཉེས་ཐུ་བཤུགས་སོ། ། 











] 


༡། . མོཾ བདེ་ཨི་གས་སྟུ་སུན་ཅིག བྷམལ་ར་ཇངྡ་ཐཡ་འདྲེཧ་སོང་ཁས་བཏྭཀོཀ་ཏཱཧཱ། །ཇླུ་ག་ས་ཁྲོགླ་ཐས་ཆེ་ཚོག་ས་གཉིས་མཆན་ཡིཟ་ཏེ། མཚོ 


མེའི་ཁོན་ཟེའ་ སྩོང་གི་ས་ཤ་མཛོས་ཇ་ཞི། །ཐུ་ཤལ་ ཤིང་པ་དེ་ལ་མིང་ཐས་༩ཧཱདཾ ཌོ་རྡེ་བཀོད་ཏང་ཏུས་ཀྱི་འཁོད་ལོ་ཆེ། །བཏུད་རྩི་མཆོག་རྒྱུཏ་ཁས་མའ་བརྡེཧ་` 
པའི་མཚ ྱ ཀུ་སྒྲབ་ལ་མོགས་རྒྱ་བོད་མཁས་གྱུབ་ཀྱིམ། སྣོདོ་དརད་སྤྱི་ཧང་ཚད་མེད་ངོས་གྱུབ་འབྱུཌ་། སྱང་ཐཟེན་སྦྱབ་ས་ཏར་ཁར་ཏུ་བརྩེས་པ་སོགས།། རཾ 


་་ 


ཿ ༢ 
འཇིག ་རྙེཊ་འདཏས་དང་ ཨར ་ཐོཊཾ ཙེ །ཤུཿ ་བཅི་མཆོད་ཉེཌྭ་ བརྒྱད་ མསོགས་མང་གསུངས་ལས། . (པ་རྒྱ སྐར་མ་ལཞི་ ཉབྭ་ཐིག་ཁྲའི་ལ་ཟློ། [དེ་ ཏེ་ལ་འཧི མཆོདྭ་རེའཞུ་ ༨ 
ཞི་ས་པཁི་ ངེ་མ་ཚོག་ཧི་ ཐི། མཆེཧོ་ཕྷ་ཧེཏ་པའི་ཨཱལ ་ལམ་ཆེ་ཡྙིྷ་ཙེ། སྤྱིཌ་འཛྲམ་ཀླེང་གི་ཡུ ཨུཁ་གྱུ་ སོ་མེན་གཿ་ར་མོཐམ་ཡོན་འེ། མི་ཤི་བརི་འོ༩མ་ རྒུཀལ་གསྟརཏ ཡོད་ 
བའི་གཟུགསདྱའིབས་ཁྲང་མིཐ་ ་ཚོགས་ཡོའ ཡོད། ཞང་མ་མང་རྨ་ཆས་མཁིི་ཆོས་ ལུགས་ ྱི་མཆོད་ ་རེཐ་ ལའང་འདཏྲ་མིཞ་རཱ་ཆོག་ས་༤ ཊུང་ཨཱ། 1: སྒྱི་ཟ་ད་བྱེ་ཁ་ལྔ་སྩེ། 





༣པ༠༠། །ངང་བཤིགེ་ཆྷུཤ་གྱིས་གླུཐ་ཕ་ཏང་། 
། བཅས་བྷྷ་ཚོགས་ཡེད་མོད། ཧ་ལཤ་འདིཊ་བ་སྙུཐ་པ་ཧི། སྟོཾཊ་ཕ་ཤཱ་ཀྱ་ཊུབ་མའི་མཆེད་རྟེ་བརྒུཧཱ་རྷེ་ཀྐུ་གཏུང་ཆ་བརྒྱད་ཏུ་ཐྲགས་མའི་ཡ་གྱལ། དཱཏྷ་སྐྱང་ས་པའི་ 








བླཐ་མེད་པ་ཏང་། ཊིཤོ་གྱི་ས་བཌླཐས་པ་ཧ་ར། དངོས་གྱུབ་འབྱུང་བ་ཏང་། ཐེག་པ་སོ་སོའི་མཆོད་ཏེག་ 


ྣ ། 
བླ 


, 
ཁྱོཧྷ་ལ་གཞལ་ཐ་ས་ཚངས་ཟིག་5ང་ཁོ་གཏའ། དེ་ཐས་ཤྱ་རྡེ་ས་བཙོལ་བའམ། ཟཐམ་གཤའ་གྱིས་ཚངས་ཟིག་གཉི་ས་པ་གཏབ། ཧེ་ཤི་མཆོད་ཉེཏྭ་གྱི་མཐོ་ཏམཐ་ཏང་ ༢ 
ཀྲ 
| 


ཤོ { 


{ 
|¦ 


| རར ༨ ྲུ ༤༨ = = རཾ ~~ ༠༡༤ ༢ རེ ཏེ ༩ དའ 
| མཆོད་ཉེཧྷ་ཧི་ཐིག་ཙཱ་སྟེ། ཏི་་ཤེསྣ་རེས་མཆོད་ཉེཐ་བཏུཐ་ཧྱི་ཟིག་ཚད་ཀྱང་ེས་སླ་ཐས་༩དོཧ་བཀོད་པ་ཡིཊ། ཐོག་ཆའ་མཆོད་ཅེཐ་ཆེ་ཆུང་ཇི་ལྷབ་ཞཧོད་བའྱོརུ་ 
| 








༤༨ =~ ༠༤༽ ;:- = ༧ ༥ 1 4 ¬ < དེ ༡ = 2 ཏཱ =± 32 =£: 
རྒྱ་ཁྱོཊྲ་གྱི་ཏཀྱི་ལ་ཟིག་ཡེ ཤོ་ཐོ། །མཐོ་ཏམཐ་ཇི་ལྟའ་འདོད་ཁའི་ཚ5 ་ཤེ་ཆ་བྷ དྱུག་ཏུ་བགོ་ས་ལ། བརྒྱད་ཏེ་ཚངས ཟིག་གཏིས་པའི་འོག ཏོ ཚད་ལ། བརྒྱཏ་ཏེ་རྙེ་ང་ཏཱ་ཚད 
] ཧེ་ཐིག་ལེགས་པའ་གཏབ། ཆ་ཤེ་ལ་ཆ་ཆེཤ་ཟེའ། 





ཆ་དེ་ཏེ་འེ་ཆ་བཞི་ལ་བགོས་པའ་ཆྭ་ཚུང་ངམ་ཆ་ཚཐ་ཟེད། ཧེ་ལྷའ་ཐ་ཁྱོཤ་གྱི་མཐོ་དམཐ་ཆ་ཆུང་ཏུུག་རུ་འེ་བི་ ` , ྒ 








༩ === ཡེང + ོ-་ = ° =¬ 4 ༤༨༡༠ ° “༤” ༤, ༢ ༤༡༩ ¡ ༤༤༡་- ༡ 7༤༤ ༡ཆན¡ ༤ + 73༢ 2 - ¬ ༤ ° “2 ` ` ཡ་ ཡེ 
ཕེཐ། རྒྱ་ཁྱོ7ླ་ལ་ཚངས་ཐཾག་གཡར་གཡེཤ་ཏཱ་ཆོ་ཆེཐ་བཾཏང་ཆ་རྱང་ག་མུམ༢ཾ་བགོན་ལ། ཐིག་ལེགས་བད་བཏབ་ངས་ཁྱོཟ ཆྷ་ཆུངོ་སམྟ་ཌོ་སོ་བྷྱརྐ་ཤྩཊང་བོ་བཱམ 
~= ༩ ༢༨ ཐེ 1༢ =” བཾ = =2 > ¬ :=1⁄4༤༨<==- =¬ ཆཾཾཾཾ = ༤ ,-. 
༧། འོར་ཐ་སྭ་ཧེ་ཧུ་རིམ་པ་བཞིཐ་མ་འཛིཐ ལ་ཆ་ཆུཏ་གརཉུམ་5ང་། ཧཾ་ཧོརས་ཟིམ་རཟྐས་གཉུམ་ལ་ཆ་རྩང་བེ་བེ། གཏོང་ཆེཞ ཁ་ཊགཿ གཟུང ཅྱི ལ་གཅིག བཏ རུང་ལ་ , 
གཅིག བཏྷ་ཆེཟ་ལ་གཏིས། བདི་མད་ཆ་ཁྲི་ཡིན་པས་མཆོདོ་ཏེབ་ཧཆོས་མིཤ། དེའྱི་ར་ཚད་ཧི། ཨ་འཛྙིཊ་གཡས་མཡོཐ་ཏུ་ཆྭ་ཆུང་བ ཅོ་བྱཧ་དང་སཱ་ཤྷེ་བུས་བའྱི་འྷོཧོྷ་ཏཱཏ 


སཔ ༨ ~~ རར = རོ ༤ ༦ འའ གཿ 
རྩམཙཱ་སོ་བྭཏཧཾ། ཐེམ་མ་ས་ཏང་ཁོའ་ཨེ་ག་རལ། གཉས་ངའ་སོ་གཏིས། གསུམ་རའ་ཅེཌ་བཏུན། གཏོང་ཆེཐ་ཉེའ་ནུག གཉུར་སྐྱེ་ཉེག་བརྒྱད། བཏ་རྟང་ཉ་མཉྭ། བཏཆེཤ ཤཱ 





ཤམ་བ་གམ་སོ་གཉིས་ཅར་ཀྱི་ས་ཁྲི་ཚད་ཤྐྱབ་པ་ཡིར་ཞོ། །ད་ཌཾཾ་ མཆོད་ཅེ་ནངོས་ཏྱི་མཐེ་ཚཏ་ཧི། ཧགེ་བྷཌཾ་ཁ་ཆྭ་ཆཱང་གཅིག བང་ཤིམ་བི་ལ་བརྷ་ཆུང་སེཏ་ཏེ་ཁོཁམས་སུ་ 


 གཏོགས་ཁལྟ་ཁྩོཐ་ཆ་ཉུང་གཏིས་འེ། ཏུཁ་ཉེཧོ་ཟླཏ་ཙོཐ་ལ་ཆ་ཆུང་གཅིག ཧུམ་རའ་ཆ་ཆུང་བྷཌ་གསུམ། ཐེ་ཆང་ནུམ་ཆ་གཅིག ཟེ་གདག་ཆུལ་ཆ་གཉི་ས། ཐེ་ལ་ཆྭ་ཆུང 
















རགས་ལ རོ་རིེེྲེྲེིེྲིེི་ཾཾཾོ་ === 
༄༠༄༅ །གཅིག་དང་རུམ་ཆ་གཏིས། གཏུགས་ཞདེགས་བླ་དཱ་ཆ་ཅུང་གཅིག ཆེ་མ་འཁོག་བཌུ་ག་སུམ་ཆ་ཚུང་བྱར་བཉི། ཊུགས་རྡེའི་མདོ་གཟུངས་ཆ ཆ་ཆུང་ 
བཅིག གཏུག་ས་ཁ་ལིཧ། གཏུག་པ་ཁེབ་ས་གཅིག་སྱིཧྲ། ཟླ་བ་གཅིག ཏི་མའ་གཏེརས། ཉོག་ལ་བཅིག་བཅས་ཁྱོཟ་ཆྭ་ཆུར་ཏཱག་ཙུ་ཏེ་ཤཤི་མཆོད་ཉེཐ་གྱི་ མཐོ་ 








> 


ཚན་ཡིན། རྒྱ་ཁྱོགཾ་ལ། ཧགེ་ཐུྭ་ལ་ཏེ་བརྒྱཏྐ། བང་ཧཾམ་ཧང་ཁེའོ་ཏེད་ཏུག གཏིས་ཕད་ཆེའ་བཞིེ། གཉུམ་ པཌ་ཉི་ཤཱ། འཐའ བང་འི་ལ་བཞི་གཞི 
ྩ±ྩ ི་ོ ཊུམ་ཉེཧ་བཅོ་བརྒྱཏྲ། ུམ་མའི་རྩ་ཐའ་བཉཱ་ཏྲུག ཏྷངསཡཀ་ཇེ་འཕེལ་ཀིས་བྱཏ་པ་ཐཱ་ས་དྷར་པའི་ཡཧ་ཐ་ ཀྱི་རྒྱཌ་ཉེའ་གཉིས། 
>.> པའི་ཆ་ཆུང་གསུལ་དང་། ཅས་ཅཁིག་ཏིཉ ་ཅིགཟུ་མཁས་སྟེང་ལྐཏ་བུཌཧྟིསཧངཝེ་ཨཱ་ཡསཁཱ། ཐྲེ་ཆང་ཨོར་ས་ཞེའ་ཆ་ཆུང་གཉིས་དང་བར་ཆ་དྭགུ་འེ། 
ཆུང་བ ཐེ་ལ་ཆྭ་ཆུང་གཏིས་དར། 225༡ ༣༡ན་སཉོཿ། གཏུགས་༩ཏེགས་ བླའྱི་ཚ་བབ་གཉུམ་ཐཱམ་དིཡ་བཞིཐོ་ཁ་གཡེལ་བའ་བཱ། ཧེ་ཉུཌ་ཁང་ཧི་མ་5ང 





༤༨ ༧ ¬: ཌཱ `¬ = 
བེའི ་ཉྱོཐཾ་ཏར་] ཐབ བང་དྷིལ་ཏེ དེའི་ལས་ཤམ ་ཤགེ་ ཧྱ མར མཐོ་ པཿ ལེ་ལོ ཆོས་ འཁོའ་བྩ་གསུམ་ཐི། རྨ་བ་ཤད་ རར ལ་པ ༥ " ཆ་བ གཉ་ས་ཏུ་བགྲོག 


ཐསྭ་ཆ་ཧེཀཾ་འཁོའ་ཁོ་ ཌྭེ་བྱ། ཏེ ཏེ་ཧེ་ཧེ་ ཅུམ་ཆཧ་ བགོརས་མཔ་ ཆ་གཏི་ས་ཤེ་ ལོ་6ཁོཧ་ སེང ་དཇ་། ཆ་ཐཿཅིག་མོ་( ༩འཁེའ་ཁེག་ཏཱ ཏོ་ཐུ། མོ་༩།ཁོའ་དང་ ལོཁྱི་ཆུཏ་ ཆྭ་ཆུང་ བཞི ོ་ཁཁེད་ང་མེད་ 
ལྔ འཁོན་ཁོ་བརྟ་གཉུམ་བཉྭ་གཡས་གཡོཧ་ཧཱུ་ཆ རྟང་ ཡྱིད་དང ་བྱཧྐཾ་ཆ་ ཟེ། ཧཾཧས་ ཁཁོད་ལོ་ང་པོའི་བ་ཐིག་བཏབ་མཔ་ མལོ་འཁོད་་ བྱཌ་གཉུམ་ཧྱི་རྒྱ་ཚ་ཧང་ | བཌ་གཉམ་པའི 


ཀོ 
པཤོ་ཀྱ། གཏུགས་ལ་ཆོ་རུང་གཉམ། ༡ -༩ེཊསི་ཚྲོ་ཀྲགཉས་ཟརོསོ་དྷ་ཛེ་ ཝཐ་གང་ཨྱེད་ཤང་བཤི་ཆ་ཤེ། རྩེ་མོ་གཡམ་གཡོརྷ་ཆ་རུང་ཨཉི་མ་༢ེ། ཟླ་བའི་རེ་གཉིས་བའ་ཆ་ཆུང' 
བི ཉི་མ་ཆྭ་ཆུང་གཅིག་བྷ་མོཌ་ཟྷ་ཟུམ་མོའོ། །ཏོག་ལ་ཆ་ཆུང་གཅིག་ཐཅམ་དཌ་། གཉུགས་ལ་བཏགས་བཞི་ཟའ་ཚགས་ཀྱི་ཤ་པཛ་ལ་ཆ་ཆུང་གཉིས་སྱེར། ཤིར་ཆ་ཕཐ་གརུམ' 





མཚོམསྐཐབོ་ས་མོ་འཁོའ་ཧང་མོཊོ་མཿའི་ཐའ་ཆི་ཤཱ་བཏཟ་པ་མོ། ཁཁོའ་བ་གསུམ ི་རྒྱ་ཚད་ཧོ། ཤོ། །ཧུག་སྣ་ཚེའི་མཧོ་ཞཊུང་ས་ཆོཿ ཆོན ་འཁོན་རྷེ ང་མ་ཧོང་ཁྤ་ཁ་རྱེད་ཁ་ཁཡེལ་བ ་གཏོགམ་ཏང་མཉམ་ ཅུ 








༤༩} 


། ༼ ཧྲེ་ཤུའོ། 





།རྩོད་གཏུགས་དང་མཧམ། རལ སྒེ་ཁྱིལ་གྱི་ཆ་ཚད་ཧི། ཤུམ་པཞྲི་ཙོ་བ་ཟས་ཆ་ཆུབ་བྱར་ཀྱི་ཐག་གཤལ་བ་རྒེ་ཁྱི་མ་ གྱི་ཟང་ཐི་ 
༄ཿ རཔང་ཤང་། རུ་བའི་5ང་ཞེང་རྩ་ཟིག་ཐར་གཡམ་གཡོཐ་ཏ5 ཏ5་ཆ་རྟུང་ཏོ་ཌེ། རུ་བ་ཐས་ཆ་ཆུར་བཞིི་ཧྲེཐ་ཏུ་གཞལ་བཁི་གཡ་མ་མལོག་ཏུ་ཆ་ཚུང་གྭ་སུམ་ཡྱེཧ་ཏེ། 























5: 

༠༤༡༦ འ་འ འལུ་ ཁུག་མཚོམས་རྩེ ༼མོཁི་ཞེང་ར་ཐིག་ཐས་གཡས་མཡོན་ཧུ་ཆ་ཚུང་དོ་ཤེ། | 

(2597 -ཉ-"-ི༥ལལད༧ར-སག། ༤༨༨ ཤས. ཐེི་མྱི་ཁ་ཧྲ་ཐང་སྐོའཾ ྱིཉེརེ་ཚོ་ཆེ 
ཟ་འ 


| རྩ་ཁ་ཇེ་ཕྲའ་མེང་ཟར་ ཟིཨ་ འཛོམ་མ་ རྙང་ཐགཧརས་གྱཌ་ཏཱཚ་ ཝད་ཤ6ཞ་ཨཉཝཡ་བའ་ ཞི་ཕྭ་ཏའི་ཆོ་མོའི་ཞེང་ཚྭ་ཆུང་གཅིག ཧི་ཤཾ་ས་ཊཱཏ་ཏཱ ཧྭ ་རྡིམ་པར་ཇེ་༩ཚེལ་གྱིསཆེ 
ཧུག་[ བརྒྱཏ། བརུ། བ་གཅིག བཅྭ་གཏིས། བཙ་གཉིས། 








ཧེ { 









ཆེ་བའི ཁའི། 





བྩཌ་གསུམ། བྙ་གསུམ། བྩཌ་གཏི་ས། ཟྩཌ་གཅིག རོ་བའ་ཀྱལ་ཙའ་ཊུ་ག་པ་ཊཱམ་ཚད་ མིའོ 

























ལྕམཉྱི་མོ། ཧུས་འཁོའ་བཌི་ཧྱིིད་ཐཾ། ཟགབྲརམ་པ་ཤབར་ཁ་5ང་། ཁི་བ་པ་མ་ཤ + -་  ་ 8 
¥ 
ཁར ཁོར་ཀྱི་ི ་ཨས་སྐྱང་ ལཁི་ཆྭ་ཏེཌ་ ཧུ། ཧགེ་མིང་ཚཛབཾ་པ་འཛྔལ་ཧྱཧུཌས་ཁྲག་མ་པའལ། འཇམ་ཧྩ་ར་ཧིག་ མཅི་ཤོ་ལ་ཟྲི་ཊེ་ས་ཁྱཧི་བ་མ་དཌ་ཆའོ་ཁི་ཧའེ 


༤ 


་བ་དིག་བའི་ རྐྱེད ་ཚོལ་ཐ་སཟྭི་ས་པ་ཧགེ་ལེ་གས་༩ཡེལ། ། 


;:] 





















།[གཞོན་ནུ་ཟུང་གི་བཀྲོད་ཤུལ་ལ་མོན་འཇེག་པའི་ཐེ 
ཞེས་ཊུ་བ་བཞུགས་སཾ།། 35 ར 


¿¿ / 






| ༄༅།། མངོས་མངོས ཁ་པའེ་ རྡུལ་ མང་བརྩེགས་པའི་མངོས་མཆོས་གོ་ལའི་ཚེ་མོར་ འགྱིངས།། ལེབ་ལེབ་ ཧཱང་ལྔོ ལྔོངས་གཡུ་ཡེ་ མངྡཱལ་ ལེབ་ལེབ་ཐང་ཆེན་བ་ལ་བཀ །། དཀར་ 
རྐོཀརའའིརྦས་ྱུང་གག་ཀ་འཏ་ཚཚོས་ ཀྱི་དངལ་ཡོན་ཕུག་། ཞིམ་ཞིམ་རྩི་སྨན་དགོས་འདོན་ཀུན་འབྱུང་ཞིམ་ཞིས་དྲི་བསུང་མྱོགས་བརྒྱར་འགྱེད།།དགེ་བའི་རྨོགས་ 
|༧་རང་འགོའི་རྗེ་ས་སཱ་ཐབས ཤྱིཾས་གཞན་ཏག་ འཁྲིད་པར་མཛོད།། ཟླ འབབ དག ལ་གུས་པ་ ཅིང་གོ མཔར་ཊྱམས་ སྩྱོང་སྤུཾད་ པ་གཉོང་།། ཆོད་ །ྲེ མཆན་ཏེད་ཡོངས་སུ་ རེ 
ཚོ་གས་པའི་ཤེས་བུའི་ནོར་ མཛོད་ འང་ཏིད་ལ། [ ལྡན་ ཞིང་གཞན་ ལཾ་ཐོས་པ་ འགྱེད་མཁས་ བཤེས གཉེན་དེ་ལ་ས་མི་ གུས།། འཆུད་ པའི་སཱ་ དྭབུངས་སལ་བཟང་ རྣ་བར་དཔྱེད། 


སྒྲ ་མོའི་དྲ་བུངས ཀྱི་ཟླ་། ། ཡོད་ རའི་ལུང་རིགས་ ཐོག་ མདའ་ཕབ་ཆོ་ བ་ཅོལ་ བྲག་རི་སིལ་བུར་གཏོར་། །རཱཾམ་པའེ་ལེགས་བཤད ཆ་ག་དོན་ འགེལ ༩ ་སྡེབ 'ལེགས་ སྙན་ 
'རབ་འཕྲོག། མ།ཁས་པའི་བུ་བས་མི་ཆོ་འདལ་བའི་སྩེས་ཁུ་དེ་ནེ ་གཏུན་ གྱི་སླབས།།ཐྲོསཁ་སྣ་མང་ གཏེར་གྱི་ས་ཕུག་པ་མི་ཡི་བདག་ངོའི་ བང་མཛོད ་འད།།བསུམ་ 






]༣༠༡།།བླརར་བྱེུན་པ་གཏོང་བའེ་ཕཱུན། །གནས་མཆག་ཏེ་ལ་མོས་ངད་ལྡན་པའི་སྐྱེད་ཆ ལ་ཞེས་ཊུའི་མིང་དུ་གྲགས། [གོང་རྡལ་དེ་ཡི་ཤར་ཕུགས་ན། །དུད་ཚང་འབྱོར། }|ི 
_„ ཡུག་ལྡན་མ་ཞིག། གནས་ལའེ་ཁང་བཟང་སུམ་ཐོག་ཅན།།དེ་ནུ་མགྲོན་པོ་རྒྱུན་མི་ཆད།།།ྱེམ་དུ་དྭུག་གཟིག་གད་ཧྟེང་དུ།།།བདུད་ལྩི་ཆང་ལ་རྟག་རོལ་བའི 
2 འཐམ་འབོམ་འྭབོརནས་འགྲོ་་ཞིག། དེ་ལ་འཐཱོར་ལྟན་རོངས་བརྟུལ་ཟེན།། ཁྱིམ་བདག་ཨམ་འཕོར་གོས་ཅན།། གསེར་དངུལ་གསུ་བུར་གྲམ་སོགས་ ཀླ 
ཀྱིས་། མགོ་ལུས་གཡོགས་རའེ་བདག་ཡོ་དེར།། ཨ་མ་ནོར་ རྔམ་གཏུམ་མོ་ཟེར།། མཐོན་རོའི་མི་རྣམས་ནོར་གྱིས་བསྦུ།། ཁས་ཞན་རྣམས་ནི་རཱབས་ཀྱིས་ ྲ 
འདུལ།། བཟའ་ཆར་མགོ་ལ་དྭབུག་པས་བསྡུན།།ནོར་རྔམ་གཏུམ་མོ་དེ་ལས་ཐོགས།།དེ་གཉིས་ིང་ལས་གཅེས་པའི་བུ།། ཀྲུཔ་སོ་ཝཱག་ཆང་ཆུན་དང་། 
རཾ དེ་ལ་སྨན་གགས་དེན་གཏེར་བེར།།ཁྱིམ་ ལ་མ།བརབ་པས 


¬ ༣ ༩5 ་2། ` 
གྲི་དང་རྡོ་ཡི་ཆུ་ལ་ལ་གོམས།།དེ་ལ་སཱཿ ཚར་འཐཱོུར་ཕྱུག་ལྡན་པ་དང་།།བདག་སོ་བལྡ་ཁྲེ ཀླ འ་རྒྱུ་འགྲུལ 






=== 5 





རོ་འིལས་ལོ་དོར་། 


རིར རོ་རྷངི་ྲོ་ོ་ོ། པོ་ལས ྱ་བྱོད་ན་ལང་།།སོང་ཟིན་ཆེས་སྲའདེ་ཕྲག་དང་།།གར གནོད ཕྱོ་རུ་ཐོར་ཞེས། ཏེན | 
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ཡི་བྱརི་མཐོང་བཞིན་དུ་ཆེ།། ནང་ནུབ་ཀུན་ཏུ་ལས་ལ་ཟ 
རའེ་ཊུལ་གང་ཡང་ལཱབ།། རྒན་རྒོན་གཏེས་ཀྱིས་ཇི 
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༄༅།།མཟ༤ བདེན་པའི་ཟས་ཀྱིས་འཛོ་བ་འདི་འདའི་རིགས་ལ་ཡ་རབས་ཅེས།།གནའ་མི་གན་ོའ་ངགལས་ཐོས་པས་ཆོ་གང་འདེ་འྲད་མི་འོང་པན། 

ྣ འཐུང་འགུར་གཏམ་གྱི་རོལ་མོ་སྤོག་ཅེས་དྱཾད་ལྡན་དག་གེས་བ་ཤད་བའང་ཇོས།། སྐབས་ཞིག་དགེ་འོས་སོབ་གྲའི་སཱོབ་གྲལརུ།།འཕྱོན་ལྡན་གཅེས་ཕྲུག་གཉྟན་ 

„ གྲགས་རོན་གཉེརརང་། འཐྱོར་མེན་སྔང་ཕྲུག་བརིན་འགྲུས་རོན་འགྲུབ་གཉིས།། འཛོན་གྲ་གཅིག་ཏུ་འཚོག་པའིེ་གོ་གས་ཐོབ།།མཁསྡས་མགྲོན་པོ་ལྟ་ཡིས་ 
བསྡུས་དང་།།གཱ་ལི་རོག་་ཆུང་རྣང་གེས་བསྡུས་དཔེ་བཞེན།། གཞོན་ནུ་གཉེས་པོ་ན་ཅིན་མཉམ་པའི་ཕྱིར།།རགེ་འོས་མོབ་གྲར་སྙིད'སྡུག་མཉམདུ་མུང་། | 

ཉིན་གཅིག་སློབ་གུས་རྒྱུགས་ཚན་གཏོང་བའི་ཆེ།།སྙན་གྲགས་རོར་གཉེར་རྐུན་པོའི་ལྟ་སྙང་གིས།།གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་ཀུན་ཏུ་མུལ་མ་བཞེན།།ཏུལ་བའི་ 

ཆེས་འབྲས་གྐར་བརྒྱ་ལོན་ལར་འཌ ར།།བཙན་འགས་དོན་འགྲུབ་དཀའ་གནད་དང་འཕྲད་པས།། ཡུན་རེང་མནོ་བསམ་བཏང་ཡང་མ་ཤེས་པས།། རྒྱགས་འབྲས་སཱར་ ངུ 
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ད གངས་འདོན་ནུས་དྲུག་ཅུ་ལས།།ཐོབ་གྲངས་མེད་པས་བར་མཔ་གཱུབར་གླུར།།ཧཱན་གྲགས་དོན་གཏེར་གཡོ་སྦུའེ་ཐབས་ལ་མཁས།།བཅོན་འགྲུས་དོན་འགྲུབ་བདེན་ལམ་ 
འཆལ་ལ་མཁས། ། མཁས་པ་འདྲ་ཡང་མཁས་རུལ་མི་འདྲ་བས།། མཐའ་མའྱ་རུལ་ཁ་སུར་ཐོབ་ཐེ་ཆོམ་གནས་།། ཝི་ཉེན་སློབ་གའེ་ཁོར་ཕུག་ཟུར་གཅིག་ཏུ།།།ཁ་ཁང་ བུ 
འཕྲད་པའི་དཀའ་གནད་དེ་དག་ལ།།བས་མ་བོ་གཏོང་བཞིན་ཡིགེར་བལྟ་བའེ་ཆེ།། སྙན་གྲགས་དོན་གཉེར་དེ་ཡེ་འགྲམཏུ་སཱེབས།། ཨ་རོགས་།ཁྱེད་ཉེན་གློགས་ ' 
མེད་ཁེརྦ་ཆུང་དུ།།། འདི་རུ་སྡོད་པཅི་ཞེས་དྲིས་བོ།།བརོན་འགུས་དོན་འགྲུབ་དབུགས་རིང་གཏོང་བཞིན་དུ།། ཁར་བང་འཛིན་གའེ་བདག་ཁོས་རྒྱུགས་འབྲས་་ 
ཀྱི''། ཐོབ་སྐར་བགྲངས་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་མ་ཐོས་བམ།།དེ་དོན་ཅྲི་ཡིན་དེང་འདེར་དྩསོད་བཞིན ་ཡོན། །བཤད་ཁ་ཁོ་ཡི་རྣ་བར་ཐོས་ཅམ་ནས།།།ཨྱོད་ནེ་དེ་འདྲའི་བློ་རྒྱ་ཆུང་བ་ 
†† རྐར་གྲངས་མང་ཁར་ཛན་ནུས་ཅི་ཞེག་ཡོད།།ཊུཌ་ཐམས་ཅད་མགོ་བདྲེ་ད ་འཕྲལ་ཡིན།།རེང་དུས་ཁུཁར་ལཱུང་གྲུང་ལྡན་པ་དགོས།།རྡ་རེས་ཟེངས་གཅིག 


>° 


པོ །། པོད་ལྷག་པས་ཤོན་ན་ཡང་།། ཆེས་བ་སོབ་གྲོགས་གཞན་གྱིས་བྲིསཔ་ལས།།རྦན་འཕྲུལ་གྱེས་དང་གྐར་གྲངས་མཐོ་བན་འགྱུར།།དེ་ལས་རང་'ི་ 
གཉིར་གོང་པའེ་མཐའར་འགྲོ། ། གྩེད་མོའི་ཆཾལ་དུ་གྲོ་སྩིད་བཏང་ན་ལེགས།། ཤ་ཆངདུ་བའི་འགྲོ་གྲོན་ཅི་དགོས་ཀྒྱང་།། ང་ལ་ཡོད་པས་མེམས་།ལ་མི་་ 
“ཝཱ དགོས་ཟེན།།མི་ལ་དགོས་ར་སྤོ་སྐྱིད་གཏང་བ་ཡིན།། སར་གངས་ལོན་མིན་མགོ་ཁོ་བདེ་ཁུད་ཡིན།། ཉེན་གཅིག་ལམ་འགྲོ་ཀྲུང་རྟ་དར་རྒུད་ཡིན། སེམས་ 
( སྡུག་ཅི་ཐྱེད་ད་ ལྟ་འགྲོ་ཟེན་བར།།མཛཱན་འགླུས་དོན་ འགྲབ་འགྲོ་འདོད་མ་མཆེས་ཀུང་།།ཁ་དབང་ཆུང་བས་མི་འགྲོ་ཀ་མེད་ངང་།། རིམ་བཞིན་བྲགོད་པས་ ་་ ༤ 
སྩིད་ཚལ་ཟུར་ཞིག་གི།དར་དྭམསངས་བཀལ་བའིེ་ཆང་ཁང་འགྲམ་དུ་མེེབས།། སཱན་གགས་དོན་གཉེར་ཆང་ཁང་མཐོང་ཙུམ་གྱིས།། དྟག་མོ་ཤལ་རྔམས་ 
ལྟར་ཁ་ནར་ནས།།རབར་མེད་ཁ་ཆུ་ཤོན་ཏེ་གྲོགས་ཕོ་ལགས།། དནེ་སཱོ་སྐྱིད་གཏོང་རན་རྩུར་དྲུ་ཤོག། ཟེར་བཞིན་ནང་དུ་བརྒྱུགས་ནས་བཞིན་བཟང་མ།། 













། བརདག་ལ་ཤ་མར་དུ་བའི་བེ་ལེན་བཅས། །ཁྱོད་ཉིད་དལ ་བར་མ་ཁེད་མཁྱོག་ མྱུར་དུ །། ༩དི་རུ་ཕེས་ཅེས་སད་གསང་མཐོན་མོས་ཁྭ་སགརས །། དེ་ཆོ་ཕུགས་ 
ནས་གཀོང་ལ་དཀན་དམར་གྱི།།ཆོན་རེས་བྲིས་ཤིང་མགོ་སྐེས་ཚི་རུ་ལྟར།།རྒང་པ་སྟར་ཕྲ་བའི་ཐུ་མོ་ཞིག།ཐྲེལ་སྟབས་ཇང་ནས་ཁོང་གཉེས་འགྲམ་ཏུ་ 
སླེབས] བུ་མོ་འགྲམ་དུ་བཅར་ཏེ་ལྡུག་རྒན་ཁོད།།དེ་རིང་བར་དུ་འདྱི་སི་ཁོང་པར།།ང་ཕི་སེམས་ལ་བཟོད་མེད་སྡག་བཛལ་ཞིག།སྙེར་འནི་ཅི་ཡིན་ 
ཟེར་བཞིན་ཁུ་ཚུར་བརྡེགས།།དེ་ནས་སྙན་གྲགས་དོན་གཉེར་ལ་བཅན་ཏེ།།སྐད་གསང་མཐོན་ཁོས་ཟལ་སྣ་ཁྱེར་ཤོག་ཅེས།།གད་ངན་བཏང་ནས་མདུན་ 
ཅོག་བརྡུངས་པའི་ཆ།།གཡོག་མོ་རྣམས་ནི་བྲེལ་བྲེལ་ཚུ་བ་ཆུ་བ་གླིས།། ཐུ་ཤ་ ཉ་ཤ་འབའ་དམ་གིག་མྲིན་སོགས།། ལཱ་ཚོ་གཱས་ཆོད་མའི་སྡེར་ཁ་སོ་བརྒྱད་ 
ང་[ ཤོག་ཟུ་དོམར་པོས་བཏུམས་པའིདམ་མི་ཞིག།ཅོག་ཙོའི་སེང་དུ་བཞག་ནས་གཞན་དུ་གཡོལ།།སྭ་ཚོ་གས་ཚོན་གྱིས་ཁྱུགས་ལའི་ཐུ་མོ་དེས།། 











།ད་ ྒ ༄༅།།དམ་བི་ལག་ཏུ་བཟུང་ནས་འདི་གད་ཟེན།།ཆང་འདི་ཊིད་ལ་འབུལ་ཐམ་གཏགས་ སཤ་་ འཁ་་ས  ་ | 

མཆམས་བུད་མེད་དེས།།དམ་བྱི་བངས་ནས་ཁམ་གང་བཏུང་ཐུས་ཏེ།།ཧན་ལགས་དོན་གཉེར་ཁ་ལ་ལྡུད་བཞོན་དུ། [དཔའཁོའི་འཐུང་རྟུངས་འདི་འདྲ་ཡེན་ནོ་ཟེར། བརྩོན་། 
„ཤྲི འགྲུས་རོན་འགྲུབ་མགོ་བོ་ཐཱར་དུ་སྨན།། འདི་འདྲ་མཐོང་ཁ་ཏེ་རིང་ཛོག་མ་ཧེ།། འདི་ནི་ནི་ལམ་ཡིན་ནམ་མདོན་སུམ་ཡིན། ྨ འཕུར་མོ་འུག་གི་ ཏང་ཞུ་གུཉས་བཅཅུཿ།ི་ཝའི ད 
] སྣབས་པཱ་གར་འོང་མ་ཆེས་པར། ། ཕོ་ཁར་ཡིན་ནམ་བུད་མེད་གང་ཡིན་པ ། །དབྱེ་འབྱེད་མི་བྲབ་ས་གོས་གྱོན་པ་ཞིག ། གཱོ་ཐུར་འཕོར་ནས་ཆག་གཅིག་མ་བཤད་པར། །ཁུ ༨ 


† 





; 


ཚུར་གནས་ནས་ཁུར་ཏེ་བརྟེགས་པ་ཡིས།།སྭན་གགས་དོན་གཉེར་ཁ་ལ་ལྷུང་དང་ལྷན།།ཁནས་སྣ་ཚོགས་ཚོན་ལྡན་ཁསྐྱུགས་འི་དྲིས།།མགྲོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྣ་རྣམས་ ལྒུ་ 
བཀབ་ཧྟེ་བྲོམས།།མརྱོན་འབྲུས་དོན་འགྲུབ་ཅི་ཆུ་གཏོལ་མེད་དུ།| གྱུར་ཏེ་སུན་གྲགས་དོན་གཉེར་བསྐྲོར་བའི་ཚེ།། ལུས་ལོ་ཡོངས་ཚོ་གས་རྫབ་དོར་ལྷུང་བ་ལྟར། | 







{ དྲི་འིཛིན་དབང་ཁོ་དྭག་ཀྱུང་འགག་པར་གྱུར།།ེ་ཆོ་རྒན་པོ་ཏླི་གྲོས་༢ཝ་གསལ ་ཞེས།། འཊོརལོ་ཕྲེང་བ་ལག་ཏུ་ ཁྲརང་ཞི ཞྡེ་ཅུས།། ཨ་ཁཿདི་ཿྲའི་གནིད་ནུ་འཕོ་ཊླཤག་ལ།། 
ཟེར་བཞིན་གཉིལ་ ཀའི་ ི་སྭར་སྡོང་འོག ཀུ ཁིད།། བརྩཾན་ འགྲུས་ནོན་ འགྲུབ་རོ་ཚཾ་ཁ་གྩེངས་ རང་།།རྒན་ ཝོ དེ་ ༩ བཀའ་དྲིན ་ཆེ་ལོང་ ཞུས།།ཧྭན 'གགས་དོན གཉེར ཛཱར་ལཱ།`` 
དྲག་ལོ་ཁཅས།། ཤི་མིན་གསོན་མིན་གཏི་མུག་མལ་དུ་གཉེད།། ཅེས་ལོ།།རེ་ནས་ཆུ་ཅིད་གསུམ་ཙམ་གྱི་ཁན་ཤུ་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་ང་། བརྔོན་འགྲུས་ནོན་འགྲུབ་གཉེས་གྱིཊ། 
བསུངས་ནས་ཁྭ།ད། འཚམས་ཞིག་ལ་གཱན་གགས་ཏོན་གཉེར་གྱིས་སྱུང་ཀི་ཇྫས་པ་ལྟ་བུའི་གླལ་ཐ་ཞིག་ཐྱེད་པ་ང་སཱགས་འགྲེ་ལྡོག་ཅིག་ཁརྒྱབས་རྣས་ཡར་མར་ཀུན་ 
ལ་རིགཅི་མཆཿསྐབས ཨ་ལ་བོང་གང་ནོ་ཡོད་བ་རེད། ཧིའི་སྷན་ཆད་བཏ། བསོན་ྭའུས་གོན་འུའིཊའནི་ཞང་ཅེསཁ་ཧན། དི་ལོུ་རེན་ཁཅིས་སྦཏུད་ཆང་ 
་༩ཐུང་ནས་ལྡོད་སཱབས་ མི་རྭ པཱ་རིང་ཁྲིག་གིས་ཁ་ ཚུར་ལྕགས་ཐོ་དང་འདྲ་ བ་གཞུས་ནས་ཁྱེད་ལ་ལ་ཁ་བས་པ་མ་ཟད།ད་ ལྟའང་ཁྱེད་ཀྱི་འགྲམ་པ་ ཿགྲལས་ཧ། , 


ག་ཨ ནན ཤད སོམས་ཤིག ངོ ཧཅཾཾིཾ ངོ ཌཱ 
ྦིིརུ།ཟོ་་ཉིལི་ཝིོ་གར་དོ ལ།ཨིག་་གཅིག་གྱང་ཕྱི་མི་ཐབ་པར་གྱུར་འདུག ས་ཝ་འགྱེལ་སྐབས་ཤེལ་དམ་བཅག་པལས་ཁྱེད་ཀྱི་ལག་མ་ལའང་རྨ་ཁ་མི་ཆུང་ ] 

ྣ ྒ ཙྭམ་བཟོས་པ་དང་།ཏེའི་ཁག་གིས་ལྔགས་པའི་གོས་རྣམས་ཀྱུང་གྱོན་ལོ་མེད་པ་འདི་ལྟར་གྲུར་བོང།ད་དུང་རྒན་པོ་འདེ་རོགས་མཁུཁ་ཞ། ང་གཅིག་པུས་ེད་ཧཱཱ་ཤ་་ 

@ཤྷཾ ཆུག་གབས་འདིར་ཁུར་ཐུབ་མའིརེ་བའང་མི་འདུག་ཟེར། དི་ལ་ལྙན་གགས་དོན་གཉེ་རོ་ཆུང་གནོང་བཞིན་པར་མྤི་ལག་པས་འཕྱི་བཞིན། རྒན་རོ་ཁེད་མུཞིག་ཡེན།ང་རྱུབ་ ུ 
རོགས་བྱེད་ནོན་ཅི་ཞེམས་དྲེས་པ་ན། རྒན་པོ་བློ་གྲོས་རབ་གསལ་ན་རེ། ཀ་ཡེ་གསོནནང་གཞོན་ནུ་ལང་ཤོར་ལྱོད་ངན།ཁོད། །བདག་གི་མིང་ལ་ནན་མོ་ལློ་གྲོས་འབཾ་གསལ་ > 
ཟེར་།༼ དེ་རིང་འདྲི་རུ་འཁོར་ལོ་བྭ་གོརདུ་འྲགོ་བའི་ཆོ།། ཆགས་ལློ་ངན་ལ་ཐོག་ཏུ་ཁཁམ་ལ་ཁྱོད་དང་འཕྲད།[ ལུས་ལ་བལྟས་ན་དཀར་སེར་དམར་ལྔང་སྩྣ་ཚོགས་ཀྱི།[' 
འུ་ལག ཆགས་འཕྲོན་མིས། ༢༡ ོུསོགས་ོགསཏས།ཆགཞེསལསོག་འུ་ལས་འཞི་་འི་ལས་གྲོག ག་པས 






ིིྷེ་བ་ལྷིབལཱ།པ་ལྷགས་པའིརག་ཀི་སྷ་ཇི་བཞིན།། ཕར་བཤད་མི་གྲོ་བགཆ་ཧོངཔར་ཐོས་པ་འདྲ།། ཆུ་་བཤད་མི་གོ་འོན་པའི་ན་བར་གཏམ་བཤད་བཞེན།།གོམ་དྭབལ། །། 
མེ་ཆུག་ལོ་གཅིག་བྱིཁ་པའི་ ཆྗེས་ལསཱ༩ཐོ། གརའགོ་ ཆ་མེད་བར་དོར་འཁུམས་པའི་ རྣམ་ཤེས་བཞིན།། ཁུས་ཆུགས་མི་ཟིན་ གྲི་བ་ཀྱི་ས'བཟུང་ཁའི་ ནད་པ་འདྲ།།གཙ་ང''` 
བཙོག་མེ་གོ་གཏེ་མུག་ ཕག་གི་ཟཱ་བོར་མཆུངས།། འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ང ཡི་སེམས་ཀྱི་སམ་བཟོད་པར།། འདྲི་འུཁ་སྐུལ་ཏེ་ངེད་གཏེས་ཁསུངས་ཏེ་བསད་པ་ལས། །དེ'་ 
མིན་འདི་ནུ་ཁདག་ལ་ གླུབ་འོས་ཁྱཁ་མེད།། ཁྱོད་ལ་རྒྱུན་དུ་ངོ་ཤེས་ཁྲོགས་པོ་མང་ཆོད་རེད།།ར་གོས་ལ་ཁྱུང་ཚི་རོགས་མཁན་མེད་ལ་ཁ་ལཱ་བའང་སྲིད།།གཱཱ་ཤེར་ | 
དོན་གོ་མི་ ཡེ་མཆན་ཉེད། ལྡན་པ་ཡིས། ། ༡མར་ཉེམ་གུལ་ལ་ ལྐུད་ག་བ་ འ རའྱེ་བུ་བ་འདི་། ། ད་མ་པའི་ཆཾ་ས་དང་ འཇིག་རྟེན་གང་གི་ལུགས་ལ་ཡང།།རགོ་ས་ང་ཡིན། | 
ཞེས་མཁར་ལའི་ཞལ་ནས་གསུངས་་ཚོས།། དེ་དོན་དེ་རིང་ལག་ཏུ་བངས་ནས འདི་བ གླབས་མོ།། ཞེ་ས་བཤད་པ་དང་། ཧྟན་གྲགས་ཏོན་གཉེར་ཆོ་ཚས་༢བཏུ་ 










ད 
ང 





མོར བཞོམ མདད ཙོག་པུར་བད་དེ་ཐལ་མོ་ལྦུཌ་ནས་འདི་གྐད་ཅེས་བཤད་དོ། ྱི་ཀེ་རྒནཔོ་གློ་ཁྲོས་ཟབ་གསལ་ཐ་ཤལ་བདག་ལ་གཟན་མངོད་དང་།། 


༅།། 


ྦ ཚྔན་ཆད་བདོག་ལ་ ཕ་མས་བསགས་མའྱི་ཆུ་ནོར་ཚུག་ལ་ཉཱན་གྲགས་ལྡན།། གང་རུུ་ཨོང ཡང་ཆོ'དཀར་འཇུམ་གྱིས་ཁ་སུ་ཁ་མང་ལ་བསྟོདབཝ་གས་མང་། །ཧཱཾང་དང་འདྲ'" 
༦༄ ༽ོ རི 


_» =འེ་གོ་གཁ་ལོ་དག་དང་ཁྱོད་ཤི་ང་འཆའི་མནལ་ཤག་ཁྭ་གླིགས།།། ཟུངས་ཁགཏམར་པོ་ཆང་དང་ཁྲསེས་ཏེ་ཁོག་ཏུ་བཏང་གེ་དམབཅལ་བཞག། གཏམ་རཱན་ཡོད་ན་ཤོད་ 
རེས་ཁྱེད་ནང་ཞིམ་ཟས་ཡོདན་མཉམ་ཟ་མུཊ།། འདི་འདྲ་ཁོང་ཧྟམ་འདག་གྷིཞོ་རུ་རི་ལམ་དུ་ཡང་བུང་ཁ་མེད།། འོ་ཆུངའདི་འདའི་ཆ་འཇོག་མེད་རའི་འཆིག་རྟེན་འདི་ན་ 
བ་ལུ་བིད་མཁན།།ནེ་རིང་ ཕཱད་པའི་འཆལ་ལོ་འཆལ་མོ་འདི་གཉིས་བཏག་ཀི་གོ་གས་ལྲོ་རུ།། བུས་ནས་དུས་ཚིན་ལོ་ཆུད་ཅོམ་ལས་རིངདུ་མོང་བ་མ་ཡིན་ཡོད།། 
དེ་རིང་བདག་ལ་འདི་ལུར་བེད་པའི་མི་ངན་འདེ་དག་ངོ་ཆོ་བྲལ།།དེང་ནས་ཁཟུང རྩེ འདེ་འྲའི་རེགསཏང་གྲོགས་པོ་བྱེད་འཉམ་འདག་ལ་མེད།།འགག་ལ་ལེབ་ཏུས་ 
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ལཱཱ་ཁརྦ་བེ་ན་མི་ཡི་ཆད་འཇོན་ཇི་ལར་བཱིད།། ངག་ཧན་གཏམ་གྱིཁཁལཱུ་བྲིད་ཁུས་པ་ཏཱ་ཅམ་མ་ཤེར་རེ་འགྱོ།།ད་ནེ་བདག་ཉིན་གྲོང་དུ་འགྲོ་ན་འདི་ལྟར་གླུར་པས་ངོ་ 
རེ་གཞོང་།¡ ཞེཁ་ཁ་ཤན་དེ་ཤུགས་རིང་ནར་ནར་དུ་༢བིན་བཞིན་འདུག་གོ།ེ་ནས་ཡར་ནན་ལོ་ཁྲོ་གོས་རབ་གསལ་ན་རེ། ལྔ གཞོན་ནུ་ཐོ་ལམ་མ་བེད་ཅིག།ལམ་ཁ་ | 
རྒྱལ་།འི་རུ་ཁ་ཡེན།།ད་ཀའ་ནཀལྲ་བག་ལ་མ་གཏུག་ན།།དཀོན་མོའི་གསེནེ་ལོན་རབལ་མེད།། མི་ཚ་རིང་རོ་ཆེས་ན་ཡོན།། རྷ་མང་བཱ་བྱ་ཆུཌ་ན་ཡོན།། སྐྱིད་སྡུག? 
ོ་ཁ་ཀའི་གནམངའད།།དཀར་ནག་འགྱུར་བ་ལཱ་མོ་ཡིན།། མི་ཡུལ་ཁིན་ཁའི་འཇིག་རྟེན་འདིར།། མི་ལསྭ་ཁཱངས་པ་མང་ན་ལང།།མི་ཚ་གཏོང་གངས་མི་འད་བས།། རི 
མི་ལ་མཆོག་དམན་ཐུང་ཁ་ཡིན།། མི་ཟ་སཁ་ཁྭ་ལཱན་ཡང་།] མི་གོ་ཆོད་ཁ་དཀའ་མོ་ཡིན། །མི་དང་མི་ཁ་པུན་རང་འདོད་ཅན།། མི་གལ་འགྲེམ་ལམ་དོག་མོ་ལིན།།མི་ཡིས། 


༽༽༽ 


མི་ལ་གནོད་ཁ་དང་།། མི་ལ་མི་བདེའི་རྒྱུ་ཁ་གླུབ་ན།། མི་ལ་གློ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་།། མི་དེའི་གྲས་ལག་ལ་ཟེར།། མི་ལ་ལན་བདེ་འབུང་བླ་གཞི །།ཨི་ཡིས་ལྦྲ་བལས་ ་་` 





»༢༢༨༩༠༤༩༨༩པར༦ 


| །།།གཞན་ན་མེད་།། མི་དམངས་ཀྱིས་ནི་ཁཀུར་རོངས་རའི།། མི་དེས་གཞན་དོན་འགག་བ་བའི་རྟགས།། མི་ཡུལ་འདི་ཡི་འཚོབ་ནེ།།། མི་ནང་མཉམ་ཕོར་ལྱིལ་དགོས་ 
ན།༈ མིལ་མཱཱཁའིཾཐཱོ་ལཱངསཏེ།། མི་དོན་གླུབ་ནམས་མི་ལི་མཆོག། མི་ཀུན་བདེ་བའི་གཞི་ཚ་ཏེ།། མི་སེ་མས་བཟངལ་བུག་་ཡིན།། མི་ཚོ་གཞན་དོན་གྱིས 
འདའ་བ་།། མི་ཡི་ནང་ནམ་རྒུན་གཅིག་ཡིན།། འོན་ཀུང་མི་དོན་སྦྲབ་ལ།། མཁམ་ཁའི་ཤེས་རབ་མི་ལྡན་ན།། རྩ་མ་ཁུག་སྙོང་པར་ལག་མུངའདྲ།།༩གོས་རྒྱུ་ 
ཡོདདེ་ཟྭ་རུ་མེད།། མཁས་པའེ་ཤེས་རབ་འཚོལ་འདོད་ན།། དང་ལོ་མོབ་དཔོན་བཟང་པོ་བ་སྟེན།། བརདུ་འཆད་ཚུད་ཚོམ་ལ་འབད།།།ཐམ་ཁཿར་མེད་གསར་གཏོད་ 
ཐེད།'[ གན་པའི།ཁཁ་ཉན་ཁ་ནང་།[ འཁབ་ཁའི་ཆུདེ་འབྲང་དགོས་ཞེས།།གནའ་མེའི་གཏམ་ནཔེར་བགས་པ་བཞིན།། ལགྱུཆུ་ལོན་ན་ཇེཊ། འབྲས་བཟང།། དེ་ལྟར་ 
ར་ལའི་མི་ཏེ་ནེ།། སེད་དིར་མི་ཡྱི་རུན་ཡིན་ལ།། མི་དེ་ཤེ་བའེརོལ་ཡང་།། 'གདུང་ཞེས་ལའེ་མཆན་རན་ཐོ་གང་།། ཟྲཾ་བ་དཔོན་བརེན་པའི་དཱས་ཉེ་ད་ནས་།། 










= 


མ།ཁས་པར་འདོདན་གླེན་པ་ལེེ།།།ཁརཁཿངཁ་ཁོན་ཁཏབ་ལ།།དེ་རིང་ལྤབས་བུ་འུང་རེའི་དཔེ།།རྷ་ཆུལ་གཡོ་ལྨུ་རེངཝཝངས་ནས།།ཡུན་དུ་ལྕངས་ཁ་བུཿ་གྱུན། 
ན།། རིམ་མིས་མཁལ་པརའགུར་བ་ནི།།གྲོག་མས་གྲོགས་མཁར་བ་ཅིགས་པ་བཞིན།།་མངགཡོ་ལྷུ་མེད་པ་ཡི།། ལྷག་ཁསམ་དག་རའི་བོ་ལྡན་པར།། 
ནམ་མཁའྲེལཱ་ཡང་མགུ་གུར་།། སྐྱེ་བོའི་མི་རྣམས་སློས་ཅི་དགོས།།བུཁ་གང་དང་གངལ་ཡང།། ཆབ་ཆུབ་ཟུཌ་ཁས་མཐའ་མི་འཐྱོལ།། ཡུན་རིང་རྒྱུན་བསྲིང་ 
ཁྱེད'``` ་ནུ་ས་ན།། ཡར་ཇོའི་ཟླ་ཁའེ་རྗེས་སུའགྲོ། རྒྱུན་དུ་གྲོ་གསངན་ཨཱངསཁ་གཅེས།།གྲོ་གས་ལོ་ངན་ལ་ལོལ་བ་ཁཞིན།། རང་ཉེན་མྱི་ནང་ནག་ལ་ལྟར།། ཅེ 
གཞན་ཡང་ ནག་པོར་ ལྩུར་བ་ཡིན། །གོགས་ལོ་ངན་པ་ནང༧གོ་གསན་། ། གནས་གབས་མཐར་ཟཐག་གང་ལ་ཡང་།། ཆརྗེ་ས་༢བྲས་ངན་པ་འབའ་ཞེག་རྩེ།།རང 
གཞན་གཏིས་ཀ་ཁླརག་པར་འགྱུར།། ཧློ་ཁ་དཔོན་ངན་ར་ཁགྙེན་གུར་ན།། བྱི་ཁས་ཐྱིལ་ཁ་སྟེན་ལ་ཁཞེན།། ཕན་ཁ་མེད་ལ་གནོད་ཁ་མང་།།མར་ངོའི་ཟླ་བའི 


® 


| ར།།ཇེས་བ་ འགོ། དགེ་ མཿིཐགས་ཁོ་རྒྱུན དུ་ཁ་ཧེན། །། ཁུཿཡེས་ ཕུ་གུ་ གསོར་པ་བཞིན།། ཁོ་རང་གནམ་ལ་ རཿ 'གི་ས།། པཱ་གུར་གཤོག་ རྩལ་ལོལ་ ོའ་ ; 

ཟྒན་རོར་ཤེར་རྒུ་མེན་སོད་ཀྱཌ་།།འཇིག་ཉྟེན འཛི་བར་ཡཱན་རིང་ལོར་།། སྦྱིད་ལྦཱག་ཟག་ཁཱའིརི་མོ་བཞིན།། མཐོང་བ་མང་ཁས་ཏེ་ཙེས་ཤེས།། ཏེ་དོན་བནན་མར་ངེས་ 
རྙེད་ ནམ རྒན་ལོས་བཤད་པ་ཉན་ (གྱུར་ན།། །། མོ་རྒན་ །ུར་ཤེད་མེད་ན་ཡང་།། ལམ་ རྒྱུ་ས' ཨཡོན་པས་ འཚུག་མི་ འགྱུར།།ད་ །ར་ནི་ དུས་ ་ཆོད་ རི་པོརྦ་གུར།།རྒན་ལོང་ 
ཡང་རང་གནར་འགྲོ། གཞོན་ནུ་གཏིས་ཀུང་ལེ་རེ་རན།། ཁོམ་ལོང་ཟུང་ཚ་ཡང་ཡང་མཇལ།། ཞེས་ཟེར་རོ། ། དེའི རཱས་མུ་གཞིན་ནུ་འཉན་ གགས་དོན་གཏེར་གྱི: 
མེམས་ས་དོགའ་ གྩོ ་གཏིས་ འགྲན་པ་ ལྟར་དུ་གྱུར་ཏེ། ] མྨེག་ནས་ མཆི་མ་དབང་ མེད་དུ་ཤོར་བཞེན་ རྒན་པོ་ལ་ཡང་ འདེ ལྟར་བཤད་མ། རེ ག་ས 
རའི་རྒན་ལོ་ཟོ་ཝཱནལགས།། ཏེ་རིང་ལན་ཆད་འདེ་འདྲའི་གཏམ་མཚོས། །དྲེན་ཅན་ཕ་མཊེ མའིཞལ་ནས་མཁོ་ས་ལ།།རང་མ མཚོབ་གོགས་གལ་ལར་ཀྱུང་མ་ 





¡ ་ཐོས།། བད་གཁི་ཚོན་ཆད་ཁ་སམའི་འཁེར་ཁོ་ལ།། འཇིག་རེན་འདི་ཡེ་བདེ སྩིད་མཐའ དག་གི་། འཁྱུང་ཁུངས་རྒྱུ་ནོར་ཡིན་མའེ་ངོས་འཛེན་ཟུ་ག།གྒུ་ོར་ ; 
ཡོད་ན་མི་འླགུབ་ཐུ་བ་དང་།། དེ་ལས་གཟི་བཆེད་ཆེཁ་གཞན་དག་ཅིག། ཡོན་པའི་གོ་བཟུར་ཙ་མ་མ་ཤེས་ལ་གས།། རྒྱུནོར་ཡོད་ན་དཔོན་ཕོ་ཁས་ཀྱིས་ཁཱ།།ླུ་ ( 
ཟར་བྱིན་ནས་དམངས་ཚོ་གས་གཡོག་ཏུ་འགུགས །།སྒོར་མོ་བིན་ནས་གཱོཊ་འཇོན་ལྐོག་ ཏུ་ཏོ།། ཁཱིམས་ལས་འགལ་ན་ཝྲིམས་དཔོན་རྒྱུ་ཡིས་ཚོང་།།བཙོན་ལ ། ཐུ ཀྐ 
ྒྲུངལོ་རུས་ར་ས་ཏ།།ཁ་མམ་པ་ཙམ་ལལ་གང་ཡང་མགར་རུལ།།ན་རིངཁུཆུར་མཛདགྱི་འཇིགས་རྫམ་ནཔ་།། ཡུམལ་ལྷུགའི་ལྦཆློག་གྱན་ 
པ་དང་། ཟུངས་ཁག་ཝང་ལ་ཤོར་ཐའི་གྱོང་གྲད་ང་།།ངོ་ཆའི འ་གྩིངས་ཁན་་མྭ་གུར་བའི་ཆོ།། ལོར་མོས་ཕན་ཁ་མེད་པར་བཏག་གིས་རྟོགས།། ྦ 
ཏ ཤེ་ས་ན་མ་འོངས་ཇི་ལྟར་བྱེད་འོས་པའེ།། ཉམས་སྱོང་བརྐུད་རྩེའི་ཆར་རྒྱན་དབབ་། 'གསོལ།། ཅེར་ཟེར་ཐ་དང་།བཅོ་ན་འགས་དོན་༢གྲུབ་གྱིས་ཀྱུར་རེ་དེ་ འུ 









༈ ༄༅།།བཞིན་ནོ།། ཞེ་སཉན་ནས་བསྟད་པའི་ཚ།ནན་ཁོམ་སཱ་རྭ་ཟུག་གྱུག་གཏོང་བཞིན་དུ་འཛུམ་དམུལ་བའེ་ངང་ནས་འདེ་གད་ཅེས་བཤད་ནོ།། ཀ་ལེ་གསོན་དང་བློ་རིག་ 

| གསལ་ལ་ལང་ཚོ་དརབའི་བཞེན་བཟང་གཉེས། | ཁ་ཅཾ་མ་མེན་པར་༧དེ་འདྲའི་གནས་ལ་ཤེས་པར་འདོད་པའི་བོ་ཡོད་ན།། ག་སགང་ནས་ལེགས་བཤད་མ།ཁམ་མའི་ཆེས་སྲ་ 
ཁ་སྙེག་ས་ལས་ཐོབ་མའི་རྒྱུ་ས། །ང་ལ་ཡོད་པས་མི་གསང་རྤང་མོར་ གཞོན་ནུ་གཉེས་ལ་བཤད་པབ 'ཁན།། ཅུ་ཅོའི་དོན་མེད་ཏོག་པའི་གཏམ ་གྩིས་མི་ཆོ་གྲོན་པ་ཆེས་མང་ 
ཞིང་¡ མ་རྒྱུས་མེད་བཞེན་རིག་པའིགནས་རྣམས་གཞན་ལ་འཆད་རའི་ཁུར་ལེན་ན།། ཇ་ཁུ་མ་རྙེད་ཇ་རོ་སྐམ་མོ་མགྲོན་ལ་སྙེར་བའི་ངང་ཆུལ་ཅན།|ཏ་གང་ཟཱ་ཐ་ག་ཟའ་ 
ཡི་ས་ཟིན་དང་ཁུད་པར་ཌྱབེ་བགང་གི་ས་༢ཐཱད།། ཏ་གུའི་མཁར་བ་ལཱས་ཀྱི་གུགས་རྟེན་སྲ་ཞིང་བརྙན་པ་ལ་བརྟེན་ན།། ཐ་མལ་སྩེ་བོའི་འདམ་རྫའ་ཁོད་ན་་ཨཱ་དུ་མ་བ་ར་ 
སྩཱེ་ཡང་སྲེད།། ད་ལྟ་བློ་རིག་ རྣམ་པ་གཁལ་རྲུས་རེག་ལའི་གནས་ལ་མ་བཙྩོན་ན།།ན་ཚོད་རྒ་ས་དུ་ས་འགྱོད་པ་གྩིས་ཀྱང་ གུན་པོའི་རང་མདངས་ངོམས་པ་ཙམ། །པ་ 


«4 
-ཤཾཾ 
༄༩ 





ཏུ་ལྭ་བུལེསཱ་མང་རེག་པ་བདེ་ལེགས ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་བའེ་གཞིེ །། ལ་ཁྲུ་རྒན་རབས་ཤེས་ལྡན་ཁ་ལས ་པྣ་མང་ལེགས་བཤད་ལེན་ལ་བྱརྒོའ། །བ་ཆཱའི ཆུ་ལྟར་གཞན་རྒྱུད་ ཧོ 
བསཱད་ངའི་གོ་གསརན་རྒྱེན་གྱེ་ས་མཁ་གྷུར་ན།།མ་ལོངས་པཞ་ནོན་གཉེ་ས་གྲུབ་པའི་དགེ་ནན་བཟར་པོ་བུབ་པར་ཇེས།།ཅ་རི་གོརའདྲའེ་ལུས་སེམས་གཉིས་ཀྱིག 
དཀའ་རལ་རཟོད་གྲོམ་བེར་ནུས་ན།| མཾ་རུའི་གོས་ཁང་གྱོན་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་ཤེས་ལྡན་མིནེ་ཀུན་ལས་བརྗེད།།ཇཱཏིའི་མེ་ཏོག་མིག་ལ་མངོས་ཤིང་ཏྲི་ཞིམ་ཕོུགས་བརརྱུར་ 
འཐུལ་ཁ་ལྟར།།ཝ་མོ་རུང་ཡང་གྲ་ཡག་མགསལ་ར་གྩེ་བོའི་གཅུག་གི་ཞྭ་མོརའགྱུར།། ཞ་ལུ་གསརཏུ་འབྲུ་ས་པ་ ལྟུ་བུའི་རྣམ་རིག་བྲཀ་བའི་གཞོན་ནུ་གཉེས།།ཟ་ཧོར་་ ` $ 
མཁན་པོའི་ཆེས་སཱ་ཞུགས་འདའི་ཀུན་ལྩོད་བཟང་པོ་མི་ལྡན་ན །། འ་ འུར་གཏམ་གྱིས་གཞན་མགོ་གཱོར་ཏང་རང་མགོ་འཁོར་འདི་སིེང་ལོ་མེད། ། ཡ་མཆན་ཅུནྷ་གྱི་ འཇེག། 
རྟེན་འདི་རུ་མི་ལས་ཐོབ་པ་དོན་གྲོ་རུང་།། ར་གན་ལེར་ལོ་གསེར་དུ་ཁ་ཛས་ཀུང་རཱན་དང་འཕྲད་ན་རང་མདོག་སྙོན།། ལ་རུའྭཕོ་རྣམས་ཐུརུ་འཟེན་པའི་གཡོ་ཅན་མི་ 










ྦ | ༄༦ཐ།། ཏིདེ་ 'འདྲ་ ལ།། ཤ་ཁཱག་ བཟའ་བའེ་གཤིན་ ཚེ་ཟེར་ ལས་ཏེ་ འདྲར་སྩྱེས་ཐུ 'མེ་ཟེརཞིང་། །།ས་ ཧེང འདེ་རུ་ལདི ི་འདྲ་དརན་ རང་གཞན་ཕུངལ་ (9 6ིཿ-ཿ༡།5ཉོཉ་ ྣཀ 
( མེ་ཏོག་ ་ བརྗེད་ ལྟ་བུའི དམ་ལའི་ འེ་སྐེས་ བུ་བྱེད་འདོད་ན།། ཨ་མྲ་ ལྟ་བྭ 'བའེ་རོ་བྱརཱད་ཝྡན་ པའིེ་ཤེསྭ་བུའི་གནས་ལ་བརྫོན་ མཛོད་དང་།། ཧ་ཅང་དཀའ་བའི་བུ་བལེལས་་ 
ལཾ ལ་མི་འགྲུབ་པ་ནི་མེད་ནོ་ཞེས།། ཨ་ཁྲུ་ནན་པོས་ཁཏེན་གཏམ་བཤད་རར་ཡིན་མིན་ཁྱེད་དག་དྷ་སོད་ཅི ཅིག་ཀྱེ1།ཞེས་གྲ་སུངས་ཏེ་ནུབ་ལུགས་ལཱ་བཞུད་ནོ།།དེ་ནབ༥་ 
གོན་ ནུ་གཉེས་ མཇའ་བྷ་ཙོའི་གོ་གས་ རྭ་གུར་ཏེ་ མེ་ཝཱུཏ་པའི་ད་མ་ བཅའི་མདུད་པས་ དམ ནུ་བཱཅིདྲ་ཊཞིཀང་ཡོད་ཟུང་ཡར་བྭདབ། ཆེ །ན་གགམ་དོན་གཉེར་གེས་ ་་ 
འདི་གན་ཅེས་བཤད་ནོ།། དེ་རིང་ནི་ཡ་ང་བའི་ཕྡུག་བཛལ་དང་། ཡ་མཚན་པའི་གཏམ་སྨན་གཉེས་འགྲན་ལ་ལྟ་ཟུའི་གནད་དོན་ཞིག་དང་འཕྲད་རོང། ཡྱིས་འདི་འདྲ་དང་ 
ཤག ལྷ རཿ འདི་ དི་འདའི་མི་ཡི་ ཡི་ འོ བའེ་སྩང་ཚཱ་ རུལ་ནི་ ཀྤྱིད་ རས་ཆེས་ཝོ་ མོས་ལཱའཐུང་ ཞིང་ འགྱུར་ལྡོག ཧཱ་བ་ལཱོ་ཡིན་ ཡེ གིས་ བསྒོད་ མཔ་དང་མར་ངས་པ ཤིཊ། མ་ཆེད་ 
























དམ་། ཟེར་ཁན། གོ་གས་ལོ་ ་བྩོན་ འིར འགྲུབ་ཀྱི་ས་འདི་སྐད་ཅེས་ཟེར་རོ།། ཀྱེ་ཀྱེ་གགསོན་ དང་ཆོ་རབས་ཚོན་མའེ་ལསཀྱིས།།ལོབ 'ག་ཤཌཅིག་ཏུ་ རྩིད ལུག་ཟག་ །ཁྲའེི 
ལྣང་ཆུལ་][ མཉམརྐུ་མྱོང་ནས་སོད་པའི་གཞོན་ནུ་ངེད་གཉི་ས།། རྔཿས་ཀུང་ཁོ་་ནས་འདི་ནུ་འདུས་པ་མིན་སོད།། ཚྱུག་ལོའི་གླུ་ཆེས་སྟན་གྲགས་ཏོན་ གཉར 

དང་།† དབུལ་ཛོའི་གཱང་རྲག་ཁརྩོན་༩གྲུ་ས་རོན་འགྲུཁ་ངེད་གཏིས།། ཁྱེམ་གཞེས་ཕ་ནོར་གྲུབ་ཚུལ་འདྲབ་མིན་ཡང་།། འདི་ལྟར་ མཉམ 'དུ་འཚོ་དགོ་ས་བུང་བ་ངོ་ མཆུལ། 
འོནྭ་ཀུཌ་ཤོན་ཁོ་བོ་ཝྡན་དག་གི་ཞལ་ཞ་ས།། ཚོ་རབས་ཚོན་མའི་ལར་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལཱིན་དང་།། འཕྲལ་རྐྱེན་རླུང་གིས་དས་ཁའི་སཱང་ཆུལ་གཉེས་ཞེས།།གསུངས་པ་་ ངེ 
བོར ཀྱང་ད་ རེས་གང་ཡིན་མ་ ་ངེས།། གང་ ཞིག་ ཡིན་ར རུང་མི་ཆོ་འདེ འད་ཡ་ ཡེ་འཚོ་བ། ། ཇི་འདྲའའདལ་ད་གོས་ ར་གྭཀུང་ ཟག་གཅོད་ཆི མ་ཐུབ། །བདེན་ལའི་ ཟཱོ་ལ་ འགུར་ མེད་དམ་བཿ 

བཀོས་ཏེ་ བདོན་པའི་གཏམ་གིས་བྟ་ལཱོད་བཱད་ལ་གོ་མས་ན། །བརེན་རའི་མི་ ལ་ལཱསྭ་ཀུང་ཆའཇོག་ཊེུད་ངས། །བནེན་དོན་ལག་ཏུ་བརང་་ན་དགའ་བ་ཡིན་ཧམ། 










༄༅།། འོནྭ་ཀུང་མི་ལ་མཁས་ནང་བླཱན་པའི་རང་རགས།། བདེན་དང་ ྫན་གྱིདགྱི་འབེན་ཤེས་དཀོན་ར པོ།། རང་པར་ལྤོརའབིན་པན་ཤེས་པ་ལས་གཞན།།འདབ་ ། 
ཆ་གས་གཞན་གྱིཇ'འབྱེད་པར་ནུས། ཚོདྡ་ནི མི་འདུག། །དེ་བཞྲེན་ངེད་ཅ་ག་ཁདེན་ལའི་ཟར་ཀྱིས་ ༩ཚོ་བཞིན།། བདེན་པའེལར་ཀྱིས་རྗེས་འབྲས 'བཟང་མོ་ཐོབ་པར།།བཏེན་དོ་ ཏོན 
¿ཌཾ གང་ཡིན་མ་ནོར་དྱབུ་བ་ཚཱུས་ནས།། ཡྱིན་ཆད་ཁདེན་ཁའིའགོ་ལམ་བཅོལ་ ན་དག ༣ྙཾས།། ༩ཤགོ་ལམ་བཅལ་ རྒྱུ་ཁནས་ བཤད་མཔ་ལཱ་ཡང་ །།ལ་གཏུ་ལོན་པ་དེ་ འདྲ་ལཱ་ཆོད་ ༈ 


ར་མ མའེད་ ི རྦེས་ན་དཀའ་ རལ་ཅེ་ཅྲིམ་ འཕྲད་ཀུང་མི་སྐྲག། ཞུ: ཞམ་ལ་ མེད་ རའེ་ ཌྟིང་ཧཱབས་ ད་གོས་པར་ འདུག་ཁོ།། ཧྲེ་ལའྲི་ལིང་གྲོ་ག།གངཉ་ཡོཏྦཧ ལྟམ་ན། 


རེ རའི་ནོར་ ཉོར རྨ ཕ་ལ: ཧཾ ི་སིང་སྟོབས་ཟེ དོ ྨབ་ འོ ཨུང [[ ལམ' ཊཾ སེ པམ་ ཨཾ མུ་ཁར་ དཀའ་ལོ།རིག་ལ་ འབུམ་ གྱི ། 
ི་བདུད་ལི་མུང་ན།། ལ་ག་ལ་ཁཞག་པ་ཐང་ལ་ 





.. ཤོར་ཚོན་མི་འདུག། དེ་འདའི་མི་ཞིག་ཁྱེད་རླུའེ་གོ།སྐབས་ཀྱུང་ན།།ཕ་མས་རྣམ་ཀུན་གཅེས་པར་བ་གྩངས་པའི་གཏན་རོ།། ༢ེན་འདེར་མི་ལུསྭ་ཁངས་པའི་དོན་རི་ ༥ 
. འབྲས་བུ] ཐོབ་ལ་ཡིན་ཧཉམ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་སོམས་ར་ང་།[ འོན་ཀྱང་ཁདག་ནི་རྣ་ཁས་ཟོས་ཁའུང་ཞི།། འཐོུར་པ་མེད་ངལ་མི་ཡི་གྲལདུ་མ་ཆུད།། མི་ངན་ 
.བནག་འས་གདྱ་།དི་འད་ཁ་ཤད་པར།། ཁོས་མ་མིན་ཡང་བསམ་ར་མཐུན་མྱི་སྨྲས་སོ།། ཅེས་བཤད་ར་ན། ལུན་གྲགས་དོན་གཉེར་གྱིས་མགོ་ལོ་ཕུག་ཕུག་ཟུཊ 
ཏེ་།དངོས་གནས་ཡང་དག་རའི་རྒྱུ་མཆཾན་རེད། ཉེདྭ་ཀིས་ གྲམུངས་རའི་གཏམ་ཞེ་དག་ཤིན་ཏུ་འདེན་པར་འདུག་པལ་རདག་གྲོགས་རོ།ཁྱེད་ལྟ་བྲ་དང་འཕྲད་པ་ནི། སི 
བདག་ཅག་གཉིས་ལ་ཚོན་ལར་ཀྱིས་ྭ་མོསཁ་གོར་མ་ཆགས་ོ།། ཞེས་འཤདཅིང་ནེ་ནམ་ཁྲུང་གེེ་ རྙན་གྲགབ་དོན་གཉེར་གྱིས་༧ར་གྱི་ཊུཿཛྱོད་རྣམས་ 

ཟབ་ལུར་བཅོས་བཏང་སྷེ། ཉིན་རེ་བཞིན་འབ་བོན་ལློད་མེད་ཟུཁ་ཀྱུང་ཝར་གྱི་རྨ་ང་གཞི་ཞན་རའི་རྐྱེན་གྱིས་མླུར་དུ་ཡར་རྒྱརས་འོང་མ་ཐུབ་ལྟབས།ལོ་མཐར་་ 












དུ་ཡི་གེ་ཞིག་བི་ཁྱིན་འདུག་ 








རྙེ འོ་ན་མྱི་རྲོ་ངའི་ཁཱིམདུ་ཤོག་ཅེས་ཟེར་ཁན། ཅིག་ཤོས་གྱིས་ལགས་ལོ་བཀཁ་དྲིན་ཆེ་ཞེས་ཞུས་བཀང་། ཟློབ་ཚན་ལ་ཞུགསས།། མྱི་དྲོ་བན་གགས་དོན་གཉེར་ ༥ ་ 
འཛེན་དཔོན་དགྲེ་ནན་ལེག་སཁཤདྷ་ཀི་ཟོ།ཁ་ར་འགགེངས་ཏེ་བརྡད་པན། དགེ་ནན་ལྱི་ཝུམ་ཟློ་གསལ་དབང་མོས་མཐོར་གྟེ། ཡར་ཤོག་ཁོད་ལ་དོན་གང་ཕོན་ཟེ་།དེ་ 
ནས་ཡར་ནང་དུ་མོང་བ་དང་། ལུམ་གྱིས་གདན་ལ་སྡོད་བྱདུག་ན་ས་དཀར་ཡོལ་འབུག་རེས་མ་ཞིག་ཆུར་བུངས་ཏེ། འོ་ཇ་གང་ཀླུད་དེ་བུ་ཇ་འཐུང་དང་།དགེ་རྒན་ཁྱིང་ནང་ 
ཀྱང་ཡུད་ཙཾམ་ནས་ཚར་རྒུ་ཆེན།འེལཁ་མཆྱཏྲ་འེར། ཁོཊསལགས་ལོ་ཟེར་འཞིན་མགོའོ་ལླུར་ནས་ཆ་ཨོར་གང་དེ་འཏུང་ཟིན་ཚུསྐན། ད་གི་ 





















༄༅༅།།རྒན ་ལེགས་ཁ་ཤད་ལིར་ལེཁ་ས་ནས་ ། རན་གྲགས་དོན་གཉེར་ཁྱེད་སཱེབས་ཡོད་པ་ཨི་ཡེན། ཇ་འབུང་ཟེར་བཞེན་གདན་ལ་བསྡད་དེ། ཡ་ནཱ་རེས་ཁྱོད་ཀྱིས་ ྦ 
རྐད་ཆ་ཞིག་ཡོད་ཟེར་བ་དེ་ཤོད་ཅིག གླག་མི་དགོས། བདེན་པ་བཤན་ན་རླག་དགོས་དོན་གང་ཡང་མེད་ཅེས་གྲ་སུངས། རྙ ནྭ་གགས་ཏོན་གཏེར་ཁིས། དགེ་རྒན 
ལགས་༽ སྤིར་ཛའི་སྐད་མདེ་མི་ལ་བཤད་རུང་བ་ཞིག་མིན་ཡང་།ད་རེས་མི་བཤན་ཀ་མེད་ལ་ཆུག་པམ་དགེ་ཟན་ལགས་དགོངས་པ་མ་འཚོམ་རོགས་ཟེར། གློན་མེད་ 
 གྩོན་མེད་ཁྱོད་རང་གིསདང་མོར་ཤོན། མི་ལ་ངེས་མེནྷ་ཀྱི་རིན་སྣ་ཚོགས་དང་འཕྲད་སཱེདན། ཁོན་ལ་ག་ཤེ་གཤེ་གཏོ་ངདོན་གང་ཡོད་ཟེར། ཌྭན་གགས་དོན་གཉེར་གུས 
དགྲེ་རན་ལག།ར་ནི་ཛོན་ཆད་ཡི་གེ་ ལེགས་མོ་ཤེས་ཏེ་གྐར་གངས་མཐོན་པོ་ཐོའ་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ཏེ། གོཁྭ་གྲྭ་ཆུང་བ་དང "ཤཱོཊ་འབྲིང་གང་གི་ 'སྐབས་ཁང་གོབ་་ 
གོགས་ཡོན་ཚད་མཐོ་བྷ་ནམས་ལ་ལོར་མོ་མེད་ཆ་གྲོར་མོ་ཝཱད་པ་དང་། མིུར་སོང་ཆོ་ཁོ་ཙོ་ཟས་།ཁང་དྭ་ཁྲིད་པ་དང་། དུ་བ་སོགས་ཏཾས་ནས་པཱད་སྟཁས་ཁོང་ཆཾས 
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 རུར་རྒྱུ་གས་མྤོད་ཀྱི་སླས་བརག་ལ་སྤོད་རྒྱུ་མེད་ནའང་རཱོཿ་གྲོ གྲོག་ས་ 2 ༢༢ ལ་ཏྲེ་ཅིར་འདང་།མདུནད་བས་འདར་གིས་བི་མགུར་ནམོས་ 
ཐབར ་ལཱ་ཚཾ་གས་ཀྱིཊ། བལྟ་རུ་འཇྔུག་པ་ རོགས་ཀྱི ཀྱི་ས་བདག་ལ་ཧྐམ་གྲངས་མཐོན་ པོ་ཐོབ་པ་ཞེག་ཡིན་པ་མ་ ཟད། ན་ལོར་དགེ་ལོ་བ་ ཏཾ རྒྱུ་གར། ་མོད་  ་ད་ 
བརག་གིས་ གསལྱམ ཤེས་མོད་ཨ་མས་གསེརྱ་གི་མུབ་དཀྲིས་ ཧཱཿ ལེགས་ཤིག་དང་། ཐ་ ཧང་གི་ འགོོ་གོན བཏང་ནས་སོབ་ ག་འདིར་འོང་ བླབ་ཅཾམ 
བླུང་ཁ་རེད་ཅེས་གསུངས་ཀྱིན་འདུག ད་རེས་ནི་བརྩོན་འགྲུས་དོན་འགྲུལ་ཀྱི་ངག'ལ་ཉན། ཏྱེ་རྒྱུགས་ རྐུན་མྭ་བུས་པར་ང་རང་གིས་ཤཤེས་པ་དེ་ཀོནའི་རླུ་གལ།ཚ 
ཡིན་པས་ ཧཿ གངས་ཏེ་འདྲ་ཞིག་ལས་མ་ཐོབ་བ་རེད།དགེ་རྒན་དགོངས་་མ་འོམ་ཟེར། དེ་དུས་གེ་རན་ལེགས་བཤད་ཀྱིས་ཕུད་ཅོམ་ཞིག་ལ་ མགོ་ཕོ་བསུར་ 
ནས་བསྡད་དེ་དབུགས་རིང་ཞིག་གཏོང་བཏང་ལྷན་ནུ། ད་ཆེས་རྒྱི་དོན་རྐྱེན་ ེན་ེརརི་བོ་ཡུལ་ུ་ཤར་ གྲ་བུབ་པ་ཞིབ་རེག་ཁོར་ཁུར་ཏེ་འབལེ་དོད་བ།ད་དེ་ ཁོ་བ 











༦༢།། ལུམ་ཡེན་པར་དེང་ལང་སླི་ཛོགསྲ་ས་དབང་ལ་ བརྟེན་པ་རང་། རྒྱུ་ནོར་གྱི་ཁ་བ་སླ་བ་དང་ །དེ་མེན་གྱི'ྲབས་ཤེས་འདྲ་མེན་ལཱ་ ཙུ གས་ལ་བརྟེན་ནས་འདི་ 
འདྲ བྱུང་ཁ་མི་ཏུང་བ ་ཡོན་པ། བུང་བུང་མིག་གིས་མཐོང་མུངལ། རིང་ཕོ་རྣ་བས་ཐོས་པའང་མང་ཅོམ་ བྱུང་ཡོད་པས་ཡ་མཆན་རྒྱུ་ཆེར་མེད། ད་ངོ་ས་གནས་བཤད་ན་ 
བདག་གིས་ཉེས་པ་ཞེག་བསགས་འདུག ཅེབ་ཟེར་བ་ན། དེ་ལ་ལྕུམ་བློ་ག་སལ་དའ་ང་མོས། ཨཅི་ཟེར། ཁྱེད་ལ་ཅྱི་ཞེག་གི་ཏེས་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ན། དགེ་༢ 
༧ རྷན་ཝེགས་ཁ་ཤནྷ་ཀི་བདག་འཛིན་ག་ཞིག་གི་བདག་ཕོ་ཡིན་རྟ།༢༥་འཛོན་ཞའི་མི་རེ་རེ་བཞིནྷ་གིི་གནས་རུལ་གམལ་ཁོ་ཤེམ་དགོས་ར་ཞིག་ཡིན་ནའང་།དེ་ 


མ་ཤེས་ལའེ་ཉེས་པ་དང་། །ཁུད་ལར་ དུ་རྭ ནྭ་ག་གས་དོན་གཏེརྭྱ་གི་ ཡྱི་ཆཱལ་གྱི་ཧྐར་མའེ་ཐོབ་གྲངས་མངའུང་ཙམ་ལར། ནང་ཁསམ་བློའེ་ནོར་ འཁྲུལ་ ལ་ཕོ་བསངས་ 


ཊུས་ཏེ། ལོག་ལའི་ལམ་ནས་ཡང་དག་ལའི་ ལ་མདུ་ལོག་པའེ་འབྲས་ རྟགས་ཚད་ ལྨན་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཤེས་པར། །ཁོ་ལ་ ༩ཛེན་གའི་ནང་དུ་ 'གཟེངས་བསྟོད་བྱེད་ ཧེ 














17, 





ཞིག་ཡིན་པ་ལས་སྩོན་བརོད་བེད་འོས་པ་ཞིག་མ་ ཡེན་པར་ ངས་ཚོ་གས་གལ་དུ་གཤེ་གཤེ་བཏང་བ་མ་ཟད། ཚོག་ མཛཾན་ཁྱི་ཆ་ར ཡང་ཕབ་མས་དེ་ཁདག་གི་ཉེས་ 

_ མ་སིན་ན་ཅི་ཡིན་གྲསུངས། ལྕམ་ལགས་ཀྱིཁ་དེ་འདྲ་བདག་གི་ཡིད་ལ་འཁོར་མྲ་བུབ། ཅེར་ཟེར། དེ་ནལ་དགེེ་ནན་ལེགས་བཤད་ཀྱིས་ད་རྟན་གྲགས་དོན་གཉེར་ 
 ཁོདྲ་བོ་ཕམ་མི་དགོས། མི་ལ་ནོར་འཁཁུལ་འཐུང་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཁས་ཡ་མཚན་དགོས་དོན་གང་ཡང་མེད། ཡ་མཚན་ནགོས་པ་ཞིག་ནི། ཅི་ཙམ་ནོར་འཐྲུལ་གྱིཿ`' 
ྱོར་གུན་དང་རྗེས་འབས་རན་ར་ཐུང་ཡང་བླང་དོར་གྱི་དབྱེའབྱེད་མི་ཤེས་ཁར་ཡང་རང་ཡང་རུ་ལོག་པའི་ལམ་རན་དེར་འཇུག་པ་ནེ་ཡིན། ཁྱོད་ནེ་དེ་ལྟར་མིན་ རཿ 

པར་ཚར་ཅུས་ལ་འགྱོད་སེམས་ཏང་། ཁུན་ཆད་ལ་སྡོམ་སེམས་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར།ནོར་ལཟྲུལ་ལ་བསྒྱུར་བཀོན་དང་།མ་འོངས་པར་བདེན་དོན་ཁྱི)༥ 
ལམ་ཡང་དག་པ་ཞིག་ འཆོལ་བརྡ་བོ་ཁ་མུགས་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཤེས་པར་ཇ་ལའང་འྱ་གོད་པ་ཆེ་ཞེས་ཟེར། ཡང་ཧྷན་གགས་དོན་གཏེར་གྱེཌ་ དགེ 


ཙཿ ༦༦ རྒན་ལགས བནག་ལབདེན་དོན་འཚོལ་བའྟ་བོ་འདི་འྲད་ཞིག་གྩེས་མཞི་ རང་གི་བླ་གོས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་བྱུང་བམ་ཡིན་ཏེ།དེ་ནི་ལློ་ཁྲ་གོགས་བཅོན་ འགུས 
དོན་འ་བནར། ཟན་རོལློ་གྲོམས་རབ་གཡལ་གཏི་མྱཀྱིརྣམན་མད་རླུང་གིཁགཞོན་ནུ་འི་བསམ་གློཝ་དར་ལྗ་གས་གཡོ་ཁརྦ་ཐུམ་ལ་ལས་བུང་ཞེག་རེད་ལགས།ཅེས་ 
ཟེར་བ་ན། འཇོན ་དཔོན་དགྲེ་རྐན་གུས། :ཨ་གཏམ་བཟང་གཏ་མ་བཟང་། ངའི འཇོན་ག་དང་། པཱིུ་ཅཾ་གས་སུ་ འདེ འདཱར་དོན་གཉེར་བེད་མ།ན་དང་། ཡང་དག 
ལམ་མཆོག་སྙོན་པའི་མི་འདི་ལྔད་ཡོན་པཞི་ཆེས་དགའོས་པ་ཞིག་དང་། ཆེརསརྫ4རེ་འཀུར་ཐེུན་ལོས་ལ་རིན་ཝར་བལ་ཁའི་ནོར་བུ་ཞིག་འེ 


±+༢ 
ནོར་བུ་ཞིག་ལེད་ཅེསྭ་ཚུང་བཤད་ཆོག ༤༦ 
ད་དེ་རིང་ངེད་གཉེམ་ལ་གུབ་འབྲས་ལེགས་མོ་ཐོབ་པའི་ཉེན་མོ་ཞེག་ཕིན་འདུག གནའ་མེའི་གཏམ་དཔེར། མ་ཁ་ཤད་ན་མི་གོ མ་བུ་སན་མི་འབར་ཟེར་བ་ ༥ 


ཧཱཾ 
< 


རཱམར༢ཇེཌ།ཉེན་ཁི།འཆོ་བརཆེས་ཏམཁ་ལུང་བཟང་པོ་ཡོད་ལའིེ་ཨོུགས་མྡོམ་གྱི་གཏ མ་ཞེག་མ་རེད་དམ། ད་དེ་རེང་ཁྱི་ཕོར་གུར་བྷབས་ངེད་གཉེས་ཤོད 








མཆོསས་འདེ་ཅོམྭ་བུས་འཇོག རྗེས་སཱདི་འདའེ་སོར་མང་ལོརཉམས་མྱོང་ཁ་རེས་ྱི་ཁགྲོ་གླེང་བེན་པའི་གྲོ་གའར་ཡོདོ། དོ་ཁྱོད་བདོཐོ་ གྱིང་ཟེརདང་། །ི ་ 
ཉུན་བྲགས་དོན་གཉེར་ཆུང་སེམས་ལྷོད་པར་གུུར་ཏེ། དགེ་རྒན་ཁཀའ་དྲིན་ཆེ།དནོ་ད་གོང་རང་ཁྱིམ་རུ་འབྲོ་ཆོག་ལ་ཞུ། ཞེར་ཁད་དེ་ཝིར་ལོག་ཁོང་ངོ་།།དེ་ནས་ 
ལོ་གྲསུམལ་ཁེ་བར་ཟུར་པའི་གཟས་ཤིག་ཏུ་ཉིན་གཅིག་སན་གགས་དོན་གཏེར་དབ། བོན་འགྲས་ནོན་འགུབ་གཉེས་མེ་ཏོ་ག་ར་བའི་ནང་དུ་ཨ་གར་ ་' 

ལྷོན ཤིང་ཆེཁ་ཞིག་ལི། བརིལ་གིབ་ལ་བཉེན་ཏེ་གོན་ལའི་དུས་ཤི་གན་བྱན་འགྲུ་ཞོན་འགྲུབ་གྱིརས་འདི་སྐད་ཅེས་ལྨྲས་སོ།། གྱེཀྱེ་གསོན་དང་ཡིན་མཇུན་" 
གོགས་ལོ་།། ཁྱད་དཔ་ཇ་གཉིས་ལལ་ཀྱི་རླང་གིས།། རང་དབང་མེད་ལར་འདི་རུ་འདུས་ནས།། མི་ལོ་གསུམ་ལ་ཉེབར་འདུག་ལོ། རར་ལོར་འནཔ་ལའི་དུས་ 
. .ལ་ཁར་མན།། ཉི་མ་འགལ་ཡེ་དྲས་ཕུན་ཅོམ་ལས། ། ཡུན་རེང་ རམ་པའི་ཚོར་སཱང་མི་འདུག། འདི་འདྲ་ཕྱུར་འའེ་དུར'འདི་ཅི་ཞིག། འོན་ཀྱང་སྩྱིད་ སྡག་བུ་པཾ ི 












 །༦།།རྒམ་གངས།། རྨོང་བརབསམྨ་བོ་བཏང་བའི་ཚོན།། གས་རེ་ལྭོ་སྣང་ལྷ་ཡི་ 'སྦིད། ། ༡༩༩༦ ༦ན་ལེ་ཧྦཾཀ།༩་3ད་ཁང།། ་ས་ ཆག་་ 
བ་ལ་བཤིན་ཆེའེ་ཁྲིམས་རར།། རིད་པ ལྟ་བུའི རཱང་ཆཱལ།འདི་དག། རྣབས་རེར་བ་སམན་ནགོད་ཁ་ཕྲོད་ལ། །ཧྐ་རེ་དྲན་ དུས་མེགནས་མཆེ་ མའེ།།ཆར་ 
རུ རྒྱུན་ འབཁ་འི་བསཱང་ཆུལ་ལྱོང་ཁའེ།། འཐོ་བའདེ་དག་ཡ་མཆན་གནས་ལགས།། ལོ་རོ་གྲ་སམ་ལ་འབད་པའེ་འདྲས་བ།། ད་ལྟ་ཁྱེད་ལ་ཅེ་ འདྲ་ཐོབ་འདུག། 
བདག་ལ་ནགའདང་གྷོ་ཁའི་སྣང་ཆུལ།། ཐག་ཁྲ་ལྟ་ཐུའི་ཉམས་ཤིག་གར་བྱུང་།། ཤེས་བྱུའེ་ཐང་ཆེན་མཁལ་ལྟར་ཡངས་མར།། རིག་པལི་རྟ་ལོ་ ཤེད་ཤུགས་ 
་ངར་མ་།། བརོན་པའི་ལུག་གིས་ཡང་ལང་བབ་པས།། བླང་དོར་ཁོམ་ པའེའྭགོ་སཱངས་ཤེས་ཁོང་།། རང་དོན་ལྦུང་བློ་ཀུན་ ལ་ཡོད་པརམ།།།དེ་ལ་ཁུད་ཆས་ཆེ་ 
་ྦ | བར་མ་མཐོང་།། གཞན་ཏདོན་ལྦབ་པའེ་ཁུར་ འཐྱེརནུ་སན།། རང་དོན་ཞར་ ལ་འགྲུབ་པ་ཤེས་མོང་། ། གཞན་དོན་ཁྭ་གབཏྷ མཾ་བོ་ལ་ཡོད་ཅིང་། །རེག་གཞུང་ 





༄༤--- ` 








ཤེས་བུ་ཟཊ ལ་ལོ འཚོ ཁའ་ཏམས་སྱོང་ག།དཱན་འགྲིག་པས།། ཆེ་གང་བགྲོད་ངའི་བཤུལ་ལམ་རེང་ཡང་།། མི་ཆོད་བསམ་ ལི འམ མི་འདུག། ོཁ་དཔོན་ 
མཁས་ངའེ་ཞལ་ གྱི་བདུད་ལྕི་[། ཕ་ཌས་ མེད་བུ་ཡི ་ཁ་རཱ་ རུ་བླུད་པས།། རྨངས་ པའེ་འཚེ་བྱེད་ ནད་ ཀྱི་ཟུག་རྔུ།། སེ་མས་ ལ་ཡོད་ རྟམ་ ང་ལ་སི་ འདུག། །འདི་ན་རྒྱུ)`` 
མངིའི་ནང་ཁྲི་ཞོར་བ གམ་ཞྟེདྱ་གངས་རཆི་རིནེ་ཆེན ཁྱོར་ཆུ ལིད་5འི་མུན་ཁའི་མུལྟ་བན་ཁ་མོ གྱི་་འོན་ལོད་སྐམ་ཇུ་ཏུརར་འགུལ། ཞེཏ། 
ུལ་རུ་མཆཾར་སྦྲོལ་བའི བའི་དེད་ ད་པོན།། ལུས་འདི ནི་བ་སྐྱེད་ པའེ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་ ལས།། ལབ་གྲངས་བརྒྱུ་ལར་ ཟྲིན་ཅན་ཡིན་པ།། བདག་གི་ཡེ ཡིད་ ལ་དབང་ མེད་ཤར། < ༢ 
པའི་ ལྕེ རྩེ 'རྒོན་པོཿ པར་གྱུར ཡད།། རོད་ པའི་མདའ་ཧིན་ དྲྭ་ག' ཆག་ རྦས ཡོད །། ཙཱ་ས་ པའེ་ཆེ་ག་ལི ཀྲེས གཞན་ ཡེད་ འཛོག་ ནུས།། བདག་ ནི 
འོནྭ་ཀུཌ་གཱཱ།དོན་ངག་ནང་ བཏོན་ཞ། །ད་ནི་ཐུལ་གཤོག་ཚུལ་ཚུཌ་བཞེན།། རང་ཡུལ་ཁ་སྦུར་ནས་གཞན་ཕུལ་འགྲེམ་ཆ།། 






བྱུང་། འཆད་ 
བག།འ་ ནོ་དེ་ 'ལགས་མ།། 












ལསའདྲེ་སེམས་ལྡན་པ་མང་པོས།། བཆམཁན་དུག་གི་ཨེརབ་ཕང་ན།། བློ་གཏད་ཕེར་ཁའི་གྲོ་གས་ཛོ་མི་འདུག། རང་གཞན་དོན་གཉེས་སྱུབ་དགོས་བྱུང་ཆཾ།།ཉམས་ 
སྭུ་མུང་བའི་ལག་ལེན་མེད་པས། །དཀའ་བརྒྱར་ཝག་ཕཱད་རྒྱུར་ངེས་པས།[.ལེམས་པ་ལྒུ་རོན་དེ་འདྲ་རེད་ལགས།། ཅེ་ས་ཁཤན་ཁས། དྙན་གྲགས་དོན་གཏེར་ན་ 
ར་། དེ་དེ་བཞིན་ནོ།། ཁེད་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་བཞག་ལའང་གློ་ལ་གར་བ་ཁ་ཡིས་ལཱ།མི་ནུས་ལའི་དོན་མང་ཁོ་ཞིགང་ཕྲད་བུང་།འོན་ཀུང་ཝར་དང་བ་སྡར་ན 
ཡར་རུ་མི་དམན་ཁ་ཞེག་ཐུང་ཡོད་རའི་ཆོད་དུ་སྣང་བ་འདི་ལྟར། བདག་ལ་གསོན་དང་གྲོགས་མཆག་ཁྱེད།། རོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་གྱིས་བསུལ་ཏེ།།།ཁྱེད་ 
དང་ངེད་གཉིས་གནས་གཅིག་ཏུ། །བགང་བུ་གསུམ་དུ་མཉམ་འཇོ་བུཊས།།བཟང་ལོའི་ཁྱེན་དུ་ཁྲིད་པའི་གཉེན།། ཁྱེད་འདྲའི་གྲོ་གས་དང་འཕྲད་པ་དཀོན།།ཕད 
'བང་རྲོང་རོན་ར། [ །ཁ་རེ་མརས་ར་ 'པའི་གོགས་པཕོ། དཀོན། བན་ཉོངས་བདག་ནི་སར་དས་བ 'མཱོང་ 'ལ་ཁྱེ་ཕཊ།'མཆངས།། 
ར་ཆཱོནཱ་ས་དཀུན། ཁ་སེམ་ལ་མཐུན་བའི་གྲོགས་ལོ་དགོན།། བླུན་ཆོངལ་ཧཏྐཀ་ནི་ཝར་དུས་སྲ།(ཀུན་ཧྲང་གློཏབ་ཁྱི་ཕྲག་མཆུ་ངབུ།། 











རང་མཉམ་འགྲོག་མཁས་གནས་གུར་ན།། གལ་ལ་ཟུག་རུས་གང་རྲུའང་།། མཐུན་ཁྱོགས་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་གྲ་ཤེས།། ཆང་འབྲུང་མཆན་སོ་རྒྱུ་བརང།[ ཤོ 
ལག་དུ་བ་ལ་རོལ་ཏང་།། འཐབ་མོ་ཊུད་རམ་སྭ་གགས་ཉམ་སྐྱ་ཚི།། རྒྱུར་ག་སུངས་ཁདེེན་ནོན་ཡིན་ལར་ཤེས།། སོབ་ནོཕོན་མཁསས་པའི་མན་ངག་དང་།།མི་ལྟན'་ 
གྱུ་ཚོ་མ་ཞུག་ས་འི་ལས།། ལྷུམ་དང་བལ་བའི་རངས་འཁོར་བཞེན།། མྱགོག་ཚུང་བྲགོད་ནུས་བལ་ཁར་ཤེས། [བརེན་པའི་མི་རེ་གནས་གབས་སུ །། དར་ རྒྱུས་ 
དེ་ཙྣམ་མི་ཆེ་ནུང་།། ཡུན་རིང་བྭསབས་ཇའི་བུས་འབྲས་ལ།། ཀུན་གྱིས'་ཁ་ཝྔགར བརོད་ཐོབ་པར་ཤེས། ། གཞན་ལ་བྱཆེ་སེམས་བྲལ་བ་ཡི །།མེ་དེ་དུད ཆི 
འགོ་ལས་ཀྱུང་ཞན།། འདྲེ་ཞེསྭ་ཐུབ་དེ་ཉིད་ལས།།ལོ་གས་ལཱ་ཡོད་པ་མིན་པར་ཤེས།།ནོར་ལ་ཧ་ཅང་ཞེན་ཆེ་བ།།དྲག་ཡི་གཡབ་མོ་ཡིན་པ ་ཧེ།།ནོར་གྱི་ 
་མེད་དུ་གཅེས་རའི་སྲོག། ཤོར་བ་དེ་རག་བླན་མོར་ཤེས།། སྲེད་འདིའི་རྒྱན་མཇག་ཡོན་ཏན་ཏེ།། རྐུན་མས་རྒུ་དང་ཇག་པམ་འཕྲོག། དཐང་གིས་བ པ་དཾདཾ། 













དུསཔོ་མིཧོ་པོའི་གོནས་ཝུགས་ཤེས།། རང་དོན་ལྦུལ་ལའི་བློ་ཙམ་ནི།། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡོད་མཉམ་མོད།།རྐང་གཉིས་མི་ཡེ་ཁུད་ 
་ཤེས།། རོུན་ཟལ་ཡོན་ཏན་ལྡན་ང་སྲེད་ན་དཀོན།། ངང་པས་ལྷོ་རུ་འབྱེད་བཞིན་ཡོན་ཏན་ལེན།། མདོ་སེད་ 











༅།།ཧནོར་གྱིས་ཁྲསཱ།། 
འ=ཕགས་ཆོས།། ཁུམམ་ཁྷ་ཆེ་ས་གཞན་ནོན་གླུབ་ཁས 

ཟྙཾང་གཏམ་ཆེས་རྲ་འཐྲངས་རྲགས་ན།[ རང་གཞན་ཛུང་ལ་གྩོར་ཁའེ་གནད་ཅིག་ཤེས།། རོད་ཁྱེད་ཆོག་ལ་གསལ་དག་ལྟན་གསུམ་ཆང་།།བ་ངོད་བུའི་དོན་ལ་ཁགལ་ 
འཁྲུལ་འཁྲུག་པ་མྲངས། གནུལ་ཟུལེཁམས་དབང་དར་བརྙུན་ཁྲིད་མཁས་པ།། ཅད ་དུ་ལོངས་པའི་ོབ་དཔོན་ཡིན་པར་ཤེས།། དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཤེམ་པ་བཅུ་ 
གསུམ་ཁྱི'[ སྣང་ཚུལ་འདི་དག་ཡང་དག་རང་རྒྱུད་དུ།།།འཁྱོར་པ་ཟོལ་དང་གློ་བཏགས་གཏམ་མངས་ཏེ།།གྲོ་གསྭ་མཆོག་ཁྱེད་ཏིད་དྲ་ཐེཁ་ངའི་དྭགངས་སཱ་འབུལ། 
ད་རྤུང་ཤོད་འོས་ཧུམ་ལ་མང་ན་ཡང་། ། མོ་ས་དལ་ཁག་ལེབས་གནས་ལའི་གཟས་བུང་ན། ། འཛད་མེད་གླེང་ཆོལ་རེམཁྱིས ཚུམསཿམྟསསའ་ཟླ་མ། །དེ་རིང 'དེ ་ཅོཾཨགྱིས་ 





ཌ༠ 


གཅིག་རཾ་མ་ནས་མཐའ་ མའྭ་རུགས་ཆན་བཏར་དུས་མཱ་ཁོ་གཉེས་ཕོར་གར་གང་ས་རྒྱར་རེ་ཐོ་ཅིང་གཟེངས་བརྟོད་ཀྱི་ཁུཿད་གའང་ཐོྫ 'ཇ་ཛྫཾ་ཁའི་མེ་ཏོག་ཁོང་༥ 
ནམ་དགོད་རར་གྱུར་ཏོ ། ནེ་ནས་ཉེན་འགའི་ རྗེས ་ལ་སྤོཁ་མ་རཱམམ་ཁ།གཉས་ཚོ་མོར་ཁགོ།བའི་ དུས་ལ་སེབས་ལའི་ཚ། གཞོན་ན་གཉེས་རོས་དར་དཀར་ ནག།་' 
དྲིས་མགོས་པ་རེ་དང་། ཤིང་ཏོག་ཁུག་མ་གང་ཁ་ཅས་ཁྱེར་ཏེ་འཛིན་བདག་ཟློབ་དཔོན་ལེགས་བཤདན་ཏང་གྱེས་མཇལ་ཞུ་བར་བཅར་བན། གཞོན་ནུ་གཉིས་ལོ། 
རང་དབང་མེད་པར་མིག་ནས་མཆེ་མ་འཆར་ཞིང། དོན་ཅེ་ཞིག་གིས་ཡིན་པ་རང་ལའང་རྨ་བརོད་ཀྱི་ལུལ་ལས་འདས་ཁར་གྱུར་ཏེ་དགེ་ཞན་ཁྱི་མདུན་དུ་བསྡད 

ཚ་༈ དགེ་ཟན་གྱི་ལམ་མོས་ཁོང་གཅིས་ལ་ཇ་ཁྭ་ཕཱབ་མཏང་། ཤྭ་རོག་བཙིས། འཁུར་ཁ། བུ་རམ་སིལ་ཏོག་མོགས་མདུན་དུ་བརར་ཏེ།།ྱོད་གཉི་ས་ཀྱི 









། ༅།། བཟམའབུང་གྱིས་ནང་། གཞོན་དུ་གཉིས་ང་ཚོ་དར་ཁྱ་ཆུས་རན་པས་ཁྱེན་ཅུག་ལུས་ནང་གྲིབ་མཿ བཞིན་དུ་འོག་འདེས་ཆ་ཁའི་དགེ་ལློབ་མ་ཟད།བནག་ 
| ཀྱང་ཡིན་གྩོ་ལྤང་ལྡང་ཞིག་ཏུ་གྱུར་སོང་ཞེ་ས་ཟེར།རེ་ནང་འཇོན་བདག་དགེེ་གན་གྱི་ཞལ་ཞར། ཀྱེ་ཀྱེ གསོན་དང་གཀོན་ནུ་རྣམ་གཉིས།།རང་ཅག་རྣམས་ནི་ 
འདེ་ རྭ་འདུས གས།མགངྱ་པ་གསམ ་གྱི་དུས་ཅཾད་ཡོ ཡོལ་ནས།། ད་ ེེ འབལ 'བའེ་དཱས ༥འ།' རླེབ 'མོང་། | འདི་དོན་ལེམས་ 2, པཔ ་ ་ 'ཀུང་། །འདུ་ རེ ཁྱུལ 
བ་འཇིག་རྟེན་ཆོལ་ཅིད།། ར་ཐ་འདི་ལས་འདལ་ཟབས་མེད་པས།། ཟུག་ས་སེམས་བདེ་ ༢. ཅིག་སོབ 
༈༈ སེམས་བཟང་གཡོ་ལྱུ་མེད་པའི་ཇང་ནས།།གཅིག་ལན་གཅིག་གྲོགས་ཁུས་པ་ལས་གཞན།། ་འགྱོད་པ་ལྷེ་འོས་ཡེད་ཞ་ ཟེ ལའ གིས་ཚག།` 
ད 3: ཆར་བ་ཕལ་ཀྱུང་།། དོན་ ནྭ་གི་ལ་ཏ ཏོག་སྩྱིད་ =ཆི་ཆུརྲ། ལ།། རང་རྒྱལ་གཞན་ལམ་ ་བ་སན་པ་མེད་མྱི ཕྱིར།།ང་ཡེ་སེམས་ལ་ འགྱོད་ལ་མི་འདུག། ད་ཚོན་ཁྱེད་ 
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ཅག་གློབ་མ་ཡིན་ལ།།དེ་རིང་ཕན་ཆད་རློབ་དཔོན་ཡེན་པས།། མཛོ་ཡེས་ཁུར་དུས་ཡངཁར་སྣང་ཡང་།། རང་གིས་ཁུར་དུས་ལྕི་ཚོད་འདུག་གོ་། ལྕེ་ཡང་རང་གིས་ཁུར་ 
ན་མ་གཏོགས།། གཞན་དུ་གོལ་ཐའི་གོ་གཟམ་མེདྱ་ཀུང་།། ཡུན་ཆིངཉམས་མྱོང་ཇང་གིས་ཐོན་མས།། དེ་རིང་འདི་ནུ་ཤོད་ད་གོས་མི་འདུག། མྱིན་ཆན་རང་གཞན་ 
གཉིལ་ཀ་མཉམ་མོར།། ཡང་དག་ལམ་དུ་འཁྲིད་ལ་བཙོན་ནང་།། ཆོ་འདི་བདེ་ཞིང་མྱི་མར་སྐྱིད་པའི། །དོན་གཉེས་ཝུན་ཚ་གསའགྲུབ་པར་ངེས་སོ།།།ཇ་ཡིས་རྒྱུན་དུ་ 
བཤད་ཁ་མང་བཁ།།ནེ་རིང་འདི་ནུ་༥༥ཤོད་གལ་མི་ཆེ།། རང་ཅག་ཡོརས་ཀྱི་གཅུག་གི་རྒྱན་གཅིག། དགོར འདོད་མ་ལས་འབུང་བའེ་གཏེར་གྱུར།།ཌྤོཿཁད་ཕོན་རྣམ་ 
གྲོལ་དེད་དཔོན་མདུན་དུ།། ལུགས་གཉིས་མཀའ་ལོབ་ཞུ་ཁར་ལེཁས་དང་།། འཕྲལ་དར་ཡུན་དུ་ཕན་པའི་གདམར་རག། དེ་ནས་རྟེད་པར་ཟེ་ཚོམ་མི་དགོས།། 


ཞེས་གསུངས་སོོ།། གཞོན་ནུ་གཉིས་ལ་མཟའ་རཏུར་གི་ཡི་གཞང་ཆེར་མེད་པར་རང་ཤགཏུ་ལོག དེའི་མྱི་ཉིན་རློཁ་དཔོན་རྣམ་གྲོལ་དེད་དཔན་གྱི་ཟླགས 







རྩ ྣཁྣཁྣཁྣཀ ྣཀྣྲྤྨྣ༥ "༥ ༥པྣ༥ྣྨྣྨཔྣ "བྲ 
དི རི༼ླ།།ཉོལ་ལོ་ལ་ལའི་ག་པས་ནང་བཀུན་ལྷ་གས་དུ་བཅར་ཏེ། སུག་གྲསམ་རེ་བཅོལ་ནས་དར་དཀར་ལོ་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་རེ་མདུན་དུ་ལུལ་ཁ་ན། སོབ་དངོན་ལི་ 
མྱུན་གྱེཁ་ཆེར་མི་གཟིགས་ར་མྟ་ཁེད་ཁ།ཏིས་སཱ་ཡིན། འདིར་འོང་བའི་དགོས་མཆི་ཡིན་ཞེས་གྲསུངས་ཁན། གཞོན་ནུ་གཉིས་གྱིས་ཚུག་ཐལ་མོ་ནང་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་ 
ཡུ ཇེ་ས་སྔཆ་མ་ཏོ། སྲེད་འདིར་རིན་ཁིས་ཧོསྭ་ཀུང་ཁུག་མིན་ར།། རྒྱུན་དང་ནོ་ར་གྱི་གཏེར་གྱུར་ཐོས་ཁས་ཚྱུག།རྣམརག་ལྒོ་གསུམ་མཛད་པར་ཆ་གང་བ་ཀུལ།། 
རྒྱལ་བའེ་གདུང་ འཚོབ་ཁྱེད་ལ་འྟིང་ ནམ་འདུད།། བརག་ཟུང་སློབ་གྭ'འདི་ནས་མཐར་ཁྱིན་པའི། ། བ་ངཱ་ན། འགྲཱས་ནོན་འགྲུབ་ཧྟན་གྲ་ག་སརོན་གཏེར་གཏིས། [འཚོན་ 
ནོ ནྭ་གིས་བླགཱལ་ཝཱབ་དཔོན་མཆོག་ཉིད་ལ། ། གཏམས་ཇག་མཁན་མྱིར་འདི་རུ་འོངས་ལ་ཡིན།། འཇིག་ཉེན་འདེ་ཡེ་འཆབ་ རབཱུལ་ལུགས་དང་། ། ཕྱི་མའི ་ུ 
ྣད ལ་མ་གིའ་ཕང་ལ་བྒ་རལ་བའི་གནད།། དོན་གཉིས་འབར་ཟུའི་དཔལ་ལྱིན་འཕྲལ་ཕུན་གྱི)།། ལམ་རཧོན་གཟལ་ཁའེ་མེ་ལོང་རོན་ལར་ཞྭ།། ཞེས་ཞུས་ཏེ་པས་ཝོ་ 





བྱཙ་གརཿ་ཏེ་མདུན་དུ་བཅར་བ་ན། རློཾཁ་དཔོནྷ་གིས་མདུན་ཅོག་སྟེང་ ནས་ཤེལ་ ཡིག པའ ཤབ ཡཨན་ རྟེ། ལོ རབགཉིས་འ ཞི་བ་པར་ རོ 
བཞེན་ལྨ།་ར་དང་ཨོག་ཚོ་མ་དུང་ལྟརན་ཀར་བཏེར་ཟུག་ཐུག་ བེད་བཞིན་དུ་འརུམ་ ལའི་མདངས་ཚྱུངས་ཏེ་འདི་གད་ཅེས་གསུང་ངོ།། ༈རང་གཞན་ནོན་གཉི་ལ།' 
མཟལརུ་མྱིན་པའི་རྟོན་ལ་ཚོ་ག་བ།པའི་མངས་རྒྱུ་ལ།དང་། [ ཀུན་ཚོབ་དོ་ན་དམ་བདེན་གཉེས་ཟུང་འཇུག་འགོག་ལམ་ བ་དྟན་པ་དམ་ 1 ནམས་ཡེ 
ཤེས་ཆ་གས་གཉིས་གཤོག་ཚུལ་རབ་ཏྱུ་རུས་པའི་དགེ་འདུན་ལེེ།། དུས་ཀུན་ བླ་མེད 'རྒྱབས་མཆ་ག་རྣམ་གསུམ་མི་འབྲལ་ལྱི་ཁོས་གཅུག་ན་མཆོད།།རདགེ་ 
ལེགས།་ ཕན་བདེ་མ་ ལུས འཟུང། བའི་གཞི།། མ་ནོར་ལམ་ བཟང་ ན་འ རའི་གཏེན ་གཅིག་ པཱ།། དུས ཀུན་འབྲལ་བ་ མེད་ པར '༢ཉིང་ ་ད་བུས་གྭ།། བཞུགས་རའིེ ངའི 
རུམ་ལྡན་ཝུ་ཁའེ་བླ་མ་མཁྱེན།། ལཱི ག རྐས་ནལ་ འཐོོར་མི་ལ་ ལུས་ཐོབ་དཀལ་ཡང་།། འཛོན་ ཁེ་རི རྒྱུ་ཡེ་ ཉེར་ ལྟིན བཾ ཟབ་མོ་ ་ཡས།ཿསྲ ལུས་ ཟོབ་ པ་རདོན་དང་ ལྡན" 
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~༠།།རའི་ཡྱིར་།། གྲཅུག་ལག་རེག་པར་ཞུགས་ར།ཁྱེད་གཉེས་གསོན།། ཤེས་ཁུལི་རིག་པ་མཁའ་ཡི་གར་ཆོགས་ཙམ།།མཐའ་རྒྱུ་ཆོད་ཁ་སིད་མཐའ་ཙ་མདུ་ དྒ 


ཟད་།[དེ་དག་ཀུན་གྱི་བེད་རོ་རོབ་དོན་ཏེ།། ཁྱེད་གཉིས་ལས་གལ་ཐོབ་འདི་རད་ དུ་ཐུང་།། ལཱ་དག་ང་ག་གསལ་རླཱ།་བོད་དལ་བྲེལ་ཟྗོམས།།ཆིདྱ་བེེད་ཆཾག་གི་འབྲུ་ 


རེའི་ལོ་འོན་ནོན།། བ་ཇིདྱ་བུ་དོན་གྱི་གཏིང་མཐའི་གན་ས་ལགས་ཏྟོ་གས།། དེ་འདྲ་དགྲེ་རན་ཟུཌ་ན་མིང་དོན་མརངས།། ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་རུ་བྡར་སྤོད་ཡིན།།བརྡ་ 
ལོད་མཁས་ན་ཤེས་ཁུར་འཇག་པར་ལྭ།། བར་མོད་མི་ཤེས་ཆེད་ལས་མཁས་རྟམ་ན།།ཆག་མ་ཤེས་ཁས་ཏོན་གནད་ཇི་ལྟར་ཤེས།།ཁ་བཤནད་ཆག་ལ་མཁས་ཁས་ འི 
བྡར་དོན་འཕོད།། ལག་ལེན་མིག་ལོས་གསལ་ན་གཞན་ཡིན་ཆེལ།།ནེ་འདྲའི་མི་དེ་ལྣང་ལི་ཇི་བཞིན་པར།། ཐྲུར་ལ་བརྡ་བར་ཀྱང་གྱེན་དུ་འཕར་བ་ཡིན།།་མ་ལ་མོགས་ 


༨ ༨ ༽ 


རྒན་ལ་རྩ་བཀུར་ཤྲེས།། གཞོན་དང་ཉམ་རུང་དག་ལ་ཐུམས་སྱུང་ཤེས།། རྣམ་ཀུན་རང་གི་འཛ་བའི་བཀོད་གླིག་ཤེས།། ཤེས་གསུམ་ལྡན་རའི་མིདེ་ཡུལ་ཁྱིུ་་ི ¡ 





རྒུན] སེམཁ་ཁཟང་གཏམ་ནི་རྣ་བར་ཧྙན་ལོ་མེད།། ལུས་ནད་བཅོས་པའི་བ།ན་ལ་ཞིམ་ལོ་མྲེད།། ཁ་མཁམས་ཇོ་དགའེ་གཏམ་ལ་གློ་གཏད་མུད།། དོན་མེད་དུས་ཆོད་, 
ཟོན་ན་འབྲས་བུ་སེད།། ངྭ་ཆུལ་ཅན་གྱི་སྟག་ཝགས་མགོ་ནས་མཉེ།། གཡོ་ལྷུ་རཱན་གྱི་ཛྫན་རྐུ་ཁ་འོག་ནས་བརྡོལ།། དགལ་ལྡུག་མི་སཱ་ག་ཡོ་མེད་བྲག་བཞེན་བརྟན།། 
དེ་འདའི་མི་དེ་༥་ཀུན་གྱིཊ' ཁྲཀུར་ཁར་འོས།། སྐྱིན་མོའི་ཇང་ནས་མཁས་རར་འགྱུར་འདོད་དང།། ཁ་གས་ག་ངོ་དགའི་གཏམ་ལ་ཉན་འདོད་དང་།། ཕོ་སྐྱི འཛོབས་ 
མི་ཆོ་གཏོང་འདོད་གསུམ།། འྲ་སྔ་བ་ཐོབ་རྒྱུ་མེན་རའི་དོན་ག་སམ་ཡིན།།གཞན་རསན་བློ་སེ་མ་མེད་ན་རུད་འགྲོ་ འདུ།། དགྲེ་དན་ཤེལ་ཡོན་མེད་ན་ལཱང་མོ་༥ 
འད བླང་དོར་རེས་གསལ་སེད་ན་ལྙུན་པ་ འདྲ། ། རྒྱུ འབྲས་ངོ་ཆཾ་མེད་ན འདྲེ་དང་འདྲ།། བཤད་ཆད་ཆེས་ལྷྭ་རུག་པ་ཁྱི་རྒན་འདུ།། བཟང་ངན་བརྟགཏ་ཕུད་ 
མེད་པྭ་བིས་པ་འདུ།། ཁ་ཁཤན་ལག་ལེན་མེད་ན་ནེ་ཅོ་འདུ།། འདེ་འདའེ་དོན་ལ་ནམ་ཀུན་དོག་མཟོན་དགོས།། རང་གིས་རང་ལ་ཚོད་འཛོན་ཤེལ་པ་དགོས།། 











༄༅ཤ།། དེ་འདྲའི 


འདའེ་མི་དེ་དཱས་ཀུན་བདེ་བར་འཆོ།། རཟླང་བར་གང་རྲྦན་ཚུདཾ་པར་ཞཱགས་གྱུར་ན།། ནད་དང་ཁྲིམས་ཀྱིས་མནར་ཚེ་འགྱོད་ཀྱང་ ་ །ངོ་ཚོ་ཁྲེལ་ཡོད་ ` 
༄  ་༄༅ ཿ རཾ ་ཱེ ཀི་ | ༤ ཏཱ 
ཅན་གི་མེདེ་ཡེས།། མེ་ཆོས་ཤེས་པལ་སྲེད་འདེར་འཚོ་བཁདེ།། རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་ འབུང་རྟོགས་པའེ་གང་ཟག་དེས།། ལཱ་ཆྔས་ཤེས པས་ཚི་མའི་ལམ་ལྣ་ཟིན།། རེ 
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ན་ཙོད་དར་ ལ་བཟབར། རིག་པའི་གསལ་མ མེ་ལོང་བཞེན ། ། ལ་ཁབ་ཀྱི ཁུད་བཞེན་ ལྔ་ ལམ་མཆོས།། རྩ་ལ་གྱིས་ ནམ་མ།ཁའི་བུ་ཡང་ཟིན།། འདི་ ལྟར་ ལས་སེམས་ 
དར་བའི་ཚ།། རང་གཞན་དོན་གཉེས་སླབ་པ་ལས།།ངལ་ཁ་དྲག་ལས་ཅེ་ཡང་བཟོད།། འབྲབ བཟང་ སྨིན་པ་ཟེ་ཆོམ་མེད།།ཟོན་པོ་བདག་ནི་ཟ་བའ་ཁུར། 
£ རོནདྷུ་བཟས་རུཿའནི་འདྲ་ཁཊ།། ཟློ་རིག་ན་བུན་འཐིབ་པ་འད།།སྣ་ཁ་མི་འཁྱོལ་ལ་བ་ལིབ་ཤོད།།དྲན་པ་མི་གསལ་བཆེད་ཇས་ཆེ།། ལུམ་ལ་བྷལྟ་ས་ན་ལོ་མང་ 


;གི་། [ སྡོང་རྒན་རྤལ་བ་ ལྟར་རུ་གྱུར།། གཞན་ཁྱིས་ བལྟ་ས་ན་ཡེ་ག་ ལྡོག། རང་གས་ཁསྟས་ཀུང་སི་རེསུག། འདུག་ལའི་དུས་སྭ་ནོ་ལྦང་བཞེན། །།ལང་ཆོ་ 
ཤིང་ཚུ་ཁྷརོ་དང་མྲཧངས།། འདི་འདྲ་ཉ་མས་ཉེས་གྱུར་པ་ཡེ།། འཆལ བརྡ་ཁུར་བའི་རྒན་པོ་ཡི།།ཁན་ལེ་གས་བཤན་ཡོད་དཀའ་ཡང་།། དོན་ དུ་གཉེར་ 
ཡྱིར་ཆུང་ཙམ་སྦ།། སིད་འདིར་མི་ལས་ཟླངས་ཁ་ཡི། དོནྭ་ལི་ར རྙེད་དགོས་གང་ཞེ་ན།། སེམས་ཅན་ཆེ་ཕ་ཟམས་ཅདྱ་གིས།།བནེ་ཁ་འདོད་པ་ཁུབ་ 
མཏམ་ ཕཾན།།༈ བདེ་བ འདོད་ལའེ་བློ་ཡོད་ ན།།བཏེ་ བའི་རྒྱུ་དེ་ རྔོན་ ལ།' འཚོལ།། བཅོལ། ནས་ རྙེད་ པའི་རྒྱུ་དེ་ ལ།། བདེ་ འབྲས། འབྱུང་ཁ`་ ཅོ་=༥ེེ ཉེད་ཡིན།། ˆ 
དེ་བཞིན་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །། ཌག་བ་ཧལ་ ་སོང་ བའེ་ཟློ་ཡོད་ ཚོད།། ཌྡུ་བཾ། བཧཿལ་སོང་རཱཾ ཆུལ་ མི་ཤེས་པ་ས།། །ཛག་བྭ་པལ་འདམ་ལ་ས་ཐར་ 
ས་བལ་།༽ ། བདེ་ རྔ གང་ཐོར་ འཐུད་ཐ་པ་མན།།དང་མོ་ལཱ་མང་ཐོ་ས་པ་འ་ འཚོལ།། བར་ 'ཝོཁ་པའི་དོན་ལ་ཟས་མ།། ཐ་མ་དོན་ དངོ་ས་ལག་ཏུ་ལེན།། 










ཁོ 


༄༅།།༧དེ་འདྲ་ཤོད་པར་ལྣ་ན་ཡང་།། ལགཏུ་ལོན་པ་དཀའ་བཞནི།།ཁ་བཤད་ལྔ་ཡི་ལྦ་བ་དང་།། ལག་ལེན་གསེར་གྱི་ཟིགར་རའེ་དཔེ།། བཟང་པོ་ལ་༣༥ 


ཁྱེད་གཉིས་ནི།།རང་དོན་མཐའ་རུ་ཕྱིན་གྱུར་ཏེ།། འཐུང་འགྱུ་རྒྱ་མཚཾར་བཀྲོད་པའི་མགོན།། དེད་ད་པོན་ ཞེ་ག་དང་ 


༤ 


ལན་ལུང་ཕན་དང་།།རན་མ་ལ་གནོན་ལུང་གནོན་ཅེ་ས།། ཕལ་ཁའེ་གཏམ་ལ་རླུང་ལྟར་གྲགས།། བདེན་པའི་ཆ་ཞིག་ཏེ་ལ་མཆིས།།བིཌན་ཆོས་ཀུན་ཏེན། 
འབྲེལ་ལས།།༈ གཞན་དུ་མེད་ལརྨ་རུལ་ཁས་གརཱ་ངས།། དེ་བཞེན་འདིར་ལླེབས་གཞོན་ནུ་གཉིས།། མིངལས་ཉེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་མཐོང།།བ་ཙན། 
༩གྲས་དོན་འགྲུབ་ཅེལ་ལ་ལམ།།བཙོན་པ་ཆེ་བའེ་གང་ཟག་ལ།། མི་འྭ་གུབ་བུ་མི་སཱིད་པས།། དོན་གཉེས་འགྲབཔའི་ལྟ་ས་ས་མཐོང་།།དྷཾནྲ་ཀཌཊ་ འི 
དོན་གཉེར་མིང་དེས་ནི།། ཤེས་བུའི་ཕ་མཐར་ཕྱིན་གུར་ཏེ།།རནྭ་གགར་མེ་ཏོགྲ་དི་བྲ་སུང་ལ།།དོན་གཏེར་གོབ་ཆོ་གས་བུང་བ་འདུ།། དེས་ན་གཞོན་ནུ་ 


༨ 


ཅིས་མི་མྲརཱངས།། དང་པོ་མོབ'' 


དང་'[\ བདྷུན་ན་ས་ཕཱན་ཆགསཏོན་ལ་འདྲི།། རློབ་མས་དྲེས་ལན་གཞལ་ནུས་ན། ། རོབ་མའི་བླ་ཇན་སེ་མས་ཇང་གེས་འཕེལ།། དྲེ་ཁ་ཚེོག་གི་ལྕུ་གཔཊི 
ཀྱུ་ཡི ན།\ དྲིས 'ལན་རོན་གྱི་ ་མོ་ཡཾན།། ལྕགམ་ཀྱུ་མེད་ཀྱང་ ཉ་༢ཇེན་པར།། འདོད་རྣམམཁྱི་ས་པའེ་བློ་ ཡླི་ཟཱ།། སཱཾབ་མསའི་ཆག་མདའ་ འཕརར།་ 
ཆ། དྲིས་ལན་འབེན་ལ་ཕོག་པ་དགོས།། འབེན་དང་མདའམོ་མ་འཕྲད་ན།།བག་ཆའི་གཏམ་བཞིན་སྙིང་པོས་དབེན།།ཁ་བཤད་འབྲུག་ལྨ་ཆེན་ཡང།། 


+ 


ལག་ལེན་ཆར་པ་མེད་ཁྱུར་ན།|དེ་ཡེ་བྱ་བའི་ལོ་ཏོག་ལ།། འབྲམ་བུ་སིན་ཁའི་རེ་བ་མེད།།གལ་ཏེ་སོབ་མའི་ར་ལྭ་རུལ་ཏེ།།ཆ་ག་གི་༢ཇའ ཇོ་ན་རི་མོཾ'༥ 


དེ་། ཐར་སཱང་ཌཐྱིཌས་སཱ་འབྲི་ནུ་སན།། གུབ་འབྲས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ཡིན།། བར་ཆུ་ཆག་དང་ཞོན་གྱི་ཆ།། ལུང་རེགས་སྦབ་བྱེད་གཏན་ཚེ་གས་ཀྱི་ས།། 





༧/(& 


(ཁང 


རམར་ཁྲིད་མཇུག་ལྡུད་དོ།།དེ་དག་ཐཱན་མོངས་འཇེག་ཉེན་གྱི།། 


༤༦ ༽།། རང་ལཝུགས་སླཱབ་དང་གཞན་ལུགས་དགག།དེ་ལྟར་བགྲོ་གླེང་བྱེད་དུ་གཞུག། མངོན་སུམ་བང་བའི་ཆོད་མ་ལ།།བརྟེན་ནས་འླིད་བྱརུད་ཤེས་བུ་ཀུན།། ཇེས་ 


དཔག་ཆད་མས་ལྒོག་གྱུར་ད་ཡྱོད།། གཱི་དང་བྱེ་བྲག་དབྱེ་བསལ་དགོས།། ཐ་མ་ཚུམ་ལ་ཞུགས་པའེཚ།། འཆད་རུད་གཏེ་ཀྱིས་ག་ཡེར་མི་ཐོན།། མཁས་ལའི་མཐན་ 

ཟུག་རམ་པ་ཞེས།། རྲ་རབས་མཁས་པས་གསུངས་པ་བཞེན།། ལེབ་ ལེགས་ཆ་ག 'གི་ལོ་མས་ཕྱུག། ཚེག་རྒྱན་པད་མོའེ་གེ་ས ར་རོམ་ས། །དོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཁུར་ 

ལྕེ་ན'།' ར་མ་གྱི་ཆད་དུ་འཁྱོལ་ཁ་ཡིན།། གཞན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཁུར་ལེན་ན།།བསམ་པ་བཟང་བ་ཕོན་འགྲོ་ཡིན།།ཆོ་གཏོན་འཕྲོད་པ་དངོས་གཞི་ཕེན།། ལག་ལེན་ 
རཱཱང་ཆུལ་ཅཾ་མ་ལ་ ཆུན་བཟུང་རྟེ།། རྒན་པོས་ཉམས་སྲ་མོུང་བའི་གཏམ།། གཞིན་ལྩུས་གཏིས་ 


ལ་ག་ཁངབ་མེད།། ཟཱན་མིན་ངེམ་པའི་བྐཁས་འཆོལ་ན།། བཟར་ཇ་སྦྱིད་ལག་རེ་དོགས་སོགས།། མེ་ལོང་ནང་གི་གྲཟུགས་བྷརན་བཞིན།།རླ༡ང་བའི་ཚཾན་ཡོད་ ¡ 


ྒ 








རིམ་བཞེན་ཆགར།། དེ་བཞིན་ནང་དུ་བྱརུད་ཀྱི་སེ་མས་ཅན་འབུང་བ་ལ་ཡི་རང་བཞེན་གསལ།། ཕྱི་རཱད་འཇིག་རྟེན་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བཞིན་ནང་བཅུད་གེམས་ཅན་ 


ཧེཾམ་འཇར་། གང་ཤར་གནད་ལ་དྱསུད་པའི་ཆོ།། དེ་དག་དོན་གྱིས་གྭོང་པ་བེ།།། ༢ཇ༢ ོན་ ས་བ་ཧེག་པ་བཞན།། བདེན་དོན་ཆྙད་པའི་གྐབས་ ད་མེན།། ངི 
ཕྱིར་ཇཚནྣ་མཡ་གྲག་བརྙན་ཁཞེན།།ཇོ་ཐོ་ཁོཧུ་ཡཁ་ནཱཿ་པཅཾམ།།ག་ཧཱཧ་ཆླིང་ཉཏེན་གྱཏི་ས་ཀུ་ཱཐྲཏཾ་སཾ༔ ཆུ་ཡཀུཧྟ་གཱསྲངཧུཏཏྲེ་དོཾར་ལྫོརྨུ་ཧ། 








མ་རེག་གཉིད་ལས་མ་མད་པར།།བདེན་ནོན་གནས་ལུགས་རང་ཞལ་དེ།། མཇལ་བའི་གོ་བྷ།བ་ས་ཡོད་མིན་ཡང་།། རྟེན་འབྲེལ་རྒྱུ་ཡི་ཉེར་ལེན་ནོ།།རྒན་ལོ་ཁྱིན་པའི་ | 
ལམ་རྒྱུས་དེ།། ཆུང་ཙམ་ཡོད་པ=་༢ཕྱུག་མི་འགྱུར།།དེ་རྣ་མཁ་གཞོན་ནུ་ཁྱེད་གཉེས་ཀྱིས།། དྲིས་པའེ་གཏམ་གྱི་ལན་རུ་ཁྱིན།།ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ལཱི་དེ་ 


ཙ་མྱ་གིས་ཆོག་པའང་མིན་པས་ནན་པོ་བདག་གི་ཟོ་ལ་འཆར་ཚུལ་གཞན་ཅུང་ཙམ་བཤད་ན་འདི་ལྟ་གྟེ། པྱིར་ན་འཇེག་ཉེན་འགྱུང་བ་ལྔ་ལབ་སྔོད་ཀྱིཿབཀོད་པ་” 


2༡. 






|, ༦ ༦ །།འགྱུར་ལྡོག་ཁི གིས།། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆེའི་ལམ་དུ་བགྲོད་ལ་ ོབྲོད་ལ་མཐོ་དམན་འོར་སྱུགཅུད པརོ་མེདོ།། མོ་རིག་གཉི་མུགོ་སུནཔའི་མདངསྱསིམ་དཱངས་གཟལ་ 

| ཤིབ"པ 'བཱིབས་ ལའེ་ཕྱིུར།། རང་མྱོ་གས་ ཆག་ས་དང་གཞན་ཙོགང། རྡང་ཁའེ་ འཟབ་ཅེང་རོ་ད་ པའི་ཉེར་ ལེན་གིཾ་ས།། འཇིག་རྟེན་འདི དེ་ཡེ་བདེ་རཱ ལྱེུད་ འཚོ་བ ་ལྭ 
ཡི་ད་པལ་ལ་འགན་ ནུས' འདི།། མེ་བཟོད་ དཱ༔ཁམས་༢བ་ཏུ་ པནར་བའེ་གཤེན་ ཚཆེའེ་གོང་གི་ ཟཱ་ཁོར་ཁུམ།།། འཁོར་བའེའཁོར་ལོ་བར་ མེད འཁོར་བས་ ར་མར་མ" 
གུར་ གཅིགྭ་ཀུང་མེད།། ལ་མར་ གུར་ཆེ་ རང་ལས་གཅེསམ་པའའི་ཏྲིན་གྱིས བ་སྐུང་ས་པ་ཤ་བྭ་ག ཧེ།།དྲག་ དང་གོགམ་ཀྱི་དབྱེ་བ་འབྱེད་ད་ཀའ་ =ཱ'གོགས་དགོང་ 
དྲགར་མོང་བ་མང་།།དེས་ན་ཀུན་ལ་ཐུམས་སེམས་ བྷི ང་ཆེའེ་གོ། ཆ་བྟཏན་པོ་བ་གོ་བར་མཛོད།། རྩུ་བོ་ལ་ ལ་ཚེག་གི་གྲིང་བུ་ཚུཌ།ཁབྒྱར་འབྲུད་ལ་མཁརང་ན་ 

ཡང་([དོན་གྱི་ལག་ལེན་མཛོར་རྒྱུ་མེད་པ་ཉེན་མོའི་ལྲག་པ་ལྟར་གྱུར་ན།། རེ་འདྲུའེ་མཱོཁ་ད་པོན་གྲགས་མ་ཆེ་རུང་མེ་ལོང་ ནང་གི་ཤིང་ཐོག་བཞིན།།འཇའ་ཚོན་ 









རྗེས" སཱ་ཧེ་གརས་ ལར་རེ་བའེ བའེ་ཐིས ་པའི་བཿ བླ་རཱ་བིད་ཆེས་མི་འབྲང་།། མྱི་རུལ་བཙན་ཁའྲ་ནམ་ པ་ཧྙོན་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་རོན་གཉེར ཉེར་མེད་ལ་ཡེ ཡ།{ རླབ་མའེ མའེ 
རྒྱུད་ལ་ སི་དྷོན་ མུངས་པའིེ་ཤེས་ཐུཌ་ཚུག་པའེ་གཟམ་ཀྱིས་ དབེན།། མཆོན་ལྡན་རཱ་ད་པོན་དམ་ལྡན་ལཱོབ་ ལི ཅེན་ འབྲེལ་ཚོ་ག་གྱུར་ན།། 
ཤིང་དང་ཕགས་ར་རོལ་ཁ་གྲསམ་ལྡན་ཆ་ལྲ་ལྟན་ལོ་ཅིས་མི་འབྱུང་།། ཝུས་དར་སེ་མཁ་ཅྱི་སྦིན་པཱའི་དཔལ་མཆོག་མཆག་ཀ་མན་ཏེ་ལིང་མེད་རར་ཕྤིན། 
ཚུལ་དང་མཐུན་པའིལུས་གེམས་རྣམ་དག་ཁཱིམས་ལ་ཇོ་ལྐོག་མེད་པར་གཱངས།། ཁོང་ནས ཤཐོ་ཁ་ར་བྱཟོད་ང རཱའི་གོ་ཆ་འབྲལ་མེད་རྒྱུན་དྲུ་སེ་མཁ་ལ་གྱོན།། 
ཤིས་ ཆུའི་གནས' ལ་བ་ཆོན་ འགྲུས་ ཆེན་པོ་ ཉལ་ འགོའེ་རྒུན་འཞིན་ཚ ཆད་མེད་མཛོད།། ཙེ་གཅིག་ ཟླུ པའི་བསམ་གཏན་གནས་ལུགས་རི་ལྟར་བརྟན་པ་ 
བཡོ་མེད་ངང་།། ཆེ་གསལ་ མྱུར་ཟབ་ཤེས་ རྤབ་རྟཾབས་ རྐྱེ་ས་རེག་ལའེ་གཤོག་རྩལ་མཁའ་ལ་ངོམས།། འལགས་ནོ་ར་བདུན། གྱི་རྒྱུ་ན། གྱིས་ཕྱུག་ན'- 








ཆང་གནས་ར་ཕྱིན་པ་ན། འཛོན་བཏག་འྲོབ་དཔོན་གྱེས་བརན་འགུས་དོན་འགྲུབ་པན་དཀར་སྐྱེད་ཆོལ་གྱི་འཕྲོག་པའི་གློབ་གྲདང་།ཌླ ན་གགས་དོན། 
གཏེར་བདེ་ལྡན་གྲོང་ལྡེར་འགྲོ་རྒྱུའེ་ཌརྡ་ཚོའི་ཡེ་གེ་ནྣ་མས་ཁོ་རང་གཉེམ་ལ་གནང་དྩེ་ འདེ་གྐད་ཅེས་གསུང་རོ་།། ཕུན་དུ་འདྲེས་པའེ་གྲོ་གས་གཏིས། 
. གསེན ' ླག། ༽ཀ།ཾཾྣཾོཾྣཾྣ། ངོ 
ྦ འཕརང་གཅད་པའི་ཚ།། ཟོས་འི་གཤོག་རུ་ལྷ་རུས་ལ་དགོས།། ཟོས་ཟལ་མཁས་མེང་འཛེན་འདོད་པ།། གྲང་ལ་འོ་མ་འཇོ་རེ་བཞེན།། ཤེས་ བཱ 
| ཊུར་ཚད་འཛོན་མཐའ་བྲལ་ཚུར། [ཐོཁ'པའང་མཐལྦརུ་ཕྱིན་དུས་མེད།། བཙན་་རྒྱུན་དུ་མ་གཏོང་དང་།། ༥ཡར་རོའི་ ཟླ་བཞིན་འཕེལ་བར་ངེས། 
ཉོར་ལ་ཆོག་ཤེས་མེད་པ་ནང་།། ཡོན་ཏན་ཆོག་ཤེས་བྱེན་རའི་སི།། ཧོར་ལ་ནོར་ཉ་མས་མ་ཆོད་རའི།།བྱིམ་པའི་གློ་དང་ཁྱད་ལར་མེད།།རང་ཕོ་ ་ 








༡2༧༩ 





























༄༅།། ཐོས་ལའི་མཐལྦརྒུ་ཆདཾ།། བར་དུ་ཐོས་དོན་ཡང་ཡང་དསོད།། ཐམཐོ་བ་དྐོནོ་ལོགཏུ་ལོངས།།གོ་རི་མདེ་དང་མ་འབྲལ་དགོར།། ཐོ་ས་དོན་ ཤཱི 
༤ང་ཡང་མ་བསམ་ན།། བརྗེད་ངས་རྐུན་པོ་ཁའཁྱེར་ཁེན་ཆེ།། ཤེས་གྷ་མ་ཡིད་ལ་ཡོད་ན་ཡང་།། དགོས་ཆ་མེད་པ་མང་དུ་མཐོང།།རང་ལ་ལག་ 





ལེན་མེད་པ་ཡ།། འཆད་པ་ཁོ་ན་ཝུུར་ལེན་པ། ། རྨི་ལམ་ནང་གི་བཟའ་བཏུང་བཞིན། ། ལྟོ་ཁའི ༧་མཇཿ་ལ་ཕན་ལ་མེད ། རང་ཉིད་ལེགས་པའི་ལམ་ 
མཆོག་ལ མགྲོད་ཤུལ་ཕུར་ཐུ་ག་ཁལ་གྱུརན།། བརྒྱུད་འཛེན་ཆུ་ལོ་མ་ལུས་པ།། ཡུར་ཁྲེ་ནས་འོངས་པར་འགྱུར།། བཛོན་གྱི་ལས་ནི་རྒྱལ་† 
ཕོ་འདྲ་ འཕྲལ་གྱི་རྒྱེན་ནི་བློན་ཕོ་བཞེན།། རྒྱལ་ཕོས་ནང་ནས་ཟག་བཅད་མ།། གློན་མོས་མྱི་ནས་བ་སྦྲབས་དང་མཆུངས།།ཕ་མར་ཐུམཁ 


བེའི གཅེབ་་སྐྱོང་དགོས།། ལམ་འབྲབ་རཆཱུཾལ་ཁཞེན་མ་བསཱཔན།། ཌ་དྲོ་ཁ་ལ་འོངས་པ་དེ།། མྱི་དྲོ་ཁེའར་ཡོང་བར་ ངེས།། ཟླེ་བ་དཔོན་གོགར། ང་ཅ 


[| །རོགས་གྲསུམ། མ་བཉེན་མོང་ལ་བརྟགས་ནྱ་སད་དགོས།། ཤེས་མེན་གོ་དཔོན་བློ་མེད་གྲོགས།།ལས་འབྲས་མི་ཤེས་ཆོ་རོགས་མོངས།། འཇིག་ 
རྟེན་འདི་ཡི་འཚཾ་བཞེ།། སྐྱེལ་བ་དེ་ཅོམ་སྤ་བ་མེས།། གྩིད་སྔག་ཁོ་ས་ཀའེ་གནམ་འདྲ་བས།། ཡེན་གཏོད་ཟེེད་ན་འཁྲུལ་བ་ཡིན།། སྐྱིད་སཱག་འང་གི་ཁས་ལས་ 
འབུང་།༥། རྫནྭ་གི་ལས་ལ་འབོས་་མེད།།ཟས་པའི་གཉེར་མ་གསྲུབ་རྒྱུ་མེད།།ཟེར་ཁའེ་གཏམ་ལ་ཞིབ་རཕྱུད་ཀྱི་ས།[ སྲིད་འདིར་གྩེས་པའེ་མི་རྣམས་། 
21 རྩྱིད་པོ་མི འདོད་སཱ་ཡང་མེད།། མེ་ཚ་སྩིད་ཀྱིས་འཁྱོལབ་ཡེ། །མི་དེ་ཉིན་མོ་ཟ།ར་མའྱེ་ཐཱ། ། རྩིད་དུས 'མགོ་འཕངས་མཐོ་མི་རུང་། |དུར་གྱི་ འ 
རྗེ་ས་སུ་དགུན་འབྱུང་ལ།། སྣག་དྲུས 'བློ་ཕམ་ཁྱེད་མི་རྤང་།། ཡར་ངོའི་ ཟླ་ཁ་འཕེལ་རྒྱུ་ཡོད། [ པཱིར་ན་འཇེག་ཉེན་ཟུཿབ་ཀྲུན།། མ་ཁྭ་ཝཱབཝོན་ལ་བྟརག 
དྱམད་དགོས་།\ བརག་དྱ་པད་ཡང་ཡང་ཟུཁསཔ་ལ་ས།། འབྲས་བྲ་ ཇན་ཡང་འྱགོད་ལྭ་རཱང་།། ༢ང་ཆག་འབྲེལ་འདྲེས་ཟམ་ལའིེ་མྱིར།། གྱེ་ས་ཆཾ་ལོ་ 


༄༅།།ལཱང་འུན་ཡང་།| འདུ་སྦ་བུས་ཆས་ཉིན་ར་བ་ལས། བརྒལ་བའེ་གོ་གབས་གལ་རྙེད།། གྱུ་ ལུ་ས་མ་ཞེག་གནས་གྱུར་ན།།ད་དྲུང་ཡང་ཡང་འཕྲད་ཀྱང་ 
ིད་།༥ དེ་ལྟར་ཀུན་གྱིཊ་བློན་པ་བེད།།དེ་དོན་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་ཀྱེ།།ཞེས་གསུངས་མོ།།རེའི་མྱི ཉིན་ཛྔཿ་མོ་ནས་མགྲོན་འཁོར་ རྣམས'འཐོུར་བ་དང་གཞོན་ནུ་ 
གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་འབྲལ་མི་ཕོད་པའི་གྩུ།ཁམ་མནར་བཞིན་ ལོ་གས་མོ་གཞན་རྣམ་སདང་ཞལ་གྱེཌ་ཀྱི་ཤིས་ཚིག་ཁ་རྔད་ཅིང་། རང་རང་ཁྲ་གོ་ད་པའེ་ཡུལ། 
རྣམཁཿ་ལ་།ཁ་ལོགས་ཏེ། ལག་པ་གཡུག་གཡུག་བྱེད་བཞིན་རླང་ས་འཁོར་གྱི་འགྲོས་ལ་བྷ་ཏེན་ཏེ་ཆིམ་བཞིན་མི་མངོན་རར་ཁ་ཟུས་རར་གྱུར་ཏོ།། [། 

ཧཱཱས་པ།། བྲགང་བུ་ནུབ་རིར་ལཱུགས་པའྲི་ནན་རོ།ཞེག [མི་མོ འདི་ལྕར་ ཕོན་པའི་གཏམ་མཐོང་ན། [ཤྲོ ལྡན་མགུ་ཁའི་གྩེས་སྲ་མི་འགྱུར་མོད །།བློ་གསལ"ི 
གཏོན་ནུའི་ཱོ་ཕོ།༢ཐུད་ཀྱུང་སིད།། ར་དང་རྣམ་མཁའེན་བོ། འཕང་གཏེར་འདོད་ན།།ཇེ་སཱེད་ཤེསྔ་འུའི་ཁ་ལོ་བྱུ་ནུས་ཟབས། །[ཆག་གེ་གཞུ་མོ་རིང་དུ་མ་ ་ི ( 


















བཀྲུ་གས་ན། ཤིཾས་རབ་ནོནྷ་ཆི་མདལ་མོ་ཇི་ལྟར་འཕེན། [ གཞ ན་ཕན་ལྷབ།བསམ་རྩི་ཡིས་བགོམ་གྱུར་ན 
མཁྲས་རུལ་སས་སྨོད་པའི་ངང་ཆུལ་གྱི།། ཨཱ་དུས་ཝ་ར་གྩེ་ཐའི་སླབས་ཀྱུང་སྲིད། ། དེསན་ཡང་དག་ ལམ་ལ་འཇུག་ངའི་གཏམ།། ངག་གི་ལྩུ་རྩ་ལ"་ 
ཧཱཿ ང་གི་འཇོ་གེག་དང་། །རོན་གི་བོ།ཁ བདེ་ལེགས ' ཧྟེར་དང་ལྷན། ། བྭ་ཆོ་ན་ལའི་བུཿབར་ འབྲས་བྲ་སཱིན་ལ་རེ།། སེད་འདིར་ ལན་གཅིག་ཐོབ པའི་མི་ ལས་ 
འདི་།' ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་ཁ་བའེ་ལྔོངས་ལཱ'འཕངས།། དེ་ཡི་བྡར་དང་ཟ་ར༡ད་ལ་གོམས་ཁྱིན།།དེ་ར་གནས་སྩེ་བོའི་གོམ་ས་གཤིས་བཞིན་དུ་༥ 
སྨུས] རང་རང་རིག་སྐ་ཀི་བྲགང་ཐུཿཁྲི་སྟོང་ལ།།གོསས་པའེགཤིས་དང་མཐུནན་སྙན་ཚག་ཟེར།། གཞན་ལུགས་་ཉོག་བ་སེས་པའི་ལུགས 
དེ་ནི བཆོདྭ་བུ་བཟང་རུང་རྫན་ཆའི་བོ་བབ་དབེན།། ཆག་གི་གཉན་ཆབ་སྐྱེ་བོའི་ཡིད་དབང་འགྲུགས།།། ཡིད་དབང་ཁུག་ན་ོན་ལྱི་རོ་བཅུད་སྱོང་།། 


།།སཱ་ཆཾགས་གྩུཚོའི་སཱང་ངོར་ཐ་དད་ཀྱུང་།།ཐབས། 





































< ༨༨༨ ༨ བབ༨༨༨༨༨༨༤༤༤༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༤༨༤༤༨༨༤༨-༡༡༠༠༧༤༤༠༡༤༤༤༢༠༠༠༠༠༠༤༤༠༤།ངང་ 
༄༅།།ཚེག་ལ་མ་མོ་ས་དོན་ལ་འཇུག་ནུས་མིན།། དེ་ལིར་གཏམ་འདིར་ལུགས་གཞན་ བསེས་པ་མེད།།བདག་ཅི་སྦྱེས་གྱུང་ནོར་གྱིས་དབུལན་ཡང་།། 
/འདཔབ་ཟུང་ལུས རྭཾབབ་ ཞན་ རའེ་པགས་ བྱེ ཡེས།། གཤོག་ཆཚུ་ལ་ཁོ་ལག 'རྒྱས་ རའེ་རྒོད 'ལོའེ་རྗེས།།ཁ་ཨྱོ་གས ་གཡོ་བའེཆུལ་ཙ་མ་བུས་ རའི་ཁུལ། ། 
ྣ ཟློས་དང་འགལ་དང་ནོར་དང་འཁྲུལ་བ་སོགས།། རྨོངས 'པའེ་གོགསདང་ལཱས་མསེམས་འདྲེས་པའི་ཕྱིར།། དེ་ལས་གཡོལ་ཟབས་བྱམ་ཀྱུང་གཏོང ལེ 
| པས དྲི་བྲལ་མཁྱེན་ ལྡན་དག 'གིས་མི་ཁྲེལ་མཛོད།།| འཇམ་མཉེན་ཆོག་གི་དར་གོས་ལས་ལ་གྱོན།། རླ ན་ཆ་གརིན་ཆེན་དོ་ཤལ་ མགྲིན་པར 
ྣ བརན་། [[ བླང་དོར་ 'ལར་ཅོ་ས་རཱེ ལྒེག་ པའེ་ན་ཆུ་ = དེ།། དོན་ བ།ཉེར་བློ་ གསནའ་བྲ་ལ་བག་ མར་བྱིན།། འདིར་འབད རྒྱུ་ཡ་ ཡེ་ཡོན་བཟང་ལ་ བརྟེན་ ན་ས།།རེགས་ 
| མཐུན་གཀོན་ སྩེས་ཚ ཅོ་གས་ཀྱིས་ འབྲས་བུ བ་ ® ཅི ག་བ རྱོད་ ༩༠ེི་རོས་ཆ། །དཔལ་ཚོ ཐོབ་ ངྩ། །དོན་གྱི་ལུས་ཟུངས་རྒྱས་ =འེ་ རྒྱུར གྱུར་ཅིག [ཅེ་ས་པ་ 











བརུམས་༥་༠༠༡༨༡རའི་ཡི་གེ་པ་ནི་རང་སློབ་དཀར་མཛེས་བ་མགྟན་པ་རབ་རུཌ་ལོ།།། །། 


ད རེ རྩེར་རི་ིཚ ཨི བཿ ༡ཝོའི་ནག་པྭ་ཟཱ་བ 








ཤཿ ༠།། ཨྱིྒུ་དྲུག་སྐྲས་རྣམ་ རམ་ འཇོམ 'པླྲོག་པའི་ཚཾ། །འཕོག་ ་ཛེའི་མི་རྣམས ་གཏེ་ མུག་མལ་ ལམ་བཞེངས། [།ཤར་རྱི་ ཚུགགས་ནབ་ རྟ་བདྲུན་ཨུཿ ཐ་་ ་ ཁྱ 
བའི་བདག་རོ་ཚཱིངར་འདིའི་མགྲོན་དུ་བསུས། [མཐའ་ཡས་མེ་ཏོག་བཀོད་པའི་ཐང་ཆེན་ དུ། །རྟ་ནོར་ལུག་གསུམ་རྩེ་ཐོག་མིཾད་ལ་བྲེལ།།རྐང་གཉེས་མི་ ཅྣསྤས་གཱ 
ཚགཁྱ་བུ་མང་གིས། །ཟ་འགའི་མོ་ལྟ་བུའི་ལས་ལ་བརྩོན། [རིག་པའི་ནོར་མཆག་ལེན་འདོད་གཞོན་ནུ་ནྣམས།།རིག་པ་འབུམ་ཤོང་ཁུག་ མྱ་མུཁ་ཏུ་ཁུར། །དགའབ་་ 
འབུམ་ལྡན་མོབ་གར་ཁ་ཕྱོགས་ཏེ། [མྱུར་འགྲོས་གོམ་དྭ།བས'འདེགས་འཇོག་ཤར་ཤརྨ་ཆུབ། །ལང་ཆོས་གེག་རའི་ན་རུང་གཞོན་མ་རྣམས། །དཀར་གསལ་འོ་ཞོ་། 
དཀོག་པའི་ར་བ་ནུ། །ལུས་ཀྱི་ལང་ཚོ་རོམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །མར་ དཀར་པོ་ལོ་ལེན་པའིེ་ལས་ལ་བྲེལ། །དཔའ་རུལ་ ་གྱི་སྟོབས་ལ་ འགྲན་ནུ་ས་པའེ། །སྟུག་ 


ཤར་གཞོན་ནུ་རམས་རྱིས་པྲ་པོ་རུ། །ལེ་དབར་སཱོང་གི་ལས་ཆེན་གད་ཅིག་གིས། །གཅོད་ཇའི་རྟ་མཆོག་སྷ།ཧན་ལབ་ཀྱིས་བརྒྱན། [དངུལ་ཆབ་ ཇ་འ ྣ 


འུ 





ཁོ་ར 


ཀོ་ཀོ ྒེ 
༄༅།།བཀང་བའེ་ཁུག་མ་དེ། །གོར་གོར་རྐེད་པར་དཀྲིས་ཏེ་རྟ་མཆོག་ལ། །ཞོན་ཏྲེ་མུར་འགྲོས་བང་ཚུལ་ལ་བཏྟེན་ནས། །པཱ་མང་ཚོང་ཟོག་མགྲོན་དུ་བྲས། 


། ། 
| ལ་ཆས 'དབུ་ལོ་དུང་ལྟར་དཀར་བའི་ནན་པོ་དག །འཇིག་རེན་མྱི་མའི་ལམ་རྒྱགས་གསོག་རའི་ཆེད། ། ཕུག་མཆད་གྒོར་བ་ལ་ཁོགར་གླིབ་ལྱུང་ལ། ། 


 བྭ་ཛན་མྱིར་གྲཅུག་ལག་ཁང་གྱེ་ཚུགར་སཱ་གཡོ། །དབེན་རེའི་ཆོས་ག་འགྲེམ་པའེ་ད་གེ་འདུན་རྣམས། །བསཱཁ་ག་སམསྦ་རཱན་གིས་སྤ་ཏེ་ཡེངས་མེད་དུ་ །། འཆད་ 
རྩོད་ཅོ་མ་པའི་མཱོ་ནས་རང་གཞན་ཏོན། [སྒྲུབ་ཝྱིར་ཉེན་མཆན་དལ་མེད་ལས་ལ་ཁྲེལ། །ལ་ལར་ལུང་གི་ཟགྙན་ཁའི་ཁུར་བཟག་ཏེ། །ཇོས་པའི་མཐལ་རྒྱུ་ཡངས་པོ ཅི 
བཅུད་བུས་ཉེ། ། ལུང་དང་རེགས་པའེ་གཤོག་རུ་ལ་ལ་བརྟེན་ནབ། །ཧྩྱེ་བོ་མཐཁའ་དག་ལེགས་ལམ་འཁྲིད་ལ་བྱ་རོན། ། ལ་ལ་མེ་མེད་དབེན་པའི་བས་མཐའ་ད། 
།ནཉག་མོ་རི་བུལ་འགྲིམ་པར་རྒྱུ་བ་བཞིན། །མས་ལུགས་ཟབ་མོའི་བདེན་ནོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིན། །ཏེང་འཇེན་ཞེ་བའི་ ་ཇང་དུ་གཟིམས་ཏེ་གནས། །འགའ་ཞིག་་ 








༄༧ 






དཱ ཧཱ་ཚོགས་ཐབ་ཀྱེས་འབྲོ་བ་རྣམས། །བལུ་བྭ་རམ་པ་བཞི་ཡེ་གོགས་ཏང་བཅས། །སྦོལ་མྱིར་སྐྱེ་བོ་ཚཾགསཿཔའི་གྲལ་དག་ཏུ། །བང་ལ་གང་འདུལ་འབྲོ་བའེ་དོན་', 
ལ་བྱ་ོན་། ༈ལ་ལ་གནས་ལུགས་བདེན་དོན་མངོན་གྱུར་ཏེ། [འཐྱུང་བཞིའེ།ཁམས་ལས་གྲུབ་པའེ་གདོས་བཅས་གཟུགས། །སྲིད་འདེར་ལུབ་བ་མེད་ཁར་ཏྱབིངས་ 
ཉེད་དུ།༽འཇའ་ལུས་འོད་གཱཱར་གྲོལ་བའི་ལྙད་མོ་སྟོན། [ལ་ལའེ་ཕྱི་རུལ་ཆས་གོས་མཛོས་ན་ཡང་། །ནང་དུ་སྤཱངས་རྟགས་ཤེལས་ཁྱའི་ནོར་ཁྱིས་དབུལ། ད 
དུག་གྲབས་སྩེ་བོ་ཕལ་ལས་ཆེས་ཟག་མཔས། །རང་གཞན་གཏིས་འཛུང་ལོག་ལམ་ཁྲིད་པའང་མཐོང་། །ྱེ་བོ་ལ་ལ་ལྔོན་པའི་རི་ཐོ་ཡེ། །གདོད་མའེ་རང་ 
ཆུང་ཁསས་ཆྱི་ཞགས་ཆོས་ཞན་མས། །སླའེ་གཅིག་གིསདྲབུ་གཱ་བཀའ་བལྟར། །གཅོད་མའི་ལས་གྱིས་ལུས་གུན་རྔལ་ཆུ་བཞུར། །ཤེས་མེད་ལྩེ་བོ་འགའ་ཡེས 
གླང་རྡོར་ཀུན། །མོ།ཁ་ལྡོག་ཧེ་ཕ་དུང་དཔུང་ཚ་རུ། །ཚེ་ས་ཏེ་ལུ་ཞུའི་སྲག་ལ་ནོལ་བའི་ལས། །འགྲན་མེན་དཔའ་རྩལལ་ཇོམ་ལའི་གྱུ་རུཝ་རྙོན། །ལ་ལ། 














༠ །གྲོང་མཐའ་འུལ་བའེ་ཁྱི་རྒན་བཞིན། །སྲང་ལམ་ཀུན་ཏུ་ ུ་ཆཱའབྲུང་བཞིན་དུ། །རྒུན་རོ'འཨྱེད་དང་མཆན་མོའི་གྱི་བོ་ཟོགས། །གྲགས་པ་ཉ་མཇ་པའི་ཟུ་ 
བམ་མེ་ཆོ་གོན། །འགའ་ཞིག་གནས་གབས་ལྟོ་གོས་ཅོམ་གྱི་ཆེད། །=ཕ་མེསྒ་རན་རབ་ས་དག་གིས་བར་གས་མའི་ནོར། [ཧཱགསུང་བཱགྷཾརཱཌྙེན་གཟིདང་མློས་ 
ཤེལ་ཚོགས་།།མཐའ་མེའི་ལག་ཏུ་བཞག་ལྟེ་གནས་སྐ།བར་ཀྱི། །ཟ་ཉེ་ས་འཟུང་བཅིག་ལསདེ་མཆག་ལ་བྷྱ་ཙི་། །དེང་དུས་རིག་པའིཌྲཔལ་ཟབས་རྣ་ཡོག 
ཀྱིས \=ྟབས་འཁྱོར་ལྷ་ཡེ་དཔལ་ལ་འགྲན་མའི་ཚེ། །གོད་མའི་འཚོ་ཐར་བ་གྱུར་ཁ་ཀོད་བཏན་ 


བྲལ་བའི། [གདོང་ དམར་ར་མར་ནི་ཌྔ རྭཾ་གཱི་མལ་ན་ ླ 
གཟིམ་' 


་འོན་ཀུང་དེ་ལ་ལ་ལས་བཟང་པོ་དང་། །ལ་ལམས་ཇན་རར་བྱྩརི་བ་མང་མཐོང་ཚྱིར། །བཟང་ངན་ཞེབཔ་ཟག་ཆརི་རེས་འགྲོ་ན། །དོན་དམ་བཟང་ 
ངན་རྩབེུ་བ་གང་གིས་འབྱེད། །རང་ལ་བཟང་ན་ལེགར་པར་བརི་བ་ནི། །མ་རེག་ལས་ཤྱུང་བདག་འཛོན་མ་ཁྲལ་བར། །རུཿས་ཀུང་འགོག་ཏུ་ནུས་པ་མེད། 





པའི་མྱིར་[ རོ མཆོག་དང་ལལ་བའི་ཚད་འཛེན་དེ་ལབ༔བུང་། །ཀུན་ལ་ཕན་ན་ཟང་མོའི་བ་ཟྷ ད་དེ། །ལུགས་གཉེས་གང་ལའང་གགས་རའི་གཏམ་ཡིན་ཞིང་།། ངཱ 
འཇིག་ཉེན་བ་སན་ཆེས་སུ་འབང་དགོས་ཆིད། །ཀུན་ཀྱང་ལེགས་མའི་ལམ་དུ་འཇུག *༈བཨླལ། །ཟན་ནས་བལྟ་ཐར་མར་པའི་གླེན་ཁ་རེར།མཆ་ཁྲིལ། 
ལག་ཏུ་ལོན་པ་གཅིག་མེད་ཀུང་། །དབང་པོའི་ཡུལ་དྲུ་ཤར་བའི་ལྟད་མོ་དག [མངོན་སུམ་ཆད་མས་ཉོགས་འདེ་ཅི་བཞིན་སྤས། །རབ་རྒྱུན་ས་ཡོས་ཆཞཱའེ་ ; 
༧གང་དུ་ས། །མི་ཉག་མུལ་དུ་སྩེཌས་ཁའི་འདུ་གསུམ་པ། ། ཉན་ཤུལ་འཇམ་དྭ་བུངས་གྲགས་པར་མེང་ཐོགས་དེབ། །ཟྲཾ འདོ་གས་མངས་ཏེ་ཐོལ་བུང་ འི 
འཕྲལ་དུ་བྲིས། ། ཡི་གེ་པ་ནི་རང་ཧྨོ་བ་དཀར་མཇོས་བ་བདྙན་པ་རབ རྒྱས་ཡེན་ནོ།། ུ ་ཱ 








